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A kozosségi média 6sszekot,
de nem hivatalos ligyintézési terep

Kiszelné Mohos Katalin polgarmester

Aki koveti a Facebook-oldalamat, tudja, hogy sokat haszna-
lom ezt a felliletet. Szeretem, mert gyors, kozvetlen, és mert
itt sok olyan nagykovdcsihoz is eljutnak a hirek, akik egyéb-
ként nem feltétleniil keresnék fel az 5nkormanyzat honlapjat
egy-egy informacidért.

Szeretem azt is, hogy visszajelzéseket kapok. Egy-egy bejegy-
zés alatt sokszor érdekes beszélgetés alakul ki, el6keriilnek
Uj szempontok, kérdések, és bizony az is el6fordul, hogy egy
hozzész6lasbdl értesulok valamirdl, amirdl addig nem tud-
tam.

De az elmult idészakban egyre tobbszor tapasztalom, hogy
0sszemosddik két dolog, a Facebookon valé beszélgetés és
a hivatalos iigyintézés.

Gyakori példaul, hogy kiteszek egy bejegyzést egy rendez-
vényrdl, egy elkésziilt fejlesztésrél vagy egy kozlekedési kér-
désrdl, és alatta megjelenik egy teljesen mas probléma. Egy
kétyu, egy rossz lampa, egy vizelvezetési gond vagy egy koz-
terileti ligy. Ezzel 6nmagéban nincs semmi baj. S6t, sokszor
hasznos jelzés. Csak éppen attol, hogy valaki leirta a Facebookon, még nem tett hivatalos beje-
lentést. Ugyanez igaz a Messengerre is. Sokan irnak nekem ott, és igyekszem valaszolni. Néha este,
néha hétvégén, néha két program kozott. Ha tudom a valaszt, leirom, ha pedig nem, megproébalok
utananézni vagy megmondani, kihez érdemes fordulni. De egy Messenger-lizenetben adott vélasz
alapvetden tajékoztatas. Nem helyettesiti a Hivatal szakmailag el6készitett, hivatalos vélaszat.
Ennek nagyon egyszer( oka van. A Hivatalba érkez6 tgyet iktatjak, van felel6se, nyomon kévethets,
szlikség esetén helyszini bejaras, szakmai egyeztetés, szolgaltatdi vagy hatésagi megkeresés koveti.
A végén pedig hivatalos vélasz sziiletik. Egy Facebook-kommentnél mindez nincs igy.

Egy-egy bejegyzés alatt révid idé alatt rengeteg hozzaszélas szlletik. Van koztiik kérdés, vélemény,
kritika, egyetértés, vita, néha egy kis élcelédés is, és kozben egy-egy valddi bejelentés. Nem varhaté
el a Hivatal munkatarsaitdl, hogy a kiilonb6z6 Facebook-csoportokat, oldalakat és kommentfolyamo-
kat figyelve prébaljak 6sszegyjteni, mibél kellene hivatalos ligyet inditani.

Raadasul én sem vagyok tagja minden nagykovacsi Facebook-csoportnak, és nem is latok minden
ott megjelend bejegyzést vagy hozzaszdlast. Attdl tehat, hogy egy kérdésrdl egy helyi csoportban
hosszabb beszélgetés folyik, az még nem biztos, hogy eljut hozzam vagy a Hivatalhoz.

A sajat oldalam mas ebbdl a szempontbdl. Arra torekszem, hogy minden olyan informaciorol
beszamoljak, amely Nagykovacsit érinti, és amelyrdl hiteles informacié all rendelkezésemre.
Amit ott polgarmesterként leirok, annak igyekszem utanajarni, az informaciét ellendrizni, és csak
olyat kozoIni, amit ald is tudok tdmasztani. Ezért aki szeretné kdvetni, mi torténik a telepilésen, ott
rendszeresen megtaldlja a legfontosabb hireket és tajékoztatasokat.

Persze el6fordulhat, hogy valamirdl még én sem tudok. Es az is, hogy egy gyorsan véltozé helyzetben
késébb Uj informacio érkezik. llyenkor igyekszem ezt is jelezni. Szamomra fontos, hogy amit polgar-
mesterként kdzzéteszek, annak legyen ellenérizhetd és lehetéleg hivatalos alapja.

Ez azonban tovabbra sem jelenti azt, hogy maga a Facebook hivatalos ligyintézési fellletté valik.
Ezért szeretném kérni, hogy ami fontos annyira, hogy intézkedést vagy hivatalos valaszt varnak
ra, azt kiildjék el a Hivatalnak is.

igy biztosan nem vész el, eljut ahhoz, akinek dolga van vele, és Onok is joggal varhatnak ra vélaszt.
Van azonban ennek a témanak egy mésik oldala is, amirdl ritkdbban beszélink.

Néha hajlamosak vagyunk azt gondolni, hogy ami a Facebookon torténik, az maga Nagykovacsi. Pe-
dig nem az.

Egy nagy kommentfolyam kdnnyen keltheti azt az érzést, hogy ,mindenki errél beszél”, ,mindenki
felhaborodott’, vagy éppen ,mindenki ezt szeretné". Kozben Nagykovacsiban kozel kilencezren
éliink. Sokan olvasnak, de nem széInak hozza. Masok egyaltalan nincsenek jelen a kozosségi média-
ban. Es vannak, akikkel az utcan, a boltban, rendezvényeken, intézményeinkben vagy mas személyes
taldlkozasok alkalmaval beszélgetek. Az § véleményiik ugyanugy része Nagykovécsi véleményének.
Polgarmesterként nekem mindegyikre figyelnem kell. A Facebookon aktivakéra és a csendben ma-
raddkéra is. A kritikus hangokra éppugy, mint azokra, akik személyesen mondjék el, mit gondolnak.
Es persze arra is figyelnem kell, hogy egy-egy hangos online vita ne véljon automatikusan az egész
teleplilés véleményévé.

Mindezzel egyiitt én tovabbra is szeretem és hasznalni fogom a Facebookot. Tajékoztatasra, kapcso-
lattartasra, beszélgetésre szerintem nagyon jé eszkdz. Nekem is fontos, hogy gyorsan el tudjam mon-
dani, mi térténik Nagykovécsiban, és az is, hogy Onok vissza tudjanak jelezni.

Talan csak azt érdemes észben tartanunk, hogy melyik fellilet mire valo.

A Facebook jo talalkozasi pont. De nem a hivatalos ligyintézés helye, és nem maga Nagyko-
vacsi.

Nagykovacsi kozossége ennél sokkal nagyobb és sokszintibb.

Es szerencsére nem csak online létezik.
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dr. Halmosi-Rokaj Odett aljegyzd

Grubitsné Szab6 Beata
polgarmesteri referens,
anyakonyvvezet6
Szalay Erzsébet
testiileti referens
Frankné Mocsari Eniké
személyiigyi ligyintézé
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foépitész

Hegyvari Csaba
telepiilésmérnok
Halbauer Nikolett
telepiilésmérnck
Borsodi-Horvath Kinga
miiszaki ligyintézé
Diczhazi Attila
palyazati referens
Téthné Halasz Hedvig
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Név

Szatmari Anita
tigyfélszolgalati tigyintézé
Sultan-Halké Andrea
hagyatéki ligyintézé,
szocialis ligyintéz6

Nagy Timea Judit
osztalyvezetd

Takécs Dora

igazgatasi ligyintézé
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Perlaki Zoltan
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Dervalics Laszloné

adoéiigyi ligyintéz6,anyakonyvvezetd

Farago Fanni

adoligyi ligyintézé
Pappné Molnar Afrodité
pénziigyi ligyintéz6
Viragh Zsuzsanna
pénziigyi ligyintéz6
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Onkormanyzati hirek <

T4jékoztato 6nkormanyzati dontésekrol

A Képvisel6-testiilet 2026. szeptember 17-én munkaterv szerinti rendes
képvisel6-testiileti Glést tartott.

NAPIREND ELOTT

A napirendi pontok targyaldsa el6tt polgdrmester asszony téjékoztatast
adott a kdzelmult torténéseirdl, aktualitdsokrol.

A nyari id6szakban tobb intézményi fejlesztés tortént. A bolcsédében az
udvari gumitégla helyett 6ntott gumi burkolat késziilt, igy sokkal tarto-
sabb és biztonsagosabb. A Dézsa Gyorgy utcai dvodaban a klimak telepi-
tése tortént meg. A Kaszald utcai dvodaban pedig folytatodott a homlok-
zat burkolatcseréje és ezen kiviil a padlasvilagitas szakszerd kialakitasa is
megtortént.

Két civil szervezet kapott tdmogatést, a Regnum Marianum Egyesiilet ta-
boroztatasra 800.000 forintot, a NAME, a Nagykovécsi Alkotomivészek
Egyesilete 390.000 forintot ARét Piknik programra.

Elkésziilt a babapumpapalya a KRESZ parkkal egyiitt, lezajlott a mdszaki
4tadas-atvétel. Remélhetbleg nagyon hasznos lesz, hiszen minél kisebb
korban tanuljdk meg a gyerekek a helyes kozlekedés szabdlyait, annal biz-
tosabb, hogy azt felnéttkorban is alkalmazni fogjak.

Elkésziilt a Kolozsvar téren |évé jarda burkolasa.

Folyamatban van a Vértes utcai palydzat kiegészitéseként az Ady Endre,
Kossuth Lajos utca sarkan a P+R parkolok térkovezése és egyuttal tobb
parkoldhely is kialakitasra keril. Ugyanennek a palyazati kiegészitésnek a
része a kozvilagitas fejlesztése is.

Folyamatban van a kozosségi koltségvetés megvaldsitasa. A flives palya
hidrovetése, talajjavitasa, flivesitése elkészllt. Jelenleg a kut vizsgélata fo-
lyik, hogy hogyan lehetne még ugy béviteni, hogy teljes egészében meg
tudja oldani a palya locsolasat.

NAPIRENDI TEMAK

Koltségvetést érinto témak

A Képvisel6-testiilet modositotta 2026. évi koltségvetési rendeletét. A ren-
deletmddositas utan Nagykovacsi Nagykdzség Onkormanyzata 2026. évi
Osszevont koltségvetésének dsszesitett bevételi és kiadasi el6irdnyzata az
eredeti 3.349.870 ezer forintrdl 3.416.887 ezer forintra valtozik. A tartalék
0sszege az eredeti 554.514 ezer forintrdl 500.821 ezer forintra csokken.

A testiilet az Onkormanyzat és az irdnyitasa ala tartozo kéltségvetési szer-
vek 2026. évi koltségvetésének elsé félévi végrehajtasardl készitett irasos
tajékoztatdét tudomasul vette.

Szocialis témak

A Képvisel6-testiilet a személyes gondoskodast nyujté szociélis alapella-
tasokrol, azok igénybevételérdl, valamint az ezekért fizetend6 téritési di-
jakrdl uj rendeletet alkotott. A szocidlis étkeztetésért (kizardlag ebéd) fize-
tendd intézményi téritési dij mértékét 1.050 Ft/nap dsszegben hatarozta
meg, a személyi téritési dij savos, jovedelemfiiggé meghatérozasa csak a
hézhozszallitas esetében valtozott. A testiilet elfogadta a Szociélis Etkezte-
tés Szakmai Programjat.

Déntés sziiletett arrél, hogy Nagykovacsi Onkormanyzata részt kivan ven-
ni a ,Telepiilési dnkorményzatok szocidlis célu tiizel6anyag véasérldsdhoz
kapcsolédd tdmogatds” elnevezésl palydzaton. A Képvisel6-testiilet meg-

alkotta a pélyazaton vald részvétel kereteit meghatdrozé 6nkormanyzati
rendeletet. Nyertes palyazat esetén értesiteni fogjuk a lakossagot az igény-
bevétel modjarol és szabalyairdl.

A Képvisel6-testiilet hatarozott arrél, hogy a korabbi évekhez hasonléan
csatlakozik a Bursa Hungarica Felséoktatasi Onkormanyzati Oszténdijpa-
lydzat 2027. évi forduldjahoz.

Onkormanyzati Ingatlanok hasznositasa

A Képvisel6-testilet

- Ugy dontott, hogy a Remeteszdl8s, belterlilet 47/2 helyrajzi szam alatt
nyilvantartott, természetben a Remetesz6l6s Szaturnusz utcaban talal-
hato, 7006 m? alapteriilet(i ingatlant nyilvanos versenyeztetési eljaras ut-
jan tovébbra is értékesiteni kivanja legalabb nett6 440.944.882 Ft + Afa
aron;

- hozzdjarulasét adta a fogorvosi rendeld régi gyermekorvosi épliletrészbe
koltozéséhez, annak fogorvosi rendeléként torténé hasznositasahoz, va-
lamint a szlikséges &talakitasi munkak elvégzéséhez;

- dontatt arrdl, hogy az 6nkormanyzat tulajdonaban Iévé Szava utca 7. sz.
alatti egykori 6voda ingatlanét a nyilvénos versenyeztetési eljaras ered-
ményes lezarasaig tovabbra is az Oregiskola K6zdsségi Haz és Konyvtar
hasznositja.

Gordiil6 Fejlesztési Terv

A Képvisel6-testiilet elfogadra a vizikozm(ivek feldjitasara és potlasara, va-
lamint beruhdzésara vonatkozd 2027-2037. évre sz6l6é gordilé fejlesztési
tervet, mely tartalmaz minden olyan sziikséges felGjitast és potlast, illetve
beruhdzast, amelyek megvalésitasa elengedhetetlen a rendszer zavartalan
mikodéséhez, a vizikdzmu szolgaltatds szinvonaldnak szinten tartasahoz,
illetve javitdsahoz.

Lombos utcai utépitéssel kapcsolatos kozbeszerzésrol sz6l6 dontés

A ,Nagykovdcsi, Lombos utca (Kossuth Lajos — és Kaszalé utca kozotti sza-
kaszanak) teljeskori rekonstrukciéja” targyban meginditott kdzbeszerzési
eljarassal kapcsolatban dontés szlletett. A Képviselé-testiilet a legjobb
ar-érték aranyl megajanlast tartalmazo érvényes ajanlatot tevé STRABAG
Altalanos Epité Kft. ajanlattevét hirdette ki nyertesként.

Telekhatar rendezés

Dontés szilletett az 6nkormanyzati tulajdonu Nagykovécsi beltertilet 405
és 404 helyrajzi szamu ingatlanok telekhatar rendezésérél az ingatlan-nyil-
vantartasi bejegyzési eljaras lefolytatasa érdekében.

1. szamu gyermek haziorvosi kdrzet

Dontott a Képviselé-testiilet a Nagykovacsi Nagykozség 1. szamu gyermek
haziorvosi korzet helyettesitési szerz6déseinek meghosszabbitasarol, mert
a korzethez tartozo orvosi praxisjog értékesitése még nem zajlott le.

Altalanos iskolai kérzethatar

A Képvisel6-testiilet a Nagykovacsi Altalanos Iskola felvételi kdrzethatar
megjelolését a 2027/2028. tanévre is Nagykovécsi Nagykozség és Reme-
tesz6l6s Kozség kozigazgatasi terliletére kiterjedéen hagyta jova.

Grégerné Papp Ildiké jegyzé




I\‘Iagykovécsi
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Képvisel6i beszamolo 2026

Szemesy Barbara alpolgarmester

Kedves Nagykovacsiak!

Mozgalmas idészak van mogottiink - bar az el-
mult évekre ez mindig jellemzd. Annyi minden
tortént, fejlédott Nagykovacsiban, hogy nehéz
mindent felsorolni. Erdemes mégis visszatekin-
teni a legfontosabb eredményekre.
Megvalosult az Oregiskola és épiileteinek ener-
getikaifelujitasa, Ujjaépllt a Faluhdz, és elkésziilt
az Uj gyermekorvosi rendeld is, amelyet mar
birtokba vehettek
az orvosok és a
kis betegek. Meg-
épllt az esékert a
Lenvirdg parkban,
atadtuk a pumpa-
palyat, megépiilt a
babapumpapalya
és KRESZ-park a
legkisebbek 6r6-

i mére.
A kozlekedés
terén is tortént

elérelépés:  asz-

faltburkolatot ka-

pott a Vértes utca,
biztonsdgosabbd tettlik az Ady Endre utcét, és a
jovéhagyott tobbletmunkaknak kdszonhetéen
hamarosan kezdddik a 29 fér6helyes P+R parko-
16, valamint a Vértes utca egy szakaszanak kozvi-
lagitdsanak megvalésitasa.
Mar két éve donthetnek a nagykovécsiak 15 mil-
li6 forint sorsardl a Kozosségi Koltségvetés ke-
retében. Ordm, hogy a beérkezett dtletek kozil
tobbnek mas forrasbdl is meg tudtuk teremteni
a megvalositasat.
Az intézményeinkre is figyeltiink: bevezettiik a
Szupermenzat, feltjitottuk a Kaszald utcai dvo-
da homlokzatdt, a Dézsa Gyorgy utca 6voda
éplletébe és a bolcsédébe pedig klimdkat tele-
pitettiink.
Mindezek mogott rengeteg munka van: tervez-
tlink és terveztettlink, targyaltunk és érveltiink,
kértlink és ajanlottunk — minden esetben Nagy-
kovacsi érdekeit szem el6tt tartva.
Lassan, de haladnak a HUSK pélyazat elékészitd
munkalatai, hamarosan megkezdédhet a kivite-
lezés. Atfogé vizligyi koncepci6tervet készitiink,
aminek része a magasponti viztdrozo, a féva-
rosbdl érkezé fényomadcsé felljitasa, valamint
a belsé vizhéldézat rekonstrukcidja. Elindulunk
a csapadékvizek helyben tartdsat célzd KE-
HOP-palyazaton, ami jelenleg elbiralas alatt van.
A kozvildgitas terén is tobb alternativét vizsgal-
tunk meg, vartunk palyazati lehet6ségre, de a
ldmpdink meghibdsodasa mar olyan probléma-
kat okoz, amiket Uj ldampék azonnali beszerzésé-
vel oldunk meg. A karsztkut furasa és haldzatra
kotése érdekében elkésziiltek a tervek, jelenleg
az engedélyeztetés folyik. Folytatjuk a kozleke-
dési és kozmiproblémak kezelését, bejarasokat
szerveztiink a MAV munkatdrsaival a Zsiros-hegy
kozlekedésének javitasa érdekében. Folytattuk a
Lenvirdg park megvalésitasat, valamint keressiik
a lehet6ségeket a murvas utcak aszfaltozasara
és a vizelvezetés kiépitésére.
Egy teleplilés iranyitdsa nem egyszer( feladat,
de az Onék bizalmanak, kéréseinek, a biztos

koltségvetésnek és a megfontolt l1épéseknek
koszonhetéen Nagykovacsi folyamatosan fej-
16dik.

K6szoném mindenkinek, aki munkajaval, 6tlete-
ivel vagy javaslataival hozzajarult telepilésiink
fejlédéséhez. Tovabbra is azon dolgozunk, hogy
a tervekbdl valésag, az igényekbdl pedig kézzel-
foghat6 eredmények sziilessenek.

Kéréseikkel, kérdéseikkel tovabbra is fordulja-
nak hozzam bizalommal!

Dr. Fegyveres-Fiskal Gabor alpolgarmester

Kedves Nagykovacsiak, kedves Valasztok!
12 éve lehetek Nagykovacsi telepiilés alpolgér-
mestere, kdszonhetéen Ondknek, akik megtisz-
teltek bizalmukkal és megvalasztottak.
A 2026-0s évben sem csokkentek a feladatok,
a személyes jelenlétet igényld bizottsagi és
testileti Ulések, a vezetSi és egyéni egyezte-
tések, valamint a konkrét megoldasokra kon-
centrald6 dontések
mindennapjaink
részét  képezik.
Mindezek hatte-
rében tovabbra is
Nagykovacsi inf-
rastrukturdlis, ko-
z0sségi és kultu-
ralis fejlédése all.
Ezeket a célokat
azonban csak sta-
bil és megfontolt
gazdélkodasra
alapozva, felelés
dontésekkel lehet
megvaldsitani. A
teleplilés fejlodését
szolgalo dontésekhez a belsé eréforrasokon tul
az éllami tdmogatdsok megszerzése, valamint
a befolydssal biré szervezetekkel folytatott tar-
gyaldsok és kapcsolattartas is szlikséges. E mun-
ka része a formalis és informdlis egyeztetések
sora, amelyekben szintén aktivan részt véllalok.
Emellett az elmult évben is képviseltem a vélasz-
tékat az linnepségeken és a kilonbozd telepi-
|ési rendezvényeken.
Munkédm az elmult évben a honvédelmi re-
ferensi feladatok mellett egy Uj terilettel is
kiegésziilt, tanacstagként részt veszek a Pest
Varmegyei Blnmegel6zési Tandcs munkajaban.
ATanécsban a kiilonb6z6 érintett szervezetek —
tobbek kozott a rendérség, a polgarérség és a ci-
vil szervezetek - egylittmUkddésével dolgozunk
koz0s stratégidk kialakitdsan és a blinmegel6zés
hatékonyabba tételén. A napi feladatok mellett
kiemelt, és egyik legfontosabb személyes cé-
lomnak tekintem Nagykovacsi veszélyhelyzeti
tervének folyamatos aktualizalasat. Ennek kiilo-
ndsen nagy jelentésége van példaul tlzveszély
esetén, illetve a Nagykovdcsi ut mellett hizédd
foldut kizarélag havariahelyzetben, menekdilési
utvonalként torténé hasznalatanak biztositd-
sédban. Az elmult években sajnos t6bbszor is
eléfordult olyan esemény, amelynek kovetkez-
tében a beavatkozdknak teljes utzarat kellett el-
rendelnitik. Ezek a tapasztalatok is azt mutatjak,

hogy a felkészlltség és a megfeleléen kialaki-
tott veszélyhelyzeti intézkedések életbevagdan
fontosak.

Hiszek abban, hogy a képvisel6k egyik leg-
fontosabb feladata az itt él6k igényeinek és
problémainak megismerése, valamint azok le-
hetéség szerinti megolddsa. Ehhez nemcsak a
kozosségi érdekeket kell meghallgatnunk és
megérteniink, hanem az egyéni szempontokra
és motivaciokra is figyelmet kell forditanunk. A
parbeszédre ezért mindig id6t és figyelmet kell
biztositanunk a munkénk soran.

K6sz6ndm a bizalmat és az egylittm(ikodést!

Debreceni Gabor képvisel6

Kedves Szomszéd!

Egy képvisel6 vagyok a nyolcbdl. Bar a 2024-es
vélasztason a szavazok kozel fele az Osszekova-
csold / CiNKe listajara voksolt, a kislistds rend-
szer mégis csak egyetlen helyet jelent a testiilet-
ben. Ez a hely - remélem - jéval nagyobb sullyal
szo6lal meg, mint amit ez a szdm sejtet.

Az elmult egy év testileti ilésein szamos érde-
mi |épést tettem. Ezek az akciok f6leg kérdések,
modositd javaslatok, vagy indokolt nemleges
szavazatok formajaban oOltottek testet. Volt,
hogy ennek azonnali eredménye lett. El6fordult,
hogy  napirendi
pontot  sikertilt
levetetni - to-
vabbi egyeztetés
céljabol -, illetve
a megfelel kri-
tikdimra  valaszul
a  polgarmester
feltilvizsgalatot
igért a kozossé-
gi  koltségvetési
programndl  ta-
pasztalhaté diver-
zitas-problémak-
kal kapcsolatban
is. Nagyon fontos,
hogy felhivjuk e program - kezdeti idészakbol
szarmazo - hibaira a résztvevék és a szervezék
figyelmét is.

Széva tettem, hogy megsz(inik a jelzérendsze-
res hazi segitségnyujtds - az aggalyaimat 2026
nyaran sajnos az orszagos Gondosoéra-botrany
vissza is igazolta. Nemet mondok az Uj polgar-
mesteri hivatal tigyében! A jelenlegi épuletet
- amit maga Jegyzd Asszony csak ,tragyadék-
nak” nevez -, évekig hagyta a telepllésvezetés
lerohadni. Most egy draga, Uj épiilet az egyetlen
valaszuk, de nyilvanos, teljes koltség-, és finan-
szirozasi terv nélkil. Most derlilnek ki a gon-
dok: mivel a bukott rendszerrel szemben teljes
szervilis hozzaallas volt jellemz6, most hidanyzik
az 6nallo, felelds priorizélas képessége. Nagyko-
vacsi a sajat forrasait a valédi problémaira (koz-
lekedés, kozbiztonsag, szocialis ellatas) forditsa,
ne pedig presztizsberuhazasra!

J6 példa erre, hogy decemberben férumot szer-
veztem ratermett, Otletekkel érkezé civil szakér-
t6k részvételével a helyi kdzlekedési gondokrd,
ahol a jelenlévék egydntetl véleménye volt,
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hogy pont a megoldas kulcsat nem taldlja tele-
pilés. A kulcsot, amelyre az van irva: AKARAT.
Ezt pedig valahol a mostani hivatal fidkjaiban
kellene megtalalni.

Nyilvanosan felvéllaltam a Készenléti Szolgalat
tlzoltd-vasérlasi gy(jtéséhez valé hozzajarulds
tgyét, mikozben a jelenlegi - évi 3,6 milli6 fo-
rintos — 6nkormanyzati tamogatést tovabbra is
elégtelennek tartom!

A jegyz6konyvek tanusaga szerint a hét fs tobb-
ség tagjai ezalatt 6sszességében és tulnyomo-
részt csak procedurdlis szerepben vettek részt a
munkdban; 6nallé javaslatot téllk a vizsgalt id6-
szakban nem régzitenek a jegyzékonyvek.

Nem a helyzet fogsagdban, hanem annak elle-
nére dolgozom tovabb Ertetek.

Itthon, Nagykovéacsiban!

G. Furulyas Katalin képvisel6

Tisztelt Valasztopolgarok, kedves Nagykova-
csiak!
Bizottsagi munkém soran a Humanpolitikai Bi-
zottsagot vezetem, illetve az Ugyrendi Bizott-
sagban vagyok tag. A bizottsagok segitik a kép-
visel6-testlilet munkdjat, elésegitik a testilet
dontését. A bizottsagok szelektaltan targyaljak
az illetékességiik szerinti napirendeket, ezért
tobb id6 jut az egyes napirendek részletesebb
atgondolésara.

A Humanpolitikai Bizottsag a kovetkezé napi-
rendet targyalta,
kiemelve a fonto-
sabb napirende-
ket:

Targyalunk rend-
szeresen az intéz-
ményi  beszédmo-
16k, munkatervek
kérdéskorérdl, az
intézmények nyit-
vatartasi rend-
jérél, az o6vodai
csoportok szama-
nak alakulasarol,
az iskolai felvételi

korzetrdl, a bolcsé-

dei felvételi eljarasrol, ha sziikséges a fellebbe-
zésekrol.

Feladatunk a személyes gondoskodast nyujtd

szocidlis alapellatasokrdl, azok igénybevételé-
rél, valamint az ezekért fizetendé téritési dijak-

rél sz6l6 6nkorményzati rendelet, valamint a

szocidlis étkeztetés szakmai program esetleges

fellilvizsgalata. Szintén éllandé feladatunk a
Bursa Hungarica Felsoktatasi Onkormanyzati

Oszténdijpélyazat éves forduléjahoz valé csat-
lakozasrdl, valamint az elektronikus adatbazis
hasznalatarol sz6l6 dontések elékészitése., majd

az 6sztondijpélydzat keretében jelentkezdk té-

mogatdasi mértékérdl is javaslatot tesziink.

Nagykovacsi Nagykozség Onkorményzata Kép-

viselé-testlilete gondozza a Dr. Schmidt Imre

Osztondij keretrendszerét, az elmult években

tobb érdekl6d6t taldlhattunk, nivés palyamun-
kak szillettek. igy az 6szténdij betéltheti alapfel-

adatat, hogy a fiatal generécié szdmara is ébren
tartani 1956 szellemiségét, kiemelve Schmidt

Imre alakjat a helyi torténések tiikrében, alapi-

toként ez kiemelt 6rom szamomra. A nemzeti-,
kozségi Unnepélyeken, kodzdsségi eseménye-

ken természetesen tevékenyen veszek részt.
Szivesen allok rendelkezésre, ha megkeresnek
ligyes-bajos ligyekkel, ha valaki elakad valamely
ligye intézésében, vagy ha felhivja valamire a
figyelminket, esetleg sziikség van egy-egy don-
tés, elGiras értelmezésére. Képvisel6i munkam
soran mindig arra térekedtem, hogy a hozzdm
érkez6 jelzéseket és kéréseket megjelenitsem a
dontéshozatalban.

K6szonve az eddigi bizalmukat, kérem tovabbra
is keressenek, ha segithetek!

Horvath Zsuzsanna képvisel6

Kedves Nagykovacsiak!

Képvisel6ként fontosnak tartom, hogy ne csak
a bizottsagi és testiileti UGléseken, a hivatalos
dontések soran legyek jelen, hanem a hétkoz-
napokban is elérheté maradjak a nagykovacsiak
szamdra. Hiszem, hogy telepiilésiink tigyeit nem
lehet kizérélag az irdasztal mell6l megérteni:
sziikség van személyes taldlkozésokra, Gszinte
beszélgetésekre és az itt él6k tapasztalatainak
meghallgatésara.

Az elmult két évben sokan kerestek meg kérdé-
sekkel, problémaékkal, javaslatokkal és szemé-
lyes megldtasokkal.
Ezeket mindig ko-
molyan  veszem,
hiszen minden jel-
zés mogott embe-
rek, csaladok, vagy
éppen egy egész
utca mindennap-
jait érinté ugy all.
Nem minden prob-
|émara szliletik
azonnal megoldas,
de fontos, hogy az
érintettek érezzék:
meghallgatjdk  és
képviselik 6ket. Sok-
szor pedig minden lehetdség adott a megoldas-
hoz, csak tudnunk kell a problémardl.

Ezért tartom képvisel6i munkdm egyik alapja-
nak a személyes kapcsolattartast. Szeretném
tudni, mi foglalkoztatja a lakosokat, hol tapasz-
talnak nehézségeket, min valtoztatnanak, és
milyen kezdeményezéseket tartanak igazan
fontosnak. A beszélgetésekbdl olyan szempon-
tokat is megismerhetek, amelyek a hivatalos
anyagokbdl nem lathatdk. Arra torekszem, hogy
a hozzdm eljuto felvetéseknek utanajarjak, to-
vabbvigyem &ket, és amennyire rajtam mulik,
segitsem a megolddsukat.

A Huménpolitikai Bizottsag tagjaként kiemel-
ten fontosnak tartom a gyermekeket és a csa-
ladokat érint6 tigyeket, valamint az oktatas, a
sport, az egészségmegobrzés és a kdzosségi élet
tdmogatasat. Sziviigyem, hogy a nagykovacsi
gyerekek biztonsagos, tdmogatd és lehetdsé-
gekben gazdag kornyezetben néhessenek fel.
Ehhez elengedhetetlen a sziil6k, pedagdgusok,
sportszakemberek és a fiatalok véleményének
meghallgatasa. Orémmel latom, hogy ezeken
a terileteken is folyamatosan fejlédik teleptilé-
sink. Bar 6nkormanyzatunk anyagi lehetéségei
korlatozottak, a rendelkezésiinkre allé forrasok
felelés felhasznalaséval azon dolgozunk, hogy
Nagykovécsi évrél évre fejlédjon.

Az 6nkorményzat lakossagot szolgal6 program-
jaiban - tobbek koz6tt a muskatli- és almavasa-

Onkormanyzati hirek <

rokon, valamint a szemétszedési akcidkban - is
aktivan részt vettem. Ezek az alkalmak nemcsak
kézzelfoghaté segitséget jelentenek, hanem
személyes talélkozasra és beszélgetésre is lehe-
téséget teremtenek.

A nemzeti és kdzségi linnepségeken, valamint
Nagykovécsi kozosségi eseményein is rend-
szeresen és tevékenyen jelen vagyok. Ezek sz3-
momra nem pusztan hivatalos feladatok, ha-
nem a kdzosséghez tartozas és kozos értékeink
melletti kidllas fontos alkalmai.

Honti Zoltan képvisel6

Tisztelt Nagykovacsi lakosok!
Minden évben, igy idén is beszdmolok az el-
mult évi munkamrol. Ha egy torvény éltal elSirt
beszdmoldt irnék, igy kezdeném: A pénzlgyi
bizottsag elndkeként és az ligyrendi bizottsag
tagjaként dolgozom, minden bizottségi és tes-
tileti Glésen részt
veszek, ezekre fel-
késziilok és igyek-
szem tényeken
alapul6 dontéseket
hozni. Ha viszont
az itt lakoknak
kéne elmondanom
mit is teszek Nagy-
kovacsiért  akkor
masképp  irndm.
! Megyek oda, ahol
szilkség van rdm,
ha egy rendezvény
lebonyolitasdhoz
kellek, ott a helyem.
Ha éppen az iskolakezdéshez hianyzik egy kéz,
ott vagyok. Ha baleset, vagy éppen t(iz van ram
szamithatnak. De egy jé beszélgetésre a telepi-
Iéstink tigyeirél mindig készen éllok. Meghall-
gatom a problémakat és még ha nem is tudok
rogton segiteni, egy Utbaigazitast, egy személyt
egy telefonszamot mindig tudok adni. Ami na-
gyon fontos, hogy épité tagja vagyok annak a
gépezetnek, amirél nem is tudjuk mekkora és
kikbél all. Ahhoz, hogy egy élhet6é Nagykovécsi-
ban lakjunk, rengeteg ember adja a munkajat.
Munkaidében vagy megvalasztottként, civilként
vagy hivatasosként. A testlilet, a bizottsdgok, az
o6nkormanyzat, az intézmények, az egyesiiletek
és alapitvanyok mind olyan embereket rejtenek,
akik szeretik Nagykovacsit és tesznek az itt é16
emberekért. Aki itt él éljen jol, egészségben, biz-
tonsagban.

Tegzes Endre képvisel6

Kedves Nagykovacsiak!

Az elmult idészakban szdmos testiileti és bizott-
sagi Ulésen, elbterjesztés, rendelet és dontés
el6készitésében vettem részt. Szamomra azon-
ban a képviseléi munka ennél tobbet jelent.
Minden dontés mogott ott van Nagykovdcsi,
az itt él6k mindennapi élete és kozos feleléssé-
glink a telepuilés jovéjéért.

Az Ugyrendi Bizottsag elndkeként elsésorban a
szabalyos, atlathatd és megfeleléen el6készitett
dontéshozatalért dolgozom. Az elmult id6szak-
ban tobbek kozott az dnkormanyzati vagyon és
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vagyongazdalko-
das, a helyi addk,
a lakas- és helyi-
ségbérleti  dijak,
a  gyermekjoléti
és szocialis ellata-
sok, a kozdsségi
. egyuttélés szaba-
| lyai, az SZMSZ és
a telepiilésren-
dezési  eszkdzok
- felllvizsgélataval
. foglalkoztunk.
A Pénzigyi Bi-
zottsdg  tagjaként
kiemelt feladat volt a 2025. évi zarszamadas és
a 2026. évi koltségvetés megtargyalasa. A kolt-
ségvetés szdamomra nem egyszerien szamok
és tablazatok Osszessége. MOgotte ott vannak
az intézményeink, a telepilésiizemeltetés, a
szocialis feladatok, a fejlesztések és mindazok
a szolgdltatdsok, amelyeket a nagykovacsiak
nap mint nap igénybe vesznek. A lehet6ségek
természetesen nem korldtlanok, ezért kiilono-
sen fontosnak tartom, hogy a dontéseink pénz-
ligyileg megalapozottak és hosszabb tavon is
vallalhatdk legyenek. Dontottiink tébbek kozott
a Teleplilésiizemeltetési Intézmény mikddését,
a kéztemet6t, a sportpalya felujitasat, az Erdi
Tankerileti Kozponttal koétott vagyonkezelési
szerz6dést és a szocidlis tlizeléanyag-palyaza-
tot érinté ligyekben. A hosszabb tavu fejlédés
szempontjabol fontos volt az AISB-vel tervezett
telepilésrendezési  és  zoldteriilet-fejlesztési
megéllapodas is. Attekintettiik a kézteriilet-fel-
ligyelet, a renddrség, a Polgarmesteri Hivatal és
a féépitész beszamoloit is. A képvisel6i munka
nem ér véget a testlleti Glésekkel. A személyes
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a Nagykovacsiban sziiletett babakat

Emilia, Damaz, Boglarka,

Vilma

Isten hozott Benneteket
Nagykovéacsiban!

beszélgetések, lakossagi kérdések és észrevéte-
lek segitenek megérteni, mit jelentenek donté-
seink a hétkoznapokban. A véleménykiilonbség
természetes, de fontosnak tartom, hogy meg-
hallgassuk egymast, érvekkel vitatkozzunk, és
Nagykovécsi érdekeit tartsuk szem el6tt. K&szo-
nom mindazoknak, akik kérdéseikkel, javasla-
taikkal vagy kritikajukkal megkerestek. Minden
ilyen visszajelzés segit abban, hogy jobban ért-
slik egymast és azt, milyen Nagykovacsit szeret-
nénk kozosen épiteni. Aki személyesen is ismer,
tudja, hogy a kozosségi szerepvallaldisomba a
gitaros multam és jelenem is beletartozik, s re-
mélem, hogy zenésztarsaimmal egyiitt tovdbbra
is gazdagithatjuk falunk kulturalis életét.

A kovetkez6 idészakban is azért szeretnék dol-
gozni, hogy Nagykovacsi olyan teleplilés ma-
radjon, ahol nemcsak lakunk, hanem valéban
otthon vagyunk.

Zgyerka Zsolt képviseld

Tisztelt Nagykovacsi Lakosok!

Onkorményzati képvisel6ként és a Humanpoli-
tikai Bizottsag tagjaként az elmult id6északban
is azért dolgoztam, hogy valasztasi programom
igéreteit tettekre valtsam, és telepiilésiink még
élhetébb, biztonsdgosabb és komfortosabb
legyen. Biszke vagyok arra, hogy a képvise-
|6-testiilettel és a bizottsdggal kdzdsen olyan
fontos fejlesztéseket készithettlink el és valo-
sithattunk meg, amelyek kozvetlenil szolgaljak
a nagykovécsi csaladok jolétét.

Az elmult id6szak legfontosabb eredményei:
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+  Egészséglgyi
infrastruktara fej-
lesztése: Atadtuk
az Uj gyermek-
orvosi  rendel6t,
amely modern és
mélté  korllmé-

nyeket biztosit a

legkisebbek  el-

latasdhoz.  Ezzel

parhuzamosan a

. fogorvosi rendelé

. atkoltozik a régi

gyermekorvosi

rendel6  helyére,

amely a korabbindl lényegesen komfortosabb

és tdgasabb kornyezetet nyudjt majd a pacien-
seknek.

- Koz0sségi terek és aktiv kikapcsolédas: A gyer-
mekek és a fiatalsdg legnagyobb 6rémére el-
késziilt és atadasra kerilt a kicsik és nagyok
pumpapdlydja, valamint az Uj KRESZ-park,
amelyek biztonsagos lehetdséget teremtenek
a sportoldsra és a kozlekedési szabalyok jaté-
kos elsajétitasara.

- Fontos addssagot torlesztettiink a temetében
a régi, meg nem véltott sirok rendezésével,
méltd és rendezett kdrnyezetet biztositva a
megemlékezésre.

A Huménpolitikai Bizottsdg tagjaként aktivan
részt vettem a dontések szakmai el6készitésé-
ben, a koltségvetési forrasok célszer(i attekinté-
sében, valamint képvisel6ként megtiszteltetés
volt jelen lenni az elkésziilt fejlesztések tinnepé-
lyes atadasain és kozosségi rendezvényein.

K6szondm a bizalmukat, a munkat a megkez-

dett uton folytatjuk!

KRESZPARK
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Nem maganiigy: Felismerni és segiteni - Mi torténik,

ha bantalmazast jeleznek?

Bencsik Zsolt intézményvezetd

Mit tehet a kozosség, és hogyan dolgozik a gyermekjoléti szolgalat,
ha bantalmazas gyanuja meriil fel?

Amikor egy telepiilésen vagy az iskolai kdzdsségben felmeriil a gyermek-
bantalmazas gyanuja, sziil6ként, szomszédként és felelés felnGttként
mindannyiunkban azonnal felébred a védelmezé dszton. Ovni, segiteni
akarunk, és legszivesebben azonnali megoldast latnank. Ez a reakcié mé-
lyen emberi és érthetd. Szakemberként azonban nap mint nap szembesi-
llink azzal a realitéssal is, hogy a segitségnyujtas ritkdn makodik varézsi-
tésre. A csaladi nehézségek, a rosszul rogziilt mintak feloldasa tiirelmet és
kitartd szakmai munkat igényel. Ahhoz pedig, hogy a kdzdsség és a szak-
emberek egymast erésitve tudjanak fellépni a gyermekek védelmében, ér-
demes tisztan latnunk, mit jelent valéjaban a bantalmazas, és mi torténik a
szinfalak mogott egy jelzés utén.

A bantalmazasrdl a legtobb embernek ma is a fizikai erészak, a szemmel
lathato kék-zold foltok jutnak eszébe. A valdsag ennél joval Gsszetettebb.
A hatalyos gyermekvédelmi torvény és a nemzetkozi gyermekjogi alap-
elvek egyértelmiien fogalmaznak: a gyermeknek alapveté joga van a
testi-lelki épséghez és az emberi méltésaghoz, a testi fenyités pedig
a nevelés semmilyen formajaban nem fogadhato el. Bantalmazasnak
mindsiil minden olyan szandékos cselekedet, amely a meglévé hatal-
mi vagy fizikai er6folénnyel visszaélve tartésan sérti a gyermek biz-
tonsagat, onértékelését vagy fejlodését.

Ez megnyilvanulhat testi er6szakban - aminek réadasul nem minden eset-
ben marad kiilsé nyoma -, de legaldbb ilyen sulyos sebeket ejt a lelki, érzel-
mi bantalmazas is: az allandé megalazas, a megfélemlités, a glinyolas vagy
a kirekesztés. Kiilon figyelmet kovetel a szexualis visszaélés és kizsakma-
nyolas minden formdja az intim hatarok atlépésétdl a digitalis térben zajlo
online behalézasig (grooming), ahol a gyermek életkoranal fogva fel sem
mérheti a kdvetkezményeket. Ugyancsak a bantalmazas korébe tartozik a
passziv elhanyagolas — amikor a szlilé nem biztositja a szlikséges taplalé-
kot, orvosi ellatast, érzelmi biztonsagot vagy az iskolaztatast —, valamint
az 6vodékban, iskoldkban és az interneten egyre gyakrabban megjelené
kortars bantalmazas (bullying). Utébbi sosem artalmatlan ,gyerekcsiny’,
hanem ismétl6dé, csoportos nyomésgyakorlas, amely felnétt beavatkozas
nélkil szinte soha nem sz(inik meg magatél.

Amikor egy ilyen helyzet felszinre keriil a telepiilésen, a lakokban joggal
merdll fel az igény: tudni szeretnék, mi tortént, és mit tesz a segitségnyuj-
tasért felels intézmény. Itt itkozik Gssze leggyakrabban a jo szandéku
lakossagi kivancsisag a szakma kotottségeivel. A csaldd- és gyermekjéléti
szolgalat munkatdrsait szigoru torvényi titoktartas és adatvédelmi (GDPR)
el6irasok kotik. Bdrmennyire is szeretne a kornyezet azonnali részleteket
hallani, a szolgalat a nyilvanossag felé nem beszélhet egyetlen csalad vagy
gyermek személyes tigyérél sem.

Egy dolgot azonban mindenkinek biztosan tudnia kell: a szolgalat minden
egyes beérkezd jelzést a legnagyobb komolysédggal kezel, alaposan feltér-
képez és kivizsgal.

A bejelentést kdvetden a csaladsegité szakember elséként a veszélyezte-
tettség sulyossagat méri fel. Ha kozvetlen krizis, testi épséget fenyegetd
vészhelyzet all fenn, késlekedés nélkiil bevonja a hatdsdgokat — a gyamha-
tésagot és a renddrséget - a gyermek fizikai biztonsdganak garantalasara.
Amennyiben nincs kdzvetlen életveszély, a szakember felveszi a kapcsola-
tot a csaldddal, és csaladlatogatés keretében, a gyermek megszokott kor-
nyezetében méri fel a korlilményeket. A csaladsegités Iényege ugyanis a
tdmogatas, nem pedig a megbélyegzés. Ha a sziil6k egylttmlkodéek, a
gyermekjoléti alapelltas keretében kdzos segitéi munka indul: a csalad-
segité egyéni cselekvési tervet dolgoz ki, egyeztet a gyermekorvossal, a
védénével és a pedagogusokkal, tovabba sziikség esetén pszicholdgiai ta-
nacsadast, sztil6i konzultaciot, életvezetési tanacsadast biztosit. Eza mun-
ka mikroszinten, a csaladi rendszer belsé dinamikajén dolgozik, ahol a tar-
tds javulas és a tiinetek enyhilése egy hosszabb folyamat eredményeként
valésul meg. Ha viszont a csaldd elzarkdzik az egytittm(ikodéstdl, vagy a
gyermek biztonsdga masként nem garantélhatd, a szolgalat haladéktala-
nul kezdeményezi a kdtelezé hatésagi intézkedéseket.

A gyermekek védelme kozos felel6sségiink, a segitségkérés vagy a jelzés
pedig nem feljelentés, hanem a megoldas legelsd [épése.

Korzetlinkben a szakmai feladatokat a Hid Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgalat és Kézpont latja el, amelyhez a lakosok bizalommal fordulhat-
nak. A hatékony és pontos kivizsgalas érdekében a jelzéseket leginkabb
irasban javasolt megtenni. Kiemelten fontos tudni, hogy a bejelenté ki-
fejezetten kérheti a jelzés zart kezelését: ebben az esetben a személyes
adatai, kiléte szigortan védve maradnak, az érintett csalad szamara a beje-
lenté személye nem lesz megismerhet6 vagy beazonosithato.

Emellett krizis esetén éjjel-nappal dijmentesen hivhaté az Orszdgos Krizis-
kezel6 és Informacios Telefonszolgalat (OKIT) a 06-80-20-55-20 szamon,
a fiatalok és aggodo sziilék pedig névtelenil kérhetnek segitséget a Kék
Vonal lelkisegély-vonalain (116-111 a gyermekeknek, 116-000 a felnéttek-
nek), illetve a Hintalovon Gyermekjogi Alapitvény oldalan.

A bantalmazas nem maganugy. A figyelmes lakokornyezet, a felel6sen
megtett jelzés és a szakmai segitség egyditt tud valédi véd6halét vonni a
rank bizott gyermekek koré.

Uj kuat az Arany Janos
utcai jatszotéren
Kiszelné Mohos Katalin polgarmester

Uj ivokat vérja a gyerekeket és
csalddokat az Arany Janos utcai
jatszotéren. A kordbbi kat rend-
szeresen eltémddott a belekerilé
homoktdl, emiatt nem lehetett
megfeleléen elzarni, igy sajnos
sok értékes ivoviz folyt el felesle-
gesen.

A probléma megoldésara egy mas
kialakitasu, reményeink szerint
tartésabban és biztonsagosabban
hasznalhaté kutat telepittettiink.
Kérjuk a szliléket, segitsenek ab-
ban, hogy gyermekeink is megta-
nuljdk: a viz érték, amelyre mind-
annyiunknak  vigydznunk  kell.
Figyeljink arra, hogy a kut csak
a sziikséges ideig legyen nyitva,
hasznélat utdn pedig mindig gon-
dosan zérjuk el. Kdszonjlk, hogy
kdzosen vigydzunk jatszéteriinkre
és értékes ivoviziinkre!
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Szaguldo iill6 a Tabanban

Abrahdm Moni

Egy ulld, négy kerék, néhany driasi kalapacs
és egy ,izz6 fémdarab” - nem mindennapi
otlettel allt rajthoz a Nagykovacsi Kiskova-
csa csapat a szeptember 20-an, a budapesti
Tabanban megrendezett Red Bull Ladader-
bin. A kreativitas és a batorsag meghozta az
eredményét, hiszen a nagykovacsi csapat a
45 indulé kozott az elokel6 12. helyet szerez-
te meg.

ARed Bull Lédaderbi kiilonleges verseny. Itt nem
a léerék, hanem a gravitacio, a kreativitas és per-
sze a versenyzbk batorsdga hajtja a jarmiveket.
A sajat készitésl, motor nélkili jarganyokkal
megrendezett viadalnak komoly nemzetkozi ha-
gyomdnya van, Budapesten pedig idén negye-
dik alkalommal ker{ilt megrendezésre, a Taban
lejtbin kialakitott, 330 méteres, mintegy 40 mé-
ter szintklilonbségl péalyan. A megmérettetésen
45 csapat allt rajthoz, a versenyt pedig mintegy
35 ezer néz6 kovette a helyszinen. A végered-
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ményhez azonban nem elég egyszer(en gyors-
nak lenni. A zs(iri mdr a verseny el6tt szemiigyre
veszi és pontozza a kiilonleges jarmiveket és
szamit a rajt el6tt bemutatott produkcié, majd
természetesen az is, hogyan teljesit a szerkezet
és vezetdje a palyan.

A Nagykovacsi Kiskovacsa csapat Otlete mar
elsé pillantasra is nehezen volt Gsszetéveszt-
het6é barmelyik masik indulééval, egy hatalmas
Ull6t épitettek négy kerékre. A csapat vezetdje,
Farkas Daniel, aki a hétkoznapokban diszlet- és
kellékgyartassal foglalkozik, elmondta, hogy a
tervezést és az épités jelentds részét felesége
sogoraval, Tarndczy Vilmossal végezték. A mun-
ka soran tobbféle technoldgiat is alkalmaztak:
lézervagott elemek, hegesztett szerkezetek és
m(igyanta-boritas egyarant kerilt a kiilonleges
versenygépbe. A hajrdban aztan boviilt a csapat.
Az utolso két hétben Badari Krisztidn és Bodor-
kos Attila is csatlakozott hozzdjuk, akik nemcsak
a végsé munkalatokban, hanem a versenyhez
tartozé latvanyos performance megvaldsitasa-
ban is fontos szerepet
vallaltak, amelyben
a csapat harom tagja
kovacsnak  0ltozott,
keziikben hatalmas
kalapacsokkal. Farkas
Daniel ekdzben tetd-
tél talpig vordsben,
egy darab izz6 fémet

Erdsitsd a tdrzsizmaidat, ndveld
a hajlékonysagod &s mozogj
magabiztosan ebben az évben!
Csatlakozz drainkhoz és tapasztald
meg a tudatos mozgas erajét!

popayareformer

megszemélyesitve kerlilt az Ullére, tarsai pedig
latvanyosan ,formara kalapaltak”

A torténet pedig aligha ér itt véget. Farkas Da-
nielék a budapesti tapasztalatok utan szivesen
kiprébalndk magukat kilfoldi Ladaderbiken is.
Most mar pontosan tudjak, mit bir a jarmd, hol
lehet még javitani a konstrukcion, és azt is, hogy
legkozelebb talan egy kicsit batrabban lehet
nekivagni a lejtének. Abban is biznak, hogy a
budapesti verseny innentdl rendszeresen, akar
minden évben visszatérhet. Ha pedig lesz ko-
vetkez6 Ladaderbi, ugy tlinik, Nagykovacsi sem
marad sajat épitésli versenygép nélkil, amely-
nek az Gtlete mar ott van Dani fejében, de anndl
tobbet még nem arul el réla, hogy ez sem fog
csalédast okozni a Lédaderbi verseny szerelme-
seinek.

@ kivald mindsagl gépek

@ maximalis figyelem
=% @ valtozatos orak

@ j6 hanguiat

(© +38 30619 54 08
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Egy élet a legkisebbek szolgalataban

Dr. Fegyveres-Fiskdl Gabor alpolgarmester

Nagykovacsi Nagykozség Diszpolgara ki-
tlintetéssel ismerték el telepulésiink polgarat,
Dr. Somogyvari Zsolt csecsemé- és gyer-
mekgyogyasz, neonatologus foorvost, a
Peter Cerny Alapitvany létrehozéjat, tobb
évtizedes, kiemelkedé szakmai és humanita-
rius munkdssaga elismeréseként. A kitlintetés
apropdjan munkajardl, életutjarol, hivatasarol
és Nagykovacsihoz fliz6d6 kapcsolatardl kér-
dezem.

Gratuldlok a kitiintetéshez! Hogyan élte meg
ezt az elismerést, hiszen On tobbek kézétt a
Magyar Erdemrend Lovagkeresztjével vagy a
Batthydny-Strattmann LdszI6 dijjal is rendel-
kezik. Hogyan foglalnd dssze azt az életutat,
amely iddig vezetett?

Nagyon jol esett a kitlintetés és nagy megtisz-
teltetésként éltem meg, hogy ram gondoltak,
de sohasem ez motivalt a munkamban, bar
visszatekintve egy sikeres életutat latok ma-
gam mogott. Masodik kertileti csaladbdl, egye-
temi docens allatorvos édesapa és énektanar
édesanya gyermekeként kezdtem meg tanul-
manyaimat a Il. Rakdczi Ferenc gimnazium bio-
l6gia tagozatdn, majd 1973-79 kozott végez-
tem tanulmdnyaimat a Semmelweis Egyetem
Altalanos Orvosi Karan, ezt koveten csecse-
moé-és gyermekgydgyasz (83-ban), és neonato-
l6gus szakorvosi vizsgét tettem (86-ban), majd
egészségligyi menedzseri diplomat szereztem
(95-ben). Ezzel parhuzamosan az egyetem 6.
évében mentétiszt-lll-ként dolgoztam a Delej
utcai mentéallomason. A gyermekgydgya-
szati ambicié nem sikeriilt a févarosban -nem
volt allds Budapesten- igy keriiltem Miskolcra,
a korhaz korasziilott osztalyara és mellette 48
6raban masodallasban mentdztem. Katonasag
utén a ll. sz. Gyermekklinikdra kerlltem. A szak-
vizsga utan harom évvel a Baross utcai NGi Kli-
nika Neonatélis Intenziv Centruméba mentem
at, ahol a szertedgazo innovacioirdl hires Kiszel
professzor lett a fénokom. Talalményai kozil ta-
I&n a legizgalmasabbak azok voltak, amelyek az
akkori COCOM lista miatt (nyugati alkatrészek
tilalma a vasfiggény mogé) hianyzé orvosi
eszkdzok potlasat céloztak. llyen volt példaul
a nagyfrekvencias Ujsziilott |élegeztetégép
megszerkesztése NDK varrogép, illetve késébb
nagyteljesitményl hangszérék atalakitasaval.
A rendkivil inspiralé klinikai és tudoményos

kornyezetben a koraszilottek Ujraélesztése,
gépi lélegeztetése és a légzésfunkcidk agymel-
letti mérése volt tevékenységeim fékuszéban.
A specidlis mentészolgalat sikeres megszerve-
z€sét is (1988) ez a kdrnyezet segitette. A ne-
onatoldgiai szakvizsgat kdvetéen hét év utdn
visszamentem a Tizolt6 utcai Gyermekklinika-
ra, ahol az intenziv centrum vezetdje lettem.

Az On szakteriilete a gyermekgydgydszat és a
neonatoldgia. Milyen személyes indittatds és
kiildetéstudat vezette erre a teriiletre?

Allatorvos édesapam (igyeletei kapcsan sok
hétvégét toltottiink el testvéremmel az egye-
tem kertjében jatszva és biciklizve. Természe-
tesen figyelhettem sebészi munkajat, ami mély
nyomokat hagyott bennem. Nagy kihivasnak
éreztem, hogy az allatok nem tudjék elmon-
dani panaszaikat, de az orvosnak mégis minél
elébb ra kell jonnie a bajok okara. Ugyan al-
latorvos nem akartam lenni, de a sebészeti, a
gyermekgydgydszati és a slirgsségi ellatési
érdeklédésem a neonatoldgia iranydba terelt.
Ennek megfeleléen a kivonuld mentétiszti
munka mellett, a hatodév alatt a Schépf-Me-
rei Korhdz korasziilott-osztalydra is bejartam,
amely ugyanugy meghatdrozé élménnyé valt
késébbi szakmai palyafutasom szempontjabdl.

A korasziilésnek szamos oka lehet. Milyen
egészségiigyi, genetikai, életmodbeli vagy
kornyezeti tényezdk dllhatnak a hdtterében?
Vdltozott-e a korasziilések ardnya az elmult
évtizedekben, és ha igen, milyen tendencidk
figyelheték meg?

A koraszulés/korasziilottség multifaktorialis
hétter( allapot. Szamtalan oka lehet pl. ferté-
zések, csaladi vonulat, de az 6rokl6dés mellett
komoly szereppel bir az életmdd, a szocia-
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lis statusz, valamint a stressz és a szorongas
is meghatarozé tényezék. Magyarorszagon
1975-ig igen magas volt a csecsemdhalalozas,
amely a létrehozott orszagos perinatalis inten-
ziv osztélyos halézat kialakitasat kovetéen ug-
rasszer(ien javult. Az ezt kovetd évtizedekben
a korasziilés gyakorisdga azonban lényegesen
nem valtozott, durvan minden tizedik Ujszi-
I6tt potencidlisan kis sullyal (2500 g alatt), és /
vagy a varandossag 37. hete el6tt sziiletik. Pa-
lyam elsé szakaszaban az életképesség hatarat
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a 28. hétnél huztak meg, amihez kb. 800-1100
g-os testsuly tarsult, ami mara a technikai és
szakmai fejlédésnek kdszonhetden kitolodott
a 23-24 hetes 350-500 grammal sziiletettek
redlis tulélési esélyliek csoportjara. Sokak szé-
mara 6rok dilemma, hogy mennyire életképe-
sek ezek az igen koran sziiletett gyermekek. A
betegcsoporttal foglalkozé orvosok széméra
is felemel6 érzés latni és hallgatni a statisztikai
mutatokat is meghazudtold, gydnyord, mi-
néségi tulélést bizonyité kordbbi betegeiket.
Szamomra is 6rok emlék fiatal orvos korombdl
az a kordbban 600g-al sziiletett, kétségbeejtd,
koponya ultrahanggal, bizonyitottan agykéro-
sodott, hénapokig kérhazban kezelt, majd az
0Osszes korai fejlesztéses és rehabilitacios inter-
vencidban részesilt baba, aki 6 éves kisfiuként
egy rendezvényen, Pet6fi verset szavalt a gyo-
gyitasaban résztvevé félszaz szakembernek. Az
ilyen esetek manapsag tavolrél sem mennek
csodaszadmba, bizonyitva, hogy a neonatoldgia
a mai orvostudomany egyik sikeragazata.

A sokrétii szakmai és humanitdrius tevékeny-
ség egyik fontos része az On dltal létrehozott
Peter Cerny Alapitvdny munkdjdhoz kapcso-
lodik. Kirél kapta a nevét az alapitvdny, mi-
lyen céllal jétt létre, és hogyan miikodik ma a
szervezet?

1988-ban hoztuk létre Peter Cernyvel, egy oszt-
rak Uzletemberrel az alapitvanyt, aki 1989-ben
egy Mitsubishi kisbusszal ajandékozta meg az
alapitvanyt, felszerelve minden olyan eszkéz-
zel, ami alkalmassa tette a jarmuvet a koraszi-

l6ttek mentésére. 1989. junius 22-én indult el
elész6r a ment6, én magam vezettem, igy 3
orvos indult Esztergomba, ahonnan az elsé
légzészavaros gyermeket hoztuk el a klinikara.
Hési id6k voltak, a benzint, a munkaruhat, az
utanpotlast, az orvosi hatteret, az URH radiot
sok-sok adakozd cég tdmogatasanak kdszon-
hettiik. Mindemelett folyt a klinikai munka is,

majd lett féallasu gépkocsivezetdnk, névériink
és orvosunk is, végll kaptunk allami tamoga-
tast is. ,Lassu viz, partot mos” és a Cerny egy-
szer csak fogalom lett. Kézel 40 f6s, mozgé ki-
vonulé szolgalat, orvos, névér és sofér, 24 éras
diszpécser mellett, 2 db 24 éras mlikddé autos-
val. Ma 5 autdénk van, vannak féallasu és rész-
munkaidds orvosok és ndvérek, illetve kiilsé
seqitdk, akik sziikség esetén kozremikodnek
a munkaban. 2012 6ta kozbeszerzési rendszer
keretében kapunk dllami tdmogatdst a men-
tészolgélatunk makodtetéséhez.

Intézményvezetéként és egy orszdgos je-
lent6ségii szervezet vezetdjeként komoly
szakmai felel6sséget visel. Hogyan tudja 6sz-
szehangolni a hivatdsdt a magdnélettel és a
csaldddal? Meg lehet teremteni az egyenstilyt
egy ilyen intenziv életpdlya mellett?
1984-ben vették a sziileim a Nagykovécsi telket
és mi 2005 ota élunk itt. Nagyon halas vagyok
az Urnak, mert van egy fantasztikus gyermek-
gyogyasz orvos feleségem, akivel a klinikdn
ismerkedtiink meg. O nagyon sokat segitett és
tdmogatott, elviselte az évtizedek sordn ezt a
sokrétl munkat, nélkile nem lennék az, akivé
valtam. A gyerekek mar nagyok, de tinnepi al-
kalmakkor, 7 unoka (6 évestdl a 28 évesig) vesz
koril bennlinket a Zsiros-hegy tetején 1évd
hazunkban. Leirhatatlan érzés Nagykovacsi-
ban élni, minden napot egy csodanak tartunk,
amikor a teraszon Ullink és élvezziik ezt a meg-
nyugtaté kdrnyezetet.

Bucsuzunk

Kl&ri néni két falut 6rzétt a szivében. An-
dédot és Nagykovacsit. Most mindkét
kozosség bucsuzik téle.

Szomoru szivvel tudatjuk, hogy 94. élet-
évében elhunyt Kovéacs Gydrgyné, Hajdu
Klara.
Klari néni Anddédon sziiletett, majd az
1946-os kitelepités utan talalt Uj ott-
honra Nagykovacsiban. Nehézségekkel
teli életében is maradt ereje masokra fi-
gyelni. Sttott, f6zott, bevasarolt, gydgy-
szert valtott ki, és segitett annak, akinek
sziiksége volt ra. Sokan emlékezhetnek
virdgos portdjara, retrd kiallitasi targyaira
és arra, milyen szivesen fogadta az arra jarokat. 2023-ban Nagykovacsiért
Emlékéremmel koszontiik meg mindazt, amit a kozosségiinkért tett.

Oszinte részvétiinket fejezziik ki csaladjanak, kiiléndsen lanyanak, aki élete
utolsé id6szakaban lelkiismeretesen, nagy odaadassal gondozta 6t.

Készonlink mindent, Klari néni. Szeretettel 6rizziik emlékedet. Nyugodi
békében!

Nem mulnak 6k el,
kik sziviinkben élnek
Hidba szdllnak drnyak,
dlmok, évek.
(Juhdsz Gyula)

2026. oktober

ARADI VERTANUK EMLEKNAP]A

Nagykovécsi Nagykozség Onkormanyzata
tisztelettel hiv mindenkit
az ARADI VERTANUK EMLEKNAPJA alkalmabdl

A megemlékezés a Tisza Istvan téren, a 48-as emlékkdnél,

2026. oktober 6-an, kedden, 17 érakor lesz.

Unnepi beszédet mond:
Kiszelné Mohos Katalin polgarmester
Az aradi virtomlocnek ablaka” részlet
a Nagykovécsi Altalanos Iskola nyolcadikosainak {innepi mtisorabol.
Felkészitd tanar: Ostér Katalin
Koszortizas, mécsesgyujtas

Eso esetén a helyszin:
Oregiskola Kozosségi Haz és Konyvtar, Nagyterem
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Kornyezetiink <«

Legszebb nagykovacsi kertjeink

Nagykovacsi legszebb kertjei nemcsak vira-
gokkal, gondosan nevelt novényekkel és 6t-
letes megoldasokkal vannak tele, hanem tu-
lajdonosaik szeretetérdl és elhivatottsagarol
is mesélnek nekiink. Mostani szamunkban a
verseny néhany dijazott kertjét és kertészke-
do gazdajat mutatjuk be, a tovabbi dijazott
kertek pedig a Tajolé kovetkez6 szamaban
kapnak helyet.

Banyai Gabriella

A kert szeretetét gyerekkorombol hoztam.Nagy-
sziileim egy zalai kis faluban éltek, és természe-
tes volt szamukra a folddel valé kapcsolat, az 6n-
ellatas. Eletiik ritmusat az évszakok véltakozéasa
adta, egyiitt éltek a természettel. Természetes
volt szdamomra, hogy ezt igyekszem folytatni,
és a magam mddjan megélni. A kert szamom-
ra ma egy olyan élettér, ahol egyutt lélegzem a
novényekkel, személyes és kdlcsonds kapcsold-
ddsban vagyok vellik, és ahol egyben a csaladi
és bardti egyuttléteknek is mélto teret teremt-

Ludanyi hazaspar

Mikor és miért kezdtek el kertészkedni?
Gyerekkorukbdl hoztdk magukkal a kert szerete-
tét, vagy késébb valt igazan fontossa az életiik-
ben?

Mindkettén szamara gyermekkorunk 6ta meg-
hatérozé pont a kert. Mar a sziileink is kertész-
kedtek, mindig termeltek a haz kéril gyimol-
csot és zoldséget, igy mi mar belesziilettlink
ebbe a munkaba. Az évek alatt a rengeteg tu-
ddst, amit otthonrél hoztunk sok mindennel mi
magunk is kiegészitettik, igy alakult ki mara a
kertlink.

Mit jelent Onoknek a kertjiik, és mi azarésze,
novénye vagy megoldasa, amelyre a legbiisz-
kébbek?

Egy mondattal: A kert a minden! Féleg azéta
érezziik igy midta nyugdijasok vagyunk és az

hetek. A kertben taldlhaté gyiimolcsfak és zold-
ségek gyakorlatilag 6nellatast tesznek lehetévé
a nyari hdénapokban, mert folyamatosan van
olyan termény amit lehet fogyasztani, és elegen-
dé egy kis csalddnak. Ehhez annyi kell csupan,
hogy elfogadjuk, hogy mindent a természetes
érés idejében egyiink, tehat, ha az eper érik, ne
akarjunk 8szibarackot enni, és sz6l6t sem, eper-
bél viszont annyit egylink amennyit csak lehet,
ha helyben megterem Ugyanigy a zoldségek-
nél is, ha mindent a maga idejében esziink, a
szervezetlink a természettel egylitt élve jobban
hasznositani tudja a tdpanyagot, hiszen mi is a
természet része vagyunk.

Szdmomra ez az egylittélés az él6 és virdgzo
kert titka. Nem haszndlok mesterséges kemika-
lidkat, m(tragyat, gyomirtokat, hanem minden
novénymaradvanyt, flinyesedéket komposzta-
lok, visszaforgatok a talajba. Igy nagyjabdl 3 év
alatt a konyhai és névényi hulladékbdl ismét
é16 fold lesz. Fontos szdmomra a vizzel valé gaz-
délkodas. A kert nagyrésze sajat kutbdl nyert
vizzel csepegtetd csdveken keresztll kap vizet,
de magam is szeretek kanndval locsolni, mert
igy személyes kapcsolatba keriilok minden no-
vénnyel, amit meglocsolok, és 6 szdamomra, és
a csalad szamara termeli a taplald élelmiszert
vagy a szivet melengetd szépséges virdgokat.
A kert évszakonként mindig méshol hangsulyos
, mindig méshol van a legszebb része. Tavasszal
tulipanok és narciszok viritanak és csabitanak
megallasra az el6kertben, majd fiirtds gyon-
gyikék koszontik kék szényeggel a tavaszi nap-
slitést. Nemsokara a kis viragzo levendulamez6
hiv Gjra meg Ujra, hogy elmerdljiink az odagy(ilé
méhek és pillangdk zsongdsaban . Aztan kivirul-
nak a rézsék, mindent felilmulé szépségiikkel. S

idénk legnagyobb részét a kert gondozéasaval
toltjik. Az évek alatt sok kiilonlegesebb zoldség,
gylmodlcs termesztésével is megprébalkoztunk,
amire kiilonésen biiszkék vagyunk az a sérga-
dinnye, amit taldn nehéz itt Nagykovécsiban
elképzelni.

Mi a titka egy igazan szép, viragos vagy ép-
pen béségesen termé konyhakertnek? Van

mindezek kozéppontja a kis kerti té az aranyha-
lakkal, vizililiomokkal és a flow form csobogdval,
mely tisztelet a viznek részemrdl, és remek fir-
dé- és itatdhely az idegy(ilé madaraknak, szita-
kotéknek, méheknek. Ez az a ,kertszoba” ahol a
csaladi és bardti egylittlétek szervezédnek. Van
egy masik ,kertszoba” is, szintén flow form cso-
bogoval, ami inkdbb a pillanatnyi megallasra
csendes jelenlétre csabit.

S hogy mi a titka az igazan szép és taplalo kert-
nek? Csontvary Kosztka Tivadar gyonydrien fo-
galmazta meg a Tekintély cim( irdsaban:

,Ha te szereted a foldet ember, s Istenre gon-
dolsz, amikor kapalsz, a palanta téged felismer-
szeretettel gondol redd mert ébenne is él az
Isten. Nyuijts taplalékot a fejl6dd kis Iénynek, né-
vény-allatvilagi egyednek, s az gyonyor(iséged-
re fejlédni fog...Nyujts taplalékot nagy hdban a
madaraknak s a vildg minden részébdl hozzad
elldtogatnak, fara telepszenek le s neked csicse-
regve halalkodnak.”

olyan bevalt mddszer, ,kertészeti fortély”,
amit szivesen megosztananak mas nagyko-
vacsiakkal is?

Mi egyalltaldn nem permetezziik a kertet, igyek-
szlink mindent a legtermészetesebb médon csi-
nalni. A kiillonb6z6 zoldség- és gyimolcslegyek
ellen az ugynevezett ,sarga lapokat” hasznéljuk
és ez eddig elégnek bizonyult. A borsét és az
uborkat kordonra futtattjuk, ami igy nem csak
gyonyord és kilonleges latvany, de a csigak el-
len is megvédi a termést.

Nagykovacsi természeti kornyezete kiilonle-
ges adottsag és egyben feleldsség is. Onok
hogyan igyekeznek ugy gondozni a kertet,
hogy az szép legyen, mikézben a vizzel és
természeti értékeinkkel is takarékosan ban-
nak?

Az idei nyar is megmutatta, hogy mekkora érték
a viz. Szerencsére a fart kutunkban mindig van
annyi viz, hogy a kert 6nt6zését teljes mérték-
ben meg tudjuk oldani beldle, de azért gy(jtjik
az es@vizet és a haztartasban hasznalt 6ntozés-
re még alkalmas vizet is, hogy semmi se men-
jen kéarba. A Legszebb Konyhakert versenyen
évek ota elindulunk, de szdmunkra nem a dij a
legfontosabb, hanem hogy megmutathatjuk
masoknak is a munkénk gyiimolcsét. A verseny
erre egy remek alkalom, de a mi kertiink akkor
is ilyen gondozott és szép lenne, ha nem nevez-
nénk be.

2026. oktdber
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Kovalovszki Zoltan

Mikor és miért kezdett el kertészkedni? Gye-
rekkorabdl hozta magaval a kert szeretetét,
vagy késébb valt igazan fontossa az életé-
ben?

Kertészkedni 2004-t6l kezdtem, miutdn Nagy-
kovacsiba koltoztiink. Az elhanyagolt, Ossze-
vissza Ultetett kertet az évek sorén fokozatosan
alakitottam at, az irodai munka utan mindig jol
esett a zoldben a testmozgas. A veteményezés
ellenben sohasem vonzott, sem a gazolas, kapa-
I3s, a rengeteg hajolgatés, Ugyhogy nalunk csak

Koévari Béla

Pécsett sziilettem, ott kertes hazban éltlink szi-
leimmel. Természetesen volt konyhakertiink és
virdgos kertiink is. Egyetem elvégzése utan Bu-
dapesten tarsashazi lakasokban éltem. Ebben az
idében fel sem tlint a kert hidnya. Amikor fordu-

a virdgoskert, gyimolcsos kert johetett szdba.
Anyai nagyapdmnak volt egy kisebb sz6l6je
Pécs kornyékén, oda gyakran jartunk gyerek-
ként, igy nem volt ismeretlen a kerttel valé fog-
lalkozas, de az persze mas volt.

Mit jelent Onnek a kertje, és mi az a része, no-
vénye vagy megoldasa, amelyre a legbiisz-
kébb?

A kert szamomra a pihenést, illetve az alkotas
lehetdségét jelenti, ahol gyonydrkodtetni lehet
a szemet és a lelket, valamint kényeztethetjiik
gylmodlcseivel a hasunkat. A mi kertlink egy
északi fekvésl, hosszukas telken taldlhatd, és
az az érdekessége, hogy a felsé rész szelesebb,
hidegebb klimaju, mig az als6 érezhetéen mele-
gebb, én kicsit mediterrannak mondom. A felsé
rész diszfas, bokros, virdgos, kerti tavas, szikla-
kertes, parkszeri tér, ahol igyekeztem ugy (l-
tetni a novényeket, hogy folyamatosan mindig
virdgozzon valami, mig a kert alsé fele gytimol-
¢s0s, sok gyimolcsfaval és bogyds termésivel,
de ott is megjelenik egy-egy, a kdrnyezetbe illé
disznovény. A valtozatos ndvényekre, a magné-
liafdimra és a két kerti tavacskdmra kiiléndsen
biiszke vagyok.

Mi a titka egy igazan szép, viragos vagy ép-
pen bdségesen termd konyhakertnek? Van
olyan bevalt moédszere, ,kertészeti fortélya”,
amit szivesen megosztana mas nagykovacsi-
akkal is?

Szédmos mddon lehet szép egy kert, persze a
kornyezeti adottsagok meghatarozok. Néalunk
sziklas a talaj vékony agyagos foldréteggel, tgy-
hogy egy-egy kisebb gddor kidsasdhoz gyakran
kézbe kellett venni a csékanyt is. A sok szikla
viszont jol jott a sziklakert épitéséhez. Nekem
tetszik, ha a kertben valtozatos szinii és alakd,
de egymast harmonikusan kiegészité novények
talalhatok, és ha a kert egy-egy részlete kilon-
b6z6 sz6gekbdl nézve Ujszerlinek és izgalmasan
szépnek latszik. J6 ha kicsit tud szarnyalni a te-
kintet, de az is j6, ha egy kis 6svény kanyarog az
Osszeboruld lombok alatt. Fontos még a rend-

I6ponthoz ért az életem, mar természet kozeli
életteret valasztottam, olyat, ahol sajat kertem is
lehet. gy keriiltem 26 éve Nagykovécsiba.

Nagyon szeretek itt élni, élvezem a kertész-
kedést is. A viragoskerti tevékenységemet az
esztétikum, a konyhakertit a praktikum vezérli.
Szeretem, ha kora tavasztdl késé 6szig mindig
virdgzik vagy terem valami a krnyezetemben. A

bentartas, a metszés, alakitas is, amikor sziiksé-
ges. Nagy titkot nem tudok mondani, de a kép-
zelBeré jél jon egy virdgos kert kialakitasanal.

Nagykovacsi természeti kornyezete kiilonle-
ges adottsag és egyben felelésség is. On ho-
gyan igyekszik ugy gondozni a kertjét, hogy
az szép legyen, mikoézben a vizzel és termé-
szeti értékeinkkel is takarékosan banik?

Van egy kisebb ciszterndnk és horddkban is
gy(ijtom a tet6rdl lejové esvizet, azzal onto-
z0m amig lehet. Ezenkiviil komposztédlom a nye-
sedéket, leveleket.

novények apolaséra nem sajndlom az idét, telje-
sen kikapcsol és sikerélményt is okoz.

Két éve probalkozom az,izzaddcsoves” 6ntozés-
sel. Nekem nagyon bevélt. Nemcsak kevesebb
Ontdz6vizet igényel, de a ndvényeknek is jobb,
mivel mélyen a talajban, kozvetlenil a gyoke-
riikhoz keriil a nedvesség.
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zarorendezvényén

Szabd Orsolya igazgatd beszamoldja

Szeptember 17-én
Karczevicz ~ Déra-
val a Nagykovacsi
Kispatak ~ Ovodat
képviseltiik az Is-
kolakertekért  Ala-
pitvany  orszagos
kornyezeti nevelési
programjainak bu-
dapesti zarérendez-
vényén. Az orszig
kiilonb6zé pontjairdl érkezé dvodak és iskolak
ezen a napon nemcsak tapasztalataikat osztot-
tdk meg egymassal, hanem sajat kerti kezdemé-
nyezéseiket, j6 gyakorlataikat is bemutattak.
Szdmunkra kilondsen fontos ez a program,
hiszen a tavaly elnyert pélyazati tdmogatds ré-
vén olyan eszkézokhoz jutottunk, amelyekkel
tovabb gazdagithattuk évodakerti tevékenysé-
geinket. Mindez szervesen illeszkedik ,A ter-
mészet Utjain - természetes neveléssel” cim(i
pedagodgiai programunkhoz, amelyben kiemelt
szerepet kap a természetkozeliség és az élmé-
nyeken keresztiili tapasztalatszerzés.

A zarérendezvény szinvonalas szakmai prog-
ramja a kiltéri tanuldsi terek jelentéségétdl az
6voda- és iskolakertek lehetéségeiig szdmos
témat érintett. Killondsen jé volt a gyerekek sze-
mén keresztiil is rdnézni arra, mit jelent szamuk-
ra a kert és a természet. Az el6adasokat kdvetd
,Otlet-bazarban” pedig mi, résztvevék mutathat-

Igazgaté: Szabo Orsolya

Vizcseppekbol kert, kertbdl kozosség

A Kispatak Ovoda az Iskolakertekért Alapitvany

tuk meg egymasnak, hogyan kelnek életre ezek
a gondolatok a mindennapokban.

Mi egy jatékos, mesélé makettel késziltink.
Egymds mellé kerilt rajta az egészséges, gon-
dozott és a kiszaradt, elhanyagolt talaj, kdzot-
tik pedig - természetesen - ott kanyargott a
Kispatak. Komposztald, vizgydjté, ndvények és
aprd kertészkedd figurak tették kézzelfoghato-
va, hogy a fenntarthatdsag a gyerekek szdmara
akkor vélik igazén érthetévé, ha megtapasztal-
hatjdk és maguk is alakithatjak kérnyezetiiket.
A ,Mi az, ami itt hianyzik?” kérdés pedig gon-
dolkodésra hivta a latogatokat is. A bemutat-
kozés fontos része volt a Karczewicz Agi étlete
nyomdn sziiletett ,Viz6rz6” projekt is. A Bodza
csoport nevelési évének nyité programja kiilon-
leges jatékokon és kozos élményeken keresztil
vonta be a gyerekeket és a sziil6ket a viz érté-
kének és megoévasanak felfedezésébe. A projekt
honlapunkon is elérhetd, a rendezvény latogatoi
pedig a ,Vizorzo kiildetés” QR-kodjan keresz-
tulis megismerhették - igy a Kispatakban sziile-
tett 6tlet masokhoz is eljuthatott.

A zérdrendezvény szamunkra valdjadban nem
lezérast, hanem egy Ujabb id6szak kezdetét je-
lenti. A Kaszal6 utcai 6voda kertjében a kisebb

Nagykovacsi Kispatak Ovoda

|l Honlap: www.kispatakovoda.hu

agyasokat a szenzoros kert mellé koltoztetjiik,
jovére pedig kis emeltdgyas-keretekkel tesz-
szlik rendezettebbé és a gyerekek szamara még
jobban hasznalhatova a terliletet. Az 4gyasok-
ba egy-egy novényfaj keril majd, természetes
novénytarsitasban, hogy a gyerekek kozelrél
figyelhessék meg a névények fejlédését és egy-
masra gyakorolt hatdsat. A nagy magasagyasok
is megmaradnak, ezeket tovabbra is a csoportok
toltik meg élettel sajat elképzeléseik szerint. Az
Uj kert mar kaput is kapott Ducsai Barnabds keze
altal, amelyre Bulyaki Zsuzsi késziti a feliratot. gy
lassan valoban megsziiletik egy kozos tér, amely
egyszerre lehet a talalkozas, a felfedezés, a gon-
doskodas és a tanulds helyszine.

A makettiink talan éppen azt fogalmazta meg a
legegyszeriibben, amit a gyerekekkel nap mint
nap megtapasztalunk: néhany mag, egy marék
jo fold, egy kis odafigyelés és néhany csepp
viz is elég ahhoz, hogy valami ndvekedésnek
induljon.

Mi pedig vissziik tovdbb a programot - mert a
Kispatakban minden vizcsepp szamit, minden
apré novény érték, és minden gyermeki tapasz-
talatbol elindulhat valami, ami késébb egy kor-
nyezettudatosabb jové része lesz.

2094 Nagykovacsi, Kaszdlo u. 16-18. « Telefon: 26/355-607 « e-mail: kispatak.nagykovacsi@gmail.com
Dézsa Gyorgy utcai tagévoda: « 2094 Nagykovécsi, Dézsa Gyorgy u. 39. « Telefon: 26/389-305 ¢ e-mail: kispatak.dozsa@gmail.com
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Karczevicz Déra

Szeptember 25-én
délutan ismét meg-
telt élettel a Kispa-
tak Ovoda Forras
Tagévodajanak ud-
vara: megtartottuk
hagyoményos Mi-
haly-napi vaséarun-
kat. A vésar évrél
évre az 6sz koszon-
tése,  szamunkra
azonban ennél is tob-
bet jelent: az Uj nevelési év elsé nagy linnepe,
amikor az Ujonnan érkezd és a régi csalddok,
gyerekek és felnéttek egyiitt élhetik at, milyen jo
egy Osszetart6 kozosséghez tartozni. Taldn nem
is kivdnhattunk volna szebb, deriisebb kezdetet
az el6ttlink 4ll6 évhez.
Délutanra igazi vasari forgatagga valtozott az
6voda udvara. A standokon a csalddok és az
6voda kozossége altal készitett portékdk sora-
koztak, a gyerekeket jatékok vértak, a kondér-
okban paprikas krumpli rotyogott, frissen silt
a langos, a sziilék jovoltabol pedig annyiféle
slitemény keriilt az asztalokra, hogy szinte vé-
ge-hossza nem volt. Jutott id6 beszélgetésre,
nevetésre, evésre-ivasra, jatékra - jo volt egyiitt
lenni. A délutdn hangulatérol a Léca Egyittes
gondoskodott: zenéjiikre hamar tancra perdiil-
tek kicsik és nagyok, és néhany éréra valéban
egyetlen nagy kdzésséggé az udvar népe.
A vaséar szépsége talan éppen abban rejlett,
hogy szinte lehetetlen lenne felsorolni, hanyan
és hanyféleképpen tettek hozza valamit. Sziilék
sttottek, foztek, készitettek portékakat, diszitet-
tek, drultak, pakoltak és segitettek, ahol csak kel-
lett. Kollégadink a gyerekekkel egyiitt késziltek,
majd kozésen dolgoztak azon, hogy minden a
helyére keriiljon. A hangulatos &szi dekoracié-
hoz a Latin Kert és a Linum Prima nagylelku fel-
ajanlasa is hozzajarult.
Kiilon 6rom volt szamunkra, hogy ezen a déluté-
non az 6voda falain tulmutaté kapcsolatok is he-
lyet kaptak: j6 érzés volt pedagogus kollégakat

Mihaly-napi vasar a Forras
Tagovodaban - egyiitt indultunk el

is kdszonteni a kozség intézményeibdl. Jelen-
létiik is megerdsitett benniinket abban, hogy a
gyermekeket korlilvevé kozosség sokkal tagabb
annal, mint amit az 6voda keritése korulolel.

A vasér bevételét teljes egészében a gyerekekre
forditjuk: udvarunk tovébbi fejlesztésére, vala-
mint olyan élményszer(i programokra, amelyek
gazdagitjdk 6vodai mindennapjaikat. Ezért kii-
I6n6sen halasak vagyunk mindazoknak, akik va-
sarlasukkal is tamogattak kozos céljainkat.
Halasan koszonjiik mindenkinek, aki munkaval,
felajanlassal, jelenléttel vagy csupan a jokedvé-
vel hozzéjérult ehhez a délutdnhoz. Sok szorgos
kéz, rengeteg figyelem és egy igazan nagy szivi
kozosség kellett hozza.

Mihaly-napi vésarunkkal nemcsak az &szt ko-
szOntottik: egydtt inditottuk Utjara az Uj neve-
Iési évet is. Ha ez a délutén el6rejelzése annak,
ami rank var, akkor igazén bizakodva nézhetlink
az el6ttiink 4ll6 honapok elé.

Uj ovonéni
a Barackfa
csoportbhan

Kovér Bianka vagyok, 25 éves dvodapedagogus.
Fehérgyarmaton néttem fel, majd tanulmanya-
imat a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és
Gyogypedagogiai Karan végeztem, ahol 2025.
juniusdban szereztem meg dévodapedagogusi
diplomamat. Friss diplomasként még abban az
évben elhelyezkedtem a Hajduszoboszldi Egye-
sitett Ovodéban, ahol az ott tltdtt egy év alatt
még inkdbb megerésodott bennem, hogy az
6vodapedagdgus pélya szamomra nem csupan
egy szakma, hanem valddi hivatas.

Mindig is kozel 4lltak hozzam a gyermekek, kii-
I6ndsen az a kivancsisag és Gszinteség, amely-
lyel a vilagot felfedezik. Ugy gondolom, az
ovodaskor meghatarozé idészak, ezért fontos
szamomra, hogy a gyermekek szeretetteljes,
biztonsadgos kozegben téltsék mindennapjaikat.
Hiszek abban, hogy egy o6lelés sokszor tobbet
mond minden szénal, és segit a gyermekeknek
érezni, hogy biztonsadgban vannak és fontosak
szamunkra.

Nagy mérfoldké volt szamomra, amikor 2026
juniusdban megtudtam, hogy a Nagykovacsi
Kispatak Ovodaban folytathatom a hivataso-
mat, a Barackfa csoportban. Nagy izgalommal
és batorsaggal koltoztem el Hajduszoboszlérol
Budapestre, hogy egy uj kdzosségben kezdhes-
sem meg szakmai palyam kovetkezé fejezetét.
Oriildk, hogy a Nagykovécsi Kispatak Ovoda
csapatanak tagja lehetek, és izgatottan varom a
gyermekekkel kdzdsen megélt mindennapokat.
Szabadidémben szivesen kirdndulok, olvasok,
zenélek és kreativ tevékenységeket végzek. Az
éneklés a gyermekekkel t6lt6tt mindennapjaim-
nak is természetes része. Zeneiskolasként a zene
mar gyermekkoromban is sok 6romet adott, és
egy olyan biztos pontot jelentett szdmomra,
amelyhez mindig jé volt visszatérni, megnyug-
tatott és feltoltott. Ezt az élményt szeretném a
gyermekekkel is megosztani, hiszen ,Legyen a
zene mindenkié!” (Koddly Zoltdn).
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Kispatak Ovoda — Nagykovacsi Altalanos Iskola

A Pitypang csoport
iij ovonénije

Kiraly Viktéria vagyok, 22 éve foglalkozom gyermekekkel. Ovodapedagé-
gusként a Gal Ferenc Egyetemen pedagdgiai kardn végeztem, majd szak-
mai gyakorlatot Helsinkiben szereztem, ahol honositottam a diplomémat,
illetve csecsemd- és kisgyermeknevel&i diplomét is szereztem.

Nagyon fontos szdmomra, hogy a Finnorszagban megismert szemléletet,
irdnyelveket és szakmai tudast Magyarorszégon is tovabb kamatoztathas-
sam. Ugy érzem, a Kispatak Ovoda egy olyan hely, ahol mindezt a gyerme-
kek javara és 6romére valdsithatom meg. Nagy lelkesedéssel és izgalom-
mal vdrom az elsé évemet a Pitypang csoportban.

A munkam mellett egy 10 éves nagyfiu blszke édesanyja vagyok. Szaba-
didémben szeretek kirandulni, utazni, olvasni. Kilonésen kozel &ll hozzam
az angol nyelv, nagy 6rommel tanitok angolt gyermekeknek, jatékos, él-
ményalapu formaban.
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Mobilitasi hét az iskolaban

Bertalanné Boros Kinga

A Nagykovacsi Altalanos Iskola idén is csatlakozott az Eurépai Mobilitasi
Héthez, amely szeptember 16-22. kézott keriilt megrendezésre.

Célja az aktiv, kdrnyezetbarét és egészséges kozlekedési formak népsze-
risitése. Azok a gyerekek, akik gyalogosan, kerékparral vagy rollerrel ér-
keztek az iskolaba, pecsétet gyujtottek. Szoros verseny alakult ki az idei év
,Legmobilisabb osztélya” cimért.

A hét soran igyekeztiink jatékosan felhivni tanuldink figyelmét a biztonsa-
gos kozlekedés fontossagara is. Ebben nagy segitséglinkre volt az Gjonnan
atadott kreszpark is.

Minden megtett |épés, minden letekert kilométer szamit-nemcsak kornye-
zetlinknek, hanem a sajat egészségiinknek is!

Gazdakalendarium

Veres Ildiké 2.b osztaly tanitdja

Mér tébb, mint 20 éve ismerkedhetnek az als6 tagozatos osztalyainkban
tanulék a hagyoményos paraszti kultira hétkdznapi életével.

A ,Gazdakalendarium” programsorozat célja:

« hagyomanyos paraszti kultira megismerése

- természetet tisztel paraszti életmdd megismerése

+ népi természetszemlélet megismerése

- a termel6 gazdalkodas megismerése

« kozvetlen kapcsolat a természetes anyagokkal — kézm(ives foglalkozasok
« kornyezetszemléletet formalasa, fejlesztése

Az idei évben a tavaly elkezdett foglalkozas sorozatot folytatta a 4.b és 4.c
osztaly.

A 2.évfolyam és a 3.a osztaly pedig szeptember végén, az 6szkdszont6 ki-
randulds napjan kezdett a Szentendrei Skanzenben.

A foglalkozas témaja a gabonafélék megismerése volt.

Navratil Andrea meséje és a kozos éneklés, monddkak tanuldsa utan négy
csoportban folytathattuk a foglalkozasokat.

A kenyérgabondk és magok vélogatasa utan, csépeltek, 6roltek, szitaltak
a tiprémalomban, dagasztottak, majd mindenki forméazhatta kis cipdjat.
Megnéztiik, hogyan veti be Eniké néni a kenyereket, s hogyan stilnek ke-
mencében. A friss, ropogos, illatos cipobdl minden csaldd késtolhatott
este. Megértette mindenki, miért is kell megbecsiilnie a kenyeret, miért
fontos életiinkben a kenyér tisztelete.

A nap soran megnéztiik a szélmalmot és a vizimalmot is mlikddés kdzben,
s voltid6nk jatszani a mesejatszotéren is.
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Smetana Erika; bioldgia, féldrajz, kémia tanar

A szupercsapat: 19 (volt 8. osztalyos) gyerek +
2 taborvezetd (Smetana Erika, K6szegi-Kovacs
Noémi). A helyszin: a Kelet-Mecsek vadregényes
tdja.

Az események, a latnivaldk: 80 km gyaloglas,
a Zengé megmaszasa, strandolds, Pécsvérad
vara, ping-pong, szamhabory, Puspokszent-
1aszlé arborétuma, Maré-vara, Kélyuk-barlang,
tragikus mondak, oriasi zsurlok, roplabdazas,
mésztufalépcsok, kiszarado forrasok, patakok és

A KAP Program keretében az 5. és 6. évfolyamo-
sokkal szeptember 18-4n a tanitds utdn nagy
izgalommal Utra keltlink a Természettudomanyi
Mdzeumba. Nagy élmény volt mar maga a to-
megkozlekedés is, a metrokra valo fel és leszal-
3s.

Odaérve megcsodaltuk a gydnyorien feldjitott
Ludovika éplletét. A muzeumban pedig egy
kincskeresé feladatlap segitségével ismerhették
meg a gyerekek az 6sember fejlédését, az em-

Kuszal-Gombos Adrienn

8. gyalogos vandor a Mecsekben
augusztus 10-16. (7nap, 6 éjszaka)

vizesések, Tojasmuzeum, Szalma-Kincs-Tar, kéz-
m(veskedés, tegzeslarva vadaszat, fagyizas, ve-
télkedd, nevetés, szenvedés, izzadds, csacsogas,
finom ételek. Nappal héség volt, éjszaka hideg.
A rovarok megkiméltek minket, bar a maso-
dik szalldason l6darazsak ijesztgettek. Alaposan
megismertiik Magyarorszagnak ezt a gyonyor(
darabkédjat. Sokat tanultunk, okosodtunk, eré-
sodtlink testben és lélekben. J6 volt egyiitt!

vértessz6l6si felegyenesedett embert, Samut; a
subalyuki neandervolgyi embert és a mamutva-
dasz Homo sapienst is. Lathattak, hogy mekkora
volt egy mamut, melynek mar a fogai is ijeszté
méret(iek voltak. Ezutdn a gyerekek az antro-
polégusok munkdjét figyelhették meg a Kar-
pat-medencében talalt kiilonféle koponyak és
azokbdl készitett arcrekonstrukciok éltal. Ezutan

Kincskeresés a Természettudomanyi Muzeumban

a kézetgyujteményben kellett megkeresniiik a
kedvenc kézetiiket.

A dinoszauruszok meglatogatasa utan a kincs-
vaddszok” nem maradtak jutalom nélkil: nem-
csak egy jo kozosségi élményben, hanem tudds-
ban is gyarapodtak és még egy kis ajandékot is
kaptak.
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Oregiskola K6z6sségi Haz és Konyvtar

G. Furulyds Katalin

A 76.Banyasznapot a Kolozsvar téren, a Banyasz
emlékmiinél Gnnepeltiik. Szinte hihetetlen, de
még mindig, a bényagazdalkodas 1969-ben
valo lezarasa utan 57 évvel is fontos a csaladok,
az elkételezett szakemberek szdmara a megem-
|ékezés. A szép, kora 6szi napon egybegydiltiink
és Szemesy Barbara alpolgarmester asszony se-
gitségével a banyamdvelés jelentéségét eleve-
nitettlk fel, kiilonds szerepét a masodik vilagha-
boru utani Ujrakezdésben. Mint minden évben
elhangzott az emlékmdre felvésett névsor, az
egykori, nagykovdacsi banyaszaldozatok nevei.
Nagykovacsi Nagykézség Onkormanyzata és a
Német Nemzetiségi Onkormanyzat koszorut he-
lyezett el, mécseseket gyujtottunk.

Kilondsen széppé tette az idei Banyasznapot
a Budapest Saxophone Quartet fellépése, tag-
jai: Szepesi Bence, Puskas Levente, Nagy Viktor,
Horvéath Marcell. Horvath Marcell, a Nagykovacsi
Alapfoku M(ivészeti Iskola igazgatdja, a Banyasz-
himnusz athangszerelt valtozataval készilt az
Unnepségre, nagy 6romet okozva az linnepi ko-
zonségnek.

Konyvtari hirek
Konyvajanlo

lllés Gabriella — Magyar Judit

Gedo Agnes: Elakadva negyven felett - Ho-
gyan jussunk ki a csapdakbdl és talaljunk
vissza 6nmagunkhoz az élet masodik felé-
ben (Jaffa Kiadd, 2026)

Gedé Agnes klinikai szakpszicholégus két énis-
mereti témdju konyvet is irt nemrégiben, ezek-
b6l ajanlom a most beszerzett példanyt.
Divatos fogalomma vélt az életkdzepi valsag
kifejezés, amikor magunk mogott hagytuk a tét
nélkali, kdnnyed kisérletezés fazisét, és eljon a
szamvetés ideje, hogy mit is kezdtlink az éle-

Banyasznap Nagykovacsiban

tiinkkel. Mar csak korlatozott idé all rendelkezé-
slinkre, de nagyobb tudatossaggal, és szamta-
lan tapasztalat felvértezve irhatunk az el6ttiink
allé tres lapokra - észintébben, egyértelmdb-
ben, befelé figyelve.

A valtozastol vald félelem azonban gyakran
visszatarthat benniinket attél, hogy megtegyiik
a szlikséges, akar sorsforditd l1épéseket. A 40 fe-
letti Gjrakezdés sokszor egydtt jar a komfortzé-
nank elhagyésaval. Ged6é Agnes Uj nézépontok-
ra mutat ra: felfedezhetlink eddig ismeretlen
utakat, és olyan kalandokban lehet résziink,
amelyek Uj lendiiletet adhatnak életiinknek.
A szerz6 gyakorlati tippeket is ad kényvében,
példaul a hibazastdl valé félelem legybzéséhez
kapunk egy 10 hibdbdl all6 csomagot, amit el
kell hasznalnunk - 1(!) hét alatt. Igy szoktathat-
juk magunkat a ,kudarc nem a vildg, csak egy
visszajelzés” felismeréséhez. Ebben az életsza-
kaszban minden dontés nagyobb hangsulyt
kap, de a kisérletez6kedv sok helyzetben lehet
segitséglinkre. Sz esik kiégésrdl, valasrol, vesz-
teségekrél, amelyek fajdalmabdl feltekintve, Uj
térképet kézbe véve folytathatjuk utunkat.

Szaraz Miklos Gyorgy: Legendas Budavar
(Scolar Kiadé, 2026)

A Legendas Budavar egy fordulatokban gazdag,
425 oldalas 6sszefoglal6é varostorténet, amely
egy Ujra meg Ujra elpusztitott, majd Ujjaszu-
let6 véarosrész emlékeit kelti életre — régészek,
mivészettorténészek, irok, koltdk tollabdl, és a
szerzd személyes emlékeibdl is. Hidnypotidan
atfogd és részletes osszefoglald mivet vehe-
tiink kézbe.

A Var torténete raadasul nem ér véget a felszi-
nen. A Vérhegy alatt szinte egy egész varosnyi
barlang- és pincerendszer huzdédik, amely az

LEGENDAS

Budava

1944-45-6s ostrom idején mintegy tizezer em-
bernek adott menedéket. izelitét kapunk a ka-
tonai eréditéskomplexum mas részeirdl, a Var-
szoknyarol, oda vezet6 [épcsékrdl is.

Széraz Miklés Gyorgy albuma tébb mint 200,
nagyrészt szaz-szazétven éves, vagy még ré-
gebbi fénykép segitségével idézi fel a Var
multjat: az egykori eréditményt, a kiralyi szék-
helyet és a pezsgd polgarvérost. A szerz6 sok
kisebb-nagyobb szines emléket gyujtott Gssze
a szazotven évvel ezel6tti mindennapokbdl,
hétkdznapi eseményekbdl. A fotok segitsé-
gével az olvasé szinte maga is végigsétalhat a
hajdani utcdkon és tereken, kedvére idézhet az
aproé részleteknél, és felfedezheti a mult rejtett
nyomait. A kdtet lapjain régészet, épitészet- és
mUvészettorténet taldlkozik régi Ujsaghirekkel,
blintgyekkel, szerelmi torténetekkel és legen-
dékkal.
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életmodcsoportra

Bene Szilvi komplex mUivészeti terapeuta, életmdd-tandcsadd

Csodalatos, valtozasokat elindité utazas van mogéttiink. A tavaly 6sz-
tél idén tavaszig tarté id6szakban egy kiilonleges néi korrel dolgoztunk
egyutt a valtozdkor testi-lelki megélésein. A programunk a Nagykovacsi
Kék Zéna kezdeményezéshez kapcsolddva valésult meg, amely az egész-
séges, hosszu és kiegyensulyozott életet tlizte ki célul. A program ingyenes
volt, amelynek megvalosulasa egy csodas helyszinen, a Kreativ Selfness
Mdhelyben tortént. Az Oregiskolat kiilon koszonet illeti, akik a belsé mun-
két seqitd labirintusjarasunk helyszinét biztositottak, valamint tdmogattak
a program megvaldsuldsat. A labirintusjards ritualisan a befelé fordulds
fizikai leképezése, amely a csoportfolyamat kdzepén, az adventi idészak
kezdetén valdsult meg és segitett a résztvevéknek elcsendesiilni, és kdze-
lebb keriilni a sajat belsé kozéppontjukhoz.

A foglalkozasok soran a lelkiink ismeretlenebb, mélyebb rétegeit szdli-
tottuk meg, hiszen a véltozékor nem egy lezaras, hanem egy kapu, ame-
lyen tudatosan atlépve Uj minéségli néi er6hoz juthatunk. Ebben a belsé
munkaban a képzémUivészet-terapia, az irodalomterapia és a meseterapia
voltak a kiséréink. Amikor az irodalomterapias foglalkozason a ,beérett
gytimolcseinkre” tekintettlink és a mult eredményeit vettiik szamba, ez a
visszatekintés segitett atértékelni az eddigi dldozatokat, és bliszkeséggel,
elégedettséggel toltotte el a holgyeket. A képzé-muivészetterdpia és me-
seterdpia alkoto ereje és szimbolikus lizenetei abban segitettek, hogy az
évkori mindségre rahangolddva kdnnyebben fogadjuk el a valtozasokat
és elengedéseket, s igy ne veszteségként, hanem a bolcs névé valas ter-
mészetes folyamataként fogadjuk el azokat. A jovékép és az Uj célok meg-
fogalmazasaval pedig a csoporttagok képessé valtak arra, hogy Ujrairjak
sajat torténetiiket, és céllal, lendllettel tekintsenek az el6ttiik all6 évekre.

A lélek mellett a test tdmogatésa is kiemelt szerepet kapott, mert a valto-
z6kori hormonalis véltozasok gyakran fizikai kibillenésekkel, szorongdssal
vagy fesziiltséggel jarhatnak. Az életmdd-tanacsadas keretein belil elsaja-
titott stresszoldo légzégyakorlatok megnyugvast hoztak a mindennapok-
ba, hiszen a helyes légzés kdzvetlenil képes harmonizalni az idegrend-
szert. A 3-1-2 meridian torna gyakorlasa az energiablokkokat oldotta fel a
testben, ezaltal javitva a vitalitast és a fizikai kozérzetet. Kiilonleges szinfolt
volt a terapids mindség(i illéolajok bevonasa a folyamatba. A kozds, kreativ
termékkészités soran a holgyek olyan aromaterapias termékeket alkottak,
amelyek a hétkdznapokban is barmikor el6hivhattdk a csoportban atélt
biztonsagot és nyugalmat, valamint tdmogatta a néiségben megélt valto-
zasok elfogadasat.

Hogy ez a komplex figyelem mit adott a résztvevéknek a mindennapok-
ban, azt maguk a holgyek fogalmaztdk meg a legszebben. Egyikéjik igy
emlékezett vissza a koz6s munkara: Az a biztonsag, elfogadas, ami a fog-
lalkozasokon jelen volt, erét és batorsagot adott ahhoz, hogy itt az ember
onmaga lehetett, kozelebb keriilhetett a belsé énjéhez. Szuper kis csoport
alakult itt, kdszdndm, hogy részese lehettem!” Egy masik résztvevénk a ko-
z0sség megtarto erejét emelte ki:, Az Onismereti Ut sosem ér véget, min-
den alkalommal valami Ujat fedeztem fel magamban, vagy kerdilt helyre
olyan dolog, amirdl azt hittem, hogy rendben van. Egymést tdmogatva
egy Uj szintre emelkedett az Gnhmagammal val6 kapcsolatom. Batran ajan-
lom minden nétarsamnak, akkor is, ha még bizonytalan, mindenképp csak
erésebb lehet téle, rengeteget kaphat téle!”

Ez a kozos néi utazas személyes és kozosségi szinten is egyarant kiteljese-
dett. A résztvevék a folyamat részeként egy-egy egyéni hangfiird6t kaptak

A KONYVTAR NYITVATARTASA

Hétto: 12-18 ora

2026. oktober

Visszatekintés a Nagykovacsi valtozokori noi

ajandékba, amely a hangtalak rezgésein keresztiil célzottan inditotta be a
mély, sejtszintl regeneréciot és blokkoldast. A csoport méltd zarasaként
pedig egy csodaszép kozos hangfiirdével és egy béke meditaciéval lin-
nepeltiik meg az elért belsé eredményeket. A hangok dramlasaban felol-
dédtak a megmaradt fesziltségek, és megsziiletett a n6k kdzotti megtartd
sorskdzosség.

Halas vagyok minden résztvevének a bizalomért és a nyitottsagért!

Aki szeretné megtapasztalni a n6i kor erejét és érintett ebben a témaban
jelentkezhet a kovetkez6, Kreativ Selfness Mihelyben 6sszel indulé valto-
zbkori néi csoportba.

Indulas: 2026. szeptember 29.; 2026. oktdber 27.

Jelentkezés: selfnessbeneszilvi@gmail.com

BG6vebb informacid: beneszilvi.hu

Szeretettel varom az érdekléddket!

(" ORSZAGOS KONYVTARI NAPOK
AZ OREGISKOIA KCZOSEGI HAZ
ES KONYVTARBAN (v s

lO 02. 1630 GRATOL .

KONYVFALO-DIj-ATADAS
2

Uj tagoknak ingyenes
a beiratkozas! (10.05-10.10.)

1007. 18.00 GRATCI

, E [RODALOMTERAPIA
TRUX BEIA <=0 | A7 OpTIMIZMUS
TORTENELMIREGENY- JEGYEREN. Je

RO IESZ A VENDEGONK

l009 18 ORATCL

BENE SZILVIVEL
EGY GYILKOS ESTE ]
A KRIMIDAMAKKAL el
Cserhiti Eva és Patké Agnes NYITVA A KONYVTAR
irék lesznek a vendégeink 10-12 GRAIG
m A DESSZERT EGYUTTES
KONCERTJE

19:30-22.30 (Rl [

10.10.

Amnesztia kdnyvmolyoknak
Az OKN hetében elengedijiik
a késedelmi dijakat!

t Nagykovacsi, Kossuth L. u.78. [l 06-30-434-87-53

£ konyvtar@nagykovacsi.hu www.oregiskola.hu

A szervezd a véltoztatas jogat fenntartja!
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Oregiskola K6z6sségi Haz és Konyvtar

G. Furulyas Katalin, Foto: Kéves Szilvia

100 fére teritettek a segiték (Gergely Agnes,
Endrédi Agnes, Harsanyi Rita) majd idén is sze-
retettel vartuk a szépkoruakat, akik a téliik meg-
szokott jokedvvel érkeztek és népesitették be a
Nagytermet. A Vackor csoport 6vodasai mar fel-
késziilten igyekeztek, hogy szinpadra keriilhes-
senek. Az alkalomra késziilt pottyds szoknyak,
névtablak egészitették ki a gyerekek tUnnepld
ruhdjat. Kortancok, paros tancok, viddm éne-
kek hatottak meg a vendégeket és a fellépést
megcsodalé sziiléket, nagysziléket. Bagladi
Agnes, Fejes Judit, Rost lldiké megannyi sze-
retettel, gondoskodassal egyengették a kicsik
produkcidjét, finom siteményekkel lepték meg
az linnepl6ket. Koszonet a felkészitésért, a nagy
turelemért. Koszonjlik Vackor csoport, megérde-

versenyén

Laskd Judit

Kiemelked6 eredményt értek el a nagykovacsi fi-
atalok a 2026. szeptember 26-an megrendezett
12. Polgdr Judit Vildgsakkfesztival RubikSakk
versenyén.

A RubikSakk egy két fés csapatverseny, amely-
ben a résztvevéknek a sakk és a Rubik-kocka
kihivasait 6tvozve, gyorsasagra, stratégiai gon-
dolkodésra és 6sszehangolt csapatmunkara ta-
maszkodva kell minél jobb eredményt elérniiik.
Az Orban Andras és Talabér Péter tagokbdl allo
csapat a rangos masodik helyet szerezte meg,
ami fantasztikus eredmény egy ilyen rangos ver-
senyen. A dijat Polgar Zsofia kétszeres sakkolim-
piai bajnok, n6i nemzetkdzi nagymester adta at.
Orban Andras a Nagykovacsi Cubing School ve-
zetbje. Csapattarsa, Talabér Péter pedig szintén
az Oregiskola kdzdsségének ismert tagja, a Sakk
klub résztvevdje.

A fesztivalon Nagykovacsit egy masik csapat is
képviselte: a 11 éves Csikés Adam és a szintén
11 éves Pal Bence. Teljesitményiikkel remekiil
helytélltak 6k is az er6s mezényben, és méltén
képviselték Nagykovacsi ifju korosztalyat.

meltétek a vastapsot! A Senior Orémtancosok uj
egyenruhdban léptek szinpadra, temperamen-
tumos, dinamikus zenékre, lendiiletes tancokat
mutattak be. Minden mozdulatukat koncent-
racié, igyekezet jellemezte, a mozgés 6rome, a
tanc varazslata toltotte be a fellépésiik perceit.
Silingi Judit - a csapat vezet6je - igazan szép
munkat végzett. A kozonség lelkesen tinnepelte
a kortérs fellépdket is, jol hallhatéan megkérdé-
jelezve, ugyan kik itt a seniorok.

Kiszelné Mohos Katalin polgdrmester asszony
kdszontotte a tarsasadgot, megemlékezett azok-
rél, akik még tavaly az tinnepldk kozott lehettek,
de sajnos azéta nincsenek kdzottiink. A kdzos
emlékezet megidézte mindazokat, akikre mar
csak emlékezni tudtunk. A nemrég elhunyt Haj-

A nap kilonleges élményt is tartogatott a ver-
senyz6k szamara. A fiatalok személyesen taldl-
kozhattak Rubik Erndvel, a vildghirl Rubik-kocka
megalkotdjaval, aki készséggel dedikalta kocka-
ikat. Az alirt Rubik-kockdk maradandé emléket
jelentenek a résztvevéknek, és nem kis 6romet
szereztek a lelkes versenyzéknek.

A nagykovdacsi csapatok sikere ismét bizonyitja,
hogy a szakkordk és kdzosségek értékes lehe-

2094 Nagykovdcsi, Kossuth L. u. 78. « Tel.: +36 30 434 8753
e-mail: konyvtar@nagykovacsi.hu; kozossegihaz@nagykovacsi.hu

Honlap: www.oregiskola.hu

Az Idések Vilagnapja 2026-ban, az év egyik legnagyobb
bulija az Oregiskolaban

du Klari nénire sz6kimondo, lényegre t6ré, min-
dig vidam személyisége alapjan emlékeztiink, a
kedves hajdiszoboszléi anekdota felemlegeté-
sével.

Stoklasz Eva nyugdijasklub-vezetét kdzosen ko-
szOntéttik, megkdszonve egész éves klubveze-
t6i, szervez6i munkajat. Eva, Kovacs Gertrud és
Mojzes Margit szavalatai mindenkinek 6romet
szereztek.

Kelemen Gyula szolgadltatta a zenét, mint sok
éve. A finom falatok, hidegtalak és Rigd Janosok
utdn elkezdédott a tdnc. Ahogy, mar hagyo-
many, a Honfoglalds zarta az estet, az idén is. Ko-
szOnjik, hogy egyiitt lehettlink, jovére veletek
ugyanitt!

Nagykovacsi eziistérem a Vilagsakkfesztival RubikSakk

téséget kindlnak a fiatalok szamara tehetségiik
kibontakoztatasara. Szeretettel varjuk a régi és
Uj érdekléddket keddenként 16-18 érdig a Sakk
klubba, valamint szombatonként 10.00-11.30-ig
a Nagykovécsi Cubing School szakkorre.

A masodik helyezéshez és a nagyszer( szerep-
léshez ezuton is gratuldlunk minden résztvevé-
nek!

ATEN OREGISKOLA KOZOSSEGI HAZ és KONYVTAR

Intézményvezetd: G. Furulyas Katalin
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» Oregiskola K6zdsségi Haz és Kényvtar

Sikeres volt a Jotékonysagi sakkverseny
Nagykovacsiban

Doroszlai Erik Sakk-Klub vezet6

A Nagykovacsi Oregiskola Kozosségi Haz és Konyvtar szervezésében
2026. szeptember 19-én a Faluhdzban keriilt megrendezésre egy jol sike-
riilt Jotékonysagi sakkverseny, ahol a beérkez6 nevezési dij teljes 6sz-
szege a Készenléti Szolgalatok Nagykovacsi Egyesiilete részére kerdilt
dtaddsra, a tlizoltéauto beszerzés tamogatasa céljabol.
A versenyt figyelemfelhivasnak is szantak a szervezék mas klubok, egye-
stletek és civilek szamdra. A verseny két csoportban kertilt lebonyolitas-
ra, A csoport: felnéttek és B csoport: gyermekek. A j6 hangulatu versenyt
szamos szinvonalas 6sszecsapas szinesitette, ahol tobben kiemelked6en
versenyeztek, és ifju tehetségek is megmutatkoztak.
A versenyt megjelenésével megtisztelte Kiszelné Mohos Katalin Nagyko-
vécsi Nagykozség polgarmestere, G. Furulyés Katalin a Nagykovacsi Ore-
giskola K6zosséqgi Haz és Konyvtar igazgatoja, Bajari Lilla a Nagykovacsi
Oregiskola K6zdsségi Haz és Kényvtar miivel6désszervezé-adminisztrato-
ra, valamint a Készenléti Szolgalatok Nagykovacsi Egyesiilete képviseleté-
ben Jamrik Andras tlizoltéparancsnok.

A verseny végeredménye:

A csoport, felnéttek:

1. BIRO BENCE 2. NAGY VIKTOR 3. KISS TAMAS

4, TALABER PETER 5. KISS ROLAND ADAM 6. PETER BENEDEK
B csoport, gyerekek:

./ U-8 kategoria: 1. POOR MATE

I/ U-12 kategodria: 1. TALABER KRISTOF 2. BALO VILMOS

[/ U-14 kategdria: 1. DOROSZLAI EMESE

Az eredményhirdetésen a dijakat Kiszelné Mohos Katalin polgarmester
asszony és G. Furulyas Katalin igazgat6 asszony adta at a gy6zteseknek és
a helyezést eléréknek.

Halas kdszonet a verseny tamogatoinak:

1. A verseny fédija és a kupak felajanlasaért: Kiszelné Mohos Katalin pol-
garmester asszonynak és G. Furulyds Katalin igazgaté asszonynak,

2. A verseny szervezésében nyujtott segitségért, valamint a verseny pla- - — - -
kétjdnak megtervezéséért és a jol sikeriilt fotok elkészitéséért: Bajari
Lillé m(jveléc?ésszervezé-adminis{ztrétornak, ) OREGISK,OIA KOZO$ EGI HAZ

3. Aversenyhelyszin és a feltételek biztositasaért: a Nagykovacsi Oregisko- IS KONYVTAR
la K6zosségi Haz és Konyvtar munkatdrsainak,

4. A beszerzendd tlzoltdéauté helyszini bemutatasaért: Jamrik Andrés tiiz-
oltéparancsnoknak,

5. A gyerekek részére készitett amigurumi figurakért: Doroszlai Eriknének,

-
6. Versenydijak és Udit6k felajanlasaért: Cziraki Gabornak, »
7. A frissen siilt, nagyon finom pogacsakért: Szilard Nikolettnek és Perlaki OSZ[
Attildnak (Cukee Shop),
8. A nemes cél tamogatasaért: a versenyzéknek és a vendégeknek, akik MESENAPOK
mindannyian jelent6és mértékben hozzdjarultak a verseny sikeréhez! -
KOSZONJUK! =
{
10.28.“ 106 \ I3 b,
SZERDA ? - PENTEK
10.00 - 16.00 v (I)’BNTIF.QKOO 10.00 - 17.00 /
SZABADULOSZOBA e onszaces B2,
BLACKWOOD RAJZPALYAZAT Rajxfilin
TITKA EREDMENYHIRDETES UNNEP
Egy expedicio. Oregiskola Rajzfilmvetités
Négy felfedezd. Meseképek Kézmiives
Egy elveszett kincs. | Kidllitdsmegnyito foglalkozas
Szabaduldszoba ésjaték délutdn

10-14 éveseknek 3 o
Moderator: Bajari Lilla

Részletek hamarosan...

t Nagykovacsi, Kossuth L. u.78. [ 06-30-314-43-75

< kozossegihaz@nagykovacsi.hu www.oregiskola.hu

A szervezd a valtoztatés jogat fenntartja!
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Konyvstaféta

Narine Abgarjan:

Forgats Zsuzsi

Narine Abgarjan kdnyveivel el6sz6r a Manjunja
kapcsan talalkoztam, és mar akkor megfogott
az a kiilonos vildg, amely egyszerre nagyon ta-
voli és mégis ismerds. A Szimon egészen mas
konyv, de ugyanugy ott van benne az 6rmény
kisvarosok hangulata, az emberi kapcsolatok
kuszasaga, a humor, a szomorUsag és az a fajta
hétkoznapi bolcsesség, amitél Abgarjan torté-
netei annyira szerethet6k.

A regény egy férfirdl kapta a cimét, olvasas kdz-
ben mégis egyre inkdbb gy éreztem, hogy ez
valéjdban a nékrél szél. Szimon meghal, a te-
metésén pedig a felesége mellett megjelennek
életének fontos asszonyai is. Innen indulunk
vissza az id6ben, és ismerjiik meg Szilvia, Eliza,
Szofja és Szuszanna torténetét. Négy nagyon
kiilonb6zd néét, akiknek az életébe valamikor
belépett ugyanaz a férfi.

Bevallom, eleinte nem igazén kedveltem Szi-
mont. Nehéz rokonszenvezni egy férfival, aki
Ujra és Ujra megcsalja a feleségét, szereti
vannak, iszik, és latszélag meglehetdsen kony-
nyedén éli az életét. Ahogy azonban sorra meg-
ismertem a néket, egyre kevésbé Szimon hit-
lensége érdekelt. Sokkal inkdbb az, hogy mit
jelentett & ezeknek az asszonyoknak. Mindegyi-
kiik hordoz valamilyen sériilést. Van, akit meg-
aldztak, van, aki veszteségekkel él egyiitt, mas

Ortgiskola HﬁﬁﬁkéFﬁk

Ipivdz1a

Ismered a (/1!

| jatékot?

Szimon

szeretet és biztonsag nélkil probal boldogulni.
Szimon pedig valami olyat ad nekik, ami talan
régéta hianyzik az életiikbél: figyelmet. Eszre-
veszi 6ket. N6ként néz rajuk akkor is, amikor
6k mér talan sajat magukrdl is lemondtak. Néi
olvaséként nekem ez volt a kdnyv legerésebb
része. Az a kérdés, hogy mennyire meghatéroz
benniinket, ahogyan mésok latnak, és mennyi-
re fontos, hogy legyen valaki, akinek a tekinte-
tében Ujra szépnek, értékesnek, szerethetének
érezhetjiik magunkat.

Kiilondsen érdekes volt sziamomra Melania, a
feleség alakja. Konnyu lenne azt kérdezni, miért
maradt Szimon mellett. De ahogy haladunk a
torténetben, egyre kevésbé érezziik, hogy jo-
gunk lenne itélkezni felette. Talan ez Abgarjan
egyik legnagyobb iréi erénye, nem mondja
meg, ki a j6 és ki a rossz, kinek volt igaza, és ho-
gyan kellett volna élnie.

A Szimon nem vidam kdnyv, mégsem éreztem
szomorunak. Inkabb nagyon emberinek. Tele
van hibékkal, veszteségekkel, rossz dontések-
kel, szeretettel és Ujrakezdéssel. Es amikor be-
csuktam, arra gondoltam, milyen sokfélekép-
pen lehet egy né erés. Néha ugy, hogy elmegy.
Néha ugy, hogy marad. Maskor pedig egyszerd-
en ugy, hogy mindazok utan, ami tortént vele,
képes tovabb élni és még szeretni is.

v

Alkossuk meg egyitt Nagykovacsi sajat, _ 3 | o =
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BLACKWOOD

TITKA

SZABADUI.OSZOBA
AZ 6SZ1 SZUNETBEN

1931-ben Blackwood egy veszélyes titokra
bukkant egy dzsungel expediciéja soréan.
Hogy a titok ne kerililhessen
kezekbe, napléjat négy részre szakitotta
és elrejtette.- Roviddel ezutén eltiint...
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Hogyan sétaltassunk és hogyan ne!

Dr. Molnar Attila allatorvos

Kutyasétdltatasndl a jogszabaly belteriileten és természeti, természetvé-
delmi teriileten egyarant el@irja a péraz hasznélatat. Kivételt képeznek
a magantulajdonu, zart kertek — akar példaul kutyas strandok - és a ku-
tyafuttatasra kijelolt helyek, ahol szabadon engedhetjik kedvenciinket.
Természetesen ez a gyakorlat is csak olyan dllat esetében javasolt, amely
jol szocializalt, sem masik éllattal, sem emberrel nem agressziv és adott
esetben kdnnyen visszahivhato. A kozterileti, péraz nélkili sétaltatas sza-
balysértésnek mindsdl.

Raadésul az is szerepel a torvényben, hogy olyan személy sétaltasson, aki
elbir az allattal, aki képes kezelni, irdnyitani. llyen értelemben a kutyasé-
téltatas tulajdonképpen a fajtavalasztassal kezdédik. Nem art, ha leendé
négylabu tarsunk befogadasa el6tt atgondoljuk ingatlanunk adottsagait,
idébeosztasunkat, erénlétiinket, illetve az allat kifejlett kori testméretét,
izmoltsagat, mozgasigényét is figyelembe vessziik.

A szajkosar nem kéotelezd, a szabdlyozas a gazddra bizza annak megitélé-
sét, hogy az éllat temperamentumanak, agressziv megnyilvdnulasainak
fliggvényében mennyire sziikséges. Ennek a feleléssége ugyancsak a
gazdat terheli, mert a gazda koteles biztositani, hogy a kutya harapasaval
senkit se veszélyeztethessen. Szajkosar kételezé ellenben tdmegkdzleke-
dési eszkdzon (kivéve ha az éllat kis méretébdl adddodan zart allatszallitd
boxban utazik), illetve a,veszélyes” mingsités( allatok esetében. Egy kutya
nem attdl ,veszélyes’, hogy barki veszélyesnek tartja, gondolja, hanem a
veszélyes eb” mindsités egy viszonylag bonyolult eljards eredményekép-
pen sziiletik meg. Az ilyen éllat tartdsa, kezelése kiilon, nagyon komoly
szabdlyozas ala esik.

Ha egy kutya embert vagy éllatot harap, vagy barmiben kért okoz, akkor jo-
gilag mindig a tdmado, harapd fél gazdaja a hibas, és koteles minden kart
megtériteni. Nem art, ha ilyen esetre felkészllve sétaltataskor magunknal
tartjuk az oltasi kdnyvet. Van ugyanakkor j6 par olyan élethelyzet, amikor
a csetepaté nem egy jogszabaly, csupén a,jozan ész”logikaja alapjan elke-
riilhetd lenne. Nem javaslom példaul, hogy idegen kutydhoz odamenjtink
simogatni, kedveskedni a nélkiil, hogy a gazdat megkérdeznénk. El6fordul,
hogy abbél van galiba, hogy a jelentésebb izomerét képvisels, de amigy
szabalyosan, poraz végén sétalé ebhez megy oda ismerkedni vidam fa-
rokcsovalassal egy pdraz nélkiili fajtars. Arra is van példa, hogy a sétéltatd
személy nincs teljes dsszhangban fizikdlisan a sétaltatott ebbel, nem birja
féken tartani. Hajlamosak vagyunk tovabba elkalandozni olykor sétaltatas
kozben, a tajjal, telefonunkkal foglalkozni. Egy hirtelen inger, mésik kutya,
felroppend facan, biciklizé kisgyerek, zorgd teherauté kénnyen kivélthat
kitorési, vagy éppen menekiilési akciot kedvenciinkbdl. Nem ritka, hogy a

poraz rogzitése az allaton nem megfeleld. A tdl szoros nyakorv, a rovid, tul
feszes poraz sziikségtelen frusztraciot okoz az éllatnak, ha viszont a nya-
korv tul laza, konnyedén kihlzza a fejét bel6le egy dvatlan pillanatban. A
szajkosarrol sem art tudni, hogy vérmesebb egyedek a fém széjkosarral ha-
talmasat tudnak Utni, ha a gazdi nem figyel oda kell6képpen, mésok pedig
egyes, a kereskedelemben kaphatd, inkabb latvany-elem szdmba mené
modellekbdl siman kiharapnak. Az is eléfordulhat, hogy a sétaltatasra szol-
galé eszkdzeink eloregedtek, hirtelen ,téthelyzetben” elszakad a nyakory,
eltorik a karabiner, vagy mas technikai probléma adédik.

A séta soran esetlegesen képzédé uriiléket kotelesek vagyunk 6sszeszedni,
ha nem akarunk kdztisztasagi szabalysértést elkdvetni. Erdemes tehat kaki-
zacskoval felszerelkézziink, legyen az akar az éllatkereskedésben kaphatd
original verzi6 (mi tbb, komposztdlhatd, lebomlé anyagbdl is van mar),
de Iényegében barmilyen egyszerl uzsonnés zacsko is megfelel a célra. A
bezacskézott tirlilék kommunalis hulladéknak szamit. Tovabba, ha egy ku-
tyabarat helyen, boltban vagy cukraszda teraszon véletlendil pisi-baleset
torténne, azt is nekiink kell 6sszetakaritani...

Mindig legyen 6rém a séta, a szabadban valé mozgés kedvenciinkkel, de
lehetbleg ugy, hogy ezzel embertdrsainkat, kornyezetiinket se zavarjuk.

LYAZAT

MNagykovacsi Nagykdzség Onkormanyzata csatllakozott
a Bursa Hungarica Felsfoktatasi Onkormanyzati
Osztondijrendszerhez.

RESZLETEX E5 A FELHIVAS:
nagykovacsi.hu/hirek/
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Atnyulik a szomszéd faja - mikor kell tiirni, és mikor

lehet 1épni?

Grégerné Papp Ildiké jegyz6

Arnyékot vet a kertre, eltakarja a napele-
meket, a lehull6 levelek ellepik az udvart,
az agak pedig mar a tet6 vagy a garazs folé
nyulnak. Egy fa konnyen a szomszédok ko-
zotti vita kozéppontjaba keriilhet. De mit
tehet az, akinek a telkére atnyulnak a szom-
széd fajanak agai? Levaghatja 6ket? Kotelez-
het6 a szomszéd a metszésre, vagy akar a fa
kivagasara?

A valasz nem mindig egyszerd, mert a jog mind-
két tulajdonos érdekeit védi. A fa tulajdonosa
jogosult arra, hogy a sajat ingatlanan novényt
tartson és gondozzon, a szomszédnak pedig
joga van ahhoz, hogy a sajat telkét rendelte-
tésszer(ien hasznalhassa. Ez a két érdek azonban
idénként osszelitkozik. A Polgéri Torvénykonyv
alapjan a tulajdonos jogosult hasznélni a sajat
ingatlandt, de ezt a jogat nem gyakorolhatja
ugy, hogy a szomszédot sziikségtelenil zavar-
ja vagy jogainak gyakorldsat veszélyeztesse. Ez
azonban nem jelenti azt, hogy a szomszédos
ingatlanok haszndlataval egyitt jar6 minden
kellemetlenséget meg kell sziintetni, illetve
tlrni kellene. A szomszédos telkek hasznalata
természetes modon jarhat bizonyos zavaré ha-
tasokkal. Egy fa arnyékot ad, 6sszel lehullik réla
a levél, egy nagyobb korona pedig akar a szom-
széd kertjének egy részét is bedrnyékolhatja. Ez
mind a természetes egylittélésének része lehet.
A kérdés az, hogy a zavaras eléri-e azt a mérté-
ket, amely mar az ingatlan rendes hasznalatat
akadalyozza vagy mas jogilag védett érdeket
sért. A Kuria szomszédjogi gyakorlataban is
fontos szempont, hogy egy adott zavaras sziik-
ségesnek vagy sziikségtelennek tekintheté-e. Ez
azonban nem egy egyszer(i matematikai képlet,
az egyes tligyekben a konkrét kériilmények alap-
jan kell mérlegelni.

Mikor lehet levagni az atnyulé agakat?

Erre a jog kuilon szabalyt is tartalmaz. Ha a szom-
széd fajanak 4gai atnydlnak a masik telekre,
vagy a gyokerei atterjednek oda, az érintett tu-
lajdonos bizonyos feltételek mellett eltavolithat-
ja 6ket. Ehhez azonban két dolognak egyszerre
kell teljestilnie.

Egyrészt az 4gaknak vagy gyokereknek akada-
lyozniuk kell az ingatlan rendes hasznalatat.
Masrészt a fa tulajdonosat el6z6leg fel kell szoli-
tani, hogy szilintesse meg a problémat, és ennek
ellenére sem intézkedik.

Vagyis a jog logikdja egyszer(, elszor szdIni
kell, és ha a kérés nem teljesiil, akkor csak ezutén
kertilhet sor az athajlé agak eltavolitasara.

Vita esetén kilondsen fontos lehet, hogy a fel-
szolitds megtortént-e. Praktikus ezt irdsban
megtenni, és pontosan leirni, mi a probléma.
Nem elég annyit irni, hogy ,zavar a fa" Célszer(
megjeldlni, hogy az dgak a tetd folé érnek, aka-
délyozzdk egy épliletrész hasznalatat, vagy a
gyokerek kdrt okoznak.

Nem biztos, hogy a fa kivagasa a megoldas

Ha egy fa valéban problémat okoz, sokan rog-
ton a kivagasra gondolnak. A szomszédjogi vi-

tdkban azonban nem feltétlenll ez az els6 vagy
az egyetlen megoldas. Ha a problémat egy szak-
szer(i metszéssel, a korona alakitasaval vagy az
athajlé dgak eltavolitdsaval meg lehet sziintet-
ni, akkor a fa kivagasa szélsGséges beavatkozas
lehet. Ennek egyszer(i oka van. A jog célja el-
s@sorban a jogsérté vagy szilkségtelen zavaras
megsziintetése, nem pedig egy fa eltavolitasa
Onmagaért.

Egy nagy, évtizedek alatt kialakult fa ugyanis 6n-
magaban is komoly értéket képvisel. Egy nagy
fa nem csupan egy noévény a kertben. Arnyékot
ad, csokkenti a kornyezet felmelegedését, javitja
a levegé minéségét, megkoti a port, és sok eset-
ben a kérnyék egyik meghatarozé eleme. Eppen
ezért a szomszédjogi szabalyok alkalmazasakor
sem érdemes Ugy tekinteni a fara, mint egy egy-
szer(i akadélyra, amelyet az elsé konfliktusnal ki
kell vagni. A masik oldalrél viszont az sem var-
hato el, hogy a szomszéd korlatlanul tiirje egy fa
novekedésének minden kdvetkezményét.

A megoldas sokszor éppen a ketté kdzott van:
Megdrizni a fat, de ugy alakitani, hogy kdzben
a szomszéd ingatlandnak hasznalatét se akada-
lyozza indokolatlanul.

A problémat sokszor mar iiltetéskor el lehet
keriilni

Egy facsemete (ltetésekor nehéz elképzelni,
hogy a néhdny centiméteres novénybdl tiz
-htsz év mulva hatalmas fa lehet. Pedig egyes
fajok korondja és gydkérzete jelentds terliletet
foglalhat el. Ezért a fa helyének kivélasztasakor
nemcsak azt kell nézni, hogy hol mutat jél ma,
hanem azt is, hogy hol lesz j6 helyen tiz vagy
husz év mulva.

Erdemes figyelembe venni mekkorara néhet a
valasztott fafaj, mekkora koronat fejleszt, milyen
messzire terjedhet a gyokérzete, milyen kdzel
van az éplilethez és a keritéshez, illetve hogyan
lehet majd a fat biztonsdgosan metszeni és gon-
dozni.

Az orszagos épitésligyi szabalyok is ezt a meg-
el6zé szemléletet kdvetik. A 280/2024. (IX. 30.)
Korm. rendelet szerint a fakat ugy kell telepiteni,
hogy gyokérzetiik és agrendszeriik ne karositsa
a sajat vagy a szomszédos telkek épitményeit. A
rendelet a fa és az épllet, illetve a kerités kdzotti
tavolsagra is kdvetelményeket allapit meg. Nagy
lombkorondju fa és nagy méretii 6rokzold ese-
tében legaldbb 3 méter, kdzepes lombkorondju
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fa esetében 2 méter, kis lombkorondju fa eseté-
ben pedig 1 méter az eléirt tavolsag.

Nagykovacsiban kiilon szabalyokra is figyelni
kell

Nagykovacsiban a helyi épitési szabalyzat és a
kornyezetvédelmi rendelet is tartalmaz névény-
telepitéssel kapcsolatos rendelkezéseket. A helyi
épitési szabalyzat szerint példaul az ingatlan ha-
taran, illetve attél hdrom méteren beliil kialaki-
tott sovény legfeljebb 2,5 méter magas lehet. A
teleptilés kdrnyezetvédelmi rendelete pedig a
novények lltetésénél védétavolsagot ir eld, fak
esetében legalabb harom métert, sovény eseté-
ben legaladbb fél métert a szomszédos ingatlan
telekhatératol szamitva. Vagyis egy nagykové-

Nagy

ENERGIAKOZOSSEG
2026. oktober 19. (hétfd) 18:30 orakor

Szava utca 7. (a volt 6voda épiilete)
Tervezzik egyiltt

kovacsi

csi ingatlantulajdonosnak egy fa telepitésekor
nemcsak azt érdemes dtgondolnia, hogy mi fér
el a kertben, hanem azt is, hogy milyen szaba-
lyok vonatkoznak az Ultetés helyére és a ndvény
késébbi novekedésére.

Bejelentés esetén hivatali ligyéntézésiink sordn
figyelemmel kell lenniink a névény, fa Gltetési
idejére is, amennyiben a telepités ideje a jogsza-
bély hatalybalépésénél korabban tortént, akkor
alapesetben nem tudjuk kotelezni a tulajdonost
a védotavolsagon beliil elliltetett fa kivagasara.
Természetesen megint mas a helyzet, ha a fa
élet- vagy balesetveszélyes helyzetet teremt.

Mi van, ha a szomszéd nem tesz semmit?

A legjobb megoldas altaldban az, ha a felek
el6szor megprobéljak egymas kézott rendezni
a helyzetet. Ez nemcsak azért praktikus, mert
gyorsabb és olcsobb, hanem azért is, mert egy
szomszédjogi vita kdnnyen hosszu évekre meg-
mérgezheti a két ingatlantulajdonos viszonyat.
Ha a megegyezés nem sikeriil, érdemes irdsban
felszélitani a szomszédot. A levélben célsze-
r( konkrétan leirni, mi okozza a problémdt, és
milyen megoldast kérlink. Fényképekkel is ér-
demes dokumentdlni az éllapotot. Kiilondsen
fontos lehet ez akkor, ha a fa 4gai épliletet, tetét,
keritést vagy mas létesitményt veszélyeztetnek,
illetve ha mar kar is keletkezett.

Jegyzd vagy birésag?

Ha a vita nem olddédik meg, felmeriilhet a bir-
tokvédelmi eljaras vagy a birdsagi ut. A kozigaz-
gatdsi uton nyujtott birtokvédelem a kérelem
benyujtasat megeléz6 egy éven belll tortént

birtokhaboritds esetén vehet6 igénybe. A bir-
tokvédelmi eljards sordn pusztdn ténykérdések
vizsgalatara kerdil sor. A jegyz6 birtokvédelmi el-
jarasban elsésorban azt vizsgaélja, hogy tortént-e
jogsértd zavaras a birtoklasban. Annak végleges
megitélése, hogy egy adott helyzet a szomszéd-
jogi szabélyok alapjén sziikséges vagy szlkség-
telen zavarasnak minésiil-e, f6szabaly szerint
mar birdsagi kérdés lehet.

Amennyiben a birtokhaboritas egy éven tul tor-
tént, vagy ha a birtokhaboritas jogalapja is vitas,
a birtoklasaban sérelmet szenvedett fél birdsag
el6tt kérheti a birtokhaboritas megsziintetését.
Szintén a birésaghoz kell fordulni, amennyiben
a birtokvédelmet nem a birtoklas ténye, hanem
a birtoklashoz valé jogosultsag alapjan kéri a sé-
relmet szenvedett fél.

A békés megoldas sokszor egy metszéolléval
megoldhaté

Egy szomszéd faja miatt kialakult vita konnyen
eljuthat a felszdlitd levélig, a birtokvédelmi el-
jarasig vagy akar a birésagig. Pedig sok esetben
egy jokor elvégzett, szakszerli metszéssel meg
lehet el6zni a konfliktus elmérgesedését. A 1é-
nyeg, hogy egyik tulajdonos érdeke sem élvez
automatikusan elsébbséget. A fa tulajdonosanak
jogavan a névényéhez, a szomszédnak pedig ah-
hoz, hogy a sajat ingatlanat rendeltetésszer(ien
hasznalhassa. Ha ez a két érdek 6sszelitkozik, azt
kell megtalalni, hogyan lehet a szlikségtelen za-
varast megszlntetni a leheté legkisebb beavat-
kozassal. Es talan ez a legfontosabb tanulsag is. A
szomszédjogi vita sokszor nem akkor kezdédik,
amikor az 4g atnyulik a keritésen, hanem évekkel
korébban, amikor a kis facsemetét odaiiltettiik.

Lejart sirok ujravaltasahoz

Lejart sirok jelolése

Nagykovacsi Kdzségi Temetében a lejart sirokat feliratos
matricaval latta el az Uzemeltetd

Nagykovacsi energiajovojét!

« Leszabalyoz a halozat és nem tudod hasznositani a megtermelt ener-
giat?

« Bruttd elszamolas esetén hogyan tudod hasznositani a megtermelt
energiatobbleted?

« Mik a lehet6ségeid a szaldo elszamolasod lejartaval?

¢ Egyeztetés az lizemeltetdvel
¢ Asirhelyekrél valé lemondds, illetve a sirhelyek Ujravaltésa

érdekében mihamarabb érdeklédjenek a NATU
elérhetéségein:

o NATU iroda 2094 Nagykovécsi, Pok u. 58.szam alatt, a +36 26
355 159 irodai telefonszadmon, tovabba a +36 30 451 7361
mobiltelefonszédmon,

Bemutatjuk a NKEK eddigi eredményeit és két tervezett/lehetséges megoldasat, o e-mail cim: uzemeltetes.natu@nagykovacsi.hu,

a helyi energiamegosztast és a kozosségi energiatarolast.

SzakeértGinkkel gondolkodjunk egyiitt a megvalositasrol, a finanszirozasrol és a

helyi részvétel lehetdségeirol!

Gyere, ha napelemeid vannak, ha érdekel a helyi 6sszefogas, az energiameg-

takaritas vagy akar egy kozosségi befektetés lehetdsége!

* személyesen a temetében a temet6gondnoknal, illetve a +36
30 190 9274 telefonszamon.

Az Gjra meg nem valtott sirhelyek megsziintetésre és ismét
értékesitésre keriilnek!
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A HAZIORVOSOK RENDELESI IDEJE

2094 Nagykovacsi, Széva u. 4.

Dr. Koltay Angéla haziorvos
+36 30 587 5087; rendel: 06-26-355-543
Hétfé: 10:00 - 15:00
Kedd: 10:00 - 15:00
Szerda: 15:00 — 19:00
Csuitortok: 8:00 - 12:00

Dr. Sorban Andras haziorvos
+36 30 212 3999; rendelé: 06-26-555-033
Hétf6: 14:00 - 19:00
Kedd: 8:00 - 12:00
Szerda: 14:00 - 19:00
Cstitortok: 8:00 — 12:00

Dr. Sélya Zsuzsanna haziorvos
+36 20 402 6261; rendel6: 06-26-389-282
Hétfé: 8:00 — 12:30
Kedd: 14:30 - 19:00
Szerda: 10:30 — 15:00
Csiitortok: 10:30 - 15:00

Dr. Kadar-Németh Krisztian
+36 30 243 2531; rendel6: 06-26-999-415
Hétfé: 8:00 - 13:00
Kedd: 15:00 — 19:00
Szerda: 8:00 - 13:00
Csutortok: 15:00 - 19:00

Dr. Koltay Angéla oktober 1-jén,
Dr. Kddar-Németh Krisztian oktober 26-27. kozott,
Dr. Sélya Zsuzsanna oktéber 26-29. kdzott,
Dr. Sorban Andras oktéber 26-27. kozott
szabadsag miatt nem rendel.

A szabadsagon lévé orvos betegeinek a recept-
igénylést a nagykovacsirendelo@gmail.com-ra irjak,
ami mindennap este 7-ig a felh6be keril. Minden
emailre a teljesitésre vonatkozodan valasz érkezik.
Helyettesités: az aznap rendeld orvosok a sajat ren-
delési idejlikben és sajat rendeléjiukben fogadjak a
szabadsdgon [évé orvos betegeit.
A RENDELOBE SZIGORUAN CSAK ELOZETESEN
EGYEZTETETT IDOPONTRA LEHET JONNI.

oktéber 2.

8-12 65 15-19-ig
oktéber 9.

8-12 65 15-19-ig
oktéber 16.
8-12 és 15-19-ig
oktéber 23.
oktéber 30.
8-12és 15-19-ig

Dr. Sélya Zsuzsanna
Dr. Kadar-Németh Krisztian

Dr. Sorban Andras
NINCS RENDELES

Dr. Koltay Angéla

Pénteki napokon reggel 7-8 6raig és 12-15 6raig
terjedd idészakban az aznap rendeld orvos latja el
az orvosi ligyeletet, telefonos hivasral

Rendelési id6n tul 19:00 6ratol masnap reggel 8:00
6réig, munkasziineti és tinnepnapokon egész nap
az orvosi tigyelethez kell fordulni!

Az iigyeleti alapellatast 2024. februar 1-t6l
Pest varmegyében az Orszagos Mentészolgalat
latja el. Ugyeleti hivészam: 1830
Haziorvosi ligyeleti ellatas:
hétkéznap: 16:00-22:00 kozott
hétvégén, innepnapokon: 08:00-14:00 kozott
Siirg6sségi ligyeleti vagy mentdellatas:
hétkéznap: 22:00-08:00 kozott
hétvégén, innepnapokon: 14:00-08:00 kozott
Cim: Budakeszi, F6 u. 179.

(Budakeszi Egészségligyi Kdzpont)

A mentok vészhelyzeti telefonszama nem val-
tozik. Baleset, mas kozvetlen életveszély esetén
tovabbrais a 112 hivasaval kell segitséget kérni.
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HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Kaszal6 u. 12-14.

1. kdrzet: helyettes orvosa Dr. Racz Gabriella
Telefon: +36 70 546-8188

email: raczdr.nagykovacsi@gmail.com
Asszisztens: FAbosné Kovacs Katalin
Telefon: +36 30 476-4817

Rendelési id6:

Hétfé: 15:00-17:00

Kedd: 08:00-10:00

Szerda: 15:00-17:00

Csutortok: 08:00-10:00, 10-11-ig egészséges
tanacsadas

Péntek: heti valtasban: 8-10-ig, illetve 12-14-ig

Idépontkérés, receptfelirds, igazolasok:
raczdr.nagykovacsi@gmail.com
Ugyelet: https:/surgossegi.info

Il. korzet: Dr. Jakab Erika

email: jakabmedinfo@gmail.com
Dr. Jakab Erika: +36 30 364-5936
Dajka Edina: +36 30 638-8763

Hétfén: 8.00-11.00 kozott rendel
Kedden: 13.00-14.00 tanacsadas
14.00-17.00 kozott betegrendelés
Szerdan: 8.00-11.00 kozott
Csiitortokon: 14.00-17.00 kozott
Pénteken: 8.00-11.00 koz6tt rendel Dr. Jakab Erika

Egészséges tanacsadas:

Kedd: 11:30-14:00; Szerda 11:00-13:30

Kizardlag eléjegyzésre: +36 30 638 8763
Tanacsadasi id6ben beteget nem tudunk fogadni,
kizarolag egészséges tanacsadas,és oltas torténik.
FONTOS! Kériink mindenkit, hogy a rendelési id6é
vége el6tt 30 perccel jelenjen meg a rendelésen!

2024. februar 1-tl Pest varmegyében az ligye-
let telefonszama 1830, ez a szam hivhato: hét-
koznap 16:00-08:00 kozott, szombat-vasarnap
és linnepnap pedig egész nap.

Hazi gyermekorvosi ligyeleti ellatds Pest varmegyé-
ben 3 helyszinen lesz:
2030 Erd, Szabadség tér 9.
2700 Cegléd, Karpati Aurél u. 9.

2600 V4c, dr. Javorszky Odén sétany 1-3.
Hétkoznap: 16:00-22:00 kozott
Szombat-vasarnap, innepnapokon
08:00-22:00 kozott

Az aktudlisan dolgozé doktorné a sajat rendelési
idejében varja a betegeket.

VEDONOI SZOLGALAT

1. kérzet Kosztovanyi Eva
Tel.: +36 70 333-8966
vedono-kosztovanyi.eva@janoskorhaz.hu
tanacsadas: kedd 8.00-12.00
2. korzet Palné Szondy Krisztina
Tel.: +36 30 287-0486
vedono-szondy.krisztina@janoskorhaz.hu
tanacsadas: csiitortok 8.00-12.00
3. korzet Baranyayné Molnar Katalin
Tel.: +36 30 287-4160
vedono-molnar.katalin.adrienn@janoskorhaz.hu
tandcsadas: szerda 8.00-12.00
4. korzet Kilencz Agnes
Tel: +36 30 101-0984
vedono-kilencz.agnes@janoskorhaz.hu
tanacsadas: hétfé 8.00-12.00

FOGORVOSI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Szava u. 4.
(bejarat Kossuth L. u. 58. fel6l)
Telefon: 06-26-355-339

Dr. Jani Agnes

Hétf6: 12:00-18:00

Kedd: 8:00-14:00

Szerda: 10:00-16:00
Csuitortok: 8:00-14:00
Péntek: paratlan 8:00-14:00
Péntek: paros 10:00-16:00

Dr. Vagi Piroska
Hétfé: 9:00-15:00
Kedd: 12:00-18:00
Szerda: 9:00-15:00
Csttortok: 12:00-18:00
Péntek: 12:00-18:00
vagy 10:00-16:00

Dr. Piros Zsuzsa (fogszabalyozas)
Szerda: 13:00-19:00

TUZOLTOSAG - POLGARORSEG

Készenléti Szolgalatok Nagykovécsi Egyestilete
Riaszts: +36 70 387 9999

HID SZOCIALIS CSALAD ES GYERMEK-JOLETI
SZOLGALAT ES KOZPONT
2092 Budakeszi, F6 u. 103.-06 23 451 147
Terileti Iroda: 2094 Nagykovacsi, Pék u. 58.
+36 20347 8712+ +36 20 235 6656
Ugyfélfogadas:
Hétf6: 12:00-16:00; Szerda: 12:00-16:00
Csutortok: 09:00-13:00; Péntek: 09:00-13:00

KOZJEGYZOI ELERHETOSEGEK

dr. Komaromi Jézsef, 2092 Budakeszi, F6 utca 136.
Telefon: 06-23-457-033
dr. Huszar Eva, 2092 Budakeszi, F6 utca 224.
Telefon: 06-23-451-381

DMRYV ZRT.

Hibabejelentés: +36-27-511-511 (0-24) illetve az
ugyfelszolgalat@dmrvzrt.hu e-mail cimen
(tigyfélkapun keresztiil is elérhet6)

KOZVILAGITAS HIBABEJELENTES

igazgatas@nagykovacsi.hu
Hivatal tigyfélszolgalat: 26/389-566/103

DEPONIA KFT. (HULLADEKSZALLITAS)

A Deponia tigyfélfogadasa
Ujra a régi helyszinen lesz. Helyszin: Oregiskola,
minden honap elsé hétfé: 10-14 6ra kozott.
Tel.: 06-1-776-7777, e-mail: ugyfel@deponia.hu

NAGYKOVACSI NEMET NEMZETISEGI
ONKORMANYZAT

2094 Nagykovacsi, Kossuth L. u. 61.
Dr. Klein Ferenc elnok
Tel.: +36 30 950 5364; e-mail: j.ferencklein@gmail.com
Dr. Kohut Jozsef elnckhelyettes
Tel.: +36 20 989 1796; e-mail: drkohut@gmail.com

ANYAKONYVI HIREK

HALALOZAS
Lapunkban csak azokat a haldlozési adatokat tudjuk
kozzétenni, amelyek megjelentetését az érintett csala-
dok kifejezetten kérik. Tel.: 06-26-555-009/105 mellék.
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qagykovécsi

Szarazsagtird kisokos

Szarazsagtiir6 cserjék 1.

Mszaki osztaly

Az egyre forrébb és szarazabb nyarak miatt
érdemes kertjeink novényeit is tudatosab-
ban megvalasztani. A szarazsagtiird cserjék
nemcsak kevesebb ontozéssel is beérik, ha-
nem megfelel6 dsszedllitasban szinte egész
éven &t valtozatossa, szinessé tehetik a ker-
tet. Ha eltér6 idopontban viragzoé fajokat iil-
tetiink, mar tél végétol kés6 6szig egymast
valthatjak a viragok - raadasul koziiliik sok
a méhek, lepkék és mas beporzok szamara is
értékes taplalékforras.

Téli jazmin - az els6 sarga viragok

Virdgzés: december-marcius

A téli jazmin (Jasminum nudiflorum) egyik nagy
értéke, hogy akkor hozza élénksarga viragait,

amikor a kert még alig mutatja az ébredés jele-
it. Hosszu, ives hajtasaival tamfalak, keritések és
rézstk mellett kiilondsen mutatés. Napos vagy
félarnyékos helyen egyarant nevelhetd, és ha
mar jol begyokeresedett, a szarazabb id6szako-
kat is viszonylag jol viseli.

Mahonia - tavaszi virag, egész éves zo6ld
Virdgzés: marcius-aprilis

A mahonia (Mahonia aquifolium) 6rékzold lomb-
javal télen is disziti a kertet, tavasszal pedig élénk-
sarga viragfiirtoket hoz. Kiilondsen értékes, hogy
virdgai a koran ébredd beporzdknak is taplalékot
kindlnak. Napos és félarnyékos helyen egyarant
megél, sdvényként, cserjecsoportban vagy akar
nagyobb fék kdzelében is jéI hasznalhato.

EMLEKEZZUNK KEGYELETTEL
A TAVOL NYUGVO
SZERETTEINKRE!

Idén is kialakitottuk a Kozségi Temetoben azt az

Emlékhelyet, ahol- ha nem dll médunkban

megldtogatni tdvol nyugvd szeretteink sirhelyét -
(& (@ pe C -

gyertydt gyijthatunk emlékezésiil a ravatalozd

magotti gesztenyefa alatt.
(€, C <o

Hamvas gyongyvesszo - fehér viragzuhatag
tavasszal

Virdgzas: aprilis—-majus

A hamvas gydngyvessz6 (Spiraea X cinerea) ta-
vasszal szinte teljesen fehérbe 6ltozik. ivesen le-
hajl6 vesszdit apré fehér virdgok tomege boritja,
ezért szoliterként és virdgzé sévényként is latva-
nyos. Napos helyen virdgzik a leggazdagabban,
de a félarnyékot is elviseli. Begydkeresedés utan
a rovidebb széraz idészakokkal is jol megbirké-
zik. Erdemes olyan helyet hagyni szamara, ahol
természetes, ives formaja szabadon érvényesiil-
het.
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Emléekezzunk
az 1956-0s forradalomra a 70. evfordulodn!

2026. oktober 22-én
tisztelettel varjuk az emlékezoket!

16.30 Koszorizas dr. Schmidt Imre és Trencsényi LaszI6 sirjanal
a nagykovacsi temetében és a Polgarmesteri Hivatal (Kossuth L. u. 61.)
falan elhelyezett emléktablanal

17.00 Unnepi megemlékezés a Nagykovacsi Altaléanos Iskoldban (Kossuth L. u. 101.)
A dr. Schmidt Imre-6sztondij palyazat innepélyes dijatadasa.

Beszédet mond: Kiszelné Mohos Katalin polgarmester

Unnepi misor a Nagykovacsi Altalanos Iskola 6.c osztalya eléaddsaban,

,Piros a vér a pesti utcan” cimmel. <17
” ’ . ’ . 7/’ ” d \ /
Az el0adast Kutine Haraszti Orsolya tanarno tanitotta be, N

adiszletet Vukov Alexandra tanarng tervezte. SO



