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Bevezets

A Lenvirag Bolcs6de 2014-2015-ben Eurdpai Unids tdmogatassal épiilhetett meg. A Magyar
Allamkincstér 2015. 04.01-én vette torzsknyvi nyilvantartasba az intézményt, mint Lenvirag Bolcséde
és Véddn6i Szolgalat. Aprilistol augusztusig az intézmény dokumentumainak elkészitése és a bolcséde
engedélyeztetése és berendezése volt a f6 feladat. A bolcsGdét julius 31-én linnepélyes avatdssal adtak

at. Nevel6-gondozé munka augusztus 10-t6l folyik, az elsé gyerekek ekkor jottek az intézménybe.

A bolcséde 24 fér6helyes, a Nagykovécsiban jellemzé magas gyermeklétszam miatt varhato volt,
hogy a kihaszndltsaga a beiratott gyermeklétszam alapjan 100%-os lesz. Az elmdilt egy év is bizonyitja
a bolcsdde jelenlétének sziikségességét, hiszen folyamatosan adtak be a jelentkezésiiket (j sziil6k is,
remélve ezzel, hogy visszadllhatnak a munka vilagaba, raadasul a GYED Extraval nagy lehet8ség nyilt

meg az édesanydk szamara.

Az intézmeény adatai

Intézmény neve: Lenvirag Bolcs6de és Véddngi Szolgalat
Intézmény cime: 2094 Nagykovacsi, Kaszal6 utca 12-14
Fenntarto: Nagykovacsi Nagykdzség Onkormanyzata
Ervényességi teriilet: Nagykovacsi Nagykozség kozigazgatasi teriilete
Befogadott féréhelyek szama: 2416

Intézményvezetd: Moczar Agnes

Elérhet6ség: 06-30-190-93-14



Lenvirdg Bolcséde bemutatasa

Nagykozségiink, tobb mint 145 milli¢ forint vissza nem téritend6 tamogatdst nyert a ,Szocidlis
alapszolgaltatasok és gyermekjoléti alapellatasok infrastrukturalis fejlesztése” cimii palyazati kiirason
az Uj Széchenyi Terv keretében.

1

,Legnagyobb kincsiink, erénk a legifjabb generacidkban rejlik!” — e gondolat jegyében zajlott a KMOP-
4.5.2-11-2012-0028 azonositészamu, ,,Uj bdlcsédei intézménylétesités c. projekt megvaldsitasa.

Az Eurdpai Unié6 a Kozép-Magyarorszagi Operativ Program keretében tébb mint 145 millio
forintdsszeg(i vissza nem téritendd tamogatédsban részesitette telepiilésiinket. A projekt 2014-2015-
ben keriilt megvaldsitasra.

A projekt keretein beliil a Kaszald u. 12-14. szam alatt uj épités(, kétszobas, 24 féréhelyes bolcséde
kialakitasara kerdl sor.

Az 4j intézmény kialakitasa a teljes kor( akadalymentesités figyelembevételével, a jogszabalyban
meghatarozott kételezd helyiségek Iétesitésével valdsul meg, tovabba a legmodernebb energetikai
szabvanyoknak is megfelel az épiilet. Az épiilet megépitésén kiviil a projekt része a bolcséde
mikodtetéséhez sziikséges eszkozok, butorok, berendezések beszerzése mind a gyermekek (pl. udvari
jatékok), mind a dolgozok (informatikai és kommunikacios eszkzok) szamara.

Az épiilet egyiittesben helyet kapott egy kiilon bejarati gyermekorvosi rendel6 is.

Személyi feltételek

Intézményvezetd 1f6 fdiskolai/szakképesités
Kisgyermeknevel6 416 érettségi/szakképesités

Kisegit® (csoportban) 28 érettségi/tanfolyam

Takarito 1f6 érettségi
Karbantarté 16 félallas szakképesités
Konyhai kisegit6 1f6 szakképesités
Gyermekorvos 1f6 havi8odra

A munkavallaldk tekintetében két véltozas volt az év folyaman. A takaritd kollégand és egy

kisgyermeknevel8 ment el majusban. Helyiikre természetesen jottek j kollégandk.

A dolgozok munkaideje a bdlcsGde nyitva tartasahoz igazodik, ami reggel 6.30-17.30-ig van.



A bblcséde osszes dolgozdja a 15/1998. (IV.30.) NM rendeletben meghatarozottaknak megfeleld
szakképesitéssel rendelkezik. Tovabbképzési kotelezettség a kisgyermeknevelSkre vonatkozik, mely

részletesen a 9/2000.(VIII.4.) SzCsM rendeletben talalhatd.
A kisgyermeknevel6knek a kotelezéen csoportban eltoltétt idejlik a napi 7 éra.

Nyadri zards 2016-ban két hét volt, mikor a kivitelez$ cég a garancialis javitasokat elvégezte. Ezen kiviil

zarva csak Karacsony és Ujév kozott voltunk par napot.

Szervezeti felépités:

Targyi feltételek

A bolcséde 3 épililetbdl all, melynek az dvoddhoz legkdzelebb esé épiiletében kapott helyet a

gyermekorvosi rendeld, illetve a bolcs6de konyhaja, mosodaja és kazanhaza.

A kozépsé épiiletnél van a fébejarat, ahol a szélfogd kozvetlen kapcsolddik a babakocsi taroléval, mely
nagyon praktikus a babakocsi, kismotor és egyéb eszk6z6k tarolasara. Ebben az épliletben van egy aula
illetve az sszes dolgozdi helység itt kapott helyet, mint példaul a dolgozdi mosdé, zuhanyzé, 61t6z6 és

teakonyha. Ezen kiviil itt taldlhato a vezetdi iroda mellette pedig egy irattar és egy fogydeszkoz raktar.

A harmadik épiletben folyik nap, mint nap a gyermekek ellatdsa, gondozdsa nevelése. Kettd

csoportszobaval rendelkeziink, melyek 51 nm-esek. Mindkét szoba megfelel az elGirdsoknak mind



pedagoégiai mond egészségligyi szempontbdl. A két csoportszobdnak van koz06s ajtaja, igy elésegitve a

felndttek munkajat.

A csoportszobdk berendezése a kisgyermekek életkori sajatossdgainak megfeleléek, azt jol szolgaléak,
a butorok elrendezésénél pedig figyelembe vettiik a szabad teriilet biztositasat és a jatszésarkok

kialakitasat.

Jatékkészlet: alapkészlettel mindkét szobdban rendelkeziink : kdonyvek, babak, kenddk, épiték,
szerepjatékok eszkozei, de nem minden ugyanolyan a két csoportszobdban, hogy tudjak néha
cserélgetni, illetve ligyeleti idGszakban legyen izgalmas (j a masik szobaban. A jatékokat féleg a

miianyagokat, illetve a konyveket folyamatosan pétolni kell.

Oltozok: mindkét csoportnak sajat 6ltoz6je van, pelenkdzéval kézmoséval felszerelve. Minden
gyermeknek sajat jelével és fényképével ellatott 6lt6z8szekrénye és pelenkataroléja van az 6ltdéz6ben.
A tél folyaman a beépitett 6ltozGszekrényekre szell6z6ket kellett csindltatni. Az 61t6z6k falait diszitik a
gyerekek festett rajzolt munkai, illet évszaknak, (innepnek megfelelé kisgyermeknevel6i dekoracié is
szinesiti az épiletet. Az 6lt6zG6k falan hirdet6tabla is van kiakasztva, amin az aktualis étlap illetve a

sziil6knek sz616 fontos informacidk kikerilnek.

Furddszoba: a ,babszem” elnevezésii flirdGszoba a két 6ltozével és két csoportszobaval kapcsolatos
helység, igy konnyen megkdozelitheté barmelyik oldalrol. A két csoportnak ez a kozos fiird6szobaja, igy
elég nagy és a létszamhoz igazodva jol felszerelt. 4 db kis wc, 4 db kis mosdo 2 pelenkazé, egy flirdetd,

egy bili mosé, egy felnétt mosdo, tiikrok, fésii tarolok vannak.

Terasz: a terasz eredetileg betonnal burkolt, de azéta zold filccel bevont, arnyékolt teriilet, mely rossz
id6ben vagy tul erGs napsiitésben idealis hely a gyermekek szamara. Azonban sajnos a levegdn altatas
mely nagy dilmunk volt, egyel6re nem tud megvalodsulni ugyanis olyan erés a szél a legtobb napon, hogy

ennek nem tehetjiik ki az alvé gyermekeket.

Udvar: a bdlcséde udvara hatalmas, sok z6ld feliilettel. Az eszkdzok bévitésére toreksziink,
koltségvetésben kiilonitettiink el rd pénzt. A homokozo szép nagy, arnyékoldval elldtott. Az arnyékolds

nagyobb teriiletre vald kiterjesztése idei nyari feladat, éppen az arajanlatok bekérésnél tart a folyamat.

Az udvar karbantartdsa 2016 aprilisatol a bolcséde feladata, eddig a birtokba vétel utani 1 évben a

Bastya Millenium Zrt végezte el a kerti teendGket. Ehhez a kertkarbantartashoz a kiilonb6z6 eszkozoket



tavasszal megvasaroltuk, igy lett a bolcsGdének egy flinyird traktora, mely nagyban segiti a nagy fiives

teriilet hatékony karbantartasat

Az ellatando célcsoport és az ellatando terUlet jellemzéi:

Bolcs6dénk a Budai Tajvédelmi Kérzet kbzepén, tiszta levegdjl hegyek és erdék élelésében kap
helyet. Nagykovacsi és kornyékének természeti és kozdsségi értékei egyediilalloak. Kiilondsen
kiemelendd a csak itt él§ pilisi len, melyrél intézményiink nevét is valasztottuk.

A ,,Gyermekfalu” létrehozasaval a kézségiinkben évente egyre magasabb szamu sziiletés arany
ellatasanak feltételei valosulnak meg. K6zségiinkben kiemelked6en magas az egy évre juté sziiletések
szama, igy mindenképpen sziikség volt mar egy bolcséde épitésére. A telepiilésiinkén él6, nemrég — az
elmult 10 évben — bekdltdz6 lakosok nagyrészt fiatal, tobbgyermekes csatddok, ahol az édesanyék is
aktiv szerepl6k voltak a munkaerGpiacon miel6tt gyermeket vallaltak. Bolcsédénk elsésorban azoknak
az édesanyadknak —rajtuk keresztiil a csaladjaiknak — probal segitséget nyujtani, akik szeretnének
visszamenni a munka vildgdba és ehhez gyermekiik napkdzbeni ellatasara van sziikségiik.
Intézményiink 0-3 éves koru gyermekek fogadasat vallalja. Jelen pillanatban kériilbeldl 260 0-3 éves
koru gyermek él Nagykovacsiban. Ennek a szamnak tiikrében a bélcséde épités projekt keretin beliil a
tervezésnél mar gondoltak a bdvités lehet8ségére is, igy a tervrajzon szerepel még egy gondozasi

egység is, mely most nem kertlt megépitésre, de mint lesz ra anyagi forras kivitelezésre keriilhet az is.

Az elldtas igénybevételének mddja

1. Azellatasra jogosultak kére

1.1. A Lenvirag Bolcs6de Nagykovacsi Nagykozség kozigazgatasi teriiletén lakohellyel vagy tartézkodasi

hellyel rendelkez6knek 20 hetest6l 3 éves korig biztositja a kisgyermekek ellatasat.

1.2. A bélcs6de igény szerint sajatos nevelési igényii kisgyermek bélcsédei szolgaltatas igénybevételét
is lehet&vé teszi.. (Jelen pillanatban egy SNI —s gyermek jér a bolcsGdébe, igy az egyik csoportban a 12

helyett 10 a létszam szeptember 6ta.)

2. A bdlcs6débe vald jelentkezés, felvétel

A bolcsGdébe valé jelentkezés folyamatanak rendje



A bélcsddébe jelentkez6 gyermekek fogadasa egész évben - amennyiben a fér6helyek szama lehetévé

teszi - folyamatosan torténik.

A sziil6 vagy torvényes képvisel6 gyermeke bolcsGdei felvételét az adott évre, valamint a kdvetkez6
nevelési évre kérheti. A felvételi kérelem formanyomtatvanyat az elére meghirdetett beiratkozasi

héten behozza az intézményvezet6hoz vagy személyesen ott tolti ki.
3. Afelvételi eljaras szabalyi

A bolcsddei felvétel elbirdldsanak szempontjai az 1997. évi XXXI. tv. ide vonatkozoé paragrafusai az

iranymutatoak:

41. §(1)22 A gyermekek napkdzbeni elldtdsaként a csalddban él6 gyermekek életkoranak
megfelel§ nappali felligyeletét, gondozasat, nevelését, foglalkoztatasat és étkeztetését kell
megszervezni azon gyermekek szdmara, akiknek sziilei, nevelSi, gondozéi munkavégzésiik -
ideértve a gyermekgondozasi dij folydsitasa melletti munkavégzést is -, munkaer§-piaci részvételt
elGsegitd programban, képzéshen vald részvételik, betegségiik vagy egyéb ok miatt napkozbeni
ellatdsukrél nem tudnak gondoskodni. A napkdzbeni ellatas keretében biztositott szolgaltatasok
id6tartama lehetGleg a sziil6 munkarendjéhez igazodik.

(2) A gyermekek napkozbeni ellatasat kiillénosen az olyan gyermek szamdra kell biztositani,

a) akinek fejlédése érdekében allando napkozbeni elldtésra van sziiksége,

b) akit egyediilalld vagy id6skord személy nevel,

42/A. § A bolcsidei felvétel sordn elényben kell részesiteni azt a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményre jogosult gyermeket, akinek sziil6je vagy mds torvényes képviselSje igazolja, hogy

munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyul6 egyéb jogviszonyban all.

A tovabbi felvételt egyéni elbiralassal a Felvételi Bizottsag allapitja meg, melynek tagjai: az

intézményvezets, egy védoné és az Egészségligyi és Szocialis bizottsag egy delegalt tagja.

4. Az ellatas igénybevételének madja

4.1. A bolcs6débe a felvétel a sziilS (torvényes képviseld) kérelmére torténik.
A gyermek bolcsédébe torténd felvételét a sziil6 hozzajarulasaval

a korzeti védoéné,

a hazi gyermekorvos- vagy a haziorvos,

a szocialis, illetve a csalddgondozé,



a gyermekjoléti szolgdlat,

a gyamhivatal is kezdeményezheti. [15/1998. (IV.30.) NM rendelet 36.§. (3) bekezdés]

4.2. BolcsGdei felvételi kérelemhez kotelezéen csatolandd iratok mindkét szil részérdl:

1. munkdltatoi igazolas (30 napnal nem régebbi)

2. jovedelemigazolas

3. a gyermek- és a sziil6k/torvényes képvisel6k eredeti lakcimet igazolo érvényes hatdsagi
igazolvanya,

4. agyermek eredeti sziiletési anyakonyvi kivonata, TAJ kartyaja,

5. rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilé gyermek esetén az err6l szélé
hatdrozatot.

A kérelemhez csatolandé hivatalos dokumentumokrél az intézmény vezetéje jogosult fénymasolatot

késziteni és azt a felvételi eljaras soran felhasznalni.
4.3. Felvételrdl vald dontés

A felvételrdl a csatolt igazolasok alapjan, a Felvételi Bizottsdg 30 napon belil dont. A dontés ellen

fellebbezésre nincs lehetdség.
A dontésrdl az intézményvezetd irasban értesiti a szlilét (torvényes képvisel6t).

Amennyiben a felvételt nyert gyermek szilGje az értesités kézhezvételétsl szamitott 14 napon belil
nem jelentkezik, az intézmény a féréhelyet nem tudja tovabb biztositani, ezért a sziil§i kérelem

varolistara keril.

Amennyiben a felvételi kérelmet - férGhelyhiany miatt - nem lehet teljesiteni, Ugy az intézményvezetd
felhivja a szil6 figyelmét arra, hogy a gyermeke jelentkezési lapja "varolistara” keriil, és liresedés
esetén az elhelyezés id6pontjardl a sziil6t haladéktalanul értesiti. Ebben az esetben a sziilének ujbél

be kell nyGjtania a 30 napnal nem régebbi munkaltatoi- és jovedelemigazolast.

A bolcsGde kapcsolatrendszere

A bdlcsédék kapcsolata a bolcsGdei hadlézaton beliil
Minden intézménynek térekedni kell arra, hogy minél tobb bolcsédével kapcsolatban legyen,
szakmailag segitség egymdst. Mi is toreksziink minél jobb kapcsolatot apolni a kornyezd telepiilések

bolcsédéivel.



Bolcséde és ovoda kapcesolata

A két intézmény kozott fontos olyan tartalmas kapcsolat kialakitdsa, amely a kolcsonos érdeklGdés
révén lehetdvé teszi egymds munkdjanak, céljainak megismerését, megértését, ezaltal a gyermekek
szamara az atmenet is zokken6 mentesebbé vélhat. Ennek érdekében folyamatosan egyeztetjiik
nevelési elveinket, kdzds programokat szerveziink a Nagykovacsi Kispatak Ovodaval.(2015-ben a

Marton-napi Idmpdasfelvonulason részt vettiink).

Egyéb kapcsolatok

A kompetenciahatarok kolcsonos tiszteletben tartasaval kooperativ kapcsolatokat kell
kialakitani mindazokkal az intézményekkel, melyekkel a csalddok kapcsolatba keriilnek / keriilhetnek
(tébbek kdzétt: Védonsi Szolgdlat, Hazi Gyermekorvosi Szolgalat, Gyermekjdléti Szolgalat, Csaladsegité
Kozpont, Nevelési Tandcsado, Tanulasi Képességeket Vizsgalo SzakértSi és Rehabilitacios Bizottsag).

Erre megfelel6 alkalom a havi rendszeresség(i Team értekezlet.

Unnepeink, eseményeink:

Februarban természetesen mi is megprobaltuk ellizni a telet egy kis Farangi mékaval, énekléssel,
zenéléssel, tanccal. Szinte mindenki beoltozott, a gyerekek nagyon élvezték és nagy oromikre a

konyhasunk sajat készitési fankkal vendégelte meg 6ket, amit6l még kedvesebb lett ez a nap szdmukra.
Marciusban Husvét alkalmabdl kaptak a gyerekek nyuszi csokikat, tojasokat.

Aprilis 21-én a Bolcsddék Napjat tartottuk, mikor nevelés —gondozas nélkiili munkanap keretein beliil,
értekezletet tartottunk a csoportokban dolgozé kollégandkkel. Atbeszéltiik az elmult majdnem egy

évet, igyeksziink mindent tokéletesiteni, a felmerils kéréseket teljesiteni.

Aprilis utolsé napjan kdszontottiik az édesanyakat Anydk napja alkalmabdl, egy par soros vers kis virag

és egy kézlenyomatos kedvesség kiséretében.

Majusi programként terveziink a ,,nagyok” ballagési alkalmabol, egy kéz6s Csaladi napot tartani az
udvaron, ahol az 6sszes bolcsibe jara gyerek és testvérek és sziilGk eltolthetnek egyiitt egy délutant.

Ennek szervezése folyamatban van.

Novemberben ismét csatlakoztunk az 6voda Marton-napi lampas felvonuldsahoz. Mivel az idGjaras
nem tette lehet6vé a felvonulast, igy mi a Kaszalé utcai tagévodaban gyonyorkodtiink a szebbnél

szebben kifaragott tokokben.
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Decemberben meglatogatott minket a Mikulds. Idén teljes életnagysagban lathattdk a gyerekek
ugyanis az udvaron elsétalt és a teraszon bekoszont a gyermekeknek. A csillogd szem(i gyerekek a jol

ismert mikuldsos dalok eléneklése utan meg is kaptak a csomagokat.

Hamarosan utana kovetkezett a Karacsony varé délutanunk, melyet ismét a csalddokkal egyiitt
tartottunk meg. A gyerekeket és sziileiket koz6s kézmiiveskedésre hivtuk, ahol elkészitették sajat

kézzel készitett kardcsonyfa diszeiket, melyek reméljiik minden csaladnal rakeriiltek a karacsonyfara.

Ezen a délutanon, megvendégeltiik a gyerekeket és csaldadtagokat finom ételekkel, italokkal, iinnepi
zene szOlt halkan és a délutan fénypontjaként a gyermekek sok uj jatékot kaptak, amikkel tjabb boldog

perceket szereztiink nekik.

Koltsegvetés f6bb sorai

elGiranyzat forgalom
személyi  jellegli  kiadasok | 47.859.695 44.393.288
+jarulékok
dologi kiadasok 15.142.000 11.639.939
beruhdzas 3.569.000 3.513.660
Osszesen 66.570.695 59.546.887

2016-0s beiratkozas jellemzéi

2016 majusaban a beiratkozdskor 34 felvételi kérelem érkezett be hozzank. Ebbél a 34 jelentkezéb6l,

15 gyermeket tudtunk felvenni.

Elényben részesiilt a jelentkezéskor 4 f8. Koziilik 1 gyermek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményt
kap, 3 gyermeket pedig egyediildllé édesanya nevel. A tobbiek jelentkezését a Felvételi

Szabalyzatunkban leirtak alapjan az egy f6re esd netto jovedelem alapjén vettiik fel.
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A Képvisel§ —testilet altal rendeletben meghatarozott téritési dijak

alakulasa
Egy f6re esd jovedelem alsé |Egy f6re es6 jovedelem felsé Téritési dij
hatara hatdra Ft/f6/nap
0 70.000 0

70001 100.000 200

100001 130.000 350

130.001 150.000 4150

150.001 46l 600

vedelemnyilatkozat hianydban 1500

Az étkezésért fizetendd dij: 530 Ft/f6/nap

Jelen pillanatban a felvett 23 gyermek koziil 3 gyermek utdn fizetnek téritési dijat és 5 gyermek utdn

étkezési dijat.

Ellatotti létszam alakulasa

A 2016-0s nevelési évben az alabbiak szerint alakul a bélcsSde ellatotti Iétszama %-ban megadva:

2016 . januar 73%
2016. februar 77%
2016. marcius 70%
2016. aprilis 85%
2016. majus 72%
2016. junius 77%
2016. jalius 62%

2016. augusztus 77%

2016. szeptember | 76%

2016. oktober 73%

2016. november 80%

2016. december 64%
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Veddndi szakgondozas feladatkoreinek leirdsa és az elvégzett,
folyamatos véddndi tevékenységek beszamoldja

A véddnéi ellatas feladatai és szakmai jelentdsége:

A véddné feladata a prevencid, ami elsGsorban az egészség meglrzését, betegségek megel6zését,
masodsorban a betegségek korai felismerését, illetve a tartdés betegségben szenvedék

életmindségének javitasat jelenti.

A preventiv szemlélet oriasi jelentdsége abban rejlik, hogy a tarsadalomra kisebb terhet r6 a
betegségek megelSzése és korai stadiumban torténd kezelése, mint egy, mar a késéi stddiumban

felismert beteg gyodgyitasa.

A védénék énalléan dolgoznak, de kiilonb6z6 tarsszakmak képviselSivel egyiittmiikddve latjak el a
térvények és jogszabalyok, mddszertani Gtmutatdk és a szakmai irdnyitds altal meghatadrozott

feladataikat

A véddnbknek lehetdségiik van arra, hogy a varanddssag felismerésétsl kezdédéen figyelemmel
kisérjék a csaladok életét, testi-lelki és szocidlis egészségét, egészen a gyermekek iskolds koraig, sét az
iskolavéddndi ellatasnak koszonhetden, a gyermek felnéttkordig is. Tovabba a tankoteles kord, de

iskoldba nem jaro 6-18 éves gyermekek és fiatalok gondozasa is a teriileti védéndi ellatas része.

A véddn6k képzése soran a f6iskolak nagy hangsulyt fektetnek arra, hogy lehet6 legszélesebb korben,
az egészségligy szinte minden teriiletét korbejarva alakitsak ki a preventiv szemléletet, ezzel is
lehetévé téve azt, hogy a csaladok gondozésa sordn ne ,csak” az édesanya és a gyermek egészségének

meg6rzését forszirozzuk, hanem a csalad t6bbi tagjanak mindségi, egészséges életét is.

Munkank szinterének szama az el6z6 évekhez képest névekedett: a csaladok otthona, a védéndi
tandcsadd, a véd6nbi munkaszoba, az iskola, az dvodak épiilete. Fontosnak tartjuk, hogy a gondozas
szinterének megvalasztdsakor alkalmazkodjunk a sziil6k igényeihez és elvarasaihoz. A kapcsolatba
keriilt csalddokkal gondozasi tervet irdsban is elkészitjiik, amelyben tajékoztatjuk az adott

szakteriletet érintd munkankrdl, feladatainkrél.

Az oktatdsi intézményekbe jaro gyermekek szamara is biztositott a folyamatos védéndi ellatas, mely
els§ sorban magaban az oktatdsi intézményben toérténik. (pl.: iskolai osztédlyvizsgalatok, tisztasagi

szlrések, felvildgosité elGadasok tartdsa.)
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A véddéndi gondozas szakterlletei:

Varandos ndk gondozasa:

Cél: az anya és magzat egészségi allapotanak megdérzése, javitdsa, a varandds anya testi-lelki
harménidjanak, szocidlis biztonsaganak elGsegitése, a veszélyezteté tényez8k felismerése,
megel6zése, a csaladi életre, sziilGi szerepre, sziilésre, a szoptatasra és a csecsemdgondozasra vald

felkészités.
A gondozas szintere: a varandos nd otthona és a véd6ndi tanacsadé
Védonéi feladatok:

e Anamnézis felvétele

e Terhes gondozasi kdnyv kiallitasa

e Vizsgalati eredmények 6sszegylijtse és dokumentaldasa a védéné altal vezetett varandos
torzslapon

o Leletek, vizsgalati eredmények, észlelések és sajat megallapitasok rogzitése a Varandds anya
gondozasi kdnyvében

o Téajékoztatas az elvégzendé vizsgalatok céljarol, modjarol, helyérdl, id6pontjarol

e Tanacsadas az egészséges életmodra, helyes taplalkozasra, személyi higiénére,
mentalhigiénére vonatkozéan

e Tajékoztatds a varanddssag alatt kialakuld testi, lelki véltozasokrol, teenddk, tandcsok a
normativ krizis feldolgozasara vonatkozdan

e  Avetélést, korasziilést befolyasold tényez6k, hatasok ismertetése, megel6zési lehetdségek

o Felkészités a sziilésre, sziil6vé valasra, a gyermek fogadasdra, kiemelten a szoptatas
fontossagara

e A gyermeket varé sziil6k tajékoztatdsa a csaladok altal igénybe veheté szocidlis és egyéb

karitativ tamogatasokral

Vizsgalatok:

e Szomatometrias vizsgalatok: testsilymérés

o Fiziologias vizsgalatok: vérnyomasmérés, pulzusszamlalas
e Vizeletvizsgalat

e Magzati szivhang vizsgalat
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e CTG — magzati szivfrekvencia és méh dsszehtzodasainak egy id6ben torténé monitorizélasa

Avdranddst otthondban is felkeressiik és tajékozodunk, hogy megfelelGek-e a kérdlmények az Gjszilott
fogadasdra. Veszélyeztetett, agynyugalmat igényl6 kismamak esetében a sziikséges vizsgalatokat is

elvégezziik.

Gyermekagyas anya és ujszilottjének gondozasa:

Cél: A hazaérkezést kovet6 24-48 6ran belil torténik meg az els6 védénéi latogatas. Ezt kbvetSen 6
hétig hetente, illetve szlikség szerint latogatjuk a csaladot. Figyelemmel kisérjlk az Gjsziilott és az anya

szomatikus és pszichés allapotat.

A gondozas szintere: elsd sorban a gyermekdagyas anya otthona, sziikség és igény esetén a véddondi

tandacsado.
Védondi feladatok:

e Gyakorlati és elméleti segitséget nyajtunk az ujsziilott gondozdsban, kiilonos tekintettel a bér,
szem és koldok apolasara, valamint a mindennapi tevékenységek soran felmeriilé problémak
megoldasara.

e Szorgalmazzuk a szoptatast, hangsulyozzuk jétékony hatasait, segitiink a helyes szoptatasi
technikak kialakitasaban.

o Tajékoztatjuk a gyermekagyast a testi, lelki valtozasokrdl, a helyes életmddrdl, a négydgyaszati
kontroll fontossagdrdl, a kés6bbi fogamzasgatlasi moddszer megvalasztdasardl és a

csaladtervezésrol

Csecsemdk gondozasa

Cél: a csecsemd egészségének megGrzése, a veszélyeztetettség és a szovédmények megelSzése, illetve
a problémak megfelel6 id6ben torténé felismerése, a csaladi kétédés kialakitasdnak segitése és

szocializacios folyamat tamogatasa.

A gondozds szintere: gondozottak otthondban és a véd6ndi tanacsadoban egyarant. A csaladlatogatas

és a tanacsadasokon valé megjelenés, egyéni gondozasi terv alapjan, illetve szlikség szerint torténik
Védondi feladatok:

e A csecsem@ szomatikus, pszichés és szocidlis fejlédésének nyomon kdvetése
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Statuszvizsgalatok elvégzése: 1. 3, 6 és 12 hénaposan

Szoptatdssal kapcsolatos tanacsadas

Taplalasi tandcsok

Csecsem@gondozas

Erzékszervek vizsgalata: latas és hallasvizsgalat

Rachitis és caries profilaxis

Higiénés tanacsadas, betegségek megel8zésére vonatkozo tandcsok
Kronikus betegek gondozasa

VédGoltasok szervezése, lebonyolitasi feladatok és tajékoztatas a védGoltasokkal kapcsolatban
Felvilagositds a szocidlis juttatasokkal kapcsolatban

Sziikség esetén kornyezettanulmany készités

ElsGsegélynyujtds

L

Kisdedek és kisgyermekek gondozasa

Cél: a kisdedek és kisgyermekek egészségének megirzése, testi, lelki fejlédésének nyomon kovetése,

a veszélyeztetettség és a szovédmények megelGzése, illetve a problémdak megfelel§ id6ben torténd

felismerése, sziikség esetén mas szakmateriiletek bevonasa a problémak megfelel6 kezelésének

érdekében.

A gondozds szintere: statuszvizsgalatok alkalmaval a véddnGi tanacsado, illetve igény és sziikség

szerint a csalddok otthona.

27 1re

Védondi feladatok:

A kisdedek és kisgyermekek szomatikus, pszichés és szocialis fejlédésének nyomon kovetése
Statuszvizsgalatok elvégzése: 1, 2, 3, 4, 5 és 6 éves korban

Egészség meglrzési, betegség megel6zési tanacsok

Taplalasi tandcsok

Nevelési tandcsok, szokdsok kialakitasa

Veédé6oltasok szervezése, lebonyolitasi feladatok és tajékoztatas a védGoltasokkal kapcsolatban
tdjékoztatds a gyermekek napkozbeni ellatasaval kapcsolatban: a bolcsddei, dvodai és iskolai
ellatas lehetGségei. Az intézményi korilményekkel kapcsolatos tajékoztatds. A csaladok
felkészitése az elvarasokra, valamint a gyermekek kiegyenstlyozott érzelmi életének

elGsegitése.
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Statusz vizsgalatokrol

Munkank sarkalatos pontja a kiilonb6z6 életkorhoz kotott sziirGvizsgalatok. Ezt a védéné onalldan

végzi a tandcsaddban.

A szlirévizsgalatok 1-3-6 honapos és 1-2-3-4-5-6 éves korban torténnek. A vizsgalatrdl a sziilSket postai
Gton értesitjlik. A sziil6k igényeihez alkalmazkodva (munkaidejiiket és a gyermekek évodai napirendjét

figyelembe véve) a statuszvizsgalatok végzése gyakran késdi délutani idépontokban torténnek.

A vizsgalatok célja nyomon kovetni a gyermekek testi-lelki-szocidlis fejlédését, kiilonos tekintettel:
mozgdsfejlédés, beszédfejlGdés, szocidlis fejlédés, latas és hallas vizsgélat, esetleges késGbbi tanulasi
zavarokat jelz§ tényez6k felismerése (napirend, jobb-bal kezesség idejének kialakulasa,
mozgasfejlédési allomasok sorrendisége, mesehallgatasi készség), magatartaszavarok felderitése

(liritési problémak, alvasi zavarok, agresszivitas)

Eltérés esetén javasoljuk a hazi gyermekorvos felkeresését, illetve fejleszté pedagdgus vagy logopédus

bevondasat a gyermek tovabbi gondozasaban.

A korai felismerés és az esetlegesen sziikséges kezelés id6ben torténd elkezdése nagyon fontos, mivel

kihat a kisgyermek tovabbi életére.

Korzeti véddnd adminisztracios feladatai

e Avédondilatogatasok és tanacsadéasok forgalma, valamint a statuszvizsgalatok eredményei az
adott gondozott torzslapjaban, a Stefania véd6ndi programban keriilnek rogzitésre.

o Folyamatosan vezetjiik, kdrzetenként a varanddsok és csecsemék nyilvantartasi konyvét, az
oltasi nyilvantartdkat.

e Havi szinten, interneten keresztiil tesziink jelentést az illetékes Kistérségi Intézet felé, az
oltdsok megvaldsulasardl, az elmaradt oltasok okairdl, a gondozottak el-és bekoltozésérdl.

o Negyedévente jelentjiik, szintén az illetékes Kistérségi Intézet felé a tisztasagi vizsgalatokrol
52016 jelentésiinket.

o Internetes hétteriink a munkank elengedhetetlen része, mivel ezen keresztiil kapjuk meg a
jelentésekre, egyéb feladatokra vonatkozo utasitdsokat a jarasi vezet$ védbnétél, aki egyben
a munkénk szakmai feliigyeletét is ellatja. Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat
internetes portaljan elvégzett kotelezs, korzetenkénti regisztracio segitségével érkeznek a
korhazi védéndk hivatalos értesitései az Gjszilottekrdl, valamint ezen a portalon keresztil kell,

tobb szakmai jelentést tenni, ami az adott korzet éves munkajat foglalja magaban.
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e Ezen kiviil is tesziink éves jelentést, melyet a jardsi vezets véd6nd részére kell megkildendnk.
Ezek az adott év demografiai adatairdl, korasziiléseirdl, élve és halvasziiléseir6l, valamint a
telepilésen végzett kozosségi programokrol kérik az adatokat.

e A stdtusz vizsgalatok eredményeit, eltérés esetén irdsban kozoljiik a gyermek haziorvosaval.

o A Gyermekjoléti Szolgalat felé irasban jelziink, ha valamelyik sziil6 veszélyezteti, elhanyagolja
a gyermekét.

e Az oltas vagy a statusz vizsgalat esedékességérél a sziil6k irasban kapnak tajékoztatast.

o  Sziil6t kiilon irasban kell tajékoztatni a nitrat mérgezé hatasairol.

e A sziilt anyaknak anyasagi tdmogatas igényléséhez igazolast kell kidllitanunk, ha legalabb

négyszer részt vett a védindi tanacsadason a varanddsag alatt.

Ovodai és iskolai munka

7

Ovodakban szlirévizsgalatokat nem végziink, az évodas kori gyermekek fejlédésének nyomon

kovetésére a statuszvizsgalatok alkalmasak.

Altalanos iskoldban az tn. index osztalyok (2, 4, 6 és 8. évfolyam) vizsgalata kételezé minden tanitasi

évben.

Ekkor a kévetkezGket vizsgaljuk:

e testsuly és testmagassag mérése
e |atdsélesség és szinlatds vizsgalata
e hallasvizsgalat

e vérnyomas ellendrzése

e pajzsmirigy tapintassal torténd vizsgalata

A védéné tajékoztatja a gyermekorvost a véddéndi vizsgalat soran taldlt eltérésekrdl. A szakorvosi
beutalékat az iskola véddnéje tobbnyire személyesen adta at a sziilének, akinek aldirassal kellett
igazolni, hogy gyermeke sziirGvizsgalatardl, eredményérdl tajékoztatva lett. A szlild a szakorvosi

e

vizsgalat eredményét vissza kell juttatnia az iskola védénGjéhez.

Ortopédiai vizsgalatot 1-8. osztalyig végziink az iskolaorvossal.

Kampanyoltasok: 6. évfolyamom emlékeztets oltasok, 7. évfolyamon a hepatitis B elleni véddoltas

kotelezd. A 7. évfolyamon a lanyok szamara. 2014 Gszét§l bevezették a HPV védGoltas igény szerinti

adhatosagat.
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Ovodakban és az iskolakban évente legaldbb 3 alkalommal, ezen kiviil sziikség szerint tisztasagi

vizsgalatot végziink.

A veszélyeztetett gyermekek eseteinek megbeszélése az iskola gyermekvédelmi felelGsével torténik,

de folyamatos a kapcsolattartasunk a Gyermekjoléti Szolgalat képvisel§jével is.

Az iskola védbnek szamos adminisztracios kotelezettsége van:

Iskolai munkaterv készités, védGoltasrél tajékoztatni a sziiléket, oltasi kbnyvet, oltasi nyilvantarto
konyvet kell vezetni, jelentéseket kiildeni az oltasokrol és a tisztasadgi vizsgdlatrol a Jarasi
Népegészségligyi Intézet felé, szlil6ket irasban tajékoztatni a tetvesség megelSzésérél. A védoné a
szlirGvizsgalatok eredményét a tanuldk iskola egészségiigyi torzslapjaba adminisztralja. A véddénéi
szlirGvizsgalatok eredményérdl a sziiléket irdasban tajékoztatja. Az iskola védGné minden tanév végén
intézményenként jelentéseket készit, melyet interneten kell elkiildeni az Orszdgos Madszertani

Kozponton keresztiil a GYEMSZI felé.

Az iskolai védéné az alabbi témdkban tartott eléaddst:

e Egészséges taplalkozasrol: 5. osztalyosoknak
o SerdiilGkor testi-lelki valtozasairol: 6. osztalyos lanyoknak
e SziilGi értekezleteken tajékoztatas a véddoltasokrol

Az egészsegnevell foglalkozasok megtartasa a pedagogusok és a tanulok igényétél fligg.

Valtozas a személyi feltételekben:

A kordbban létrehozott IV. védéndi korzet ellatasa 1 évig helyettesitéssel volt megoldott, de 2016.

juniusaban betoltésre keriilt, Balatoni Lilla személyében.

A kdrzet sszetételét tekintve vegyes korzet, magaban foglalja az Altalanos Iskola teljes Iétszamat, és

a egy kisebb teriilet gondozottjainak ellatasat.

Egyéb tevékenységek:

Ezek a tevékenységek nem tartoznak a kotelez6en el6irt munkahoz, de 6rommel végezziik, mert ezzel

is munkank hatékonysagat fokozhatjuk:
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Kosztovanyi Eva és Baranyayné Molnar Katalin az dvodakban GOH vizsgélatokat végez az événdk,
logopédus, gyermekorvos, fejlesztépedagdgus kérésére. Ha a gyanu a statusz vizsgdlaton merdl fel,

barmelyik védéng felajanlja a sziiléknek a szovegészlelési vizsgalat elvégzését.

Palné Szondy Krisztina csalddkonzultacids dléseket tart a védéndi tanacsadoban vagy igény szerint a
gondozottak otthonaban. Ezen munka végzéséhez szupervizidkon és tovabbképzéseken kell részt

venni, amelyeket a véd6nd tébbnyire sajat koltségén és munkaiddn kiviil végzi.
Balatoni Lilla véd6nd 1 alkalommal sziilésfelkészitG foglalkozast tartott varanddsok szamara.

A védrandésok szaméara lehet6séget biztositunk, hogy a harmadik trimeszterben CTG vizsgalatot

végezziink.

Havonta egy alkalommal TEAM megbeszélést tartunk korabban a véd&énéi tanacsaddban, jelenleg az
ovodaban a tarsszakmak szakembereivel. Ennek célja a problémas gyermekek, csalddok

megsegitésének, tdmogatasanak tervszerd szervezése.

Munkank soran egyre tobb idegen nyelven beszél6 csaladdal talalkozunk. Ennek kovetkeztében a

védondi tajékoztato leveleinket angol nyelvre is igyekszilink leforditani.

Kozosségi programokrol:

A hagyomanyokkal szakitva 2016. szeptemberben keriilt megrendezésre Anyatejes Vilagnapi

rendezvényiink.

Az iinnepség elején 6vodasok miisorral kdszontotték az anyukakat, a felkészitésben a Sz8l6szem 6voda

6vondi vettek részt, Somogyi Erika és Vidovszky Julia
A rendezvényen a kovetkez6 el6adasok voltak:

o Futd Molnar llka : Kanga tréning

e Dr.Hazai Eszter : Baba elsGsegély

Az anyukdk megvendégelésére helyi vallalkozok ajanlottak fel termékeiket, valamint tombola

sorsolason keresztiil ajandékoztuk meg a résztvevéket.
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Tovabbképzéseink:

Palné Szondy Krisztina:

® Magyar Csaladterdpias Egyesiilet XXX: Vandorgyiilése - /Pécs, 2016. aprilis/

e Akorszerii véd6n6i gyakorlat kihivasai/ Szakmakételes tovabbképzés, Bp., 2016.december/

Kosztovényi Eva:
e Fiatal véd6ndk konferencidja/ Valaszthat6 tovabbképzés, Bp. 2016. februar /
e Akorszer(i véd6énéi gyakorlat kihivasai / Szakmakoteles tovabbképzés, Bp., 2016.augusztus/

* Homeopatia / Valaszthato tovabbképzés, Bp. 2016. oktober /

Balatoni Lilla:
e Véranddsgondozas / Debrecen, 2016.szeptember /
e Fiatal véd&ndk kongresszusa / ElGad6ként — 2016. szeptember /

e Varandodssag, Csalad, 16vé / Bp., 2016.december /

Egyéb készlet beszerzés:

A 2016-s évben jelent6sen javult az eszkozparkunk, A kévetkezd eszkdzok keriiltek beszerzésre:

e laptop

e Hallasvizsgald késziilék

e Vérnyomasmérd késziilék, gyermek és felnétt mandzsettaval
e Felndtt személymérleg

e CsecsemOmeérleg (2 db)

o Csecsemd hosszmérg

o (résasztal

e Zarhato kartonszekrény

Tovabbi Uj dologi kiaddsok tervezése:

A szamitégép halozat karbantartasara és hiba elhdritasa esetére tovabbra is kérjiik a hattér szakember
biztositadsat. Az internet hozzaférés elengedhetetlen a munkdnkhoz. A Kaszaldé utcai Ovddaban

berendezett tanacsad6ban végzett statuszvizsgélatokhoz tovabbra sem biztositott az adminisztracids
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rendszer azonnali haszndlata, mivel a laptopokon keresztiil a Bolcsédében ethelyezett szerver gép nem

elérhetd. Emiatt a tandcsaddban elvégzett statuszvizsgalat eredményét nem lehet azonnal a védongi

programban rogziteni, egy késébbi alkalommal a BolcsGdében lehet ezt megtenni, ezzel gyakorlatilag

duplajara emelve az adminisztraciéra forditott id&t.

Osszesitett adatok 2016-ben

l. kbrzet Il. korzet HI. korzet 1V.kérzet
Kosztovanyi Eva Palné Szondy | Baranyayné Balatoni Lilla
Krisztina Molnar Katalin
Gondozott csaladok | 167 182 165 81
szama
Vdranddésok szama 30 38 45 16
2016-ben sziiletett | 19 26 32 14
csecsemébk
Kisdedek szama 61 68 60 27
(1-3 évesek)
Kisgyerekek szama 133 141 129 76
(3-6 évesek)
Iskoldsok szama 0 0 0 553
Csaladlatogatasok 281 463 394 30
szama
Szaklatogatasok 445 765 568 303
szama
Tanacsadasok szama | 690 521 544 198
Ebbél onallé | 347 326 276 179
tandcsadas
Nagykovacsi,2017.03.07. Moczar Agnes
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