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Kozosséget és kozosségi teret
épitiink
Kiszelné Mohos Katalin polgarmester

Volt egy pillanat a Vardzskastély Csaladi Fesztivél f6z6versenyén, amikor muszaj volt megéllnom. A
kastélypark szélén alltam, a bogrécsok illata keveredett a gyerekzsivajjal, hattérben nevetés, zene, a
nap pedig ugy sitott, mintha csak nekiink rendelték volna. Azt éreztem: ez az, ezért dolgozunk! Ez a
koz6s élmény az, ami igazan 6sszekét benniinket!

Nagykovacsi régen is kozdsségi falu volt - de az utobbi években ezt egyre tudatosabban épitjik.
Nem csak eseményeket szervezlink, hanem olyan tereket hozunk létre, amelyek nem egy-egy alka-
lomra széInak, hanem mindennapi talalkozasi pontokka valhatnak.

Aleendd Lenvirag park egy ilyen hely lesz. Nem rank eréltetett tervek gyGjteménye. Inkabb olyasmi,
mint egy kozos kertészkedés: mindenki beletette a maga 6tletét, kivansagat, kérését. Volt, aki csen-
des teret szeretett volna, pihené padokkal. Més zenepavilont, sportpalyat, zold rétet. A gyerekeknek
pedig megvolt a maguk elképzelése az ,igazi” kozOsségi térrél pingpongasztallal, pumpapalyaval,
gordeszkapélyaval.

Es igy sziiletik meg valami kiilénleges: egy park, ahol lesz esékert — egy olyan természetkozeli tér,
ami nemcsak a természet szépségét hozza kozelebb hozzank, hanem a fenntarthatésagra is tanit.
Lesz tobbfunkciés pumpapalya is, amely az Orszégos Bringapark Program témogataséaval valdsul
meg - és ami nemcsak egy sportpalya lesz, hanem egy Uj, kortars kozosségi tér a fiataloknak.

Lesz pingpong asztal, padokkal, amit a kdzosségi kdltségvetésen szavazott meg a falu.

A munkdk tobb itemben zajlanak, de minden részlet arrél szél, hogy ez a tér értiink, rélunk, nagyko-
vacsiakrol széljon.

Visszatérve a Vardzskastély Fesztivélra: az egyik legnagyobb 6rdm szdamomra mindig az, amikor ldtom,
hogyan mozdul meg a falu egy kozos alkalomra. A fézéverseny mar-mar legendas. A helyi csapatok
izletes fogdsai és a sztarzs(iri értékelése mellett a nevetés és az egyiittlét drome a legfébb fliszer.

A legszebb pedig az volt, hogy egy asztal koré Ult a falu, ahol kdzel 160 adag étel készult Dervalics
Laci fakanala alatt. Ugyanakkor a versenyzd csapatok mellett se lehetett elmenni ires tanyérral. Ven-
dégiil Iattak barkit, amig ki nem (riilt a bogracs.

Es senki nem sietett haza.

Ez nem csak egy program. Ez egy torténet. Egy falué, amely egyiitt él.

A kozosségi tér létrehozasa nem projekt, hanem kiildetés. Nem 6nmagaért fontos, hanem azért,
mert teret ad kapcsolatnak, beszélgetésnek, Uj baratsagoknak. Epp gy, ahogy egy pad a Lenvirag
parkban lehet egy elsé randevu helyszine, vagy egy nagymama délutani olvasétere. Ahogy a pum-
papalya lehet verseny és jaték, de lehet vigasztalas tere is. Es ahogy egy bogracsverseny lehet moka,
de lehet Uj ismeretségek kezdete is.

Nagykovacsi kozossége megmutatta, hogy egyltt gondolkodva, egymést tdmogatva képesek va-
gyunk olyan tereket és eseményeket |étrehozni, amelyek mindenki szdmdéra értéket jelentenek.
Remélem, a Lenvirdg park és a Vardzskastély Fesztival csak a kezdet.

K&szo6ndm mindenkinek, aki hozzajarul ehhez az épitkezéshez, legyen az 6tlet, munka vagy egyszer(i
jelenlét formajaban.

Folytassuk egyttt ezt az utat, hiszen a kdzdsségiink ereje benniink rejlik!
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Idén is muskatlivasar

Szemesy Barbara alpolgdrmester

re megadott id6, de igy is kdzel 1500 té mus-
katli, mézvirag és szinyogUizé keriilt az akcid
keretében a nagykovacsi ablakokba. K&szon-
juk Jucé Mamanak, hogy segitségtinkre volt a

gyonyori virdagok beszerzésében, és ideszal-
litdssdban. Virdgozzék Nagykovdcsi, legyenek
szinesek az ablakok erkélyek mindannyiunk
6romére!

Sokak kérésének megfeleléen idén is meg-
rendeztik a kedvezményes muskatlivasart.
Az atszervezett munkanapok, ballagas és
anyak napja miatt kicsit révid volt az igénylés-
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Onkormanyzati hirek <

T4jékoztato 6nkormanyzati dontésekrol

A Képvisel6-testiilet majus 22-én munkaterv szerinti, rendes testleti
ulést tartott.

NAPIREND ELOTT

Kiszelné Mohos Katalin polgédrmester asszony napirend el6tti szokasos
tajékoztatast tartott a két Ulés kozott tortént fontosabb eseményekrdl,
hirekrdl.

Orémhir, hogy az Orszagos Bringapark Programon 30 millié Ft-ot nyert
az Onkormanyzat, igy a koltségvetésben mar biztositott 20 millié Ft-tal
egyltt megvaldsithatd egy olyan multifunkciés pumpapalya, melyet
nemcsak kerékpdrral, hanem gdrdeszkaval, gorkorcsolyaval, rollerrel is
lehet majd hasznalni. A palya teljes alapteriilete 1160 m?, az aszfaltozott
nyomvonal pedig 512 m? lesz.

A polgdrmesteri keretb6l a Magyar Sziv és Tlidéatultetettek Sport, Kul-
turalis és Erdekvédelmi Egyesiilet két sportoldja részesiil timogatéasban.
Tothné Pataki Csilla 100.000, Téth Péter 200.000 Ft 6sszegl hozzéjarulast
kap a Drezddban megrendezendd Transzplantéltak Vilagjaték akkredita-
Cios koltségeinek biztositasa céljabol.

Alairasra kerlilt a Crosskovacsi verseny megrendezésére a 900.000 Ft 6sz-
szeg( véllalkozasi szerzédés.

Majus 21-én megtartottuk a HESZ lakosséagi partnerségi egyeztet6 fo-
rumot. A honlapon megtalédlhaté az egyeztetési dokumentum, melyhez
majus 26-ig volt lehetdség irdsban benyujtani véleményt, vagy barmi-
lyen észrevételt.

A Képviseld-testlilet dontott arrél, hogy csatlakozik a telepllés a Kék
Zbna Projekthez. 2025. junius 10-én 17 érakor lesz az els6 alkalom, mely-
re eljonnek a Kék Zdéna Projekt szervezdi, bemutatkoznak, elmondjak,
hogyan lehet a sz(irésekben részt venni.

Biztosan nagyon varjak mér a gyerekek a Varazskastély csaladi fesztivalt.
Majus 31-én lesz a f6zéverseny, amelyre a csapatok jelentkezése mar
folyamatban van. Vasarnap, junius 1-én pedig a Varazskastély teljes fé-
nyében vérja a gyerekeket, felnétteket egyarant. Nemcsak a kilonféle
jatékokon vehetnek részt a gyerekek, hanem megnézhetjiik azokat a fel-
[épbket is, akik egész éven &t killonféle sportagakban, mozgasformak-
ban egyutt késziltek.

Egy kicsit tavolabbi rendezvény a bucsu elétti napokban megrendezésre
ker(il6 testvérvarosi talalkozé. Még mindig varjuk a jelentkezéket, a fo-
gaddcsalddokat, akik a kiilfoldi vendégeink koziil szivesen latnanak ven-
dégiil testvértelepllési csalddokat, hdzaspdarokat, vagy akar egyéneket.

NAPIRENDI TEMAK

Koltségvetési rendelet médositas

Az elfogadott rendelet médositasa és az elSterjesztés részletesen bemu-
tatja a targyévet megel6z6 év rendelkezésre allé tényadaténak feltlin-
tetése mellett azonos szerkezetben, atlathaté modon és észszerl rész-
letezettséggel a targyévi elSiranyzat-modositasok, atcsoportositasok
0sszegszer(i valtozasait, valamint indokait és tervezett hatasat is.

Beszamolok

A Képvisel6-testiilet megtérgyalta és elfogadta a Pest Varmegyei Ren-
dor-fékapitanysag Budadrsi Rendérkapitanysag Budakeszi Rendérérs

2024. évi beszamoldjat. Az iilésen bemutatkozott Nemes Tibor r. 6rnagy
a Budakeszi Rend6rérs megbizott parancsnoka.

Az ilés napirendi pontja volt a HID Szocialis, Csalad és Gyermekjoléti
Szolgélat és Kozpont 2024. évi tevékenységérdl sz6l6 beszamold is. Ezt
az el6terjesztést is megvitatta és jévahagyta a testdlet.

Gyamatfogo értékelés

Déntés sziiletett a Nagykovacsi Nagykoézség Onkormanyzatanak a 2024.
évben megvaldsult gyermekjoléti és gyermekvédelmi feladatainak ella-
tasarol szol6 atfogd értékelés elfogadasardl.

Intézményekkel kapcsolatos dontések

A Képvisel6-testiilet a véleményezé Birald Bizottsag, valamint Szaboné
Oravecz Eva kulturdlis szakérté véleményét figyelembevéve ugy dén-
tétt, hogy az Oregiskola Kézdsségi Haz és Kényvtar intézményvezetdi
feladatanak elldtasaval 2025. junius 2. napjatol 2030. junius 1. napjaig
tarto hatdrozott idére - a jelenlegi intézményvezetét - Gerl6czyné Furu-
lyas Katalint bizza meg.

Az intézményvezetbkkel tortént elzetes egyeztetést kovetden elfo-
gadasra keriiltek az 6nkormanyzat irdnyitdsa ald tartozé Nagykova-
csi Kispatak Ovoda, Oregiskola Kézdsségi Haz és Konyvtar, Lenvirag
Bolcséde, Nagykovacsi Telepuléstizemeltetési Intézmény és Nagykova-
csi Polgédrmesteri Hivatal kdzott kdtendd munkamegosztasi megalla-
podasok.

Ingatlanértékesités

A Képvisel6-testilet ugy dontott, hogy a Remeteszdl6s, belterilet 47/2
helyrajzi szam alatt nyilvantartott, természetben a Remetesz616s Szatur-
nusz utcaban talalhatd, 7006 m? alapteriiletd, kivett beépitetlen teriilet
ingatlant nyilvdnos versenyeztetési eljaras utjan értékesiteni kivanja
legalabb netté 560 millié Ft +Afa aron, a hatarozat mellékletét képezé
pélyézati felhivasban foglaltak szerint.

Ko6z6sségi koltségvetési program

Az Onkormanyzat a K6zosségi koltségvetés program keretében ké-
z06sségi tér kialakitasara (asztalok, padok, pingpong asztalok elhelye-
zésére) brutté 12.500.000 Ft-ot, kozterileti szemetesek vasarlasara
brutté 1.500.000 Ft-ot, valamint a Nagykovacsi Altalanos iskola ud-
varan jatszéeszkozokre az 6nkormanyzat 2025. évi koltségvetésben
elkiilonitett 2 millio Ft 6sszegen kivil tovabbi brutté 1.000.000 Ft 6sz-
szeget biztosit.

Belteriileti gyiijtout fejlesztése

A Képvisel6-testiilet dontott arrdl, hogy a KOEL Bau Kft.-vel a,Nagykova-
csi belteriileti gydjtéut fejlesztése Zsiroshegyalja teleplilésrész feltarasa
céljabol - Vértes utca” kivitelezési munkaira megkotott vallalkozasi szer-
z6dést modositja, és az ellenszolgaltatas dsszegét 16.748.400 Ft + Afa
0sszeggel megnoveli, illetve a kivitelezés teljesitésének véghataridejét
51 nappal meghosszabbitja.

Fogorvosi praxis értékesitése

Dr. Zsigmond Livia fogorvos tajékoztatta az Onkormanyzatot, arrol,
hogy az 1. szdmu vegyes fogorvosi kdrzet praxisat 2025. oktdber 1. nap-
javal értékesiteni kivanja Laszlovszkyné dr. Vagi Piroska llona szamara.
A két fél kdzott az adasvételi elészerz6dés megkotésre kerilt. A Képvi-
selé-testlilet dontést hozott a praxisértékesitési folyamat megkezdése
érdekében.

Grégerné Papp Ildiké jegyz6
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Mi az es6kert?

Szemesy Barbara alpolgarmester

Az esbkertek a természetes erd6k mlikddését utdnzé, mesterségesen lét-
rehozott, mélyedésben kialakitott életk6zosségek. Céljuk a csapadék ke-
zelése, Osszegylijtése, elnyelése, sziirése, helyben tartdsa, hasznositasa,
melyet a talajszerkezet atalakitasaval és a noévényzet kdzrem(ikodésével,
valdsitunk meg. A megfeleld rétegrend és méretezés mellett az esékertek
id6szakos vizboritasa elenyészé. Az esékertek meggatoljak az es6zések
okozta villdmarvizek kialakuldsét, a csapadék megtartasaval pedig elése-
gitik a névények egyenletesebb vizfelhasznalasat. Csokkentik az esékarok
kockazatat, ezaltal kozvetett moédon novelik az ingatlan értékét. A specia-
lisan kialakitott talajszerkezet szri, tisztitja a rajta keresztiilaramlé csapa-
dékot, a ndvénytarsulas pedig természetes él6helyet biztosit madarak és
rovarok szdmara.

Milyen elonyokkel jar egy esékert?

Esztétika:

- Mindségi, varosképet javitd természetkdzeli zoldfeliilet, amely emeli a
kornyezet esztétikai megjelenését.

- Az esbkert Uide szinfoltja magankerteknek és kozterileteknek egyarant.

- A hagyomanyos, beton- és foldmedri arkokhoz képest, tetszetésebb és
tobbrét(i hasznositassal latja el feladatat.

Elettér:

- Javitja az 6koszisztéma allapotat és dsszetételét.

- El6hely névények, beporzé rovarok, békak, gyikok, madarak szamara.

- Eléseqiti a tertilet biodiverzitasanak (biolégiai sokszintiség) ndvekedését.

Vizkormanyzas:

-Vizmegtartd kézeget biztosit. Es6zések alkalmaval 2-2,5-szer tobb viz
felvételére képes, a hagyomanyos megoldasokhoz (példaul vizmegtartd
arkokhoz) képest. Tamogatja a csapadék talajrétegekbe torténé beszivo-
ddsat, a taji vizmegtartast.

- Vizlead6 kozegként pedig fokozatosan adagolja a névényeknek a vizet,
amikor nincs csapadék.

- Kiegyenlité szerepe van szélséséges id6jaras esetén. A hirtelen lezdduld
nagy mennyiség(i esé, a burkolt feliileteken és a kiszaradt tomorodott
talajba nem tud beszivarogni, azokrol lefolyik és villamarvizeket okoz. Az
esékert a talajszerkezet atalakitdsnak koszonhetéen konnyen felszivja a
vizet és késlelteti a lefolyast.

Viztisztitas:

- A ndvények és a talaj szerkezetének kdszonhetben a burkolatokrol és a
tetékroél 6sszegy(ilé szennyezédéseket megtisztitja, igy helyileg és regio-
nalisan is csokkentik a vizszennyezést.

Leveg6 mindség:

- A ndvényzet és a talaj segitségével javitja a leveg6é minéségét, CO, meg-
kotd és oxigéntermeld képessége van.

Hiités:

- A megtartott csapadéknak kdszonhetéen a névények nagyobb parolog-
tatast végeznek, ami altal erételjesebben hditik a kdrnyezetet a hagyoma-
nyos varosi zoldfelliletekhez képest.

Klimavédelem:

- Telepiiléseink szdrazodasanak megallitdsaban és a folyamat visszafordi-
tasaban jelentds szereppel birnak.

- Kell6 szamu esékert épitése esetén az arnyékold, parasito, hiité funkci-
ojuknak kdszonhetéen csdkkentik a varosi hésziget hatasokat, ezéltal a
villamarvizeket okozé csapadékok kialakulasat is.

- Medfeleld, teljes telepilési, taji, vagy adott vizgy(ijté teriilet egészének,
tervezésével a villamaradasok megel6zésének hatékony eszkoze.

Koltséghatékonysag:

- Megépitésiik jelentésen olcsdbb egységnyi csapadékviz kezelésére, mint
a csapadékcsatornak kiépitésénél.

- A zoldfeliilet fenntartas koltségeit csokkenti, hiszen a hagyomanyos ker-
tészeti megoldasoknal jelentésen kevesebb 6ntézést, gyomlalast igé-
nyel.

Egészség:

- Az el6zbekben felsorolt valamennyi tertiletnek az emberi egészség meg-
Orzésére kedvezé hatasa van.

Onkorményzatunk nagy hangsulyt fektet a kozteriiletek kérnyezettuda-
tos fejlesztésére, a lehulld csapadék helyben tartdsara, hasznositasara.
Zsiros-hegyen a vizelvezetd rendszer kiépitésekor valdsult meg az elsé
esOkert a Gerecse utcaban. A tavaly elliltetett fak, cserjék és éveldk lassan
kezdenek beérni, de 2-3 év sziikséges ahhoz, hogy az ott kialakitott no-
vénytarsulas megfelel képet mutasson.

Az Uj esbkert kivitelezése mar megkezdédott a Linum park teriiletén,
amely nem csak egy szép szinfoltja lesz a parknak padokkal, leiilékkel,
hanem a Nagyszénas utcdra kioml6 csapadékviz sem fog a késébbieknek
gondot okozni az ottani ingatlantulajdonosoknak. Vigydzzunk az eddig
elkésziilt esékertekre, ndvénykazettdkra, hogy minél tovabb diszitsék te-
lepiilésiinket, adjanak helyet az apré élélényeknek és nem utolsé sorban
tisztitsék a levegét!
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Vis maior és 6nkormanyzati atjavitas, partfal erdsitések

Szemesy Barbara alpolgarmester

Az egyre gyakrabban el6forduld intenziv
csapadékhullas, felhészakadas komoly ka-
rokat okoz az dnkormdényzati utakban és az
Ordég-arok patak, természetes vizfolyas bel-
terlileti szakaszan. A tavaly juniusban tortént
villdmarviz altal okozott karokat azonnal je-
lentettiik a hatésagok felé.

A Barack utcaban és a Szilva utcaban a viz-
elvezetési funkciét ellatd K-szegély mellett
tobb szakaszon, balesetveszélyes, mély ki-
mosodés jott létre, a szegély tdmasztasa
meggyengiilt. Az Orddg-arok patak med-
rében tobb szakaszon a csapadékviz olyan
mértékben kimosta a partfalat, hogy azok ve-
szélyessé valtak. Az Ord6g-arok patak medré-
ben egy szakaszon az ingatlan behajtéjanak
beton pillére sériilt, a gépkocsi behajté és a
kozati hid kozotti szakaszon a patakmeder
nyomvonala a maganingatlanok iranyédba to-
I6dott. Ez veszélyeztette a tavkozlési oszlop
allékonysagat, valamint a hid mellett atve-
zetett ivovizvezeték cséhid beton pillérének
épségét. A viz a hid utan megbontotta a me-
derlap megerésitésu partfalat is.

Az Utjavitasi és partfal rekonstrukciés mun-
kalatok elkésziltek, melyeket Magyarorszag
Kormanyanak Vis maior pdlydzati tdmoga-
tasabol, illetve onkormanyzati forrasbdl fi-
nansziroztuk. Kdszonjiik a lakok tirelmét és
segitségét!

Fejér Gydray Nagykovacsi Szocialis Alapitvany kizhasznisagi jelentése EmlékeZéS a kitelepités
79. éviordulojan

ADOSZAM: 19177593-1-13
SZAMLASZAM: 10200823-22221915 o ;
Dr. Fegyveres-Fiskal Gdbor alpolgarmester
A Fejér Gydrgy Nagykovacsi Szocialis Kbzalapitvany céljainak megfeleléen 2024-ben

is rugalmas szocialis tamogatasi rendszert biztositott 2025. majusaban 79 éve annak, hogy Nagykovécsi német ajku lakossagat -

tobb generacidn at itt €16 csaladokat — kényszerten ellzték otthonukbol.
A torténelem e fajdalmas fejezete ma is él6 emléke a kozdsségnek: azok-
nak az embereknek, akik munkajukkal, hagyoményaikkal és kulturajukkal

Az Alapitvany 2024. évi gazdalkodasarol a szdmviteli térvények és kapcsolddéd
elsirasoknak megfeleléen egyszerisitett éves beszamoldt allitott Sssze:

Bevételek: formaltak Nagykovacsi arculatat.

0gyéb adomany maganszemélyekicl: 20000FL A kitelepitettekre emlékezve az 6nkormanyzat képviseli is koszorut he-

kbzponti KSltségvetésbll 1% felajanidi bevatelok 79003t lyeztek el az emlékhelynél, tiszteletiiket fejezve ki azok el6tt, akiknek sorsa

banki kamat bevetel 434 F a XX. szézadi torténelem egyik legsététebb id6szakdhoz kotédik. A meg-

Osszes bovetel: 9 TR emlékezés nemcsak multidézés, hanem iizenet is a jelennek: az otthonhoz
vald jog, az emberi méltosag és az dsszetartozas értékei minden idében

K ltadiek: védelmet érdemelnek.

kényvelési dijak kiltsége 215 900 Ft Emlékezziink egyiitt - méltdsaggal és halaval - azokra, akik mar nincsenek

pénzintézetnek fizetett kezelési koltség 12377 Ft koztlink, de 6rokségiik tovabb él Nagykovacsi falai és csaladjai kozott.

maganszemélynek adott tdmogatas 120 000 Ft

Osszes koltség: 348 277 Ft

Az alapitvanyi tisztségviselSk, kuratoriumi tagok nem részeslltek juttatasban vagy
kbltségtéritésben.

A felajaniott tamogatasokat ezuton is koszonjlik és kérjlk, lehetéségeik szerint
tamogassak az Alapitvanyt, hogy a jovBben is segithesse a raszoruld nagykovacsi
csaladokat.

'

Kiszelné Mohos Katalin
kuratérium elndke
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Késésben a természet

Szemesy Barbara alpolgarmester

Mindannyian éreztlik, hogy bizony késett a
tavasz. A hideg nappalok és a fagyos éjsza-
kak nem kedveztek a novényeknek. Azonban
a szépséget nem lehet megakadalyozni, és a
Kossuth Lajos utca novénykazettdiba ltetett
novénykék bizony - ha kicsit megkésve is, de

2025. junius

elkezdtek viragozni. A névények szépen meg-
eredtek, er6sédnek, hogy mindenki szamara
oromet okozzanak szines virdgaikkal. Ahhoz,
hogy teljes pompdjukban diszitsék majd a
féutcankat még kell par év, de addig is évjuk
és védjlk 6ket, ne parkoljunk az apré cser-

I}lagykova’csi

jékre, vigyazzunk a védelmikre kihelyezett
oszlopokra. Az ottlakdkat megkérjik, hogy
kertjiik locsolasakor gondoljanak az utszélén
ellltetett kis ndvényekre is, és adjanak vizet
azoknak is a nagy nyari meleg idején. K6szon-
juk!

A HOSSZU ES EGESTSEGES ELET TITKA NEM CSUPAN A SZERENCSEREN
ES A JU GENEKBEN REILIK, HANEM A TUDATOS SZOKASOKBAN 5.

resdan Emess

KEK ZONA PROJEKT
NAGYKOVACGSI

LAKOSSAGI FORUM

HELYSZIN: OREGISKOLA KDZOSSEGI HAZ ES KONYVTAR
IDOPONT: 2025.06.10. 17 ORA
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Pedagogus nap 2025

Részlet Kiszelné Mohos Katalin polgarmester linnepi beszédébdl

+~Amikor ma egyitt Unnepeljik a pedagod-
gusokat és mindazokat, akik gyermekeink
nevelésében részt vesznek, valdjadban egy
egész kdzosség el6tt tisztelgiink. Egy olyan
kozosség elétt, amelynek munkéja sokszor
csendben, reflektorfény nélkil zajlik, mégis
mindannyiunk jovéjét alakitja.

Ma kicsit megallunk. Rédmosolygunk azokra,
akik nap mint nap ott vannak a gyerekeink
mellett és szivvel-lélekkel végzik a nevelés és
gondoskodas munkdjat. Kedves pedagoégu-
sok, seqit6 kollégak, kedves tinneplé kozosség!
»~Nem az a fontos, hogy az ember mennyi

tudast ad at, hanem az, hogy mennyi lelke-
sedést tud kelteni.” (Anatole France)
Mennyire igaz Anatole France gondolata! Hi-
szen a tananyag, az ismeretek — bar nélkiiloz-
hetetlenek — mégiscsak eszkdzok. Ami igazan
maradand6, az az élmény, az a felgyulladd
kivdncsisdg, amit egy tanitd, egy 6vénd vagy
egy gondoskodd bolcsédei dolgozé ébreszt a
gyerekben. Az a lelkesedés, ami egész életre
sz6l6 utravalova vélhat!” Isten éltessen min-
den pedagdgust és nevelést segité munka-
tarsat Nagykovacsiban. Mindent kdszoniink!

Onkormanyzati hirek <

Szatmari Lajos Emlékdijasaink

Kleinné Turcsanyi Tiinde tanitoné és Hanu-
la Krisztina tanarné egyiittesen, megosztva
kapjak a Szatmari Lajos Emlékdijat.

A Szatmari Lajos Emlékdij annak a személynek
adoményozhatd, akinek szakmai munkdssaga,
civil tevékenykedése mélté Szatmari Lajos pe-
dagogusi, népmuveldi, helytorténészi munkas-
saganak emlékéhez. A két pedagdgus esetében
pedagdgiai munkajuk mellett a Nagykovacsi-
hoz kothetd helytorténeti munkalkodasuk az,
amivel folytat6i a névadé munkdassaganak. Azt
kiegészitve, a célért az egész kozosséget dssze-
fogva, annak helyi ismereteit felhaszndlva, mind
a lakosséag részvételével, mind a targyi leletek
gondozasaval - az iskolatorténetre fokuszaltan
- hozzdjarultak k6z6s multunk jobb megisme-
réséhez. Ezdltal az identitds elmélyitéséhez, to-
vabbd a telepiiléshez vald érzelmi kdtddés és a
hagyomanyérzés fontossdganak erésitéséhez.

Kleinné Turcsanyi Tiinde Nagykéroson, em-
ber- és tarsadalomismeret muveltségteriileten
szerezte meg tanitéi diplomdjat. Ez is jelzi a
helytorténet, a torténelmi ismeretek, kutatds
irdnti elkdtelezettségét. Gyakorlatat a helyi is-
kolaban végezte, itt olyan tanitok mellett szer-
zett tapasztalatot, akik azdta is meghatdrozoi
iskolai munkajanak. Sokat mond a névsor, akiket
megnevezett mestereinek — Veres lldikd, Korosi
Eva, Kojnok Eva taniték. Munkajat azéta is a ha-

gyomdanydrzés, az identitds megdrzése, erdsité-
se, az inkluziv pedagogia tanitasait alkalmazo
modszerek mentén végzi, gyermekei szilletése
utan djult erével. Képesitését folyamatosan gaz-
dagitotta az élménypedagdgiai, illetve hagyo-
manydrz6i végzettségekkel.

Hanula Krisztina az ELTE Tandrképz6 karan
szerzett magyar-torténelem szakos tanari ké-
pesitést, azdta Nagykovacsiban dolgozik. Itt
tanitotta tobbek koézott Turcsanyi Tlindét is. A
hajdani tanar-tanitvany viszony szépen alakult
at tiz évvel késébb kollegidlis viszonnyd, kdzos
értékteremtéssé a kutatasban, kidllitasban, el6a-
désban.

Hanula Krisztina tanarné a masodik évtél folya-
matosan osztalyfénok is. Gyermekei szlletése
utdn is djult lendilettel vetette bele magat az
iskolai élet alakitasaba. Fontos értéknek tekinti
a munkdjdban a hazafias nevelést, a hagyo-
manyérzést, a modszerek sokoldalisagat, a
komplex nevelés-oktatds megvalositasat. Csa-
ladjaval egyutt Nagykovéacsiban él, magaénak
érziateleplilés multjanak feltarasabol ered6 6sz-
szetart6 erd fontossagat. Szakmai tapasztalata a
gyakorlatban is jol szolgalta a vallalt nagy fela-
datot - az iskolatorténeti kiallitas létrehozasat.
A koedukalt iskolai képzés 120 éves évforduld-
ja szolgaltatta az alkalmat, hogy a raktarakban
talalt helytorténeti anyagot feldolgozzak és
kozkinccsé tegyék. Tobb kolléga is segitette ezt

a munkat, akik szintén magukénak érezték az
iskola multjanak feltarasat, erésitve az identitds,
az egylivé tartozas érzését a telepiilésen.
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A taldlt dokumentumok, foték mellett interju-
kat is folytattak régi pedagogusokkal, volt ta-
nitvanyokkal és telepiilési vezetSkkel. Fontos
alapként szolgélt Szatméri Lajos helytorténeti
munkdja. Ezt azonban a kutatds mentén sok
terileten, kisebb-nagyobb részletben, meg kel-
lett haladniuk, Uj informacidk birtokaban. Péjer
Arpéd korabbi polgarmester, G. Furulyas Katalin
helytorténeti kdnyvtaros, Gyorgyi Zoltan fé6épi-
tész, vagy dr. Szabo Istvan ur, illetve sok nagy-
kovacsi laké nyujtott segitséget a vitas kérdések

tisztazasaban. A létrejott kiallitas revelacidval ha-
tott a gyerekekre, a kollégdkra, a telepiilés idela-
togato lakdira. Az anyaga egyrészt rendszerezett,
masrészt folyamatosan béviil a régi kortarsak
visszaemlékezései révén.

2024 6szén egy Pékdomb est keretében tartot-
tak el6adast a témaban, amit nagy érdeklédés
Ovezett. Ekkor vélt érezhet6vé, hogy a helyiek
mennyire magukénak érzik a mult feltarasabol
eredé Osszetartd erét, mennyire izgalmas az
Ujabb és Ujabb kis részletek megismerése, a té-

nyek mozaikszer( 6sszerakasa. A két pedagdgus
az elkezdett munkaval, a kidllitéssal, az abbdl
készitett el6adasukkal és a kutatds folytatasaval
maradanddt alkotott, amely mélto Szatmari La-
jos helytorténeti munkdassagéhoz, azt folytatja,
erdsiti, gazdagitja.

Egyben lelkesitd dijként is szanjuk az elismerést,
hogy folytassak a megkezdett utat!

Kedves Krisztina, kedves Tiinde a kitlintetéshez
szeretettel gratulalok!

Mert az ut a cél...

Sarossy Nora

Ordmmel adunk hirt arrél, hogy Nagykovécsiban végre a Gerecse utca is
aszfaltozott Ut lett. Tavaly Gsszel kezdték meg a munkalatokat, azonban a
tartds esézés miatt az alap nem volt megfeleld. Az akkori kivitelezést az
Onkormaényzat nem vette &t, a kivitelezének 2025. majus 15. napjat adta
meg a megfelelé minéségU aszfaltburkolat elkészitésének végsé datuma-
nak. A kivitelezés kivalé minéségben elkésziilt, mar élvezhetjik a zotyko-
I6dés mentes kdzlekedést.

Sokdig problémat jelentett szdmunkra a hegyrdl lezddulé viz, amely pata-
kokban folyt végig az utcankon, de a vizelvezetési munkdk befejezése utén
az Onkormaényzattal karéltve megkezdédhetett a tervezés és a kivitelezés.
Igazi példamutat6 6sszefogas a miénk, hiszen mind a 10 telektulajdonos
hozzajarult a 240 méter hosszu és 3, 5 méter széles Ut koltségeihez, (pedig
hérom telektulajdonos nem is itt lakik), s az Onkormanyzat is nagy részt
vallalt a kiaddsokbol, amelynek 6sszege szdmszer(isitve 0sszesen bruttd
21, 5 millié forint.

Halasak vagyunk minden résztvevének, hogy mar tiikdrsima aszfalton jar-
hatunk!

2025. junius
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Nagykovacsi német ajku lakossaga kitelepitésének
79. éviordul6jara emlékeziink

Dr. Klein Ferenc elnok

Mindennapi életlinket lassan teljesen atszdvik a
virtudlis vildg vonzd, de egyuttal sokszor fojto-
gato csapjai.

Székincslink fogy, az irott (izenetekhez lassan
kodfejtd kell. Az érzelmeink kifejezésére szegé-
nyesen kényelmes jeleket hasznalunk, egy mo-
solygd vagy sir6 fej, egy imara dsszetett kéz alta-
ldnosan elterjedt kifejezési eszkoze lett érzelmi
vildgunknak.

A mesterséges intelligencia kopog az ajténkon.
Hozzém is bekopogott.

Nem tudtam ellendlini a mindennapi hirekben
szereplé hirverés miatti kivdncsisagomnak. Elle-
nérzésekkel telve ugyan, de kinyitottam az ajtét,
beengedtem.

A kitelepitési emléknapra késziilve arra kértem,
ossza meg velem virtualis gondolatait Nagyko-
vacsi német ajku lakossaga kitelepitésének 79.
évforduldja kapcsan.

Nem kell ehhez tébb, mint néhany szavas utasi-
tds csupdn, és a szamitdégépes program az ugy-
nevezett mesterséges intelligencia pillanatokon
belil kiildi a megoldast, a helyettem megirt {in-
nepi megemlékezd beszédet.

Ezt minden véltoztatas nélkil, sz6 szerint idé-
zem most, szandékosan benne hagyva a térgyi
tévedéseit is.

fme: ...

+Nagykovacsi multjanak egyik legfajobb fejeze-
tére emlékeziink.

1946 tavaszan itt, ezen a helyen, a falu f6terén
is megalltak a teherautdk, és megkezd6dott az,
amit ma egyszerlen csak igy neveziink: kitele-
pités.

Tobb mint 6tszaz nagykovécsi német szarmaza-
su lakos kényszeriilt arra, hogy kevés holmival,
egy-egy béronddel vagy ladaval rokre elhagyja
szlléfalujat.

Azokat a hazakat, amelyek falait 6seik emelték,
azokat a foldeket, amelyeket évszazadokon &t
mdveltek.

Ok voltak azok a telepesek, akik a 18. szazadban,
a torok haboruk utan, a megfogyatkozott orszag
Ujjaépitésében vallaltak kulcsszerepet.
Nagykovécsi svab lakoi szorgalmukkal, valldsos
életilikkel, kozosségi Osszetartasukkal Uj virdg-
kort hoztak a falunak.

Templomot, iskolat épitettek. A falu fejlédése
szorosan kotédétt az 6 kezeik munkajahoz. Ok
honositottdk meg a sz6lémdvelést, a kertgaz-
dalkodast, a kétkezi mesterségeket.

A kitelepités 1946 februarjdban kezddédott.
A magyar hatésdgok - a potsdami egyezmé-
nyekre hivatkozva - mindenkit listara vettek,

aki német anyanyelviinek vallotta magét, vagy a
héboru éveiben a Volksbund tagjaként regiszt-
raltdk, gyakran anélkil, hogy a vadakat bizonyi-
tottak volna.

A kitelepitett nagykovacsi németek nagy része a
bajororszagi falvakba, kisvarosokba keriilt, ahol
gyakran ellenséges fogadtatasban részesiltek.
Idegen nyelvet beszél6, szegény menekdltek-
nek szamitottak — pedig addigra mar hdromszaz
éve Magyarorszagot tekintették otthonuknak.
Ma nem csupan az igazsagtalan sorsforduld-
ra emlékeziink, hanem mindarra az értékre is,
amelyet ezek az emberek teremtettek.

Még ma is itt allnak a svab épitkezés jellegzetes
példai: a vastag falu paraszthazak, a boltives pin-
cék, a faragott kapuk. A konyhakertek rendje, a
kézm(ives hagyoményok szeretete, a kbz0sségi
Osszetartozas érzése mind-mind az 6 hagyaté-
kuk.

A kitelepités nem csupan foldrajzi helyvéltoz-
tatas volt: kozosségek szakadtak szét, kulturak
szakadtak meg. Evtizedeknek kellett eltelnie
ahhoz, hogy egyaltalan beszéIni tudjunk errél a
tragédiarol.

Ma mér tudjuk: nem a szarmazas, nem a nyelv
tette az embereket blingssé.

Hanem a haboru utani bosszu, az 6nzés, az irigy-
ség, a kollektiv felelésség elve, amely igazsagta-
lanul sujtott vétlen csaladokat.

Emlékezziink ma azokra, akik elmentek - és
azokra is, akik maradtak, akik a megmaradt gyo-
kerekbél uj életet probaltak fakasztani.

Legyen példéjuk orok figyelmeztetés szamunk-
ra, hogy a kozosség érték, a kultura kincs, az em-
beri méltésag pedig sérthetetlen.

Emlékezziink, tiszteljiink, és 6rizziik meg mind-
azt, amit 6k rank hagytak.

Isten &ldja az O emlékiiket!”

Ugy gondolom, hogy aki még nem talalkozott
modern vilagunk e legtjabb vivményaval, most
ugyanolyan félelemmel vegyes csodalattal hall-
gathatta a mesterséges intelligencia altal megirt
beszédet.

Igaz, nem teherautéval, hanem lovas kocsival
vitték a nagykovdcsiakat, joval tobben voltak,
mint 500-an, nem voltak faragott kapuink, de
mindez lényegtelennek tlinhet a tobbi, valds
tényeken, mesterségesen létrehozott algorit-
musokon alapulé gondolatokhoz, megallapitd-
sokhoz képest.

Talan elegendé is lehetne az imént felolvasott
szOveg az ellizéttekrdl vald megemlékezéshez.
De ha megelégsziink ennyivel intellektudlisan
leszlink szegényebbek. Korunk, de még inkabb

az utdnunk kovetkezdé generdcidk koranak rak-
fenéje lesz a kényelem és elégedettség a mes-
terséges informdciokkal, amelyek elnyomjék a
teremté kivancsisagot, a tudasvagyat, az érdek-
I6dést.

Erezniink kell, a személytelen, virtudlis vilagunk
veszélyes (izenetét, amely elnagyol, altalanosit,
szamzi személyes kdtédésiinket, hiszen a felol-
vasott szoveg is barmely svab gyoker( telepi-
Iésen helytall6 lenne, és nemcsak nagykovacsi,
hanem a kozel 300 ezer el(iz6tt német ajku sor-
sarol szol.

Fontos feladatunk, hogy ne hagyjuk ellapo-
sodni az emlékezést!

Ne hagyjuk elveszni a személyes multat! Ezért
beszélnlink kell csalddunkban, kdrnyezetlink-
ben a régmult torténéseirdl, kiemelkedd szemé-
lyiségeirdl, pl. Greszl Ferenc plébanosrol...
Idézziink fel emlékeket helyszinekrdl, pl. a Kalva-
ria dombrdl, a kdpolna pusztulasérdl, ujjaépité-
sérél, a harmadik keresztrél, az utmenti keresz-
tekrél, az ellizottek hazaldtogatésairdl, a vellk
kapcsolatos kozds élményekrol.

Adjuk at tudasunkat, ismereteinket sajat emlé-
keinket az Ujonnan érkezéknek, akar a szomszé-
dainknak, baratainknak.

Tegyik él6vé az emlékezetet, ne hagyjuk, hogy a
mesterséges intelligencia hattérbe szoritsa sze-
mélyes kdtédésiinket, lokdlpatriotizmusunkat.
Ne csak a virtudlis vildg nyujtotta Orokséget
hagyjuk gyermekeinknek, unokainknak.

Es végiil soha ne feledjiik: A mult nem vadol,
nem kér szamon. Csak azt kéri, hogy ne felejtsiik
el.

Tegyiink ezért kozosen!

Koszonet Kiszelné Mohos Katalin polgarmes-
ternek, aki az ilinnepi megemlékezd szent-
misén (majus 4.) megemlékezé beszédet
mondott, Kemenes Gabor plébanos urnak,
és a szentmisén torténo kozremiikodésért a
hagyomanydrzo Solymar Vegyes Kérusnak.
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,Robotot kiildtiink a Marsra - és bejutottunk
az orszagos dontdbe!”

Abrahdm Moni

A World Robot Olympiad (WRO) hazai teriile-
ti forduléjan két nagykovacsi fit, Androsits
Bendeguiz (12) és Héja Gergd (11) nemcsak
egy robotot, hanem sajat hataraikat is sikere-
sen mozditottak ki. Az idei verseny tematika-
ja egy Mars-expedicié volt, amely soran egy
teljesen autoném robotnak kellett bonyolult
kiildetéseket végrehajtania az ,idegen boly-
gon”. A fiukkal az eredményekrdl, a felkészii-
lésrol és a jovobeli terveikrol beszélgettem
az orszagos donto elotti hajraban.

Elészor is gratuldlok a fantasztikus eredmény-
hez! Mikor és hogyan kezdtetek el robotikdval
foglalkozni?

Bendeguiz: En olyan 3 éve kezdtem el komo-
lyabban foglalkozni a robotikaval miutén részt
vettem egy Logischool tdboron, ahol belesze-
rettem az épitésbe. Ezt kdvetden taldltam ra az
Oregiskola robotika szakkérére, ahol hamar egy-
masra taldltunk Gergével, akivel évek 6ta egy
csapatot alkotunk.

Gergd: En szintén 3 éve apukam tanécsara jot-
tem le az Oregiskolaba a Jambor Kornél vezette
robotika szakkorre. Apukdm hobbi szinten fog-
lalkozik programozassal, de nagyon jé benne,
rengeteg hasznos tanacsot ad nekink és ott van
minden verseny(inkdn, mint segit6 és coach.

Hogyan éltétek meg a versenyt? Meséljetek
kicsit a hangulatrdl és arrdl, hogyan sikeriilt a
robototok.

Bendeguiz: Az eleje nagyon izgalmas volt, de
6szintén szblva, az elsé probakor elég rosszul
sikerilt. Nagyon izgultunk, és t6bb hibat is el-
kovettiink. De aztén sikerlilt 6sszeszedni ma-
gunkat, és a masodik meg harmadik kdrben mar
sokkal jobban ment.

Gerg0: Igen, szerencsére a két legjobb ered-
ményt szamitottak be, igy bejutottunk az orsza-
gos dontébe! Ez hatalmas 6rém volt, mert Juni-
or korosztalyban indultunk, ami mar nehezebb
- nekem ez kiilénésen Uj volt, hiszen 11 éves
vagyok, és leginkabb még az Elementary kate-
goridba tartoznék.

Miért indultatok végiil a nehezebb kategorid-
ban?

Bendeguz: Mivel én mar 12 vagyok, egytitt csak
a Junior korosztalyban tudtunk indulni. El6szor
ettdl kicsit féltlink, mert azt gondoltuk, hogy itt
mar sokkal erésebbek a csapatok, de végiil is
pont ez volt a j6 kihivas.

Meséljetek a robotrol! Milyen feladatokat kel-
lett megoldania a Mars-misszi6 sordn?

Gergo: A robotnak teljesen 6nalléan kellett mo-
zognia a palyén, kilonb6zé , kiildetéseket” telje-
siteni — példaul mintdkat gydjteni, akadalyokat
kiker(lni, és visszatérni az ,lrbazisra”. A felada-
tokat ugy osztjuk meg magunk koézott, hogy
én a programozasért felelek, Bendeguz pedig
az épitési feladatokért. Ez nagyabdl minden
csapatban igy oszlik meg, ahol ketténél tébben
vannak egy csapatban ott a harmadik tag mar
inkdbb csak [ébecol.

WRTLHU
WiR{-ASSOC1A MOM (R

Bendeguiz: Mi magunk terveztik és progra-
moztuk az egész robotot. Ez nagyon sok munka,
egyutt gondolkodas és problémamegoldas, de
nagy 6rom latni amikor valami kilénlegesen
nehéz feladatot végre sikeresen teljesit a robo-
tunk. Az orszagos dontére is maradt még egy
megoldando feladatunk, amit eddig kihagytunk
a programbol, mert annyira dsszetett és bonyo-
lult, hogy inkdbb a tobbi feladat tokéletes kivi-
telezésén dolgoztunk. Remélem a hétralévé idé
elég lesz, hogy erre a feladatra is felkészitsik a
robotunkat.

Mennyi ideig késziiltetek a versenyre?

Gerg6: Janudr 6ta, midta kikildték az idei palyat
mi mar késziltiink a versenyre és gyakoroltunk.
Eleinte heti egyszer talélkoztunk, de ahogy ko-
zeledett a verseny, mar heti tobb alkalommal is
edzettiink, és otthon is sokat gyakoroltunk k-
16n-kdilon.

Bendeguz: A vége felé mér szinte minden sza-
badidénk ezzel telt. De megérte!

Most jon az orszdgos donté. Mit tudtok réla?
Gerg0: Junius 27-én lesz Gy6rben, az Edutus
Egyetem tdmogataséval. Ott mér a helyszinen
is be kell bizonyitanunk, hogy tényleg mi ké-
szitettlik a robotot. Ez azt jelenti, hogy élében
kell kérdésekre valaszolnunk, ami azt bizonyitja,
hogy mi épitettiik és programoztuk a robotun-
kat és el6re nem ismert feladatokat is meg kell
oldanunk helyben a robottal.

Bendeguiz: Ez még azért is nagyon izgalmas,
mert ott mar nemcsak a robot tudasa szamit, ha-
nem az is, hogyan tudjuk elmagyarazni a mun-
kénkat és hogyan tudunk gyorsan megoldani
vele Uj feladatokat.

Mit tandcsoltok azoknak, akik most gondol-
kodnak, hogy belevdgndnak a robotikdba?
Gerg6: Késziiljon mindenki egy nehéz elsé évre.
Tényleg olyan, mintha egy Uj nyelvet kellene
megtanulni, rdadasul minden informaci6 és
hattéranyag angolul van. De ha kitart6 vagy, na-
gyon izgalmas dolgokat lehet alkotni!
Bendeguz: Igen, és ne féljetek belevagni. Min-
ket Jambor Kornél segitett végig az uton, 6 az
edzénk, és minden Uj jelentkez6t nagy szeretet-
tel var. Mi biztos, hogy a jévében is szeretnénk
ezzel foglalkozni, akdr komolyabban is.

A fiiknak tehat nemcsak a robot mdkddésével,
de a sajat félelmeikkel is meg kellett kiizdenik,
de gyéztek. Junius végén pedig Ujabb kaland
var rajuk, immar az orszadgos donté szinpadan.
Ha igy folytatjdk, a kdvetkezé Mars-kiildetésre
talan mar valodi robotot is 6k fognak tervezni.
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Ujabb 6t év a kozosség

szolgalataban

Dr. Fegyveres-Fiskal Gabor alpolgarmester

A Képvisel6-testiilet egyhangt szavazassal,
G. Furulyas Katalint valasztotta az Oregis-
kola Kozosségi Haz és Konyvtar vezetdjévé
a 2025-2030 kozotti idoszakra. Katalin a
miivel6dés terén végzett kozel 35 éves mun-
kajan tul telepiilésiink 6nkormanyzati képvi-
seldje is, immar negyedik alkalommal, tehat
jol ismeri a kulturahoz sziikséges gazdasagi
hattér elemeit is.

Evek éta ismerjiik egymdst, ezért készéném,
hogy tegezédiink. Gratuldlok a kinevezésed-
hez, amely egyben alkalmat ad arra, hogy
megkérdezzem, mi tartozik az Oregiskola ha-
tdskorébe és milyen szolgdltatdsokat nyujto-
tok az itt lakoknak?

Az Oregiskola Nagykovécsi egyetlen kézmdive-
I6dési és kozgyUjteményi intézménye. A kdzm-
vel6dési alapszolgéltatasok szinte mindegyikét
nyujtjuk ilyenek pl. a mivel6d6 kdzosségek lét-
rejottének eldsegitése, a kdzosségi és tarsadal-
mi részvétel fejlesztése, az amatér mivészetek
tdmogatasa stb. Ezen tul a nyilvanos konyvtari
feladatok teljes korének ellatasat végezzik. Az
Oregiskola jelenleg az egyetlen olyan 6nkor-
manyzati k6zdsségi tér, ahol az emberek 6ssze-
johetnek és egyitt lehetnek.

Ehhez az egyiittléthez vagy annak a ndvelésé-
hez - most a mdsodik vezetéi ciklusod elején
- mit vdltoztatndl meg, milyen uj terveket fo-
galmaztdl meg?

Rovidesen a honlapunkon is olvashaté lesz a
vezetdi koncepcidm, amely az elz6 6t éves cé-
lokon is tulmutaté elemeket tartalmaz. Sajnos a
Covid, az energiavalsag és az energetikai korsze-
rsités megvaltoztatta a prioritasokat, de most
visszatérlink az eredeti tervekhez. A kdvetkezd
ot évben kiemelten szeretnék a kisebb és ko-
zepes rendezvényekre koncentrélni pl. a kama-
razene, kiéllitdssok vagy pddiumszinhazi alkal-
makra, amelyek egyik elsé darabjat nemrég mar
lathattuk is nagy 6romiinkre: Udvaros Dorottya
szinmUvész fellépésére utalok.

Vissza tudom igazolni, hogy nagy siker volt és
ezért rogton adja magdt a kérdés, hogy ho-
gyan tudtok konkurdlni, a 7 kilométerre lévé
févdros dltal kindlt lehetéségekkel annak ér-
dekében, hogy a helyi intézményt vdlasszdk a
lakosok?

Nem kell konkurdlni Budapesttel, és nem is
tudnank egy vildgvéros kinalataval felvenni a
versenyt. Nagyon szerencsések vagyunk, hogy
itt van a févaros a szinhazakkal, a hangverseny-
termekkel, a muzeumokkal, az dsszes kindla-
taval. Természetesen toreksziink az Oregiskola
egyéni kindlatdt megteremteni, amelybe bele
kell férnie a helyi legktlonfélébb igényeknek is,
amely az egyetlen kdz0sségi szintérrel kapcso-
latban felmerdil pl. véradas, hazassagkoététerem,
a kozszolgaltatasok fogadddraja vagy a testiileti
Glések. Emellett alapfunkcioként szolgaljuk ki
a kozel 40 klubot, kort, a tanfolyamokat és ko-
z0sségeket, amelyek rendszeresen taldlkoznak
és éInek a hdzban, minimalisan kb. 400 fét, akik
heti rendszerességgel jarnak a hazba. A nemze-
ti és helyi innepek szervezése is a feladatunk.
A rendezvények: szinhdzi el6adasok, babelba-
dasok, a csaladi napok, kiallitasok, ismeretter-
jeszt6 el6adésok stb. alapfeladataink masik kore
és az évi két nagy rendezvény (Varézskastély és
bucsu) sikerét szintén a munkatérsaink prog-
ramszervezdi tapasztalatanak kdszonhetjiik.

Amint azt emlitetted a kényvtdr is sok felada-
tot jelent. Kivdncsi vagyok, hogy igaz-e az az
dllitds, hogy a 21. szdzadban kevesebbet ol-
vasnak az emberek és ha igen, Ti mivel tudjd-
tok motivdlni a felnétteket és a gyermekeket a
konyvek szeretetére?

Az olvasésszociolégusok nagyon sokat vizsgal-
jak, hogy kevesebbet olvasunk-e vagy maskép-
pen olvasunk az online vilag jelentésége miatt.
A legfrissebb eredmények szerint a magyar fel-
nott lakossag fele évente egy kdnyvet sem olvas
el és 43%-a kulturdlisan passziv. Ezzel szemben
Nagykovécsiban sokkal jobb helyzetben va-
gyunk, nekiink kb. 3500 beiratkozott olvasénk
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van, kozel ezer aktiv konyvtérhaszndléval. Na-
lunk az olvasok tudjdk, hogy melyik kényvet
szeretnék olvasni és azokat keresik a konyvtar
kindlataban, és ha nem talaljak kérik, hogy va-
saroljuk meg.

Az olvaséi igények mellett, hogyan dontitek el,
hogy melyik konyvet veszitek meg és mekkora
erre a keret?

A kollegdim nagy energidt forditanak arra, hogy
megismerjék és naprakészen kévessék a konyv-
piac kinalatat. Folyamatosan figyelik a konyv-
fesztivalokat, a dijakat és a kritikdkat.

Mukaodik a kivansagfiizet, egyes kurrens konyvre
otodikként tudok feliratkozni, varok a soromra.
A beszerzésre kdzel harom millio forint ll a ren-
delkezéslinkre évente, ebbdl a koltségvetésbél
lehet gazdélkodni.

Beszéljiink egy kicsit kényesebb témdrdl is. A
tinédzsereket gyakran éri az a kritika, hogy so-
kat rosszalkodnak. Milyen platformokon tudja
megszolitani a fiatalokat a kultirkézpont és
mennyire tartja sikeresnek az elérést?

Ezen a terileten sok javitanivaldink van, ezért
nagy bizalmam van a legutdbb felvett, 4j m(ve-
|6désszervez6 munkatarsakban, akiknek kamasz
gyermekeik vannak, és nagy tervekkel indulnak
ezen feladatok iranydba. A mai fiatalokkal valo
foglalkozas egy kiilon szakma, mert mashogy és
mas eszkdzokkel kell megszélitani 6ket. Minden
platformot meg kell ragadnunk, és én ezt maxi-
malisan tdmogatom. Minden korosztallyal kap-
csolatban célunk, hogy mindig tele legyen az ol-
vasosarok gyerekekkel, j6jjenek be a két épiilet
kozé, toltsenek tobb id6t a pingpong asztalnal,
tollasozzanak, pétanque-ozzanak, beszélgesse-
nek a Kanyadi-kertben, vegyenek ki egy kényvet
és Uljenek le a padra a diéfa arnyékaba. Legyen
j6 hely és vonzé az Oregiskola. Ha igy lesz, be fo-
gok szamolni a sikerekrél.
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2025 dprilisdban befejezték az épiiletek ener-
getikai korszeriisitését és a belsé terek mo-
dernizdciojdt. Maradt-e még feladat és mibél
fedezték a kiaddsokat?

150 millié forintot sikeriilt palydzatbdl nyer-
niink. A Faluhdzban vannak még belsé korsze-
riisitési feladatok, pl. a fiird6 és a konyha, amit
mar sajat koltségvetésbdl kell megvalésitanunk,
de a kdnyvtar padlozatcseréje és a festések-ma-
zolasok is 6nerébdl jottek létre az éplilet tobb
részén.

A kultura teriiletén dolgozé munkatdrsak
anyagi megbecsiilése az elmult évtizedek-
ben, sot évszdzadokban sem volt soha ki-

emelkedé. Intézményvezetéként milyen esz-
ko6zok dllnak rendelkezésedre az itt dolgozok
elismerésére?

Ez egy nagyon komoly probléma. A dolgozdk
bére alacsony, de ,versenyképes” a szomszéd te-
lepiilésekkel, sajnos a szakméaval. Régen, amikor
kozalkalmazottak voltunk egy bértabla vonatko-
zott rank, amidta ez megsz(int, azdta a Munka Tv.
konyve alapjan dolgozunk. Ez nem jelentett bér-
csokkentést, de nincs benne a kételezé eléme-
netel. Az inflaciohoz kézel emelkedik — az Onkor-
manyzat jovoltabol - a fizetésiink. A legnagyobb
motivacio, amiért jo itt dolgozni: a személyes fej-
|6dési lehetdség, a kdrnyezet és az itteni baratsa-
gos hangulat, amelyet nem csak a munkatérsak,
de az olvasok, latogatoink is éreznek.
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Az elmilt egy dra alatt szinte vibrdlt a levegé,
jol érezhetd, hogy tele vagy tervekkel, és aki
ismer, tudja rélad, hogy a lelkesedésed és a
szakmai elkotelezettséged visz mindig eldre.
Milyen érzés volt a kinevezésed utdn, mdsnap
bemenni az Oregiskoldba?

Nagyon szeretem az intézményt, a benne dol-
goz6 munkatarsakat és az ott végzett munkat,
az embereket, akik bejonnek hozzénk és nagyon
szeretem magat az épiletet, a torténetével és
lehet6ségeivel egyitt. Bliszke vagyok arra, hogy
ismét megvélasztottak. A kultira terjesztésé-
ben, megdrzésében, a kozosségfejlesztésben
élem meg kiildetésemet, ez a felel6sségem
munkatarsként, intézményvezetéként egyarant.

KOZOSSEGI KOLTSEGVETES 2025
NYERTES OTLETEK

KOZOSSEGI TEREK
FEJLESZTESE

12.500.000,-

Padok, ping-pong és tegball asztal
Lenvirdg park, Gerecse utca
Rakéezi utca

SZEMETESEK
KIHELYEZESE

1.500.000,-

7 db hulladékgyUijt6 beszerzése és

telepitése

ISKOLAUDVAR JATEK
BESZERZES

1.000.000,-

az eddigi 2 millié forint mellé
tovdbbi 1 millié forint az &ltaldnos

iskola jatszéudvar fejlesztésére
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8. Varazskastély

fotd: Koves Szilvia

A nyar elsé napjai idén kiilonleges melegséget
hoztak Nagykovacsiba - nem csupan a napfény
melegét, hanem a kézdsség Osszetartd erejét,
a gyermekek onfeledt kacajat és egy maréknyi
varazslatot. A Varazskastély rendezvény ismét ki-
tarta kapuit, és az idei tematika - a cirkusz vilaga
- minden képzeletet fellilmult.

AVarazskastély szervez6i — ahogy minden évben
— most is sziviiket-lelkiiket beletették a rendez-
vénybe. Az idei tematika nemcsak latvanyban,
hanem élményekben is gazdag volt: ugralévar,
artista palya, tizoltobemutato, blvész és zsong-
I6r iskola, drids buborékfujas, kézmlves fog-
lalkozasok, happycopter szimulator, szinpadi
mUsorok garmadéja vérta a gyerekeket, ahol 6k
lehettek a fészerepldk.

A szll6k szdmdra pedig legaldbb akkora élmény
volt ez a nap, mint a gyerekeknek. Lattuk, ahogy
egy apuka megtanul zsonglérkddni a fidval, vagy
egy anyuka egyiitt neveti el magat a bohécokkal
a porond szélén. A Varazskastély varazslata nem-

csak a gyerekek szivébe koltozott be, hanem
egész csalddokat hozott kozelebb egymashoz.
Es amikor mar azt hittiik, nem fokozhaté tovabb
az élmény - elérkezett az este, és a vardzslat Uj
format 6ltott: zenévé valt.

A nap megkorondzasa a fergeteges esti kon-
cert volt, amelyen a legendds Kardcsony Janos
LJames’, valamint a lendiletes és 6romzenét su-
gérzé Midlife Crisis egyittes Iépett szinpadra. A
park megtelt tdncold, éneklé emberekkel, fiata-
lokkal és id6sebbekkel, akik egyiitt idézték meg
a magyar kdnny(zene aranykorat.

Ahogy leszéllt az este, a fak kozé fliggesztett
fényfiizérek alatt lassan elcsendesedett a park.
Egy utolsé blivészmutatvany, egy utolsé kor
a hintan, egy utolsé taps a szinpad elétt. A va-
razslat nem tlnt el - csak belopézott a szivekbe,
hogy ott maradjon még sokaig.

Mert a Vardzskastély nem csak egy hétvége, ha-
nem egy emlék. Egy érzés. Egy kdzds dlom, amit
Nagykovacsi évrél évre Ujra valdra vélt.

Kedves Résztvevok! Kedves Vendégeink!

KOSZONETNYILVANITAS

2025. méajus 31-én és junius 1-jén lezajlott Nagykovacsi Nagykozség Onkorményzata és az Oregiskola K6zosségi Haz és Konyvtar szervezésében a 8. Varazskastély Csaladi Fesztival, mely idén is nagy
sikernek 6rvendett. Bizunk benne, hogy valamennyi résztveve jol érezte magat eseményiinkon, és felejthetetlen élményekkel gazdagodott. A fesztival természetesen nem valésulhatott volna meg
tdmogatdink és egylittmiikodd partnereink nélkiil, akiknek eziton is szeretnénk megkdszonni, hogy hozzéjarultak a Varazskastély sikeréhez!
TAMOGATOINK ES EGYUTTMUKODO PARTNEREINK:

Angel Dance TSE (Kozsda Eszter) / Annamari ABC / Calla Porcelan Studié (Benedek Olga) / Cédrus Patika (Zsigmondné Bartha Gabriella) / Chikung csoport (Hajduska Timea) / DMRV Zrt. / Englishkola
(Alice Callender) / Erste Bank Hungary Zrt. / Gaelic Thunder ir sztepp tanccsoport BBME / Gyerekzs(iri tagjai / Hevér Gabor szinm(ivész / Horvéth Zsuzsanna, RozéKacsa gasztroblogger / HunGast
Kft. / Isadora Tanc- és Majorette egyiittes (Szabadi Edit) / Iskolai kéz&sségi szolgélatos didkok / zmester - Lacikonyha Magyarorszag Kft. / Jager Kft. / Készenléti Szolgalatok Nagykovécsi Egyesiilete
/ Készenléti Szolgalatok Pesthidegkuti Egyesiilete / Kreativ Hobby Bolt (Farkas Irén) / Lenvirdg Bélcséde / Linum Udvar / Lobbandspont Tlizzsonglér Csapat / Matyus Attila / Medgyasszay Laszl6 /
Mini Coop / Nagykovécsi Akrobatikus Tanccsoport (B&dy Beatrix) / Nagykovécsi Alapfoku Miivészeti Iskola / Nagykovacsi Altaldnos Iskola / Nagykovécsi Kispatak Ovoda — Nagykovacsi Ovodasokért
Alapitvany / Nagykovacsi Zen Bu Kan Kempo (Dobai Balint) / Nagyszénas Menedékhaz / NATU - Nagykovécsi Telepiilésiizemeltetési Intézmény / Pereszlényi Alexandra chef / Remetesz816s Kézség
Onkorményzata / Szenior 8romtanc csoport (Silingi Judit) / Sz8l8szem Bélcsi és Ovi / Sz(ics Ildiké / Teleki-Tisza-Kastély — Magyar Cserkészszdvetség; Cserkészingatlanok Nonprofit Kft. / Zsuzsa néni
Zenebdlcsi (Vaskoné Reischl Zsuzsanna) / Vizsla SE (S6dor Anna)
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Horvath Zsuzsi zstiritag, RozéKacsa, fotd: Huszarné Antal Virdg

Idén mar 8. alkalommal keriilt megrendezésre
a Vardzskastély Fesztival most mar hagyoma-
nyosnak mondhatd bogracsos fézéversenye.
A versengés az 6sszes csapatnak fontos, nyerni
szeretnének, de a kdzosségépitd ereje a prog-
ramnak mindenek felett &ll, igy a végén tulzas
nélkll mindenki gy6ztesként tavozik.

A csapatok kozott voltak évek ota visszatérd,
évrdl évre fejl6dé brigadok és Uj alakulatok is.

A klasszikus fogasok mellett mindig akad jo par
Uj étel, meglepd fogas, idén zoldséges kozel-ke-
leti ragu és tokfGzelék is rotyogott a bogracsban,
de juhturos sztrapacskat sem csindlt még korab-
ban senki a versenyen. Lathattunk tiiz folott siilt
palacsintat és bogracsba szaggatott nokedlit
is. Nem csak az id6jaras, a hangulat is tokéletes
volt. Egész délel6tt stirogtek-forogtak a csapa-
tok. Orém volt latni, azt az dsszefogast, kreativi-

tast, lelkesedést, és sok helyen mar profizmust,
ahogy dolgoztak a bogracs kordil. A teritések, ta-
lalasok kozott egyre tobb az elképesztéen szép.
Az idei évben el6sz0r cimvédés tortént, a ,Sls-
sOn rank a nap!” csapata megismételve a tavalyi
teljesitményét, idén is megnyerte a versenyt: a
tokfézelék marhapoféval a gyerekzs(iri és a mi
tetszéslinket is egyhangulag elnyerte. Jovére
lehet minden csapat célja: lefézni 6ket!
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Utcabal

Szalontai Krisztina

Egy sziirke februari szombat délel6tton, amikor
megfogalmazddott benniink az Utcabdl otlete
még nem tudhattuk, hogy rajtunk kivil milyen
sok szomszédunknak tudunk ezzel egy jo han-
gulatd délutant szerezni. Mi a Kolozsvér utcai
szomszédok mind az Ordégarok mellett éliink.
Osszekot minket, de sokan mégsem tudtak ki
lakik par hazzal odébb.

Eddig.

Régen a szomszédok ismerték és segitették egy-
mast. Sajnos ez mara eltlint az életlinkbdl, ezért
gondoltuk, hogy felélesztjiikezt a kedves hagyo-
manyt, mert az emberi kapcsolatok a legfon-
tosabbak egy kozosségben. Egy kis Facebook
csoport létrehozdsa utdn mar meg is hirdettiik
egy elsé dtletelé délutant a nappalinkban, ahol
elindult az ismerkedés. Hamar kialakult, hogy ki
miben, hogyan tud segiteni a szervezésben.
Majus 17-én szombaton, aztdn megtdrtént ami-
re mi szervez6k nem is szamitottunk. Eletre kelt
a Kolozsvar utca. Az ismerkedds kviz utan elin-
dult a pingpong bajnoksag, a Street art festés, a
patakmenti kincskeresés és a Kéleves készitésé
a bogracsban. Mindenki hozhatott belevaldt, és
ebbdl egy olyan frenetikus tartalmas leves ala-
kult ki, ami atmelegitett a zaporokkal tarkitott
délutan utan, csodds szakdcs szomszédasszo-
nyunk jévoltabdl.

Kis asztalkakkal, fotelekkel, padokkal népesiilt
be az aszfalt. Kicsik és nagyok nevetve festették
a kozosségi padot és ekdzben ismerkedtek meg
egymassal. Meglattuk, hogy mennyire hason-
l6ak vagyunk, pedig sokan a magyar nyelvet
sem beszélik a szomszédok koziil, mégis a site-
ményestalak és grill kolbaszok felett adtak kéz-
r6l-kézre az ecsetet egymasnak. Mindenki nagy
orommel vitt az erre az alkalomra nevelt paradi-
csom, cukkini, padlizsan palantdkbdl, viragma-
gokbol. A hazak el6tti kis hidakon hirtelen mini
biifék jelentek meg, limonadés standokkal tar-
kitva. A felnéttek ekdzben ismerkedtek, spontan
beszélgettek egymassal, sokan most el6szor ta-
lalkoztak a kdzvetlen szomszédiakkal.

A Fesztivél épp kezdett beindulni, amikor az
ég is ugy dontott, hogy razendit. A tavaszi za-
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por senkit sem tantoritott el. A tetépont este
vart rank amikor egy lelkes amatér zenekar allt
a szinpadra, vagyis a kocsibedlldba. Kellemes
dallamok mellett alltak egymas mellett a szom-
szédok jol lakottan, mosolyogva, néha egy-egy
boros pohdr kiséretében.

Ezutén a karadcsonyfa izzok fénye mellett indul-
hatott a sajat zenevélogatasunk, ahol az eddig
diszkréten siitogeté lengyel és amerikai szom-
szédjaink egyszerre feldlltak, és beléptek a tanc-
térre. A hangulat nemzetkézivé valt és hirtelen
mindenki Ugy érezte, hogy egy kis utca is lehet
vildgszinpad, ha elég hangos a hangfal.

Az este végére egy valami teljesen vildgosséa
valt: az utca, ahol eddig csak biciklik, auték
csortettek, kutydk ugattak egymadsra, most
megtelt élettel, és valdszindleg egy kis es6vizzel
is. Elaztunk ugyan néhanyszor, de végre meg-
ismerkedtiink egymassal. Kider(lt, hogy nem
is vagyunk annyira kilonbdzéek. Hagyomanyt
teremtettiink. Es ha jévére is esni fog? Hat ho-
zunk esékabatot. A kdzosségi élet azonban nem
allt meg az Utcaballal. Mar javaban késziilink a
nyérra is, ahol Ujabb
programokkal varjuk
a szomszédokat: hor-
golé délutant szerve-
ziink a padndl, ahol
azéta is meg-meg
allunk egy joszora,
kis beszélgetésre nap
nap utan. Es most
hozzatok szolok,
kedves masik utcak!
Tudjuk, hogy ti is ott
vagytok, csendben
a sovények mogott,
néha kdszonve néha
csak hunyorogva a

Lég

reggeli kavé felett. Eljott az id6, hogy elébujja-
tok! Szervezzetek Utcabalt! Nem kell hozzd mas
csak par lelkes lakd, némi kolbasz, egy hosszab-
bité és egy kis batorsdg, hogy megszdlitsd a
szomszédot. Nem baj, ha elsére esik. Nem baj,
ha csak YouTube DJ van. Ezekbdl lesznek a le-
genddk. Egy j6 utcabdl nem tokéletes, hanem
emlékezetes. Es ami a legfontosabb: kézelebb
hoz egymashoz. Talan épp egy tanclépésnyire.

) Nagykovécsi
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Karczevicz Déra, a Tenge-
lice csoport évodapeda-
gogusa mesél a zold jeles
naprol.

Majus kozepén oSvodank-
ba latogatott a Duna-Ipoly
Nemzeti park munkatar-
saibol allé népes csapat,
hogy élményekkel gazdagitsa kornyezeti- és
kornyezetvédelmi ismereteinket, illetve bemu-
tassa a nemzeti parkok jelent6ségét és aldasos
munkajat.

Az egész bvoda lehetéséget kapott, hogy részt
vegyen a programon, ami nem kis szervezést je-
lentett a nemzeti park részérél.

Az elsé napon a nagyobbakat varték a Békas té
kornyékén kialakitott 8 helyszinbél allé6 bemu-
tatohelyeken. Az 6vodai csoportok forgd rend-
szerben haladtak az dllomésok kozétt. Egy-egy
allomason 20 percet toltottink el.

Elészor megismerkedhettiink a madarak fébb
jellemzdivel, él6helyiikkel, kiilonleges madartol-
lakat vizsgalhattunk meg (bagoly, golya, facan,
kdcsag, pava stb.), érdekességeket hallhattunk
a veszélyeztetett és védett madarakrdl, illetve a
kdcsagdr munkajardl. Ezt kvetden tavesdvekkel
és teleszkoppal péasztaztuk a tajat, megtanultuk
a tavesé kezelésének alapvet6 szabalyait, elrej-
tett allatokat igyekeztiink beazonositani a tav-
cs6 segitségével és megismerkedtiink a meg-
figyelés szempontjaival. Amit a tavcsével sem
lattunk, azt teleszkoppal élesitettiik. igy mar
mindenkinek lathatéva valt a tavolban a f(i kozt
rejt6zé preparalt vadmacska.

Utunkon tovébb haladva a lepkék és pillangok
titkairél tudtunk meg sok-sok érdekességet.
El6szor talan azt, hogy nem minden lepke pil-
lang6, de minden pillangd lepke. Mar tudjuk,
hogy melyik lepkének mi a kedvenc csemegéje
és hogy podornyelvével veszi magahoz a tapla-
lékat, hogy melyik lepkének milyen a hernydja
és 6 mit eszik szivesen. Mindezen informacidkat

,Ha nagy leszek,

Solymosné  Proszonics
Patricia, Katica csoportos
o6vodapedagogus besza-
moldja egy kiilonleges
naprol.

,Ha nagy leszek, rendér

leszek.” - sokszor hangzik el

ez a mondat a Katica csoportos fiuktél. ,Nekem
van mar renddr sisakom, rendér poléom, és ha
igazi rendér leszek, megvédelek majd a rosszfi-
Uktol” - mesélte egyszer nekem az egyik kisfid.
Emlékszem, amikor kiscsoportosok voltak a Ka-
ticak, 6sszedllt farsangkor a rendércsapat. Most
kozépsé csoportosok. Igazi meglepetés volt
szamukra, amikor a csoportba jaré egyik kislany
apukaja, aki rendérként dolgozik, elldtogatott

Madarak és fak napja az 6vodaban
a Duna-Ipoly Nemzeti Park jovoltabol §

olyan jatékos mozgasokkal és feladatokkal tar-
kitott formaban, hogy még a csepegé es6é sem
szegte kedviinket.

A kévetkezé helyszinen a Természetvédelmi Or-
szolgalat munkdjabodl kaptunk egy kis izelit6t a
fiik nagy 6romére, hiszen a természetvédelmi
Sroknek is van gumibotja, fegyvere és bilincse,
amit kozelebbrol is megcsodalhattunk. S6t, a 13-
nyok tagra nyilt szemekkel lapoztak a kiszabott
birsdgok dokumentacioit, hiszen eddig hitték
is, meg nem is, hogy a védett ndvények letépé-
se pénzbirsadgot von maga utan, most azonban
ott volt kerekperec. Legaldbb is annak, aki tud
olvasni. Azt hiszem, hogy ez a tapasztalat, hoz-
z4jarult a megfontoltabb virdg(nem)szedéshez
mostantdl. A legtobb birsdgot azonban a kijel6lt
bicikli- és turautvonal elhagyasa miatt szabjak
ki. Ebben pedig, mi Tengelicék, sosem jarunk
tilosban.

Eppen idében érkezett a tizérai sziinet, mert le-
gyen barmilyen élményszerd, a sok informacio,
mar kicsordult a fejekbdl. Volt idénk jatszani, en-
ni-inni, megpihenni, hogy Gjult erével vaghas-
sunk neki a kovetkezé 4 helyszinnek.

Nem csak mi kaptunk erére a sziinetben, hanem
az esd is. Eleinte, amikor a hillék és kétéltiek
életével ismerkedtlink, kigyok, békdk borét,
tekndsok pancéljat simogattuk, még csak cse-
pergett...

Amikor a rovarok munkajarél és a humuszkép-
z6 szerepiikrdl szereztiink tapasztalatokat, s6t
rovarokat banydsztunk szép erdei humuszbdl,
mar esett...

Amikor a vizi és vizparti él6lények csodait flr-
késztiik (hdd és vidraprémet simogattunk, szita-
kotd larvakat vizsgaltunk), mér reménykedtiink,
hogy az esé tan megtdlti a kiszaradt tdmedret,
amiben acsorogtunk...

Amikor elértlink az utols6 dllomasra, a nagyva-
dakhoz, mér éppen csomagoltdk a prémeket,
agancsokat és szarvakat, hogy megévjék a zu-
hogo es6tdl. Lelkes érkezéslink az arcunkon
patakokban folydogdlé esé ellenére, azonban

rendor leszek.”

hozzank az évodéba egy tavaszi délelétt. A gye-
rekek izgatottan varték, hogy kozelrdl lassanak
egy igazi rendérautét, de amikor kimentiink a
parkoldba, szemlink-szajunk tatva maradt a cso-
délkozastdl, hiszen egy rendérbusz vart minket.
Korbe élltuk a buszt, és érdeklédve hallgattuk,
ahogy az apuka mesélt a munkajarél. Hozott
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annyira felvillanyozta az el6addkat, hogy el6szor
egy-két es6allé darabot vardzsoltak eld a zsé-
kokbol, majd szépen lassan minden elébukkant
és olyan hévvel meséltek a nemzeti park mun-
katarsai, hogy az teljesen magaval ragadé volt.

Kicsit ugy éreztliik magunkat, mint ha Szutyejev
gombadja alatt Gldogélnék abban a kedves, segi-
tékész tarsasagban a hangyaval, a kisegérrel, a
pillangdval, a verébbel és a nydllal. Szinte telje-
sen megfeledkeztiink a szakadd esérél.

Lapulevél ernyginkkel vigan indultuk haza, ahol
vart a finom meleg ebéd és a t6bbi j6 barat. Mire
megérkeztlink az oviba, az esé is eldllt, a nap is
kisutott...mar-mdr kerestiik, hogy hol kacag a
béka.

Masnap a kisebbek kerekedtek fel, hogy a Ka-
szalé utca udvaran, védelmez6 keritéssel kordil
fonva 6k is részesilhessenek az élményekben
rajuk szabott eszkzokkel még jatékosabban, az
6 igényeikhez és életkorukhoz igazitva. A nap
ragyogott, a kedvesség aradt. Mindkét napon
olyan elhivatottsagban, szeretetben és figye-
lemben fiirodtlnk, hogy kedvem lett volna ter-
mészetvédelmi érnek allni!

magaval sisakot, mellényt, amit felprébélhattak
a gyerekek. Beiilhettek a buszba, megnézhették
bellilrél. A legizgalmasabb eszkéz a bilincs volt.
A bilincs miikodésének bemutatasat onként val-
laltam, de révid idén beliil a bilincskulcs segit-
ségével Ujra szabad 6vénéni lettem. A rend6r-
buszndl egymast valtottak a csoportok, majd az
udvaron Ujra 6sszegytlve, kdzdsen integettiink
a gyerekekkel a szirénéval elgurul6 rendérségi
busznak.

Igazi élményt nyujtott a gyerekeknek, hogy par
percig 6k is rend6rokké valhattak. Mas bérébe
bujva mésként latjuk a vildgot, mast tapasz-
talunk, més érzések tornek el6 benniink, és
mindezekbdl sokat tanulunk. Ez a sok tapaszta-
lati élmény segiti a gyermekeket a kdrnyezetiik
megismerésében, hogy késébb megtaldljdk a
helyliket a nagyvilagban.
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i Fogtiindér

Horvath-Meszes Bettina, Pitypang csoportos
ovodapedagogus, igazgatéhelyettes irasa.

A Fogtiindér érkezése minden 6vodas gyermek életé-
nek egyik fordulépontja. A nagycsoportosok biiszkén
mozgatjak lazulé tejfogaikat, orommel toltik ki nyel-
viik hegyével azok helyeit. Egy nagycsoportos 6vodas
mind a 14 és fél fogaval biiszkén vigyorog bele a vilag-
ba hiszen a hianyos fogazat bizony annak a jele is, hogy kezdi kinéni az ovit,
nagy, okos iskolas gyermek lesz beléle hamarosan. A csillogd aprd tejfogak
régen gyakran végezték
aranyfoglalattal egy nyak-
lancon, mostanaban ennek
mar nincs divatja. Manapsag
inkdbb a parna alatt varja a
Tundér érkezését, aki kedves
kis ajandékkal jelzi kdszo-
netképpen, hogy régi tulaj-
donosa megfeleléen apolta,
a kihullott fogacska pedig
mar Gton van a Fogtiindér
palotajaba, ahol a kincses-
kamrat gazdagitjia. No de
oda nem jut dm el olyan fo-
gacska, ami fekete foltokkal
tarkitott. Amin a fogny(ivé
man6 keze munkdja latszik
nem kerlilhet Fogtiindér
batyujaba. Dr. Székely Anna
doktorné mesélt a Kaszélé
utca csoportjaiban a helyes
fogapolasrdl. Az elsé csont-
fogak észrevétlen megjele-
nésérdl és annak dvasarol. A
kedves fogkeférdl, ami nem
béntja az inylinket és annak
helyes mozgatasarél. Nem
sokan jelentkeztek, amikor
arrol kérdezte a gyerekeket,
hogy ki lat otthon fogsely-
met, fogkoztisztitd kefét,
pedig aki sokdig szeretne
a vildgnak csillogd mosolyt
adni, nem art ha tudja, hogy
ezek hasznélata nélkil gyor-
san bekoltozik a fognydvé
mand és hosszd éllhatatos
munkéjadnak ~ eredménye
fajdalmas és fekete fogakat
eredményez.
A Nagykovécsi  Kispatak
Ovodasok mar nem hagyjak,
hogy Ures kézzel tdvozzon
otthonukbdl a Fogtlindér, minden parna ald rejtett fogacska ragyogd, mert
Anna doktornd és asszisztense jatékosan és kedvesen mutatta meg nekik,
hogyan gondoskodjanak fogaik épségérdl, mosolyukat pedig felnétt ko-
rukban is megcsodélhassa az egész vilg.

Nagykovacsi Kispatak Ovoda

Igazgaté: Szabo Orsolya

4| Honlap: www.kispatakovoda.hu
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3000 palack = Gyereknapi
koncert az ovodaban

Kalicz Kriszta igazgatohelyettes, a Nagykovacsi
Ovodasokért Ovodai Alapitvany kuratériumi tagja
mondja el egy remek 6vodai kezdeményezés ered-
ményét.

Az idei nevelési év elején Uj tamogatasi modszert ta-
Ialtunk ki, amivel az Ovodai Alapitvany szamlajat tud-
juk novelni. Minden mésodik hét péntekén visszavalt-
haté palackok behozaséra kértiik a Kispatakos csaladokat, majd késébb a
falu népét is, hogy azt mi, dolgozok visszavaltsuk a Repontban. Hihetetlen
mennyiségl mlanyag érkezett. Jelen pillanatig 4578 db palackot dobtunk
mar be az automataba.

Aztan persze azt is szerettiik volna, ha ebbél legféképpen a gyerekek kap-
nak élményt. igy esett a déntés a Loca egyiittesre, akik koncertjét a gyerek-
nap elétti péntekre terveztiik. Amikor ebbe belevagtuk, nem gondoltuk
volna, hogy ez az 6sszeg alig masfél honap alatt mar a rendelkezésiinkre is
all. Ujabb almokat széttiink, Gjabb célok jottek létre. Koztiik példaul 6 db
kerékpartarolot is be tudunk szerezni ebbél a gy(ijtési formabdl.

De vissza a koncertre! Tudjuk, hogy a majusi es6 aranyat ér, de nem éppen
ezt éreztlik, amikor kdzeledett a koncert napja. Eredetileg az ovi mezejére
terveztiik a rendezvényt, de az esé miatt az Oregiskola termében tacol-
hattunk a jobbnal jobb gyerekdalokra. Itt is ezer készdnet az Oregiskola
dolgozoinak, hogy ezt biztositottak szamunkral

A hangszerbemutat6 utan mar minden apro lab tancra perdiilt. J6 volt lat-
ni, ahogy a gyerekek és az évoda 0sszes dolgozdja flilig éré szdjjal élvezte
az igényes zenét. Azt gondolom, hogy érdemes volt ismét egytittmikod-
nie a falunak egy jo tettért!

Nagyon kdszonjlik mindenkinek, aki tdmogatta a Palackovit, és a CBA Pri-
ma dolgozoéinak is, hiszen 10 percenként ki kellett jonnitik, hogy a MOHU
automatajat ismét m(ikodoképessé tegyék.

2094 Nagykovacsi, Kaszdlo u. 16-18. « Telefon: 26/355-607 « e-mail: kispatak.nagykovacsi@gmail.com
Dézsa Gyorgy utcai tagévoda: « 2094 Nagykovécsi, Dézsa Gyorgy u. 39.  Telefon: 26/389-305 ¢ e-mail: kispatak.dozsa@gmail.com
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Oregiskola K6zdsségi Haz és Kényvtar <4

Az Oregiskolaban mar két alkalommal volt lehe-
téség betekinteni az irodalomterapia vilagaba,
legutébb Kanyadi Sandor sziletésnapja alkal-
mabol a Két nydrfa cim( vershez kapcsolodtunk.
Izgalmas dolog, amikor irodalomterépids foglal-
kozasra megérkeznek a résztvevék, majd korbe-
rakjuk a székeket, elhelyezkediink és felolvassuk
azt a szoveget, amihez kapcsolodni fogunk az
eléttiink all6 két 6rdban. A csoport elején &l-
taldban valamilyen rahangoldé gyakorlattal se-
gitlink a résztvevéknek a megérkezésben és a
szdveghez valé kapcsolddasban. igy tortént ez
a legutdbbi alkalmon is, ahol elsének mindenki
elképzelte magét egy fanak, amihez hasonlitotta
magat, majd a vers felolvasasa utan beszélget-
tiink a vers altal kivaltott érzéseinkrél, gondola-
tainkrol.

Szamos oldalrél kdzelithetiink egy szévegekhez,
mi ezen a foglalkozason olyan kérdésekre ke-
restlik a valaszt és kapcsolodtunk hozza a sajat
életlinkkel, mint példaul:

— Kivel élink meg életiinkben olyan kapcsola-
tot, ahol a kolcsonds tdmogatds és egymdsra
utaltsdg jellemz4? - Hogyan osztjuk meg ma-
gunkat masokkal a mindennapokban? - Milyen
kapcsolatokban érezziik egyszerre a szeretet és
a testvériség kotelékét? - Mit jelent szdmunkra
az egymas arnyékaban valé ,buivas”? - Hogyan
nyUjthatunk és kaphatunk védelmet a kapcsola-
tainkban?

Ezeknek a kérdéseknek a végiggondolaséban,
a sajat élettorténetiinkre valo ravetitésében, az
élményszer(i bevonddasban kilonboézé kreativ
gyakorlatok is segitettek benninket. Kreativ
irasgyakorlat forméjéban levelet irtunk egy sza-
munkra fontos embernek ,Ha nem volnal” cim-
mel, és montézs készitésével azt is kifejezhettiik
hogyan tudjuk vagy tudtuk ebben a szamunkra
fontos kapcsolatban erésiteni, tamogatni egy-
mast.

Kifejezetten épit6, gazdagitdé dolog amikor egy
irodalmi alkotdshoz kapcsolédunk, megosztjuk
egymassal gondolatainkat és érzéseinket, rala-
tunk egy témdra tobb nézépontbdl is. Az egyik

IRODALOMTERAPIA

NAGYKOVACSI GREGISKOLABAN
2025.06.16. 18 ORATOL
TEMA: ALMOK, VAGYAK

Irodalomterapia az Oregiskolaban

Bene Szilvi komplex mivészeti terapeuta, irodalomterapeuta

résztvevé igy fogalmazta meg a csoporton atélt
élményeit:

»Ismeretleniil és nagyon kivdncsian mentem
az elsé irodalomterdpidra. Régdta érdekelt,
mit s takarhat ez a fogalom. Mind a téma mind
a Szilvi dltal vdlasztott miivek nagyon meg-
érintettek. Erdekes és izgalmas volt egyiitt dol-
gozni egy anyaggal, ami mindenkinek mdst je-
lentett. Rdcsoddlkozni egymds gondolataira,
érzéseire egy szépirodalmi miivén keresztiil.
Koszonom az élményt és a lehetbséget.”

A nyari sziinid6 el6tt még egy alkalommal, ju-
nius 16-an, 18 6ratdl ismételten lesz lehetbség
egy ingyenes irodalomterapias alkalmon részt
venni. Az Oregiskolaba varjuk azokat az érdek-
I6d6ket, akik szivesen kapcsolédnanak egy iro-
dalomterapias foglalkozashoz, hogy kiprébaljak
és megtapasztaljdk ennek a kozosségépitd te-
vékenységnek a feloldd, lelki életet gazdagitd
hatasat.

Kanyadi
Sandorra
emlékeztiink

Majus 10-én emlékeztiink Kanyadi Sandorra, 96
éves lenne, ha még koztiink lehetne. Két nyérfa
cimd versét idéztik fel, amelybdl kiindulva az
irodalomterapias foglalkozason izgalmas Onis-
mereti Utra is indulhattak a vallalkozékedviiek.
Az Oregiskola kertjében, a Kanyadi-kertben, a
didfa alatt padok varjak az olvasni, beszélgetni
vagyodkat. Kisgyerekekkel is jo pihendhely séta
kozben.

Kanyadi Sandor: Két nyarfa

En sem volnék, ha nem volnal,
ha te hozzam nem hajolnal,
te sem volnal, ha nem volnék,
ha én hozzéd nem hajolnék.

Osztédom én, osztodol te.

S6 vagy az én kenyeremben,
mosoly vagy a bajuszomon,
konny vagyok a két szemedben.

Kot a véred, kot a vérem:
szeretém vagy és testvérem.
Kot a vérem, kot a véred:
szeretéd vagyok s testvéred.

Szellém vagy, ki megsimogatsz,
viharom, ki szerteszaggatsz,
szell8d vagyok, ki simogat,
viharod, ki szétszaggatlak.

Ha nem volnék, te sem volnal,
én sem volnék, ha nem volnal.
Vagyunk ketten két szép nyarfa,
s buvunk egymas arnyékaba.

(1958)
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KlubKorKép

Az elmult kdzel két hénapban minden kedden
16:00 és 18:00 kozott megtartottuk sakk-klub
foglalkozésainkat Doroszlai Erik vezetésével. A
résztvevok atlaglétszama 8 f6 volt - felndttek és
gyerekek egyarant —, és minden alkalommal re-
mek hangulatban teltek az 6sszejovetelek.

A klasszikus sakkpartik mellett rendeztiink egy
hazi sakkversenyt is, ahol baratsagos, de izgal-
mas csatdk zajlottak a tablak mellett. Kiilonleges
élményt nyujtott a kreativ ,sakk-pong” verseny
is, ami sok nevetést és Uj élményeket hozott
mindenkinek.

Sakk-klub az Oregiskola keramia miihelyében
- Két honap, sok élmény!

A foglalkozésok célja nemcsak a jaték, hanem a
kozosségépités is volt - 6rom volt latni, ahogy a
résztvevok hétrdl hétre visszatértek, fejlédtek, és
Uj baratsdgokat kotottek. Nézzétek meg a képe-
ket, és ha kedvet kaptatok, csatlakozzatok Ti is a
kovetkezd alkalommal!

e L
# EgészségPiac .

OREGISKOLA és jalius 28. - augusztus 29,
NAGYKOVACSI kdzitti idészakban
-] K\\OSSUTH LAJOS U. 78:/4_,1 .

: \\ A KONYVTAR

NYARI NYITVATARTASA

Hétfé: 12-16 éraig
Kedd: 10-14 6raig
Szerda: Zarva

Csiitortok:  14-18 oraig
Péntek: 10-14 éraig

2025. jtinius 23. - jalius 9.

n®

Bemutatkoznak helyi szakemberek: &
Dr. Vajdics Judit: Gydgyszerész, aki figyel, tdmogat, gydgyit ;k
Dr. Kovéacs Bernadett: Orvos, akupunkt6r: Kelet és nyugat taldlkozasa
Brindzik Andras: Egészségcoach: Egészségszemlélet a gyakorlatban
Brindzik-Forgécs Judit: Craniosacralis Biodinamika - Gyengéd érintésterdpia
Kiss-Makay Melinda: Elelmiszermémék: Egészségtudatos tapldlkozds
Csécs-Kertész Déra, Men6-J6v0: Tippek és tévhitek a pénztércabarat egészséghez
Németh Beata: Ultrarévid Terdpias Coach & Access Bars-kezel6: Hogyan vélasztunk?
Kiraly-Nagy Ildiké, Krém Bemutatsterem: blr- és kérnyezetbardt natirkozmetikumok
.z L 19
Mini elsa"(’,‘gs‘(’,‘f'(’é;‘\’”‘i;kshopok 2025. jalius 10-25-ig a Konyvtar zérva tart.
Kerekasztal beszélgetések valédi kérdésekrol
Vasar és tanacsadas helyi termékekkel, szolgaltatasokkal

adas helyi termekekkel, sz / SN
Kedvezmények, ajandék éimények és Tombola Ff—/u =
Fa

Jinius 14. Szombat 10-13h _ :\E___

Tegyiink egyiitt az egészségesebb, S 3.,_2:'%“’
tudatosabb életért - helyben, kdzésen! y, [J' 06-30-434-87-53 (% konyvtar@nagykovacsihu s il

s " TOVABBI INFORMACIO: 30 725 0178 m‘.

OREGISKOLA KOZOSSEGI HAZ és KONYVTAR

Intézményvezetd: G. Furulyas Katalin

2094 Nagykovacsi, Kossuth L. u. 78. « Tel.: 06/26 356-362 ¢
e-mail: konyvtar@nagykovacsi.hu; kozossegihaz@nagykovacsi.hu

Honlap: www.oregiskola.hu

2025. junius 21
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NAMI 30 - Sziviink ritmusa - jubileumi géla

A galarol cimszavakban

Gaspar Kornélia, Fotod: Kdves Szilvia

Sok-sok gyermek a szinpadon, csodas, szines, 6tletes, kiilonleges mdsor-
szamok, vetités, zene, szinjaték, tdncosok, képzésok.

Rengeteg belefektetett energia, probdk, egyeztetések. Régi és meglévé
novendékek, tanarok, muzsikélas, visszaemlékezés.

Sziil8k, nagyszulék, testvérek, kollégdk, illusztris vendégek, diszvendég,
févédnok, haziasszony, mivészek a kozonség soraiban.

Torta, ajandék, jégkrém, csoki, és OROM, és BOLDOGSAG, csillogas, fesziilt
figyelem a gyermekek szemében.

Nekiink, tanaroknak a lelkében hala, kdszonet, hogy egyiitt lehetiink, elé-
gedett mosoly az arcunkon, hogy létrehoztuk, megteremtettiik, és 30 éve
mkodtetjik.

NAMI-sziviink van benne!

Aki el tudott jonni, azoknak beugranak ezekre a szavakra a képek, az érzé-
sek és az élmény.

Aki pedig sajnos nem tudott eljonni, akkor jo hir, hogy folytatjuk. Jovére
is lesz géla.




Tanccal irt emlékek - Lélekemel6

qagykovécﬂ

pillanatok

a Nagykovacsi Rézpatko Néptanc Galan

Abraham Moni, fotd: Koves Szilvia

Majus utolsé hétvégéjén Ujra megtelt a Nagy-
kovacsi Amerikai Iskola diszterme zenével,
dobbantéssal, tapsviharral - és konnyekkel. A
Rézpatkd Néptancegyittes idei galaja nemcsak
egy eléadas volt, hanem egy szivet melengetd
taldlkozas multtal, jelennel és jovével. Egy olyan
este, amelyen nemcsak a labak tancoltak, de a
szivek is.

A szinpadon évodésok elsé bizonytalan Iépései
valtakoztak az ifjusagi csoportok dinamikus, 6sz-
szeszokott koreografidival, és végll a mara mar
felnétté lett tagok is szinpadra léptek. Az idei
géla szinvonalét kilonleges vendégek is emel-

ték. Szinpadra |épett az esztergomi néptanc-
egylttes, akik friss energidt és egyedi tajegységi
stilust hoztak a misorba. El6adasuk valédi 6ro-
miinneppé varazsolta az estét, és ersitette a
tanc kdzosségteremtd erejét.

Kilonleges élményt nyujtott a Rézpatkd Kama-
raegylttes ,Erd6, erdd” cim( el6addsa, amely-
ben a tdncosok inspiracidkat adtak el Horvolgyi
Péter népdalfeldolgozaséra él6 zenei kisérettel.
A hegedd, bracsa, bégd és cimbalom hangja
egyutt llktetett a tanclépésekkel — a népzene és
néptanc egységét tokéletes harmoéniaban élhet-
tlk at.

Valéjaban, az egyiittes tébb mint egy tanccso-
port — egy él6 kdzosség, ahol sok szaz gyerek és
mara mar felnétt kapott életre sz616 élménye-
ket, Utmutatast és 6rok emlékeket. Olyan élmé-
nyeket, amelyek egy-egy dallam hallatan vissza-
térnek, akar egy régi barat mosolya.

A gala zérasaként a kozonség feldllva tapsolt
- nemcsak az idei fellépéknek, hanem minda-
zoknak, akik az elmult évtizedekben a Rézpatkd
részei voltak. A tapsban ott volt a héla, a bliszke-
ség és a remény: hogy ez a tanccal irt torténet
még sokaig folytatddik.




I}lagykova’csi

Nagykovacsi Altalanos Iskola <

Népdal verseny

Kuti Tinde

Népdal éneklési verseny zajlott majus
elején iskolankban. Két nap alatt kézel 80
lelkes gyermek allt ki batran a zs(ri és a
kozonség elé, hogy meghallgathassuk a

magyar népdalkincs szebbnél szebb dalait.
A 3-4.-es korosztaly és fels6 tagozatos gyer-
mekek mar olyan rutinosak és felkésziiltek
voltak, hogy a dobogds helyeken csak

ezlst és arany mindsitést itélt meg nekik
a zs(iri. Reméljik, mindenkinek megmarad
a lelkesedése, hiszen az ének, a zene min-
denre gyogyir!

Fold napja - Felso tagozat

i Smetana Erika bioldgia-féldrajz-kémia tandr (a masik szervezd)

Méjus egyetlen napsiitéses, meleg, esémentes napjan a felsé tagozat ki-
rajzott az erdébe. 12 osztaly, 275 gyerek, 22 tanar. Idén a fold napi aka-
délyversenyt Erdei Sdndor testnevel6tanér (az egyik szervezd) a Nagy-szé-
nas - Kutya-hegy utvonalra tervezte. Remek valasztas volt! Az erdd illatos,
zamatos, harsany volt. J6 8 km, 5 allomas, sok-sok feladat utan faradtan,
kipirulva, élményekkel dusulva tértiink haza. A gyerekek végig fegyelme-
zetten, jokedviien meneteltek &llomasrol dllomasra. Az osztalyokat az osz-
talyfénokok, pdtosztalyfonokok kisérték. Az alloméasokon gondolkodtato,
jatékos, tudast igényl6 feladatokat oldottak meg t6bb-kevesebb sikerrel,
hihetetlen lelkesedéssel.

K6szondm kollégaim segitségét!

o / e
Angliaban jartunk
Sardi Eniké
A Nagykovacsi Altalanos Iskola diakjai az Egyesiilt Kiralysagban jartak. A
hétnapos utrdl az iskolatjsag (Cimbora) majusi szamaban jelent meg az él-

ménybeszamold. Kalandjaikat itt két részletben olvashatjak: a juniusi, majd
a juliusi Tajoléban.

2025. mdjus

Cimbora
f

Ry
/P,ﬁs Anglidban jértunk!

>3 ’a 2025. gprilis 12-18-ig

1. nap: A busz a BAH
csomdponttél reggel 4:40-kor
indul veliink......az nagyon korai!
Mégis,  mindenki izgatottan
fészkelédik. Gyerekek a buszon,
sziilék a jarddn, integetés, aztdn
huss!, mdr itt se vagyun

Az elsd napon 1216 km-t kell

megtenniink. Atgurulunk
Ausztridn és Németorszdgon,
estére mdr Belgium keleti

végében vagyunk. Dacdra annak,
hogy egész nap csak iiliink a buszon, alaposan elfar'adunk Egy leSl
de tiszta hotelben 15ltjiik az erzakaT 1

2. nap: Ez is kordn kezdédik!
5-kor ébreszts. 6-kor mdr
halad  veliink a busz. Finom
meleg idében érkeziink este,
reggelre  viszont  vastagon
felhds az ég és esik. Hells
écedni éghajlat! Belgium nem
nagy orszdg, 9 utdn kicsivel i
mdr Franciaorszdgban buszozunk Dunkerque kikotéje felé. Még a
szdrazféldsn, a francia oldalon megtorténik az Utlevelek
ellendrzése. Busszal felgurulunk az éridsi kompra, ami pont délben
indul. Kiszdllunk a buszbdl és néhdny emeletet fellépcséziink. A hajé
oridsi monstrum! Az éttermében ebédet is kapunk. A bdtrak a
fedélzetre is kimerészkednek.

2025. junius
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Cimbora 2025. mdjus

De milyen szélviharban! Nézzétek a

hajkorondkat! 4\/—\/—$
Madr az autépdlydn kozelediink Windsor

felé, nem is akdrhol. A bal oldalon!l!
Meglepd, de a vildigon el8szor
mindeniitt bal oldali kozlekedés volt,
majd azéta az orszdgok kétharmada
tért at jobb oldalira.

Soféreink szerencsére harcedzettek. Nemcsak sdvot vdltunk,
hanem az érdinkat is dtdllitjuk. Egy érdt vissza. Ez a napunk

tehdt 25 érdbdl dll!

(&
Nem is baj, annyi minden torténik mal Londont délrél megkeriiljiik,
és mdris leparkolunk Windsorban, a vasttdllomds mellett. A

Windsori rezidencia a vildg legnagyobb jelenleg is haszndlt
kastélya.

Sétdlunk egyet eldtte, majd
dtmegyiink egy nem tdl széles
hidon. Hiszitek vagy sem, a
Temze felett! Itt még kis
keskeny folydcska, de mire

Londonba ér, alaposan
kiszélesedik, mielétt az Eszaki-
tengerbe omlik.

Tolcsértorkolattalll A hidon tdl
mdr  Eton-ben  sétdlunk, a
vildghird magdn-kazépiskola
vdroskdjdban. A két kirdlyi sarj,

Vilmos és Harry is itt tanult.
kév.oldal

Cimbora 2025. mdjus
Ezutdn a Cotswolds nevii teriilet felé
vesszik az irdnyt, ami hires
természeti szépségérdl és skanzen-
szer(i falvairdl, amelyek ma is lakottak.
Egy kedves templomkertet ldtogatunk
meg, ahol 100 tiszafa dll - nézzétek,
milyen szépre nyirtdk éket!

yba

Bennfentes érkezett a kastél

A Gloucester katedrdlis
kerengdjében bdrki
feloltozhetett korabeli ruhdkba

4

A borongds iddben szaladgdlunk a fdk kozott, majd indulunk
tovdbb. Irdny a Berkeley Castle, az a kastély, ami 900 éve
ugyanannhak a nemesi csalddnak a kezében van! Titokzatos hely, az
biztos. IT. Henrik angol kirdlyt itt gyilkoltdk meg....Szuper helyi
idegenvezetdénk van, aki csupa érdekességet mesél, rdaddsul
sokak szdmdra egész érthetden. ©

2025. junius

2025. mdjus

Cimbora

4———Eton

Windsor sl

O OTemzécske
Kis csatangolds utdn
visszaiilink a buszba,
irdny Trowbridge
vdroskal A
vendégldtéink  mdr
vdrnak minket. 3-4
gyermek keriil egy-
egy csalddhoz.

3. nap: Reggel fél 8-kor taldlkozunk
a buszndl. Mindenki épségben
dtvészelte az  éjszakdt!  Ma
Gloucesterbe megyiink. Megnézziik
a katedrdlist és végre jar egy kicsi
szabadidg is.

Gloucester katedrdlis

Cimbora 2025. mdjus

A Berkeley Castle utdn Bath felé vessziik az irdnyt. Ez a vdros
biiszkélkedhet az Egyesiilt Kirdlysdg egyetlen melegvizli forrdsdval,
amire a rémaiak épitettek eldszor fiirddt. A buszos vdrosnézés utdn
itt is kapunk szabadidét.

Utcazenész, Bath
"Maze"
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Hatartalanul!

Ulusu-Jopart Julia

Tavaly nyéron az iskola megpalyézta a leendd
hetedikes évfolyam szédmdra a Hatartalanul!
nev( programot. Ennek a programnak az a célja,
hogy a diakok a hataron tuli magyar teriletek
torténelmi és természeti kincseinek egy részé-
vel megismerkedhessenek, illetve bepillantast
nyerhessenek a kinti magyarok életébe.

Miutédn az iskoldnak sikeres volt a palyazata,
nagy izgalommal késziiltlink az utazasra. Sza-
mos el6készitd éran voltunk mar tdl, mire végre
elindultunk. Aprilis 27. és 30. kéz6tt a hetedikes
évfolyam, 52 didk és 4 kiséré tanar a Felvidékre
latogatott, Il. Rékdczi Ferenc nyomaban.

1. NAP:

Tobb, mint 4 6érat utaztunk, mire elértiink elsé
megallénkhoz. Ez Borsi volt, Il. Rakdczi Ferenc
szlil6helye. Megnéztiik a feldjitott kastélyt,
ahol Rékoczi életét mutattak be nagyon ér-
dekes, izgalmas, interaktiv mddszerekkel. Volt
itt varborton, képregény, boltiv épitd verseny,
sakktabla-Eurépa 1676-bol, csecsemé Réako-
czi-rékli, torok szobamasolat. A kovetkezé hely-
szinliink aznap a Krasznahorkavaraljan talalhato
Andrassy-mauzéleum volt, amit Andrassy
Dénes épittetett elhunyt felesége, Franciska
szamara, és ahol késébb Dénes grofot is orok
nyugalomra helyezték. Ez az éplilet belilrél egy
lélegzeteldllitd, szecesszids épitmény. Aranyfiist
és marvany minden mennyiségben.

Innen mar a szélldsunkra, Varhosszarétre vitt az
utunk, de Utkézben elmentiink Torna romvé-

ra mellett, és a még mindig felujitas alatt 4llo
Krasznahorka vara mellett is. Varhosszurét, ahol
megszalltunk, egy tobbségében magyarok lakta
kis telepiilés. Esténként korbejartuk a falut. A he-
lyi patakban még foltos szalamandrat is lattunk.
A sportpalyan focizhattak, ropizhettek, tollasoz-
hattak a didkjaink. Az utolsé estén a helyi ma-
gyar, hasonlé kort gyerekekkel egy baratsagos
mérkézésen fociztak is egyet a mieink.

2.NAP:

A kovetkezé nap Ujra buszra dltiink, hogy a
magyar hatar mell6l jéval messzebb, északra, a
Magas-Tatraba utazzunk. Mér a buszbdl meg-
csodalhattuk a kildtast, ahogy el6szor dtkeltlink
az Alacsony-Tatran, majd el6ttlink magasodott a
Magas-Tatra vonulata. A Csorba-t6 volt az elsé
allomds, ahol a té kordili sétalé uton végig men-
tiink, miutan megismerkedtiink Szentivanyi J6-
zsef torténetével. Neki koszonheti a Csorba-t6,
hogy ma is turista latvanyossag, tura célpont.
Hogy mennyi varangy volt ezen a té korili séta-
uton! Innen felfelé turdztunk a Popradi-téhoz. A
latvany gyonyor( volt és az uton foltokban még
ho is volt. A Popradi-t6 pedig be is volt fagyva.

3.NAP:

A kovetkezd napon tobb, kiilonbozé fajta prog-
ramon is részt vettlnk. Legel8szor is a lévarti
méhésszel taldlkoztunk, aki nagyon érdekes
dolgokat mesélt nem csak a méhészetrdl, ha-
nem a felvidéki magyarsag életérdl is. Bemuta-
tott emellett egy tipikus gdmori paraszthazat,
beszélt a berendezésérdl, a paraszti életrdl, va-
lamint a gomori fazekassagrdl is. Ezutan a gom-
baszdgi cseppkdbarlangot kerestiik fel, mely
bekerdilt az UNESCO vilagorokség programjaba
az egyedildllé szalmacseppkovei révén. Dél-
utdn a betléri Andrassy-kastélyba mentlink
el. A didkok le voltak ny(igbzve a kastély pazar
enteridrjeitdl és sok mindent megtanulhattak
az Andréssy-csalad XIX. szazadi életérdl, politi-
kai szerepuikrdl is. Lathattunk tébb ezer kdtetes
gyonyorl konyvtarat, csodélatos fabutorokat,
kézzel festett csempéket, afrikai vadaszzsak-
manyt.

A napot Rozsnyo régi banyavaros meglatoga-
tdsaval zartuk, ahol Ujra hallhattunk Andrassy
Dénesrdl és a feleségérdl, akik vagyonuk nagy
részét a kornyék szegényeinek, raszoruldinak
tdmogatasara, felemelésére hasznaltak fol. A

Nagykovacsi Altalanos Iskola <

végén még egy finom fagyi is belefért az aznapi
kirandulasunkba.

4.NAP:

Az utolsé napon elkdszontlnk szalldsaddinktol
és elindultunk hazafelé. Menetkdzben eltdl-
tottlink par orat Kassan. Megtekintettik a Szt.
Erzsébet domot. Itt van az altemplomban II.
Rakdczi Ferenc siremléke, amit megkoszoruz-
tunk. Utana atsétaltunk a Rodost6-hazhoz, ahol
Ujfent Rakdczi életébél kaphattunk részleteket,
koztlik a torokorszagi szamUzetés éveirdl is, hi-
szen a mlzeum az eredeti rodostdi haz pontos
masolata.

Ebéd utdn még sétalgattunk Kassa féutcajan,
aztan irdny haza, Nagykovacsiba. Faradtan, de
gyonyord élménnyekkel feltoltekezve érkeztlink
haza.
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» Nagykovacsi Altalanos Iskola

Bar az id6jards nem kedvezett nekiink a kin-
ti programokhoz, lelkesedésiinket nem tudta
letorni. Az iskola épiletében toltottiink el egy
oromteli péntek délutant, az idén is megrende-
zett tavaszi svab forgatagot. A programok kéz-
miives foglalkozasokat, hajfono szalont, (igyes-
ségi jatékokat, bufét, zenét, tancbemutatoét és
tanctanitast kinaltak. A tavalyi évhez hasonlo-
an, idén is vendégtink volt a Gro3e Kowatscher
Runde, akik svab hagyomdny6rzé tancaikkal
szorakoztattdk az egybegyuilteket. Klein Ferenc
a Nagykovacsi Német Nemzetiségi Onkormany-
zat elndke mesélt Nagykovécsi svab multjarol,
majd egy érdekes kvizzel kideritette, ki mit jegy-
zett meg az elhangzottakbdl. A legligyesebbek

Tavaszi svab forgatag az iskoldaban

Kleinné Turcsényi Tinde Andrea, Gabriella LaszI6

édességet kaptak a jo vélaszaikért. A németes
diakok lelkes kis korusa tavaszi énekeket dalolt.
A programokat szinesitette egy QR kdédos vetél-
kedd, amelynek kivitelezését halasan kdszonjiik
Bognar Laszlonak, ahogy minden résztvevének,
hogy veliink toltotték a délutdnt, amely egy
nagy, kozos énekléssel zarult.

Jévére ismét szeretettel varunk mindenkit a for-
gatagba!

A délutan bevételét kiiltéri tanterem megvalo-
sitasara szeretnénk kolteni az iskolai Angyal ala-
pitvany tdmogatasaval.

Koszonjiik a kedves jelenlévék tdamogatdsat cé-
lunk eléréséhez!

7%? Nyéri tdborok az Oregiskoldban Q
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Helen Doron
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Tdbldzatunk a tervezett tdborkindlatunkat tartalmazza,
a véltozds jogdt fenntartjuk! a

KOZ0SSEG! HAZ ES KONYVIAR - NAGYKOVACS
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Telepiilésiinkon folyamatos a kaszalas, gyommentesités,
arkok tisztitasa, kotrasa

Kéntor Agnes intézményvezet6

Az idén is koran indult a telepiilési zoldteri-
letek karbantartasa. A napos és esGs id6jaras
valtakozasa soran mar aprilis hdnapban rend-
szeressé valt a kaszalas, gyomlalas a sportlé-
tesitményeinken, jatszotereinken, kdzdsségi
tereink kornyezetében. A mult év végén be-
szerzett ISEKI traktor is rendszeresen jarja és
kaszalja az Osszefliggd, nagy fives terllete-
ket, segitve ezzel a gyors, szakszer( flinyirast.
Komoly segitséget jelent a zoldteriletek
rendezési munkaiban a kordbbi években va-
sarolt, Ggyesen forduld 3 flinyird traktorunk
is. Hasznalatukkal hatékonyabb lett a munka-
végzés.

Virdgagyasaink és a kezelt dnkorményzati
terliletek gazmentesitése a kozterileteken
dolgozé munkatarsak részére mindennapos
tevékenységgé valt méjus hénapra.

Beindult a telepiilési sportélet is. Ennek ko-
vetkezményeként folyamatos a munkavégzés
a flves sportpalyan és kdrnyezetében, illetve
a mufives focipalya terlletén. Minden nap-
szakban rendelkezésre all a sportolni vagyok
részére a sportpark is, igy ezen a teriileten is
folyamatosak az eszkdz-és zoldkarbantarta-
sok.

Megindultak a koézlekedési tablak lathatdsa-
gat biztosité gallyazasi munkdk is biztositva
ezzel a balesetmentes kozlekedést telepiilé-
stinkon.

A Kossuth Lajos utcara kikerdiltek a szines vira-
gokkal bedltetett, mutatds faladak, majd ma-
jus 1. napjara a hidak korlatjara is kihelyeztiik
a viragokkal teli balkonladakat.

A maéjusi honap - szokasahoz hien - bével-
kedett meleg napsitésben és komoly esé-
zésekben egyarant. Kozterileti dolgozdink a
meleg napokon a virdgdgyasok, cserjék, ladak
locsoldsét végezték, a heves es6zések utadn
pedig minden esetben ellendrizték a telepi-
Iés utjait, vizelvezet6 arkait, felmérve az oko-
zott kérokat. Osszegy(jtotték és elszallitottak
a letort gallyakat, a betonrézs(is arkokban, az
utakon, keresztezédésekben keletkezett, fel-
gyulemlett hordalékot. Gépi aroktisztitasra az
Ordégarok bizonyos szakaszain és az eldugult
Loetonrézsis” arkokban kerdlt sor.

Idén is segitettiik hattérmunkéakkal az On-
kormanyzat Varazskastély rendezvényének
lebonyolitasat, s6t ebben az évben eldszor
kollégaink neveztek is a f6zéversenyre, amit
nagy sikerrel teljesitettek.

Koszonjiik azoknak a Nagykovacsi lakosok-
nak az egylttm(ikodését, akik az el6irasoknak
megfelel6en elvégzik az ingatlanuk elétti kar-
bantartasokat: a vizelvezet6-arok rendszeres
tisztitasat, az Ultetett fak, bokrok gallyazasat,
a zoldterilet folyamatos nyirasat.

Koz0s érdekiink, hogy szebb, rendezettebb
legyen ingatlanjaink el6tt a kozterllet, csok-
kentslik, megel6zzikk az es6zések és a lez-
udulé hordalék okozta dugulasokat, illetve
konnyebbé valjon azok elhdritdsa, a karok
enyhitése.

28 2025. junius
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HIRDETMENY

EzGton értesitjiilk a Tisztelt Lakossagot, hogy Nagykovacsi Nagykozség
Onkormanyzat Képvisel6-testillete a 105/2024. (XI. 21.) Kt. szama
hatdrozataban foglaltaknak megfeleléen - a temet6kr6l és temetkezési

szolgaltatasrol szolé 1999. évi XLIIl. térvény 10. § (2) bekezdésében elGirtak
alapjan -

A NAGYKOVACSI KOZTEMETOBEN TALALHATO, 2015 EV

VEGEIG LEJART ES UJRA MEG NEM VALTOTT TEMETESI
HELYEKET LEZARJA.

A Nagykovécsi Telepiilésiizemeltetési Intézmény /tovabbiakban: NATU/ a
temetd UzemeltetSjeként a helyi Tajoldban és a Nagykovacsi Temetd
hirdet6tabldjan kozzétett Hirdetményekben, tovabba az érintett temetési
helyek felcimkézésével hivja fel a figyelmet a dontésre.

A lezart temetési helyekr6l sz6l6 Hirdetményt az 6nkormanyzat honlapjan
www.nagykovacsi.hu, valamint NATU honlapjan is http://natu.nagykovacsi.hu
megtalalhatjak az Erintettek.

Felhivjuk a figyelmet arra is, hogy a rendelkezésre jogosultaknak 2025.
augusztus ho végéig lehetdsége van a sirhelyek Gjravaltasara.

A lejart sirhelyek Gjravaltasa érdekében az alabbi elérhet6ségeken
érdeklédjenek:
= NATU iroda 2094 Nagykovdcsi, P6k u. 58.szam alatt, illetve a +36
26 355 159 telefonszamon.  e-mail cim:
uzemeltetes.natu@nagykovacsi.hu

= személyesen a temet6ben a temetégondnoknadl, illetve a +36 30 190
9274 telefonszamon.

Az Gjra meg nem vdltott temetési helyek 2025. szeptember hénaptdl
folyamatosan felszamolasra keriilnek.

Mgy EEE
I Irbandsrinensinten

T ISKOLAI ETKEZES A 2025/2026. TANEVBEN

Nagykovacsi Nagykozség Onkormanyzata megbizasa alapjan a Nagykovacsi Altaldnos Iskola
kisdiakjai és oktatoi részére, a NATU feladatkorébe tartozik az étkeztetési feladatok ellatasa.

Irodankban és a talalokonyhan valamennyi munkatarsunk azért dolgozik, hogy gyermeke és a
pedagogusai elégedetten, a megfeleld kortilmények kozott vehessék igénybe az étkezési
szolgaltatasokat.

Az étkeztetés kényelmes igénybevételére és lebonyolitdsara a Multischool5 megrendelési és
befizetési elektronikus programot hasznaljuk.

On, mint sziils, gondviselé, pedagégus, a program online feliiletén keresztiil megrendelheti,
lemondhatja az étkezést és mar online bankkartyas fizetéssel, azonnal rendezheti a fizetést,
tovabba itt ellendrizheti a havi étkezési szamlait.

A NAGYKOVACSI ALTALANOS ISKOLABAN TANULO GYERMEK ES PEDAGOGUSAIK RESZERE
AZ ETKEZESI IGENYT A 2025/26. TANEVRE, A NATU HONLAPJAN TALALHATO
NYOMTATVANYOKON KELL BEJELENTENI.

A nyomtatvinyokat minden eddig étkez6 gyermek sziileinek és a pedagégusoknak
elektronikus uton megkiildtiik, de letolthetéek az alabbi elérési utvonalon is:

https://natu.nagykovacsihu/ > Iskolai étkeztetés ligyintézés > Letolthets tajékoztatok és
dokumentumok

AKIK MEG NEM JUTTATTAK EL AZ IGENYLO NYILATKOZATOT RESZUNKRE, KERJUK, HOGY
MEG A KOZELGO NYARI SZUNIDO ELOTT KULDJEK MEG AZT POSTAI UTON - 2094
NAGYKOVACSI, POK UTCA 58.- VAGY HELYEZZEK EL A NYOMTATVANYOKAT A
POSTALADANKBA.

Amennyiben nehézséget okoz a nyomtatvanyok letoltése és nyomtatasa, ugy azokat az irodankban
is atveheti. /2094 Nagykovacsi, Pok u. 58./
LEHETOSEG NYILIK A TOVABBIAKBAN IS SPECIALIS, DIETAS ETKEZESRE

A sziikséges nyomtatvanyokat a 2025/26. étkezés megrendel6 nyilatkozathoz kell csatolni. Az
aktualis formanyomtatvanyok megtaldlhatoak HunGast Zrt. honlapjan, melyet az alabbi linken
érhetnek el: https://www.hungast.hu/oldalak/specialis_etrendet igenylo_adatlap

ach Tvh s,

Kérjiik szives egyiittmiikodésiiket az ét és ligyi y
informaciot lalnak a https://natu.nagykovacsi.hu/ > iskolai étkeztetés
iigyintézés > multischool5 megrendelési, b ési program h alata fiilon.

Segitd egyiittmiikodeésiiket koszonjiik!

ISKOLAI ETKEZTETES UGYINTEZESE
MUNKANAPOKON
E-mail: ugyfel.natu@nagykovacsi.hu
Telefon: +3630/375-1805 - 13.00-15.00 6ra kozott
Személyesen: 2094 Nagykovacsi, Pok utca 58. szam alatt
Tajékoztatok a honlapon: Iskolai étkeztetés iigyintézés

Nagykovacsi Nagykozség Onkormanyzat
Képvisel6-testiiletének 105/2024. (XI1.21.) hatdrozatanak
1. sz. melléklete a lezart, és meg nem valtott temetési helyekrdl

parcella sor sir parcella sor sir parcella sor sir
2 1 2 3 2 3 5 1 43
2 1 14 3 2 10 5 1 46
2 2 3 3 3 2 5 2 5
2 2 13 3 3 3 5 2 19
2 3 14 3 3 4 5 3 15
2 3 16 3 6 6 5 4 10
2 3 19 4/1 1 21 5 4 38
2 4 5 4/1 1 44 5 4 39
2 4 4/1 1 50 5 4 45
2 4 15 4/1 1 51 5 6 8
2 4 16 4/1 2 6 5 6 9
2 5 6 4/1 2 9 5 6 40
2 5 11 4/1 2 16 7 1 2
2 5 12 4/1 2 25 7 3 6
2 6 8 4/1 2 26 7 3 12a
2 6 10 4/1 2 27 7 3 16
2 6 14 4/1 2 38 urnafal fiilke
2 7 5 4/1 2 49 M 1
2 8 3 4/1 3 4 M 4
2 8 7 4/1 4 7 M 6
2 9 1 4/1 4 12 M 8
2 9 6 4/1 4 15 M 9
2 10 5 4/1 4 41 M 16
2 10 10 4/1 4 43 M 28
2 10 13 4/1 4 55 M 31
2 10 15 5 1 2 M 40
2 10 17 5 1 5 M 45
2 11 4 5 1 7 MM 1
2 11 5 1 34 MM
2 1 9 5 1 38 MM 9
2 11 18 5 1 40
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A HAZIORVOSOK RENDELESI IDEJE

2094 Nagykovacsi, Szava u. 4.

Dr. Koltay Angéla héziorvos
+36 30 587 5087; rendelé: 06-26-355-543
Hétfé: 10:00 - 15:00
Kedd: 10:00 - 15:00
Szerda: 15:00 - 19:00
Csuitortok: 8:00 — 12:00
Dr. Sorban Andras haziorvos
+36 30 212 3999; rendel6: 06-26-555-033
Hétfé: 14:00 - 19:00
Kedd: 8:00 - 12:00
Szerda: 14:00 - 19:00
Csutortok: 8:00 — 12:00
Dr. Sélya Zsuzsanna haziorvos
+36 20 402 6261; rendelé: 06-26-389-282
Hétf6: 8:00 - 12:30
Kedd: 14:30 - 19:00
Szerda: 10:30 - 15:00
Csutortok: 10:30 - 15:00

Dr. Kadar-Németh Krisztian
+36 30 243 2531; rendeld: 06-26-999-415
Hétfo: 8:00 - 13:00
Kedd: 15:00 - 19:00
Szerda: 8:00 - 13:00
Csutortok: 15:00 - 19:00

Dr. Sélya Zsuzsanna junius 30-an,
Dr. Sorban Andras junius 5.-én és
junius 23-26 kozott,
Dr. Koltay Angéla junius 12-én tovabbképzés,
junius 16-19. kozott és junius 30-an,
Dr. Kdddr-Németh Krisztian junius 23-27 kozott
szabadsdg miatt nem rendel.

A szabadsagon |év6 orvos betegeinek a recept-
igénylést a nagykovacsirendelo@gmail.com-ra irjak,
ami mindennap este 7-ig a felhébe keriil. Minden
emailre a teljesitésre vonatkozodan valasz érkezik.
Helyettesités: az aznap rendeld orvosok a sajat ren-
delési idejukben és sajat rendeldjiikben fogadjak a
szabadsdgon évé orvos betegeit.
A RENDELOBE SZIGORUAN CSAK ELOZETESEN
EGYEZTETETT IDOPONTRA LEHET JONNI.

junius 6.

8-12és 15-19-ig
junius 13.
8-12és 15-19-ig
junius 20.
8-12és 15-19-ig
junius 27.

8-12 65 15-19-ig

Dr. Sélya Zsuzsanna
Dr. Sorban Andrés
Dr. Sélya Zsuzsanna
Dr. Koltay Angéla

Pénteki napokon reggel 7-8 6rdig és 12-15 6raig
terjed6 idészakban az aznap rendelé orvos latja el
az orvosi Ugyeletet, telefonos hivasral

Rendelési id6n tul 19.00 6ratdl masnap reggel 8.00
6rdig, munkasziineti és Ginnepnapokon egész nap
az orvosi ligyelethez kell fordulni!

Az ligyeleti alapellatast 2024. februar 1-tél
Pest varmegyében az Orszagos Mentészolgalat
latja el. Ugyeleti hivészam: 1830
Haziorvosi tigyeleti ellatas:
hétkoznap: 16:00-22:00 kozott
hétvégén, linnepnapokon: 08:00-14:00 kozott
Siirg6sségi ligyeleti vagy mentdellatas:
hétkdznap: 22:00-08:00 kdzott
hétvégén, innepnapokon: 14:00-08:00 kozott
Cim: Budakeszi, F6 u. 179.

(Budakeszi Egészségligyi Kozpont)

A mentdk vészhelyzeti telefonszama nem val-
tozik. Baleset, mas kozvetlen életveszély esetén
tovabbra is a 112 hivasaval kell segitséget kérni.

30

HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Kaszalo6 u. 12-14.
I. korzet: dr. Kordé Izabella, Tel.: +36 30 338 0265
E-mail: drkordei@gmail.com
Rendelé: 06-26-389-522 (rendelési id6ben)
Asszisztens, idépont kérése:
Fabosné Kovacs Katalin, Tel.: +36 30 476 4817

Hétf6: 14.00-17.00
Kedd: 8.00-11.00
Szerda:  14.00-17.00

Csuitortok: 10.00-13.00

Péntek:  paratlan hénapban 8.00-11.00
paros hénapban 12.00-15.00

Egészséges tanacsadas:

Hétfé: 12.00-14.00; Csutortok: 9.00-10.00

Kizérdlag eldjegyzésre: +36 30 476 4817

II. korzet: Dr. Jakab Erika, Tel.: +36 30 364 5936
E-mail: jakabmedinfo@gmail.com

Rendelé: 06-26-389-522 (rendelési id6ben)
Asszisztens, idOpont kérése:

Dajka Edina, Tel.: +36 30 638 8763

Hétfo: 8.00-11.00

Kedd: 14.00-17.00

Szerda:  8.00-11.00

Csutortok: 14.00-17.00

Péntek:  paros honapban 8.00-11.00
paratlan hénapban 12.00-15.00

Egészséges tanacsadas:

Kedd: 11.30-14.00; Szerda 11.00-13.30

Kizérolag el6jegyzésre: +36 30 638 8763
Tanécsadasi idében beteget nem tudunk fogadni,
kizarolag egészséges tanacsadas,és oltas torténik.
FONTOS! Kériink mindenkit, hogy a rendelési id6é
vége el6tt 30 perccel jelenjen meg a rendelésen!

2024. februar 1-t6l Pest varmegyében az ligye-
let telefonszama 1830, ez a szam hivhaté: hét-
koznap 16:00-08:00 kozott, szombat-vasarnap
és linnepnap pedig egész nap.

Hazi gyermekorvosi tigyeleti ellatas Pest varmegyé-
ben 3 helyszinen lesz:

2030 Erd, Szabadség tér 9.
2700 Cegléd, Kéarpati Aurél u. 9.

2600 V4c, dr. Javorszky Odén sétany 1-3.
Hétkoznap: 16:00-22:00 kozott
Szombat-vasdarnap, innepnapokon
08:00-22:00 kozott

Az aktudlisan dolgozé doktornd a sajat rendelési
idejében varja a betegeket.

VEDONOI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Kaszalo utca 12-14.

Telefon: 06 26 555 055; +36 30 190 9314
e-mail: vedonok-nagykovacsi@janoskorhaz.hu
Védoéndk irodai telefonszama: +36 30 575 9469

Ideiglenesen az évoda épuletében
(Kaszalo utca 16-18.), bejérat a fébejarattdl jobbra
I korzet: helyettesités
Palné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486,
Baranyayné Molnar Katalin: +36 30 287 4160
II. korzet Palné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486
vedono-szondy.krisztina@janoskorhaz.hu
IIl. korzet Baranyayné Molnar Katalin:
+36 30 287 4160
vedono-molnar.katalin.adrienn@janoskorhaz.hu
IV. korzet: helyettesités
Palné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486,
Baranyayné Molnar Katalin: +36 30 287 4160

FOGORVOSI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Szava u. 4.
(bejarat Kossuth L. u. 58. feldl)
Telefon: 06-26-355-339

Dr. Jani Agnes
Hétfé: 8.00-14.00
Kedd: 8.00-14.00
Szerda: 8.00-14.00

Dr. Zsigmond Livia
Hétfé: 12.00-18.00
Kedd: 12.00-18.00
Szerda: 10.00-16.00
Csutortok: 8.00-14.00 Csutortok: 12.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00 Péntek: 10.00-16.00
Dr. Piros Zsuzsa (fogszabalyozas)
Szerda: 15.00-18.00

TUZOLTOSAG - POLGARORSEG

Készenléti Szolgalatok Nagykovacsi Egyesilete
Riasztas: +36 70 387 9999

KORZETI MEGBIZOTT

Farkas Szilard
Telefon: +36 30 653 1317
E-mail: farkasszi@pest.police.hu

HID SZOCIALIS CSALAD ES GYERMEK-JOLETI
SZOLGALAT ES KOZPONT
2092 Budakeszi, F6 u. 103.+ 06 23 451 147
Terileti Iroda: 2094 Nagykovacsi, Pok u. 58.
+36 20 347 8712+ +36 20 235 6656
Ugyfélfogadas:
Hétf6: 12.00-16:00; Szerda: 12.00-16.00
Csutortok: 09.00-13.00; Péntek: 09.00-13.00

KOZJEGYZOI ELERHETOSEGEK

dr. Komaromi Jézsef, 2092 Budakeszi, F6 utca 136.
Telefon: 06-23-457-033
dr. Huszar Eva, 2092 Budakeszi, F6 utca 224.
Telefon: 06-23-451-381

DMRYV ZRT.

Hibabejelentés: +36-27-511-511 (0-24.00) illetve az
ugyfelszolgalat@dmrvzrt.hu e-mail cimen
(gyfélkapun keresztil is elérhetd)

KOZVILAGITAS HIBABEJELENTES

igazgatas@nagykovacsi.hu
Hivatal tigyfélszolgalat: 26/389-566/103

DEPONIA KFT. (HULLADEKSZALLITAS)

A Deponia ligyfélfogadasa
Ujra a régi helyszinen lesz. Helyszin: Oregiskola,
minden hoénap elsé hétfé: 10-14 dra kozott.
Tel.: 06-22/507-419, e-mail: ugyfel@deponia.hu

NAGYKOVACSI NEMET NEMZETISEGI
ONKORMANYZAT

2094 Nagykovacsi, Kossuth L. u. 61.
Dr. Klein Ferenc elnok
Tel.: +36 30 950 5364; e-mail: j.ferencklein@gmail.com
Dr. Kohut Jézsef elndkhelyettes
Tel.: +36 20 989 1796; e-mail: drkohut@gmail.com

ANYAKONYVI HIREK

UJSZULTOTTEK
Majus: Nasfa és Bendeguz.

HALALOZAS
Lapunkban csak azokat a haldlozasi adatokat tudjuk
kozzétenni, amelyek megjelentetését az érintett csala-
dok kifejezetten kérik. Tel.: 06-26-555-009/105 mellék.

2025. junius
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GyOdgyitd Természet

Magyarorszag Kincsei a Mezokrol és Erd6kbol

A sokoldalu fehércsalan

A természetes gydgymodok irénti érdeklédés
napjainkban Ujra erésodik, és nem véletlendl.
Ezek az évszdzadok 6ta haszndlt névények ki-
méletesen tamogatjak a szervezet 6ngydgyitd
folyamatait, gyakran kevesebb mellékhatassal,
mint a szintetikus készitmények. A vadon termé
gyogynovények nem csupan egészséglinket,
hanem kapcsolatunkat is erésitik a természettel:
megtanitanak figyelni, jelen lenni és ujra felfe-
dezni az erd6k, mez6k csendes gyogyitait.
Cikksorozatunk el6zé részében a kdkény sokré-
tl felhaszndlasat és gydgyhatasait jartuk kordl.
Ezuttal egy gyakran aldbecsdilt, am annal értéke-
sebb novényt, a fehércsalant (Lamium album)
mutatjuk be, amely nemcsak szemet gyonyor-
kodteté megjelenésével, de gydgyito erejével is
raszolgalt figyelmiinkre.

A fehércsalan elsé pillantasra konnyen Gssze-
téveszthet6 a kdzonséges csalannal, dm virdgai
hofehérek, és levelei bar hasonlitanak, nem
csipnek. Régota ismert gydgyndvény, amelyet
foként a virdgos hajtasai miatt gydjtenek. Gyul-
ladédscsokkentd, 6sszehtizd és enyhe nyugtatd
hataséardl ismert, ezért elsésorban négyogyésza-
ti panaszok, léguti hurutok, gyomor- és bélrend-
szeri problémak, valamint hugyuti gyulladasok
esetén alkalmazzak.

Felhasznalasa tobbféleképpen torténhet, attdl
fliggben, hogy milyen panaszra szeretnénk al-
kalmazni:

1. Teaként (belséleg)

A fehércsalan szaritott viragos hajtasabdl készi-

tett tea enyhe, de hatékony segitséget nyuijt:

+N6gydgyaszati panaszok, példdul menstrudci-
0s gorcsok, rendszertelen ciklus vagy fehérfo-
lyds esetén.

« Léguti megbetegedéseknél, hurutos kdhogés,
torokfajas, légcségyulladas enyhitésére — gyul-
ladascsokkent6 és kdptet6 hatdsa révén.

+ Gyomor- és bélpanaszok esetén, mivel enyhén
0sszehuz6 és gyulladascsokkentd, segiti a nyal-
kahartydk regeneralédasét.

- Hugyuti fert6zések, felfazas, hdlyaghurut ese-
tén vizhajtd és tisztit6 hatasa érvényesiil.
Elkészitése: Egy tedskandlnyi szaritott novényt
forrazzunk le 2,5 dl vizzel, fedjik le, majd 10-
15 perc utdn sz(rjik le. Naponta 1-3 csésze fo-
gyaszthato, kuraszer(en, legfeljebb 4-6 héten ét.

2. Kiilsdleg (borogatas, iil6fiird6, lemosas)

+ N6gydgyaszati problémak esetén til6flird6ként
alkalmazhato: 5 evékanal szaritott fehércsalant
forrazzunk le 2 liter vizzel, majd hozzaadva a
flird6vizhez 15-20 perces uil6fiirdd javasolt.

+ Bérgyulladasok, kisebb sebek, ekcéma, patta-
nasok esetén borogatasként vagy lemoséasként
enyhiti az irritaciét.

- e o

Termésratkdzel, :4ld kdrmyazet
@ wiir Nagykowacsiban

@- Srines pedagogial programunk
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@'j Folyamatos szokmai fejliddési
lehaetdség var

Jelentkezés

2094 Nagykovacsi, Kasz6i6

a16-18.

+ Arclemosoként zsiros, problémds bérre is alkal-
mazhato, mivel tisztitd és gyulladascsdkkentd
hatasu.

3.Inhalalas

Léguti problémak esetén (hurut, torokgyulladas,
natha) géz folé hajolva inhaldlhatunk fehércsa-
lanos fézettel - a hatéanyagok segitik a véladék
felszakadasat és csokkentik a gyulladast.

A fehércsalan egyik legnagyobb elénye, hogy
kiméletes, de mégis hatékony, igy akar érzékeny
szervezet(iek, id6sek vagy gyerekek szdmara is
biztonsdgosan alkalmazhat6 (a megfelelé ada-
golds mellett). Természetesen tartds vagy sulyos
panaszok esetén mindig érdemes szakemberrel
konzultalni.

Ovodapedagoguskent legyél a
csapatunk tagja a
Nagykovacsi Kispatak Ovodaban!




Adomanyozz egészséget. Aki vért ad, életet ad!

A véradasra hozd magaddal a scemélyi igazolvanyodat,
TAJ-€s lakcimbkartyacdat!

venassheve:  Oregiskola Kozosségi Haz és
Konyvtar
Nagykovacsi, Kossuth Lajos u. 78.

Véradas ideje:

2025. janius 16-an hétfon
14.00 és 18.00 o6ra kozott

s vacvarvoroskereszr  V E R ADAS
B ez |

www.veradas.hu




