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Nagykovacsit csak egyiitt tarthatjuk
zolden!

Kiszelné Mohos Katalin polgarmester

Amikor a Nagy-Szénas felé kirdandulunk vagy a patakparton sétalunk, talan fel sem t(inik, milyen ki-
I6nleges helyen jarunk: itt a természet még valdban él. Es csak rajtunk mulik, hogy ez igy is maradjon.
Az dnkorményzat szamos programot inditott, amelyek sikeréhez a nagykovécsiak csatlakozasa elen-
gedhetetlen. A siker kulcsa: élni a lehetdségekkel!

Komposztlada- és esévizgyiijté program

Idén is kedvezményesen igényelhettek komposztladat és/vagy esdvizgydjtét - igy csokkentjiik a hul-
ladék mennyiségét és takarékoskodunk az értékes ivévizzel is.

Agapritasi program

A kerti metszésbdl szarmazo dgakat idén sem kellett elégetni vagy elszallitani, helyette helyben apri-
tottuk fel, igy az Ujrahasznositott faanyag visszakeriilhet a talajba, javitva annak minéségét, csokkent-
ve a hulladék mennyiségét és a szén-dioxid-kibocsétast. Zoldebb kert, tisztabb levegd!

Egyiitt tisztitottuk a természetet

Nagykovacsi idén is csatlakozott a TeSzedd! orszagos hulladékgyujté akcidhoz. Intézmények, civilek
és csaladok kozosen tisztitottuk meg a telepiilés kiilonboz6 terileteit, ezzel is hozzdjarulva a kor-
nyezet tisztasdgahoz és a kozosségi szellem erdsitéséhez. Mert egylitt nemcsak gyorsabb, de sokkal
hatékonyabb is!

Tavaszi z6ldhulladék-gyiijtés

Majus 9-én ujra ingyenes zéldhulladék-gy(ijtést szerveziink. A falevelek, gallyak nem a kukéban vég-
zik - visszaforgatjuk 6ket a természet korforgasaba, hogy Uj életet adjanak.

Esokert: természetes megoldas a vizmegtartasra

Megkezdtiik az Uj esékert kialakitasat a leendd Lenvirdg park DK-i részén, amely nemcsak esztétikai
értéket képvisel, hanem hozzajérul a csapadékviz helyben torténé hasznositasahoz is. Ez a természe-
tes megoldas segit a vizmegtartdsban, a csapadékviz hatékony kezelésében és a helyi 6koszisztéma
fenntartasaban.

Fakat, novényeket iiltettiink

Rendbe tettiik a Volgy utcai természetvédelmi teriiletet és a Nagykovacsi Természet- és Kornyezet-
védo Egyesilettel kozosen Gshonos, erdészeti facsemetéket Ultettlink a Nemzeti Faiiltetés Napjan.
Hamarosan talajtakard névények magvait is elszorjuk itt. [gy az invaziv névények helyett 6shonos fak,
viragok nének majd, hogy a biodiverzitas ne csak szép sz6 legyen, hanem valéség is.

A NATU faluszerte friss viragokat iiltetett és megkezdddik a féutcai névények potlasa is.

Ko6zosségi koltségvetés

Az dnkorményzat 15 milli6 forintos keretdsszeget kiilonitett el, amelyrdl a lakossag donthetett. Ez
a kezdeményezés 6sztondzte a nagykovacsiakat, hogy aktivan részt vegyenek kdrnyezetiik alakita-
saban. A kozosségi koltségvetés nemcsak fejlesztéseket hoz, hanem megerésiti, hogy Nagykovacsi
valéban a kozdsséggel egyiitt épdil.

A kozbsségi koltségvetés eredményeirdl sz616 cikk a 6. oldalon olvashato.

Mi hisziink abban, hogy Nagykovacsi jévéje z6ld. De ehhez Onok is kellenek! Legyen sz6 szemét-
szedésrd|, faiiltetésrél vagy csak annyirdl, hogy nem dobjuk el a csokipapirt az erdészélen - minden
szamit.

K&szondm mindenkinek, aki részt vett a zold programjainkban, aki zldebbé teszi a mindennapokat
- és varom azokat is, akik most kapcsolédndanak be.
Dolgozzunk egyiitt azért, hogy unokaink is ugyanebben a zold kdrnyezetben élhessenek majd!
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Onkormanyzati hirek <

T4jékoztato 6nkormanyzati dontésekrol

A Képvisel6-testilet aprilis 17-én munkaterv szerinti, rendes testiileti
Ulést tartott.

NAPIREND ELOTT

Kiszelné Mohos Katalin polgédrmester asszony napirend el6tti szokasos
tajékoztatast tartott a két Ulés kozott tortént fontosabb eseményekrdl,
hirekrél.

Az elsé j6 hir, hogy Ujra az Oregiskoléban tarthatjak a bizottsagok és a
testllet az Uléseket. A napokban a konyvtar is megnyitott, igy lathatjuk,
hogy folyamatosan jonnek a ldtogatdk és nagy 6rommel hasznéljak a
kényvtarat. Az Oregiskola nagytermében aprilis 24-én lesz a hivatalos
atadoja az épiiletnek, ezen a rendezényen keriil sor az Oregiskolai dijak
dtaddsara is.

Folyamatban |évé beruhdzas a Lenvirdg park dél-keleti részén az esékert
kivitelezése. Az arrafelé kdzleked6knek ez kényelmetlenséget okozhat,
hiszen utszikiletekre, lezérasokra lehet majd szdmitani. A beruhazas ke-
zelheti és megoldhatja a Nagyszénas utcdban a csapadékviz-elvezetés
problémdjat is.

Fontos hir, hogy idén méjus 21. és 26. k6zott munkanapokon 8 és 18 6ra
kozétt helybe jon a tiddszirés, az Inkubatorhazban veheté igénybe ez
a szolgaltatas.

Mar lehet jelentkezni a Virdgot Nagykovécsinak és a Legszebb konyha-
kertek programba, szeretnénk, ha minél tobben megmutatnak a szép
kertjeiket. A virdgos kertekre junius 6-ig, a konyhakertekre pedig majus
31-ig lehet benyujtani a jelentkezést.

NAPIRENDI TEMAK

Belsé ellen6rzés

A Képvisel6-testlilet megtargyalta és elfogadta a belsé ellenérzés 2024,
évi 6sszefoglalo jelentését.

Zarszamadasi rendelet megalkotasa

A rendelet célja, hogy Nagykovacsi Nagykézség Onkormanyzata eleget
tegyen jogszabdlyban foglalt kotelezettségének, mely szerint az 6n-
kormanyzat a vagyonrdl és a koltségvetés végrehajtasardl a szamviteli
jogszabdlyok szerinti éves koltségvetési beszamoldt, az éves koltségve-
tési beszamolok alapjan évente, az elfogadott koltségvetéssel 6sszeha-
sonlithaté modon, zaré szamadast készit. A testlileti Glésen a Szita és
Tarsai Konyvvizsgald Kft-tél Szita Laszlo ismertette a fliggetlen konyv-
vizsgélé jelentés fébb pontjait és megéllapitésait. Az elmult évben az
Onkormanyzat stabilan képes volt biztositani a kételezé és 6nként val-
lalt feladatainak ellatasat, a gazdalkodas zokkenémentes volt, a palya-
zati lehet6ségeket is figyelembe véve fejlesztések is megvaldsultak. Az
elvégzett kdnyvvizsgalat alapjan az Onkormanyzat zarszamadasi rende-
let-tervezete és az éves 6sszevont (konszolidalt) koltségvetési beszamo-
16 elfogadasra alkalmas volt, a Képviselé-testiilet egyhangu szavazassal
arendeletet elfogadta.

Gazdasagi program (2025-2029)

A gazdasagi program 5 éves ciklusra hatdrozza meg az 6nkormanyzati
gazdalkodas 6 célkitlizéseit. Részletesen bemutatja az elmult id6észak
demogréfiai, gazdasagi mutatdit, amelyek alapot adnak a jovébeli el-
képzelések tervezéséhez. A gazdasagi program egyfajta iranyt(, amely
megmutatja, hogy a telepllés vezetése milyen terveket, elképzeléseket
kivdn megvaldsitani annak érdekében, hogy Nagykovécsi élhetd, sze-
rethetd, biztonsdgos és magas szinvonalu kozszolgaltatasokat biztositd
lakéhelye legyen minden lakosénak. Az elfogadott Gazdasagi program
a telepilés honlapjan a https://nagykovacsi.hu/gazdasagi-program fe-
llleten érhetd el.

Beszamolok, intézményi dontés

A Képvisel6-testlilet elfogadta a Nagykovacsi Polgdrmesteri Hivatal
2024. évi tevékenységérdl, valamint a fé6épitész munkajarol sz416 besza-
moldkat.

Szab6 Orsolya igazgatd asszony javaslatéra a Képvisel6-testiilet a Nagy-
kovécsi Kispatak Ovoda Pedagdgus-tovabbképzési Intézményi prog-
ramjat jovahagyta.

Onkormanyzati tamogatas, tulajdonosi hozzajarulas

A Képvisel6-testiilet ugy dontétt, hogy a Crosskovacsi MountainBike
Maraton és a Crosskovacsi Terepfuto versenyeket rendezé Crosskova-
csi Sport és Kérnyezetvédd Egyesiilettel a Nagykovécsi Altalanos Iskola
tanuldi, tandrai nevezési dijmentességének és a nagykovacsi lakosok
20%-0s nevezési dijkedvezményének biztositasa érdekében vallalkozasi
szerz&dést kot. A véllalkozasi dij a 2025. évi koltségvetés altalanos tarta-
Iékdnak terhére 900.000 Ft 6sszegben keril biztositasra.

Az Onkormanyzat az idei éveben 770.000 Ft dsszegui forrast biztosit a
HID Szocialis, Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont és Szolgalat éltal szerve-
zett nyari taboroztatashoz.

A Generali a Biztonsagért Alapitvany Kuratériuma 2025. 03. 17-én kelt
levelében tajékoztatta az Onkormanyzatot, hogy a benyujtott ,Okos
Zebra” palyazata pozitiv elbiralasban részesilt. A pozitiv dontésnek
kdszonhetéen a Nagykovécsi Altalanos Iskolanal, a telepiilés egyik leg-
forgalmasabb gyalogétkel&jénél tehetjlik biztonsagosabbé a gyalogos-
forgalmat. Az Onkormanyzat a beruhazasra dneréként brutté 2.143.930
Ft 0sszeget, az elektromos csatlakozas kiépitésére pedig brutté 635.000
Ft 6sszeget kiilonitett el a 2025. évi koltségvetésben, az dltaldnos tarta-
1ékbdl.

Az Onkormaényzat a Nagykovacsi Altalanos Iskola ingatlananak tulajdo-
nosaként a 2025. évre kiirt ,,Orszagos iskolai Maszéfal-épitési Prog-
ram” cim(i felhivasra benyujtasra keriil6 tdmogatasi kérelemhez tulajdo-
nosi hozzajarulasat adta. A program keretében az Altalanos Iskolaban a
tervek szerint a tornaterem karzatan 7-7,5 méter széles és 3 méter magas
maszofal valosulhatna meg a teherhordé falazathoz régzitve.

A Képvisel6-testiilet ugy dontott, hogy 1 éves id6tartamra részt vesz az
Einstein Akadémia Kék Zona Projektjében oly médon, hogy a Projekt
megvaldsitasahoz ingyenes helyiséghasznalatot és helyi médidban tor-
ténd megjelentést biztosit.

Versenyképes Jarasok Program

A Versenyképes Jardsok Program keretében a Budakérnyéki Onkor-

manyzati Tarsulds altal benyujtott fejlesztési igények koziil a Képvise-

|6-testiilet az aldbbiakat tamogatta:

+ OCT (szemészeti vizsgald) - sz(ir6buszok;

+Rendérségi, rendészeti gépjarmivek beszerzése - sebességmérd és
trafibox beszerzés - radiokommunikacids eszkdzbeszerzés;

- Telepliléseken Ut és parkolofejlesztés — Budakeszi P+R épités;

« Zsambék-medencei turisztikai kerékparforgalmi halézat tovabbi ter-
veztetése;

+ Budakeszi mentéallomas tervezés, teriiletelkészités — épités.

Tamogatast kapott a Budadrs Varos, Budakeszi Véaros és Nagykovacsi

Nagykozség Onkormanyzatai altal konzorciumi formaban benyujtott

helykozi kozosségi kozlekedés 15 millio Ft értékdi fejlesztési igénye is.

Hatarozataival a testilet felhatalmazta a Polgarmestert, hogy a Jérasi

Fejlesztési Forum Ulésén a jelzett fejlesztési igényeket szavazataval ta-

mogassa, és a konzorciumi megallapodast alairja.

ZART ULES

Dontés sziiletett a Diszpolgdri cim, a Nagykovécsiért Emlékérmek és a

niszteri elismerésre torténd felterjesztésrol.

Grégerné Papp Ildiké jegyz6
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Ujra megnyitotta kapuit az Oregiskola

Szemesy Barbara alpolgarmester

Kézel egy éves kihagyds utan, ismét teljes g6zzel mikodik az Oregiskola
Kozdsségi Haz és Kényvtar. A TOP PLUSZ 2.1.1.- 21. Onkormanyzati épii-
letek korszer(sitése palyazat keretében az Oregiskola Kézosségi Haz és
Kényvtar épileteinek energetikai korszer(sitése valésult meg 150 millié
forintos allami tdmogatéasbol és 48 millié forint sajat forrasbol.

Mi minden ujult meg ebben szamunkra oly kedves épiiletekben?

Bar a tobb mint 100 éves épiileteket az elmult évtizedekben, jorészt tdmo-
gatott forrasokbdl folyamatosan fejlesztettiik, ez a palyazat lehetéséget
nyujtott, a fal- és fodémszerkezeteken még hidnyzé hészigeteld rétegek és
megfelel6 kialakitasu uj nyilaszardk beépitésére, hdszivattyus hiités/flités
és Un. hévisszanyerds szell6zés kialakitasara. A megfelel6 tajolasu tetéfell-
leteken napelemes rendszerek késziiltek energiataroldkkal. A Faluhdz - va-
lyogfalazatu egykori paraszthazbdl kialakitott - éplilete Uj tetészerkezettel
és fedéssel, pedig konkrétan Ujjasziiletett. A projektet kdvetéen a konyvtar
foldszintjén a laminalt padldburkolat is lecserélésre kerdilt.

A beruhézasok soran komplex energiahasznositas jétt létre, hiszen az Ore-
giskolaban és a Faluhazban a kozosségi helyiségeknek csak alapfiitése
lenne foldgazzal, a hasznalat fliggvényében torténd felfiités, illetve a nyari
h(ités hészivattyus h(ité/fiité klimarendszerrel biztositott, melyekhez sziik-
séges elektromos energia egy részét az energiatarolds napelem rendszer
szolgaltatja. Mind a téli, mind a nyari hasznélat soran nagy megtakaritast
jelent a hévisszanyer6s szell6zés is. A Kossuth 64-ben, az emlékszobaban
és a német nemzetiségi 6nkormanyzat helységeiben elektromos fiités van,
igy a déli tetofeliileten elhelyezett napelemek és az energiatarolok ennek

" SRR Ry e .

biztositanak energiat. A még szigeteletlen kiils6 falakon és padlasfodéme-
ken 15-20 cm hészigetel6 vakolat, illetve hészigetelés késziilt, az Oregisko-
la utcai ablakai, valamint a Faluhaz 8sszes nyilaszaroja kicserélésre kertilt.
Pontos miiszaki részletek:

Cserépfedés bontasa, Ujraépitése 563 m?
Kézetgyapot szigetelés padlasfodémben 368 m?
Kézetgyapot hészigetelés készitése tetészerkezetben 285 m?
Homlokzati hészigetelés készitése 250 m?
Homlokzati vékonyvakolat és szinezés készitése 316 m?
Fa szerkezetd, 3 rétegi Givegezés( nyilaszaro csere 26db
Hészigetet padkldszerkezet kialakitasa 62 m?
Laminalt padléburkolat készitése 213 m?
Napelemes rendszerek telepitése 56 kW
Energiatérolok beépitése 20 kWh
10 db split rendszerd hiit6/fiit6 klima dsszes teljesitmény 49 kW
2 db légcsatornas h(it6/f(it6 klima dsszes teljesitmény 20 kW

4 db légcsatornas hdvisszanyerds szell6zés 0ssz. teljesitmény 5500 m*/h
Helyi hévisszanyerds szell6z6k telepitése 5db
Kdszonjik mindazoknak a munkajat, akik hozzajarultak ahhoz, hogy ezek
az éplletek ilyen szépen megujulhassanak, akar a korabbi felujitasok,
akar az energetikai korszer(sités keretében. Hiszen kozos érdekiink, hogy
Nagykovacsi épliljon, szépiiljon és fejlédjon.

llyen volt - ilyen lett:
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Lezarult a kozosségi koltségvetés szavazasi idGszaka

Grégerné Papp lldiké jegyz6

Nagykovacsi Nagykézség Onkorményzatdnak Képviselé-testillete a
127/2024. (XII. 12.) szdmu hatédrozataval dontott arrél, hogy 2025. évben
elinditja a kozosségi koltségvetés programjat. A kozzétett felhivasra marci-
us 24-én 12 6rdig vartuk a lakossagtol és a civil szervezetektdl az Gtleteket.
A program javaslattételi szakaszat a beérkezett javaslatok szakmai sz(irése,
véleményezése kovette. A szavazélapra azok az otletek keriltek, melyek
érdemi, 15 millié forint 6sszeghataron beliil, 5nkormanyzati hataskorben
megvalosithato fejlesztési, beruhazasi javaslatot fogalmaztak meg.
Szavazni a telepiilés honlapjan elhelyezett Google kérddiven keresztiil, va-
lamint személyesen a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalatan lévé szava-
zblddaban torténd elhelyezéssel dprilis 23. 12 6réig lehetett.

Hasznalhato telekocsi - carsharing - applikacié/feliilet fejlesztése
Az Ebadta jatszotér el6tti haromszog teriletet novényekkel Gltessék be
A kékereszt kornyékének fejlesztése, rendbe tétele.
Viragos sétany forgalmanak lassitasa a gyalogosok védelme érdekében.
Szabadtéri mozi.
Kultéri falmaszo palya
Kondipark a Zsiros-hegyre, a jatszotér mellé.
Koényvtar gyermekkonyv-allomanyanak bévitése.
Az Ordoég-arok patak felett fahid a vizfelszin kdzelében.
Az Ordég-arok patak menti kdzdsségi pontok kialakitasa
Arnyékot adé "zéldsziget" kialakitdsa a Kolozsvar utcaban.
Kazal-Kaszalé utca keresztez6dés dvoda feldli sarkdnak szilard burkolattal ellatésa.
Altalénos iskola Nagyszénas utca feloli részén, az iskola keritése mentén jarda kialakitasa.
Kozbsségi konyvmegallok létrehozésa.
A Kispatak Ovodaban sészoba fejlesztése lakossagi hasznalat céljéra.
Sebestyéndomb és Kolozsvar utca kozott kerékparos kozlekedés biztositasa.
Kutyapiszokgy(ijts elhelyezése.
Nagy teljesitményl kommunalis munkagép beszerzése
Ady Endre és Banya utcakban hulladékgy(ijték kihelyezése.
Sebességcsokkent6 burkolat a Pok utcéba.
Zoldteriletek novelése.
Kutyafuttatd.
Kozterileti szemetesek.
A pumpapalyahoz vagy mellé a gordeszkasoknak plusz elemek
A Faluhaz el6tti térre padok és viragtarto ladak kihelyezése.
A Lenvirag parkba utcabutorok (pad, szemetes, viragtarto lada).
Roplabdapalya, strandréplabda pélya kialakitasa.
Nagykovécsi Altaldnos Iskola udvaréra jatszéeszkozok.
Ujabb térfigyels kamerak telepitése.
Zsiros-hegyi Uton a lefelé mend oldalon kerékparsav felfestése.
Kossuth L. utcdra kerékparsavok kialakitdsa vagy felfestése.
Patak-menti zold folyosd és rekreacios tér kialakitasa a Kolozsvar téren.
Az iskolaban legyen svédasztalos a menza.
Tobb fa szerte a faluban, fésitas.
A Lenvirag parkba tegball asztal.
Tovabbi parkoldhelyek kialakitasa.
K6z0sségi tér kialakitdsa, pl. asztalok, padok, ping-pong asztalok elhelyezése.
Uj gyalogatkelShelyek telepitése.
Gyalogéatkel6k biztonsagossa tétele, okoszebra. Helyszinek: Nagyszénds étterem el6tt, kastély...

A megjeldlt hatarid6re 339 szavazat érkezett. A szavazatok Osszesitését és
a szavazok jogosultsaganak ellendrzését kovetéen megallapitasra kerilt,
hogy 330 érvényes szavazat érkezett. Az érvénytelen szavazatok szama 9,
az érvénytelenségi ok a név és a bejelentett lakcim feltiintetésének, vala-
mint a nagykovécsi lakcim bejelentésének hidnya volt. Egy esetben pedig
14 év alatti gyermek adta le szavazatat.

A kozosségi koltségvetés program kovetkezd Iépésében elbterjesztés ké-
sziil a Képvisel6-testllet méjusi rendes (ilésére (2025. majus 22.). Az 6n-
kormanyzat 15 millié Ft keretdsszeg erejéig a legtdbb szavazatot gyujtott
javaslatot/javaslatokat valdsithatja meg.

A beérkezett szavazatok eloszlasat az aldbbi diagram mutatja.
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Palyazva fejlesztiink

Okos Zebra az altalanos iskola elott

Szemesy Barbara alpolgarmester

A Safecross Okos Zebra egy olyan kozlekedés-
biztonsagi rendszer, mely az utburkolatban el-
helyezett aktiv LED prizmak segitségével, villogd
fénnyel hivja fel az autésok figyelmét a kijelolt
gyalogatkelén éppen &thaladé gyalogosokra.
A rendszer csak akkor 1ép m(ikddésbe, amikor a
zebran ténylegesen athalad a gyalogos. A rend-
szer keretében az Ut két szélén - megfeleld ta-
volsagban az Utpadkatdl — oszlopok kertilnek ki-
helyezésre, az ezekben 1évé szenzorok érzékelik
a gyalogosok athaladasat. Amikor az érzékel6k
bekapcsolnak, egy vezérlé egységen keresztiil
jelzést adnak az utburkolatba helyezett aktiv
LED lampaknak, ezzel megallasra figyelmeztet-
ve a gépjarmlvezetdket. Ez a jelzés kizardlag
addig tart, ameddig a gyalogos athalad az ut-
testen, igy a jelzés csak akkor Iép mlkddésbe,
amikor az valéban indokolt. A rendszer célja,
hogy az adott gyalogétkel6nél a jarm(ivezet6k
szamitsanak ré: ha villog a LED, akkor gyalogo-
satkelés torténik, és meg kell allniuk.

llyen rendszer telepitésére nyertiink 50%-os ta-
mogatast a Generali a Biztonsagért Alapitvany
jovoltabol. Az alapitvany céljai kdzott szerepel a
kozlekedésbiztonsag tdmogatdasa. A gyalogosok
védelme a kézlekedésben kiilondsen fontos, és
az altaldnos iskola el6tti gyalogatkelShelynél

gyermekek, gyalogosan kdzlekedék védelme ér-
dekében még a nyér folyaman telepitésre keril
ez a védelmi rendszer. A kdzlekedésbiztonsag
fokozasa kiemelt feladatunk Nagykovacsi teljes
terliletén. Ezen torekvéseink keretében keriilt

telepitésre a teleplilés kapujaban a trafibox, ke-
riil kialakitasra a Safecross rendszer. Hamarosan
megkezdddik a Pok utca és Szeles utca kereszte-
z6désben a gyalogatkeld kialakitasa és a vizel-

mar tobb esetben tortént veszélyeztetés. A

TeSzedd! - Onkéntesen

a tiszta Magyarorszagért
akcio

Szemesy Barbara alpolgérmester

Idén is csatlakozott Nagykovécsi Nagykdzség Onkormanyzata hazank leg-
nagyobb 6nkéntes hulladékszedési mozgalmahoz, amely az idei évben 13.
alkalommal keriilt megrendezésre az Energialigyi Minisztérium tdmogata-
saval. Az egész orszégra kiterjedd kampany célja, hogy énkéntes megmoz-
dulds keretében kdzdsen vardzsoljuk tisztdbba kdrnyezetiinket.
Ez a program minden évben sok embert mozgat meg, akik egy séta vagy
tura keretében 6sszegydjtik az elhagyott szemeteket. Volt, aki kutyasétal-
tatds kozben tette ezt, voltak barati tarsasagok, akik Budapestrd| érkeztek
hozzank segiteni, és voltak olyan helyiek, lelkes csaladok, akik fontosnak
érezték azt, hogy 6k is tegyenek telepiilésiink tisztasagaért. Aprilis 12-én,
10 drakor taldlkoztunk a hivatal parkoléjaban, ahol kiosztottuk a zsakokat,
keszty(iket és kotozéket, majd megindultak a csapatok a Nagykovacsi ki-
16nboz6 terlletei felé. Délre mar kozel 40 zsék szemét gylilt 6ssze, amik
kisebb kupacokba &sszehordva vartak a NATU munkatarsait, hogy 6ssze-
gy(jtsék és a szallitasi pontra deponaljak. Leadtuk az &sszegydlt mennyi-
séget, és a MOHU gondoskodott a megtelt zsakok elszallitasardl. A munka
végén zsiroskenyér és szOrp varta
a szorgos segitéket. Kdszonjik
mindenkinek a segitséget, aki
fontosnak tartotta, hogy tegyen
valamit telepiilésiink tisztasa-
géért. Azonban nem lenne eny-
nyi feladat, ha év kézben odafi-
gyelnénk arra, hogy ne dobdljuk
el a szemetet, kutyagumis zacs-
kokat, és egyéb hulladékokat.
Figyeljlink Nagykovécsi tiszta-
sagaral

vezetd rendszer javitasa.

Beiratkozds a Lenvirdg Bélcsodébe

Az idei évben a k& tartjuk a bei

2025.05.19. hétfs 8-16 oraig
2025.05.20. kedd 8-16 6raig
2025.05.21. szerda 8-16 6raig

A beiratkozashoz sziikséges iratok/formanyomtatvényaink elérhetéek honlapunkon:

www.nagykovacsibolcsode.hu

= felvételi kérelem

= adatkezelési hozzajarulds mindkét szil6 részéré|

= 30 napndl nem régebbi munkaltatdi igazolas és/vagy jovedelemigazolas mindkét szl
részérd|

= vdllalkoz6k esetében 2024. évi NAV jévedelemigazolas

= agyermek- és a sziil6k/torvényes képvisel6k lakcimet igazold érvényes hatosagi
igazolvanya és személyazonositd igazolvany bemutatdsa

= agyermek sziiletési anyakényvi kivonata/madsolata,

= TAJ kdrtydja/masolata

= rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesul6 gyermek esetén az errél sz6l6
hatdrozat

= egyedildllé szul§ esetén, az emelt csaladi potlékrdl szdl6 hatérozat.

A felvételrdl egy — az intézményvezet6bdl, védénbbal valamint a Humanpolitikai Bizottsdg
egy tagjabol 4ll6 — felvételi bizottsag 15 napon beliil dont. A dontésrél az intézményvezets

irdsban értesiti a szul6t (torvényes képvisel6t).

Akiknek mar van beadva felvételi kérelem, kérem &ket, ha aktudlis még, legyenek szivesek

friss igazolasokkal Ujra eljénni a beiratkozasra.

Nagykovdcsi, 2025..03.18. Istvan Agnes

intézményvezetd
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Kék Zona Projekt Nagykovacsiban

Turcsédn Emese

Ordmmel osztjuk meg a hirt, hogy telepiilésiink
egy kilonleges kezdeményezés részese lehet:
Nagykovacsi csatlakozik a Kék Zéna Projekt ki-
sérleti programjéhoz! Ez a program lehetéséget
ad arra, hogy kozosségiink az egészségesebb és
boldogabb életmdéd példéjava véljon Magyaror-
szagon.

Mi az a Kék Zona?

A Kék Zonék azok a kilonleges helyek a vilag-
ban, ahol az emberek nemcsak hosszabb ideig
élnek, hanem egészségesebben, boldogabban,
és olyan kozdsségekben, ahol az egymas iranti
tdmogatds természetes. Ezek a régiok - példaul
Okinawa Japanban vagy Szardinia Olaszorszag-
ban - azt mutatjdk, hogy a hosszu élet titka
nem csodaszerekben rejlik, hanem egyszer(,
kovethetd szokdsokban: természetes mozgas, ki-
egyensulyozott, helyi alapanyagokra épiilé tap-
lalkozas, erés kozosségi kapcsolatok és a stressz
kezelésének tudatos médja.

Miért pont Nagykovacsi?

Nagykovacsi gyonyorl természeti kornyezete,
valamint a Kék Zoéna szellemisége iranti elko-
telezettsége teszi idedlis helyszinné a program
megvaldsitasara. A kovetkezb egy évben szamos
orvos és szakember segiti majd a kdzés munkat.
Tobbek kozott idegsebész, n6gyogyasz, hiperbar
oxigénterdpias orvos, tobb kutatd, biomérnok,
élelmiszermérndk, természetgydgydsz, agra-

rmérnok, vidékfejlesztési szakmérnok, coach,
sportold is részt vesz a szakértbi csapatban, sét,
tobb egyetem is bekapcsolodik.

Mit kinal a program?

A Kék Zbna Projekt Nagykovécsiban egy éven at
tartd, atfogd egészség- és életmaodfejlesztési fo-
lyamat, amely bemeneti és kimeneti mérésekkel
koveti az eredményeket. Célja, hogy kis |épések-
kel is véltozast érjlink el az egészség és a jolét
terén, minden generaciét megszolitva.

A program fébb elemei:

- Egészségligyi allapotfelmérések: A program
elején minden résztvevé szamdra dijmentes
egészségligyi vizsgalatokat biztositunk, ame-
lyek megmutatjék a kiindulsi dllapotot. Az év
végén megismételjiik a méréseket, hogy latha-
téva valjanak a pozitiv valtozasok.

« Dijmentes kozosségi programok: kdzos fézé-
sek, workshopok, természetjard turak; interak-
tiv eléadasokra is sor keriil a helyi és meghivott
szakért6k vezetésével.

- Eletmédtanacsadas: a résztvevék egyszerd, a
mindennapokba kénnyen beépithetd tippeket
kapnak a taplalkozas, mozgas, stresszkezelés és
a kozosségi kapcsolatok erdsitése terén.

+ K6z6sségépités: célunk, hogy a program ne
csak az egyéni életmodot, hanem az egész te-
leplilés kozosségi szellemét is erdsitse, hiszen a
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vizsgdlar alkalmas a Tec
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hosszu és boldog élet egyik legfontosabb titka
az egymas irdnti torédés.
Ez az egyéves folyamat kivalo alkalom arra, hogy
Nagykovacsi példaértéki, Kék Zoéna szellemi-
ségli telepiiléssé valjon. Egyitt tehetiink azért,
hogy kozségiink lakéi hosszabb, egészségesebb
és boldogabb életet élhessenek!

Lakossagi forum

2025. junius 10-én, 17:00 6ratol lakossagi foru-
mot tartunk az Oregiskola nagytermében, ahol
részletesen bemutatjuk a Kék Zoéna Projektet,
a varhato eseményeket és a lakosok részvételi
lehet6ségeit. Az eseményen a projekt vezetdje,
Turcsén Emese személyesen is jelen lesz, hogy
valaszoljon a kérdésekre és bemutassa a Kék
Zbna koncepciojat.

¥ masg r-”'-'r-f‘ht'h:-ﬁﬁ.
LoreénG fny
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Az esOvizgyiijtés mar
nem csak egy lehetéség,
hanem kotelez6 feladat

Szemesy Barbara alpolgarmester

A 280/2024. (IX.30.) kormanyrendelet (TEKA) rendelet alapjan az
esoviz gylijtése mostantol nem opciondlis lesz, hanem kdtelezd. Az
utdobbi években egyre tobben hasznaljak ki a Gondos Onkormanyzat
program keretében, kedvezményes esdvizgyiijto tartaly megvasarla-
sanak lehetoségét.

A klimavaltozas — mely, mint azt szdmos kutatas alatdmasztja, nem fiig-
getlen az emberi tevékenységtél, — egyre komolyabb veszélyeket tarto-
gat a jovOre nézve. Fel kell késziilniink ra, hogy egyre kevesebb csapadék
esik, és az is egyre egyenl6tlenebb eloszlasban. Gyakran visszatérnek az
aszalyos idészakok, a lehullott csapadék mennyisége nem egyenletes.
Valészinlleg a jovben egyre gyakoribbak lesznek a szélséséges idéja-
rasi elemek és a felhészakadasok. Azaz, ha esik akkor egyszerre zadul le
nagyobb mennyiség, utana pedig egy aszalyos id6szak kdvetkezhet. Ez a
mez6gazdasagnak és a névényeknek sajnos nem j6, az intenziv, hirtelen
lezddulé esé ugyanis elmossa a felsé termdréteget. A ndvények szamara
a lassu, permetezd esé lenne az idealis, - sajnos Magyarorszagon ebbdl
kapnak a legkevesebbet.

Egyre tobbszor adodik a kérdés: hogyan tudnéanak vizet tartalékolni?
A kormanyrendelet értelmében:

67.§ (1) A csapadékvizet a telken beliil meg kell tartani. A vizvisszatartas,
Ontdzés és egyéb hasznositds érdekében a csapadékvizet a telek zoldfe-
llletén el kell szivarogtatni vagy a telek egyéb teriiletén tarolni szliksé-
ges olyan mértékben és médon, hogy ez a telek és a szomszédos telkek,
tovabba az épitmények allékonysagét és rendeltetésszeri hasznalatat ne
veszélyeztesse. A telekrél csak a nem hasznosithato, nem elszivarogtatha-
t6 és nem tarolhaté csapadékviz vezethetd el. A vizvisszatartds médjarol
és mértékérdl a helyi épitési szabélyzat rendelkezhet.

A helyi épitési szabalyzat (HESZ) rendelkezései ebben a témaban:

HESZ 10.5 (5) A telkek terepfelszine kizarolag oly médon alakithato, hogy
a terlileten 1évé talaj erézidvédelme, a rézsik éllékonysaga és a felszini
vizek elvezetése a telek teriiletén belil, rendezetten biztosithaté legyen.
(6) A telken bellil keletkezd csapadékviz kezelése érdekében tarozé vagy
szikkaszt6é mitargyat kell létesiteni.

HESZ 22.§ (4) Ha a telek beépitése, burkolt feliiletének ndvelése hatasara
a kezelendd csapadékviz mennyisége meghaladja a korabban keletkezett
csapadékviz mennyiségét, a tobblet csapadékviz visszatartésara telken
beliil tarozot és/vagy szikkasztot kell [étesiteni. A tarozé méretét ugy kell
meghatarozni, hogy minden megkezdett 50 m? burkolt feliilet utan lega-
labb 1 m?® helyi zdportéarozé térfogatot kell kialakitani.

Nem mindegy, hogyan gyiijtjiik és mibe

A klimavéltozas eredményeként egyre fontosabb lesz, hogy a lehullé csa-
padékot felfogjuk és raktarozzuk késébbi, vizszegényebb id6kre. Adédik a
kérdés, hogyan gyuijtsiik és féleg hogyan téroljuk az esévizet?

Mivel a viz az es6csatornabdl folyik az eséviz gydjtébe, természetes, hogy
annal tobb vizet tudunk gydjteni, minél t6bb viz csorog le a tetérél. Ez
pedig nagyobb délésszog tetékon lehetséges.

Az otthoni esévizgy(ijtés alapvetéen az ereszcsatornan torténik, igy a
megfelel6 gyujtéedény mellett ugyanilyen fontos az eresz tisztantarta-
sa. Sajnos errdl hajlamosak vagyunk elfeledkezni, pedig évente egyszer
ki kell tisztitani az ereszt, hogy akadalytalanul tudjon folyni benne a viz.

A Gondos Onkormanyzat Program keretében az elmult években kézel
500 db komposztlada és 400 db esdvizgyiijto tartaly keriilt dnkor-
manyzati tdmogatdassal a nagykovécsi kertekbe. Ezzel az eredménnyel
hatalmas |épést tettiink kdrnyezetiink védelme érdekében. Aki eddig
nem vasérolt kedvezményes aron esévizgyijtét vagy komposztladat,
jovére Gjra megteheti majd, hiszen k6zos célunk ennek a sikeres prog-
ramnak a folytatdsa.

De mi is ezeknek a tartalyoknak az el6nye?
« Tartos, idojarasallo miianyagbal késziilnek.

- Talapzattal egyiitt kaphatdk. Az erés talapzat nagyon fontos, egyrész
tartja a sulyt, masrészt lehetévé teszi, hogy a tartdly ala tudjunk helyezni
egy vodrot vagy locsolokannat.

« Arajtuk 1évd csap segitségével barmikor kinyerhetjlik a vizet a tartalybdl.

« Ugyanilyen fontos tartozék a tetd. Az esévizet el kell zarni a leveg6tél
és a fénytdl tobb okbdl is. Egyrészt, hogy tisztan tartsuk, masrészt, hogy
ne induljon be az algasodas, de a legfontosabb ok, hogy megakadalyoz-
zuk a szunyoglarvak megtelepedését. Ha nem akarjuk, hogy teraszunk
mellett egy komolyabb szinyogkolénia sziilessen, akkor az esévizet
mindig zarjuk le!

Tegyiink egyiitt kdrnyezetiink megoévasaért, hasznositsuk a lehullé csapa-

dékot, a kertben megtermelt zéldhulladékot. Legyen zoldebb Nagykova-

csi!

MOVUVES FOCIPALYA
BERLES

NAGYKOVACSIBAN

20X40-E5 MOFUVES PALYAVAL VARJUK A FOCIZNI SZERETO
GYEREKEKET, FELHOTTEKET, BARATI TARSASAGOKAT,
SPORTEGYESULETEKET NAGYKOVACSIBAN A NAGYSZENAS
UTCABAM.

H-P: B-21, SZ0: 10-21, V: 12-21. ONNEPNAPOKON ZARVA

NATU iroda (2094 Nagykovicsi, Pdk u. 58.)
+36 26 355 159
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Harmadszor is bizalmat kapott: Istvan Agnes ismét
vezetheti a nagykovacsi Lenvirag Bolcsodét

Dr. Fegyveres-Fiskal Gabor alpolgarmester

Istvan Agnes neve osszefonédott a nagy-
kovacsi bdlcsodei nevelés fejlodésével.
Szakmai elkotelezettsége, embersége és a
legkisebbek iranti toretlen figyelme har-
madik alkalommal is elnyerte a k6z6sség és
a dontéshozok bizalmat. Agnes eldszor az
ELTE Gyogypedagdgus karan végzett, aztan
kisgyermeknevel6i szakképesitést szerzett,
majd 2022-ben a Debreceni Egyetem Védo-
néi szakan Gjabb diplomat vehetett at. Veze-
tése alatt a bolcséde nem csupan egy neve-
lési intézmény, hanem valodi, szeretetteljes
kozosségi tér lett a csaladok szamara. Most,
ujabb ciklusanak kezdetén arrél beszélget-
tiink vele, milyen multbeli eredményekre a
legbiiszkébb, milyen terveket dédelget a jo-
vore nézve és mi adja szamara a legnagyobb
er6t a mindennapokban

Visszatekintve a kezdetekhez, hogyan értékeli
a bélcséde 10 éves miikodését?

2015 augusztusaban nyilt meg az intézmény és
az indulds nagyon komoly szervezéi feladatot
igényelt, hiszen az Ures falak diszitése mellett,
butorokat és jatékokat kellett vasarolni, majd
ezt kovette a kollegak kivalasztdsanak komoly
feladata, és a teljes szervezeti dokumentacio
elkészitése. Biiszke vagyok arra, hogy mind a
szakmai szinvonal, mind a targyi feltételek ver-
senyezni tudnak a maganbolcsédék mindségé-
vel.

Intézményvezetéként milyen irdnyelv vagy
pedagdgia médszerek hatdrozzdk meg a mun-
kdjat?

Legfontosabbnak az intézmény szakmai szinvo-
nalat és a kollegakkal, szlilékkel vald partneri, ta-
mogato viszonyt tartom, amely garancia a min-
dennapi nyugodt és kiegyensulyozott légkor
megteremtésére a gyermekek szamdra. Fontos
tovabba az egyéni bandsmad elve, hiszen min-
den gyermek mas és mas, mindenkihez meg kell

talalni azt a kulcsot, amely a kapcsolatteremtés-
hez és az igényei kielégitéséhez sziikséges.

Mdjus 19-21 kozott tartjdk a beiratkozdst az
intézménybe. Mennyire tudja kielégiteni a falu
igényeit a bolcséde?

2024-ben volt az elsé olyan év, amikor minden-
kit fel tudtunk venni. Minddsszesen 4 csalad volt
varolistan, de szeptemberre mar ket is poziti-
van tudtuk kiértesiteni. Tavaly még év kdzben
is fel tudtuk venni a gyermekeket, és jelenleg is
van egy felszabadul6 helyiink. Amikor megnyi-
tottunk dupla volt az igénylék szdma, mint a fé-
réhely, de a gyermeklétszam sajnos folyamato-
san csokken Nagykovacsiban. Az adatok szerint
2024-ben 53 Ujsziilottink volt a 10 évvel ezel6tti
100-zal szemben. A 2025-2026-0s tanévben vi-
szont csak 25 féréhelylnk lesz, mert sok a ma-
rad6 gyermek, akik nagyon koran, 1-1,5 évesen
keriltek be az intézménybe, igy most még az ovi
helyett vellink toltenek egy évet.

Milyen tervei vannak a kovetkezé 5 évre?

Elséként a ,10 éves a bdlcséde” kidllitdst emli-
tem, amelyet 6sszel rendeziink meg. Fényké-
pekkel, alkotasokkal és misorral késziiliink a
gyermekek és sziileik részére, igy mutatjuk be
az elmult évek munkajat, eseményeit. A révid-
tavu terveink kozott az épiletek, nyildszarok
karbantartdsa és felujitasa, a disztéglak javitasa
szerepel. E mellett az épilet klimatizacidja is
szlikséges fejlesztés, mert nyaron a nagy me-
legben nem tudnak aludni a gyermekek. Ezzel
kapcsolatosan nagy gondot forditunk arra, hogy
betartsuk az egészségligyi szabalyokat és csak
akkor fogunk hiteni, amikor a gyermekek a kert-
ben tart6zkodnak. Fontos szamunkra a sz(il6k és
az itt dolgozok visszajelzése, amellyel kapcsola-
tosan anonim kérdéiveket készitlink el6, hogy
megismerjlik az elvarasokat és a véleményeket.
Kozéptavon féallasu gydgypedagogus szeret-
nénk foglalkoztatni, valamint erésiteni akarjuk

a testvér bolcsédei kapcsolatokat, hogy mas
bolcs6dék szokasrendjét, szabalyait megismer-
ve beépithessiik a programunkba az 6 ,jé gya-
korlataikat”. Személyes célom, hogy motivaljam
a kollegakat a tovabbtanulasra, a féiskolai képe-
sités megszerzésére, hogy a pedagdgus életpa-
lya modellbe tartozzanak és szakmailag, vala-
mint bérezés szempontjabdl is fejlédést érjenek
el. Kozéptavu célunk tovabba egy alapitvany lét-
rehozéasa, amivel a szllék tdmogathatjak az in-
tézményt. Hosszutavon fézékonyha kialakitasat
tervezem, mert a bolcséde sajatossagos elvéra-
saira ezzel tudnank reagélni a melegitékonyha
helyett. Egy a mai kor elvarasainak megfelelé
sészoba kialakitasat pedig palydzat finansziro-
zéssal szeretnénk megoldani.

Az ovodds kori gyermekeket mdr elérte a
digitalizdcio. A bolcsédés korosztdlyra is van
hatdsa ennek a jelenségnek?

Abszolut! Sok gyermek érkezik példaul ugy,
hogy csak akkor hajlandé enni, ha valamilyen
gép hangjét, képét hallja - latja vagy nem a ma-
gyar monddkakat 6lbéli jatékok verseit mondo-
gatjak, hanem angol videdkat utanoznak. Ugy
latjuk ez hatassal van a beszédkészség fejlédé-
sére, és nehezitett a gyermekkel valé kommuni-
kacio lehet6sége. Nehezebben foglalhatdak le a
gyerekek és rovidebb ideig tart a figyelmiik mint
régebben. A képernydid6 kérdést be kellett ten-
niink az anamnézis kérddivbe is, mert megjelent
a hétkoéznapjaikban. Sok jaték hasznalatanal
is észrevessziik, hogy a targyakat telefonként
hasznaljak a gyermekek, kezelik, gorgetik, a fii-
likhoz teszik. Ezért csatlakoztunk mi is a kiityl-
mentes péntekekhez, amivel igyekszilink j6 pél-
déat mutatni, ilyenkor a sziilé sem hozhatja be a
telefonjét az intézménybe.

Miben kiilonbozik a Lenvirdg Bolcs6de mads in-
tézményektol?

A varosi bolcsikhez képest egy falusi bolcséde
sokkal baratsagosabb és csalddiasabb és a te-
leptilés zsakfalu adottsdganak okan évott és
védett az intézménylink. Szerencsés helyzetben
vagyunk a munkaerét illeten is, mert 48 gyer-
mekkel, 8 kisgyermekneveld, 4 dajka foglalko-
zik valamint 1 konyhai munkatérs, 1 takaritd, 1
gondok segiti a mindennapi mukodésiinket.
Kiemelném, hogy nalunk mindig helyi lakosok
dolgoznak, illetve hogy minimdlis a személyzeti
fluktuacio, amire biiszkék vagyunk. A legtobb
kolléga még mindig itt dolgozik akikkel 2015-
ben nyitottuk a kapuinkat.
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Nagykovacsi kerékparedzo kapott rangos kittintetést

Gerely Gébor

Nagy 6rommel osztjuk meg, hogy vezeté-
edzonk, Bogar Gabor rangos elismerésben
részesiilt. A dijatado iinnepség kiilonosen
inspiralé volt szamunkra, mert olyan szak-
emberek kaptak figyelmet, akik nem a re-
flektorfényre, hanem a fiatalokért végzett
kitarto, alazatos munkara forditjak energi-
aikat.

A dijakat Miklésa Erika adta at, Kemény Dénes,
a MOL ZRT és az Uj Europa Alapitvany vezetése
jelenlétében. A ceremonia soran a dijazottokat
néhany szavas Osszefoglaléval méltattdk, és
mindenkirél bemutattdk az erre az alkalomra
készilt rovid riportfilmet is.

Gaborral kapcsolatban a kdvetkezé gondola-
tok hangzottak el: ,Sokszoros magyar bajnok
mountainbike versenyzd. Legendas uttord, aki
a korat megel6z6 edzés- és élettani modszereit
sajat magan kisérletezte ki. Tanitvanyai szdmos
hazai és nemzetkozi eredménnyel biszkélked-
nek. Gabor igazi példakép. Vigyaz a gyerekek-
re, és hosszu tavu stratégidkban gondoskodik
a tehetségekrél: ne égjenek ki, ugyanakkor
massziv alapok képzédjenek azokndl, akik fel-
néttként profi sportoldva szeretnének valni.

XA .17 MARATON
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Egyiittmikodési %

Munkaja nem csak az edz8ségre terjed ki, de a
sportoloi életmdd mas teriileteire is megtanitja
tanitvanyait: helyes taplalkozasra, regeneraci-
ora, etikara, és foglalkozik a sport pszicholdgiai
hétterével is. Személyre szabottan foglalko-
zik mindenkivel. Igyekszik mas kerékparos
szakdgakba is kitekintést adni, és igyekszik a
gyerekeknek a leheté legjobb kapcsolatokat
megmozgatni az orszaguttdl kezdve a palya-
kerékparon at akar a downhillig. Versenyz6i
kerékpérjaihoz nem enged mdst, azokat sajat
maga szereli, tartja karban. Es szerelés kdzben
nem ritka, hogy 1-2 versenyzé Ul le személyes
konzultaciéra a mhely kis székére.

Gabor nem csak a tehetségekkel foglalkozik.
De minden gyerekkel, aki beiratkozik hozzank.
Segit a gyengébbeknek felzarkoézni, segit a be-
tegségbdl-sériilésbél visszatéréknek regene-
ralédni, és jo tanacsokkal segiti a csaladokat:
miként tudjék legjobban tdmogatni sportold
gyermekiket. A sport mellett mindenkit a ta-
nulésra is biztat. Eszreveszi az aprébb sikereket
is, amivel motivélja a gyerekeket. A gyerekeke
szeretik, hallgatnak ra, és kovetik, mert nem
csak a sport terén, de emberségbdl is magasra
teszi a mércét.
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Keresztut koncert Nagykovacsiban

A zene és hit linnepe a husvéti idészakban

Dr. Fegyveres-Fiskal Gabor alpolgdrmester

2025. aprilis 11-én 19 6ra, Nagykovacsi -
Meghitt hangulat, kiilonleges zenei élmény
és kozosségi Osszetartozas jellemezte a
nagykovacsi katolikus k6zosség idei kereszt-
ut koncertjét, amelyet a hisvéti linnepkor je-
gyében adott el6 a templomi gitaros zenekar
a Nagyboldogasszony templomban. Az ese-
mény mélto zarasa volt a nagybdjt id6szaka-
nak, és spiritualis felvezetése a feltamadas
oromének.

A templom falai kozott idén is megrendezésre
keriilt a mar hagyomanyos templomi koncert,
amelynek kiilonlegessége, hogy a keresztut sta-
cioit Sillye Jené gitéros keresztut mavével, sz6-
veges elmélkedésekkel és imadsagokkal idézik
meg. A zenei blokkok kozott elhangzo elmélke-
déseket a plébénia kdzosségének tagjai olvastak
fel, igy téve még személyesebbé az eseményt. A
program célja, hogy a résztvevék ne csupan ze-
neileg, hanem lelkileg is mélyebben megéljék
Krisztus szenvedéstorténetét.

A résztvevok visszajelzései szerint az est kiilono-
sen meghat6 és elmélyilt volt. ,A zene, az ima
és a kozos csend valodi lelki feltoltédést adott”

- mondta egy résztvevd, aki méar masodszor
vett részt az eseményen. A szervez6k szerint a
koncert nemcsak a husvéti innepkor szellemi-
ségéhez jarul hozzd, hanem a teleplilés vallasi
és kulturalis életének is fontos része. A templom
megtelt a koncertre, ami jelzi, hogy az esemény
a kdzosség szivéhez nétt.

A keresztut koncert mélté példaja annak, ho-
gyan tud a hit és a mivészet talalkozni egy ko-
z0s cél érdekében: elmélyitse az Ginnep lizene-
tét, és 0sszekOsse a kozosség tagjait.

DR. SCHMIDT IMRE

OSZTONDI]

Palyazati feltételek:

* 18-30 év kozoétti életkor

» kozépfoku oktatGsban nappali évfolyamon
tanuld, vagy allamilag elismert
felséoktatasi intézmeény hallgatdja

TEMA:

K6z0sség -
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@ +36 26 355 009 / 106. mellék
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» Oregiskola K6zosségi Haz és Kényvtar

2025. éprilis 24-én Unnepélyesen is dtadtuk az
Oregiskola elkésziilt, kitakaritott, visszarende-
zett Kossuth utcai 78. sz. alatti székhelyét. Ezen
a napon kicsit letltiink emlékezni az elmult év
mindennapjaira. Kiszelné Mohos Katalin polgar-
mesterasszony Unnepi szavai utan, Gyorgyi Zol-
tan féépitész ur foglalta 6ssze a projekt részlete-
it. lgen megdobbentbek voltak a fotok, amelyek
a felujitas egyes részleteit emelték ki, kiilondsen
a Faluhdz egykori allapotat illet6en.

Az innepélyes dtadast a Linum Vocal (eziist mi-
nésités() fellépése nyitotta meg. Fazekas Agnes
karvezet6 vezetésével adtdk el6 milsorukat,
tagjaik kozott 6rommel Gdvoziltik Didszeghy
Tiindét, az Oregiskola K6zdsségi Haz és Konyvtar
alapité igazgatojat.

A projektbemutatés utan jelképesen és szimbo-
likusan atadtuk az Oregiskola féépiiletét Kiszel-
né Mohos Katalin és Gyorgyi Zoltan részvételé-
vel.

A konyvtar visszapakolasa, padlécsere utani Uj-
béli és végleges takaritasa, portorlése a mind-
végig kitartd kollégak erejét is kezdte megtorni,
jelentkeztek azonban 6nkéntesek, akik szabadi-
dejiiket nem sajndlva segitségiinkre szegédtek,
amiel6bbi kdnyvtarnyitds reményében. Koszon-
juk dr. Kohut Jozsef és kedves felesége, Zsuzsa
segitségét, Tegyey Agnes munkajat, a Harsanyi
csalad: Rita és Istvan szorgalmat, a Doroszlai csa-
lad, Emese kedves ténykedését.

A jelképes avatas utan az idei Oregiskola dijasok
koszontése kovetkezett, majd a dijak dtadasa.

A tavaly alapitott elismerés hagyomanyosan
a magyar kultira napjan keriilt volna atadés-
ra, de idén, most a nyitas alkalmaval ejtettlink
erre szert. Egyéni kategdridban Kiss Julidnna
fazekas-szakkorvezet6, agyagmuives lett az idei
dijazott. Szervezeti kategéridban Bédi Jozsef
munkajat emeltik ki és ismertik el. Az idei ko-
z0sség dijasunk a Tiszta Forras Nyugdijas klub
lett, Stoklasz Eva vezetésével. Sajnos Kiss Julidn-
na nem tudott személyesen jelen lenni, egy kis
rogtonzott kiallitassal volt jelen az alkotdi vilaga.

G. Furulyas Katalin

Dudinszky Noéra fuvolam(vész és tanitvanya,
Hevér Vilma muzsikjaval zartuk az tinnepi per-
ceket. Dudinszky Noéra Silnizene gyerekprog-
ramja az Oregiskola életének szerves része, igy
kilondsen oriltiink, hogy elfogadtdk a meghi-
vasunkat.

MegkoszontUk a Hivatali kollégak sok faradoza-
sat, amivel az Energetikai korszer(sités beruha-
zas megvaldsuldsat gondoztak, a Mlszaki Osz-
taly csapaténak végtelen helytallasat.

J6 volt hallani, akdr a polgarmesteri kdszonté-
bél, akér a kis fogadas alatti privat beszélgeté-
sekbdl, akkor tudtuk meg, mennyi mindennek
ad otthont az Oregiskola intézménye, amikor
nélkiilozni kellett. Az Oregiskola kdzosségi tereit
természetesen mindenki magaénak érzi, tudja,
szamol vele, szdmit ra. A Széva utcai, nagyon sok
mindenre kivaléan alkalmas kisegité helytink
utan Ujra a Kossuth 78. is nyitva.

Aprilis 14-t6] pedig nyitva a kdnyvtar is, véletlen
az egyezés, de 6romteli volt, hogy Esterhazy Pé-
ter szliletésnapjdra készltlink el. A konyvtarban
a zarva tartas ideje alatt is érkeztek az uj kony-
vek, igy igazan friss, korszer( allomannyal var-
tuk az olvasdkat. A konyvtar is f(it6-hiit6 klimat
kapott, a kdnyvtar teteje megerdsitve, szép Uj
cserepekkel, napelemekkel 6vja-szolgédlja az
allomanyt, az olvasokat, kdnyvtarosokat. A be-
azasok lehetésége reményeink szerint kizarasra
kerilt, szép Ujonnan festett falak és vadonatuj,
nagy kopésallésagu padlo szépiti a kdrnyezetet.
A kisterem is klimat kapott és az ablakai jél szi-
geteld, jol zarddo, de jellegében a régihez igazo-
do formét kaptak. A nagyterem klimatizalt lett
és egy modern, nagy gépészettel biré szell6zte-
t6 rendszerrel béviilt, amely az eléadasok, prog-
ramok j6 légellatasat szolgalja.

Az épiilet homlokzata az Uj ablakok, a homlok-
zati javitasok miatt igazan szép format nyert,
még a nagykapu festésére késziillink, ha a meg-
felel6 szinkod kidolgozasra kerdil.
Koszonhetéen az Energetikai korszerdsitésnek,
a pélyazati eréforrasnak és a millié apro kiegé-

Megnyilt az Oregiskola Kozosségi Haz és Konyvtar

szitésnek, a sajat forrdsok hozzdaddsanak a Kos-
suth utca 78. szém, az Oregiskola, a Kossuth utca
64. szém alatti 56-os Emlékszoba, az Oregiskola
telephelye, a f6 utca dicséretesen szép éplilete-
ivé valtak.

2094 Nagykovacsi, Kossuth L. u. 78. « Tel.: 06/26 356-362 ¢
e-mail: konyvtar@nagykovacsi.hu; kozossegihaz@nagykovacsi.hu

Honlap: www.oregiskola.hu

SSTEN OREGISKOLA KOZOSSEGI HAZ és KONYVTAR

Intézményvezetd: G. Furulyas Katalin
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G. Furulyas Katalin

BODI JOZSEF
Oregiskola-dij 2025,
a szervezeti kategoria dijazottja

Van Nagykovécsiban egy olyan ember, akire min-
dent ami fontos, mindent amit senki nem tud
megoldani, r4 lehet bizni. Helyismerete pératlan,
mindenkit ismer, aki ahhoz kell, hogy a feladatok
elkésziljenek. Keze nyomén egyenes lesz a talaj,
rovid a f(, a virdgok vizet kapnak, a jarda meg-
tisztul.

Ami senki kocsijaba nem fér be, azt Jézsi elhozza.
A patika tisztasagu, szépen matricazott 6nkor-
manyzati auté mindig hasznos ligyben surrog
Nagykovacsi utcdin. Sok feladata mellett hordja
az Unnepi csomagokat, a sziiletésnapi idvoz-
leteket, az Uinnepi koszorukat, (innepnapokon,
es6ben, szikrdzd napsiitésben és természetesen
hétvégénként is.

Jozsi segitékészsége igazan példas, néha at kell
esni egy kisebb, ritudlis dormogdszakaszon,
de utana rendben lesz minden. All a séator, ha a
szélben felddl, lesz kreativ megoldas, akad egy
tdmaszték, egy pecek és minden rendben Ujra.
Ha arra van sziikség, mar csak a labat latjuk, fenn
van az ereszcsatornat vizsgalva, keresve a dugu-
las okat.

Segitséglinkre van minden olyan széllitdsban is,
amely a kdzség hatarain tulra mutatnak. Emléke-
ziink kiemelked6 feladatokra, kdszonjik Vinczefi
Sandor festészeti hagyatékanak szakszeri haza-
hozatalat, sérlilésmentes szallitasat, a fel-lepako-
last, a lelShely felkeresését, a nyitas intézését.
Amiért az idei szervezeti dijat egységesen Bodi
Jézsefnek szavaztuk, az az elmult év szakadatlan
tamogatasa, amelyet folyamatosan ott érezhet-
tuink a hatorszagban. Elég volt a szamtalan atpa-
kolas, &ssze-el rakodas kézben egy telefon, j6tt a
segitség. Erkeztek a dobozok, a térol6eszkozok,
ha kellett eltlintek. Aztan érkeztek Ujak, ahogyan
szerettlk volna. Es itt nem néhany doboz ideszal-
litdsarol van szé, hanem kereskedelmi mennyisé-
get mozgatott meg Jézsi, hogy haladni tudjunk,
ahogy a munkék megkivantak.

Mindent kdszon(ink! Nagyon jé egészséget kiva-
nunk, hogy még sokaig nézhessiik a matricas au-
téban a nyugdijasan is aktiv Jozsit, aki intézi amit
kell, a falu dolgét...

Oregiskola K6z6sségi Haz és Konyvtar

Oregiskola dijasok

KISS JULIANNA
Oregiskola-dij 2025, egyéni dijazott

Az Oregiskola Kéz6sségi Haz és Konyvtar egyik
legrégebben miikodd szakkore a kerdmiaszak-
kor, melynek megalmodéja és létrehozdja Kiss
Julidnna volt, aki a foglalkozasokat a kezdetektdl
a mai napig kitart6 lelkesedéssel folytatja sokak
Oromére. El6szor csak gyerekeknek, majd csala-
doknak, felnétteknek is lehetéségiik nyilt meg-
ismerkedni a keramiakészités rejtelmeivel. Az
alkotasok az Oregiskola keramiaégeté kemencé-
jében nyerik el végsé formajukat, melyeket mar
tobb alkalommal kiallitdsokon csodalhattak meg
az érdekl6ddk. A nyéri tdborok sordt évekig a
Julika dltal szervezett tdborral kezdtiik, melynek
évrél évre nagy sikere volt. A Nagykovécsi M(ivé-
szeti Napok, az Adventi Hétvégék, a Nagykovacsi
Bucsu és szamos rendezvény kézm(ives foglako-
zésain taldlkozhattunk vele.

Julika, ahogy magét aposztrofélja: nyugdijas
6vond. Harom gyerekkel harminc éve koltoztek
Nagykovacsiba. A kilencvenes évek elején a ha-
rom fiu felnevelése kdzben fazekassaggal kez-
dett foglalkozni: ,és megtapasztaltam, hogy az
agyag valéban olyan, mint a lap, magéba hizza
az embert”. Julika fazekassagot tanult, és oktatoi
vizsgat tett a Dr. Kresz Méria Fazekas K6zpont-
ban.

A fazekas szakkdr még a Klubkonyvtari id6kre
nyilik vissza, ez még az Altalanos Iskolaban ma-
kodott, majd a régi Faluhdzba koltoztek, amely
helyén most az Inkubdtorhaz all. Majd az uj
szarny atadasa utan a kialakitott Kézm(ives mu-
helyben leltek otthonra.

Az agyagozas eleinte a gyerekkorosztaly szama-
ra volt nyitott, majd lassan a felnéttek, csaladok
is lehetéséget kaptak. Szamtalan korosztély ta-
pasztalhatta meg az élményt a barna, sarszer(
anyagbol, hogy viélik teremtett vildg, hogyan
valik tdrggyd, szimbdlumma az &si, természetes
anyag.

Hanyan élhették &t a teremtés csoddjat, ismer-
kedve a harmadik dimenzié varazslataval, a
térbeli élmény Ujszerliségével, 6rok emléket
hagyva, mig ha nem is lettek a forma, a vizualitas
szakemberei. Csendes, kiegyensulyozott, de ha-
tarozott, kdvetkezetes személyiség jellemzi Kiss

Julikét, dijazottunkat, akinek munkajat és vég-
telen kitartasat ezuton is kdszonjiik. Nagyon sok
szép, tovabbi alkotdi évet kivanva!

TISZTA FORRAS NYUGDIJAS KLUB
Oregiskola-dij 2025, kdz6sség dijas

2025-ben az Oregiskola kézosségi dijat a Tiszta
Forras Nyugdijas klub kapja.

Az Oregiskola tevékenység-szerkezetében a
nyugdijasklub mindig is jelen volt, s6t még a
korabbi Klubkonyvtdri idészakban is, akkor még
Asszonykorusként szerepelt. Legendas neveket,
egyéniségeket emlithetnénk: Guba Rézsi néni,
Farsang Janosné, Varga Menci néni, igazan pél-
dés el6dok. Az Asszonykdrus szakmai segitségét
Pordén Attila népmuvel6-ének tanér gondoz-
ta. Az Asszonykérus egyfajta folytatasaként, de
mindenképpen mas mindséggel, tartalommal
alakult meg a Tiszta Forras Nyugdijasklub Tom-
pos Marika vezetésével, mar itt az Oregiskola
berkein beliil, Diészeghy Tiinde szakmai vezeté-
sével. Fantasztikus id6ket toltottek egyiitt, iga-
zén szines, vidam tevékenység jellemezte akkor
is a kozosséget. Mindent kdszéniink nekik, szép
Orokséget hagytak.

A mostani klubélet Stoklasz Eva vezetéséhez
kothetd, 2020. februar 25-én vette at a csapatot.
Nehéz Covid id6kkel kezdett, mégis sikeriilt 6sz-
szetartani a csapatot a kezdeti kihivas idején is.
Amikor Ujra személyessé vélhattak a talalkozasok
Uj tagok érkeztek, frissiilt a klub, Uj lendiiletek
érkeztek. Minden masodik héten, hétfén fixen
klubnap. Nyaron sincs sziinet, akkor az Oregis-
kolai taborai miatt a ,hazibulik” ideje jon el. Fel-
tinéen sokszinli programokon vesznek részt a
tagok évrél-évre. Szinhazi eléadasok, koncertek,
irodalmi estek, muzeumi latogatasok jellemzik a
kulturélis programokat. Rendszeresek a kirandu-
lasok, ahol szintén nem hanyagolhaté el a kul-
turdlis szal a szabadid6son tul. Oromteli a moz-
gds 6romének megélése, minden héten székes
torna vérja a tagsagot, Toth Séra tdncterapeuta
vezetésével. A fiatalabbak és az érdeklédék kika-
csintottak a digitalis vilagba, a klubnak facebook
csoportja van, sokan tanultdk meg egymadstdl,
Egerné Domjan Edit tagtars kiemelked6 segitsé-
gével. Alland6 online kapcsolat van, e-mailben
is, van aki programot ajanl, van aki vicceket kiild,
van aki egy szép képet, amellyel 6romet szeretne
okozni a cimzetteknek.

Halas, kitartd résztvevéi a kdzségi tinnepségek-
nek, kulturdlis programoknak. Szinfoltot jelen-
tenek a Varazskastély forgatagaban, az Adventi
hétvégéken. Két hagyoményos tancos alkalom
van a klub életében: az Id6sek Vilagnapjan, illet-
ve a farsangi mulatsagban.

Mindezek nagyon szép, el6remutat6 dolgok. De
van valami, ami mindezeken tdlmutat. Ez pedig a
kapcsolattartas, az egymasnak nyujtott figyelem,
a gondoskodas, a kdzosséghez tartozds semmi-
hez nem hasonlithaté jé érzése.

Stoklasz Evikével talalkozva mar sorolja is, ki
hogy van, ki lett beteg, kire kell figyelni, ki van
jobban, kinek van nagy boldogsaga vagy nagy
szomorusdga. Ez a figyelem, ez a példamutato
Osszetartas alapozza meg a most atnyujtott elis-
merést. Gratuldlunk a klubnak, inkabb tgy mon-
danam, kozosségnek! Minden tagnak, a vezet6-
nek, Evikének és mindenkinek, aki a munkajukat
segiti. Kedves Tisztaforras, nagyon szép éveket
kivanunk, szlkségunk van ratok, szlikségetek
van egymasra!
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» Oregiskola K6zosségi Haz és Kényvtar

A magyar kéltészet napja a megnyilt Oregiskola K6z6sségi Haz és Konyvtar épiletében
Udvaros Dorottya Csend. Torékeny. Ures

felolvasdszinhazi est a magyar koltészet napja alkalmabdl

G. Furulyas Katalin

Az idei koltészet napja is igen Ginnepélyes telhe-
tett Nagykovacsiban. Lélektanilag ezt tekinthet-
juk az intézmény elsé, feldjitds utdni megnyité-
sanak, hiszen a kdnyvtar még aznap nem nyitott
meg, de a masik oldalon a szinhazterem a régi
telthdzas szinhazi alkalomnak megfeleléen ke-
rilt berendezésre. Jolesd varakozassal néztiink
az el6adas elé, sok egyeztetés, a diszletek, tech-
nikai részletek megbeszélése utan, berendezett
szinpaddal, felszerelt technikaval vartuk a m-
vésznébt és természetesen a kedves publikumot.
Egy nagyon igényes, nagy koncentréciét igény-
16 produkciét lathattunk aprilis 11-én az Oregis-
kola szinpadén. Udvaros Dorottydt mindenféle
stilusban ismerhetjlik, vigjatékban, zenés darab-
ban, tévésorozatban, kasszasiker mozifilmben,
korszakos szindarabokban, mindenhol mara-
dandét alkot, joggal és méltdn a Nemzet Sziné-
sze, Kossuth- és Jaszai Mari-dijas szinmivész, a
Halhatatlanok Tarsulatanak 6rokos tagja.

A Csend. Térékeny. Ures est nem adta kénnyen
magat, a produkcié befogadasa 6sszpontositast,
koncentraciot igényelt. Az eléadas kdzéppontja-
ban Ady és Pilinszky &lltak. Két kalon-kilon is
fajsulyos kolt6i hagyaték. Egymasra rimelve k-
I6nlegesen izgalmas szellemi eréteret hozva lét-
re. Pilinszky vallomasa szerint:,Ady ébresztett ra

a koltészet értelmére tizennégy éves koromban.
(...) Ady a legjelentésebb modern magyar kol-
t6. Mint Baudelaire a franciaknal, 6 az, aki Atlasz
modjara megforditotta hatan a régi vildgot, mondhatndm Ggy is, a régi
magyar vilagot. llyen tettre csak szuverén 6rias vallalkozhatott. Hogy mé-
sok Eurépa modernebb torekvéseit kdzvetitették volna? Mit szamit? Ady
egy irodalomtdrténeti pillanatban a glébus rdnk esé pontjan magara vette
és meg is forditotta a vildgot. A tébbi irodalom. Es tébbnyire csak irodalom
mar.” Ennek a vallomésnak a tlikrében kiillondsen érdekes a két alkoto tar-
sasaga, mivészi megidézése.

Hatalmas csendek szakadtak a nézékdzonségre, a szuggesztiv eléadas ki-
dolgozta a két mdvésszel valo taldlkozas érzékeny részleteit.

Udvaros Dorottya m(ivészné az el6adas végén megkdszonte az értd ko-
z0nség figyelmét, a mivészetnek jaré figyelmet.

Nagy érémiinkre, komoly programmal, telthazzal nyitottuk meg az Oregis-
kola szinhaztermét.

CSIPKEVERO
SZAKKOR

Sok szeretettel varjuk
a csipkeverés irant
érdeklodoket,
folyamatos csatlako-
zasi lehetdséggel!

Tanulj egy csodalatos
kézmiives mesterséget
itt, Nagykovacsiban!

Gyertek, probaljatok
ki csiitortokonként!

KOZOSSEG - HAGYOMANYORZES

¢ < &
Makai Palné

06-30-213-10-61

©)

Csiitortok

Ingyenes
Szavau.7. &Y

Nagykovacsi ‘

16:30 - 19:00

2094 Nagykovdcsi, Kossuth L. u. 78. *

06-30-438-8317 * oregiskola.hu * kozossegihaz@nagykovacsi.hu




I\‘Iagykovécsi

Kispatak 6voda <

Simon Bernadett, a Ba-
rackfa csoport 6vodape-
dagdgusa inditotta el azt
aremek kezdeményezést,
mely még kozelebb hozza
a konyvek varazslatat a
gyerekekhez, a csaladok-
hoz. Errél olvashatnak
egy rovid 6sszefoglalast.

A konyvek vildaga mindig is kiilonleges helyet
foglalt el az emberi kultirdban. Az olvasas nem
csupén szérakozds vagy tanulds, hanem egy
olyan élmény, amely megnyitja az elmét, fej-
leszti az empétiat és segit mélyebben megérte-
ni a vildgot. Napjainkban, amikor egyre tobbet
hallunk a fenntarthat6sagrdl és a kornyezetvé-
delem fontossagarol, az olvasas szeretetét és
a felelés fogyasztast 6ssze lehet kapcsolni egy
egyszer(, mégis nagyszerl kezdeményezéssel:
a konyvcserével. A konyvcsere lényege, hogy
az elolvasott, megunt vagy kinétt kdnyvek ne

Konyvcsere: Olvasas 6rome
és fenntarthatosag kéz a kézben

porosodjanak tovabb a polcokon, hanem uj gaz-
dara taldljanak. Egy hasznalt konyv Ujra olvasasa
nemcsak gazdasagos megoldas, de csokkenti a
papirfelhasznalast és az Uj konyvek el6allitasa-
hoz szlikséges eréforrasok igénybevételét is.

A gyerekeknél és felnbtteknél egyarant fontos
az olvasas irdnti szeretet erésitése. Az olvasas
fejleszti a szdkincset, a kreativitdst, a kritikus
gondolkodast, és segit abban is, hogy jobban
megértsiik mas emberek érzéseit és helyzetét.
Az olvasé ember nyitottabbd valik a vilagra, egy
konyvcsere pedig remek apropé lehet arra, hogy
Uj mafajokkal, szerzékkel talalkozzunk.
Réadasul, ha valaki megtapasztalja, hogy a kény-
vek milyen kincset érnek — még akkor is, ha mar
hasznéltak -, az értékeli a dolgok élettartamat,
és kevésbé hajlamos a felesleges fogyasztasra.
A fenntarthatésdg nemcsak nagy, globalis [épé-
sekbdl all, hanem mindennapi szokéasainkban is
megmutatkozik. A kdnyvcsere egy kivald példa
arra, hogyan lehet jatékosan, élvezetesen és

,Kis magocska fold alatt...”

Tavaszi novényiiltetés a
Vackor csoportban - Bag-
ladi Agnes 6vodapedagé-
gus irasa a csaladi prog-
ramrol.

Minden tavasszal, ahogyan

az idéjards megengedi, a
gyerekekkel egyiitt, rendbe tessziik, szépitget-
juk az évodai kiskertet. Ebben az évben az a
gondolat sziiletett meg bennem, miért ne lehet-
ne ezt a hagyomaényt egy szilé-gyermek prog-
ramma alakitani, kdzvetlenebbé tenni ez dltal az
6voda és a csaladok kapcsolatat.

Igazgaté: Szabé Orsolya

B TRTAR, (VIR
MALY RIS

A meghivét marcius 8-an kaptdk meg a csald-
dok, és visszajelzéseikbél megtudtam, hogy szi-
vesen jonnek, késziilnek, de sajnos az id6jarast
megvaltoztatta egy hidegfront, ami miatt elha-
lasztottuk a programot a kovetkezé hétre.
Masodszorra mar kedvezett az id6, a kis betege-
ink is meggydgyultak, igy a csoport nagy része
részt tudott venni a délutani programon. Arra
gondoltam, hogy a munka utén jol esik majd
egy kis enni-és innivald, ezért egy nagy télca
almas sliteménnyel vartam 6ket, a Marika dajka
néni fézott egy finom gyliimolcsteat, a szllék ko-
zll az egyik anyuka is meglepett mindenkit egy
finom siiteménnyel A viraglltetéshez minden
csaldd hozott magéval egy-egy szép t6 viragot,
fliszernovényt, eperpalantat.

Kis szerszamokkal, a szllék segitségével a gye-
rekek iltethették el a novénykéiket, amit aztén
-terveink szerint- az év tovabbi részében, 6vondi
segitséggel, a gyerekek gondozhatnak, 6nt6z-
hetnek, medfigyelhetik, hogyan ndvekednek,
s6t -matematikai tapasztalatokat is szerezve-
megszamlalhatjdk hany viraga nyilt ki, kinek van
tobb virdg a ndvényén, vagy éppen kevesebb, és
még mennyi féle lehetéség adddik a szép vira-
gok éltal a gondolkodasuk fejlesztésére.

J6 volt latni azt az 6sszhangot, ahogyan egyiitt
dolgoztak a gyerekek a szilékkel. A gyerekek

.. | Nagykovacsi Kispatak Ovoda

Honlap: www.kispatakovoda.hu

kozosségben nevelni a fenntarthatésagra. Egy
ilyen fantasztikus programnak lehettek szemta-
nui a Nagykovécsi Kispatak Ovoda csaladjai. Las-
san-lassan kezdtek el érkezni a kdnyvek, viszont
naprdl napra azt tapasztaltuk, hogy egyre tobb
konyv taldl Uj gazdat. Koszonjik, hogy részesei
voltatok a programnak és ezzel (ha csak egy kis
Iépésben is) 6vtuk a Foldiinket.

részérdl a lelkesedés hatalmas volt, részt vettek
nemcsak az lltetésben, hanem a viragfold szalli-
tasaban, majd 6k maguk szortak bele a foldet az
Ultetd ladakba.

A kis paldntdk mellé odakerilt mindenkinek az
6vodas jele is, amit tobbnyire maguk rajzoltak ra
a pici zaszldkra.

Es hat azéta is, nap mint nap a gyerekek meg-
keresik, ha sziikséges meglocsoljak a ,sajat” no-
vénykéiket, és figyelgetik, nyilik-e mar a bimbd
a viragokon, az elliltetett kis magokbdl bujik-e
mar a zold névényke.

Remélem, olyan élményeket adott a gyerekek-
nek ez a délutdn, hogy hatdsdra benniik is né,
novoget az érdekl6dés, az igény otthonukban a
novény Ultetés, gondozas irant, hiszen kdrnye-
zetlinkben akad hely béven egy kis konyhakert
kialakitasara, és ezzel egy régi, Nagykovécsiban
6shonos hagyomany Ujulna meg, eresztene
gyokeret Ujra...

2094 Nagykovdcsi, Kaszdlo u. 16-18. « Telefon: 26/355-607 « e-mail: kispatak.nagykovacsi@gmail.com
.~ | Dozsa Gyorgy utcai tagovoda: « 2094 Nagykovacsi, Dézsa Gyorgy u. 39. « Telefon: 26/389-305 » e-mail: kispatak.dozsa@gmail.com
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> Kispatak 6voda
i Narcisz séta

Szabo Orsolya igazgatd,
a Hospice program hazi-
gazdaja mesél a tavaszi
kozosségi eseményrol.

Marciusban mar folyama-
tosan nézegettem, vajon
mikor bukkannak el6 a
3 L Teleki-Tisza kastély park-
jaban, a Hospice kertbe
Osszel Ultetett virdghagy-

mak friss hajtasai.

Oktoberben ugyanis a Kispatak évodasok, és a
parkba a nap soran folyamatosan érkez6 helyi
lakosok vettek részt az liltetésen, ahol a Hospice
mozgalom jelképének szadmitd narcisz hagyma-
kat Ultettik el. Az esemény teremtett alkalmat
arra, hogy Nagykovécsiban Ujra éledjen az egy-
kor Szomolanyi Attila altal megalmodott kezde-
ményezés, ahol egyiitt gondolkodhattunk az
életvégi tamogatés fontossagardl.

Ovodasaink koziil azokkal a nagyokkal késziil-
tiink a sétdra és a kibuvo virdgok simogatésara,
akik 6sszel vellink tartottak az lltetés soran és
hivtunk magunkkal kozépsés koruakat, akik a
kovetkezé nevelési évben atveszik a ,stafétat”
az uj, 6szi lltetésen majd. Meghivast kaptak a
Tiszta Forras nyugdijas klub tagjai és a résztvevo

gyerekek sziilei, nagysziilei. A séta a templom-
térrdl indult, ahol minden résztvevd nyakaba
kototte a jelképes sarga kend6t. Kicsi a nagy ke-
zét fogva, jokat beszélgetve ballagtunk le a kas-
télyhoz. A kertben ujra végig simogattuk az élet
fonaldt, melyen olykor apré csomék mutattak a
nehézségeket, betegségeket. Eletiink elmulasat
pedig a fonal vége jelképezte a tohoz érve.

Dr. Muszbek Katalin, a Hospice mozgalom és el-
latas hazai létrehozdja — aki megtisztelte jelenlé-
tével az eseményt - kdszontotte a résztvevoket.
Berg Judit, ezen alkalomra irt meséjét hozta ma-
géval, mely az 6ridsi sziv(i elefantok torténetérél
szolt, akiktél megtanulhattuk, milyen jé olyan
csapatba tartozni, ahol mindig szadmithatunk
a masikra. Jbmagam is erre kértem a kicsiket,
hogy miként most, a séta soran az egész uton,
fogtak az id6sebbek kezét és dvtak Sket minden
bajtdl, figyelték léptiket, gy gondoskodjanak
szeretteikr6l maskor is, ha sziikség lesz rajuk
béarmikor életiik soran.

Egytitt énekeltiik azokat a dalokat, melyek a
napot csalogattak, a viragot ultették a kiskert-
be, és kdzosen jatszottunk ,Bujj, bujj, zold agat”
mindannyian idések, fiatalok. Parokat keresve
indultunk megsimogatni, kdszonteni a szélben
tancold nérciszokat, a remény jelképeit.

Narcisz formaju linzert és apro répatorta szele-
teket  eszegettiink,
forrd teat kortyoltunk,

majd harom helyszinen tudtak gyerekeink te-
matikus jatékokat jatszani. Orias narcisz puzzle
varta Oket, az 6sszekevert életszakaszokat jel-
képezd kartydkat igyekeztek sorrendbe rakni,
valamint mandalat készithettek narciszok koré,
csupa sarga targybol.

Taldlkozunk 6sszel, amikor kibévitve a td korili
nércisz kertet, ismét elliltetjik a remény virdg-
hagymait.

Kdszonet a résztvevéknek és minden kollégam-
nak, aki tdmogatta a Narcisz program megvalé-
sulasat!
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A Nagykovécsi Kispatak Ovodaban a 2025/2026. nevelési évben a beiratkozas idépontja:

2025. majus 12. hétfé: 8:00 6ratol 12:00 6raig és 15:00 6ratol 17:00 oraig
2025. majus 13. kedd: 8:00 6ratol 12:00 oraig és 15:00 oratol 17:00 oraig
2025. méjus 14.szerda:  8:00 oratol 12:00 6raig

2025. majus 15. cstitortok: 8:00 ératol 12:00 6raig
A beiratkozas helyszine: Kaszal6 utca 16-18. szam alatti dvodaéplilet igazgatoi iroda.

A beiratkozas rendje: Az 6vodai felvétel jelentkezés alapjan torténik. Jelentkezni a meghir-
detett id6pontban lehet a 3. életéviiket 2025. augusztus 31-ig betdlté gyermekek sziileinek.
A sziiléknek a jelenleg bélcsédében elhelyezett gyermekekre vonatkozé igényt is be kell
jelentenitik.

A sziil6 ,Jelentkezési adatlap” kitoltésével jelzi szandékat a gyermek dvodai beiratkozasa-
val kapcsolatban, amelyet az intézmény honlapjéardl letdlthet, vagy személyesen atvehet az
6vodaépiiletekben. A beiratkozés soran az intézmény idépont eléjegyzési rendszert alkal-
maz a délel6tti idépontok tekintetében, melyre a hirdetményekben megtaldlhaté QR kéd
beolvasasaval/linkelésével lehet jelentkezni a fellileten. A jelentkezési adatlapot mindkét
sziilé/gondvisel6 kézjegyével ellatva kell a beiratkozas sordn &tadni/bemutatni. Ebben az
esetben a beiratkozas soran elég az egyik sziil6/gondviseld jelenléte.
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Nagykovacsi Altalanos Iskola

Koltészet napja
az iskolaban

A koltészet napja alkalmabol szabadtéri kiallitas
nyilt az iskola keritésére fliggesztve als6 tagoza-
tos tanuldink munkaibdl.

A negyedik osztélyos tanuldk aszfaltrajzokat is
készitettek magyar versekbdl.

K6szonjiik a szervezést Budai Terézia 2. osztalyos
osztalyfénoknek!

Iskolai versmondo

verseny

Veres Maria lldiko

Marcius kdzepétdl négy délutan rendeztiik meg az alsés versmondo ver-
senyt. ldén is sok indulénak oriilhettlink. A négy évfolyamrol 6sszesen 103-
an mondték el kedves versiiket. Arany, ezlst és bronz minésitéssel tértek
haza a gyerekek a héten megrendezett eredményhirdetésrél.

Minden résztvevének szeretettel gratuldlunk. Jovére is varunk Benneteket!
A szombati patyi terlleti vers és prézamondo versenyen szoritunk Albert
Jonatdn, 1.a osztélyos tanuldnak és Gy6rffy Balazs, 4.b osztalyos tanuldnak.
Az 8sszel megrendezett prézamond6 versenyrdl Baji Merse, 2.b osztélyos
tanuld és Pannonhalmi Eszter, 4.b osztalyos tanuld képviseli iskolankat.

A koltészet napjara emlékezve, idén is sok szép versillusztracio kerilt fel az

iskola keritésére.
Szeretjiik a verseket!

i Allatsimogaté

Acsai Andrea

Idén tavasszal is elldtogathatott hozzank Laczko
Orsi, a Tiiskéshatt Madartanoda

megélmoddja és vezetdje.

Most Toporty(it, a gorogtekndst, Piszkét, az afri-
kai fehérhasu torpesiinit, és Hoposzt, a leopar-
dgekkot hozta el iskoldnkba. A két nap alatt 8
osztalyba latogatott el, és minden tanterembdl
mosolygé gyerekek gydrijében, néhény rajzzal
a kezében tavozott.

Ezek kilonleges alkalmak, ahol a gyerekek ta-
nulhatnak az allatok életékrél sok kedves, vicces
torténettel tarkitva, és ahol az 6rakat sokszor az
6 kérdéseik alakitjak. Tobbek kdzétt megtudhat-
tdk, hogyan segithetjiik a varosban él6 sinit,
hogyan alszik téli almot vagy tud-e Uszni? Tanul-
hattak a tekndsok, gekkok életérdl. Orsi muta-
tott nekik kilénleges békékat is. Lattdk, ahogy
Toportyld minden teremben héldsan habzsolta
az elé rakott almat és gyermeklancfiivet. Meg-
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tudtdk, hogy a tengerben éI6 teknésok mekko-
ra veszélyben vannak a vizbe keriilt szemét és
mUanyag miatt. Beszélgettek a természetvéde-
lem fontossagarol.

Egy sz6, mint szdz: Orsi Ujra nagy 6romoét oko-
zott nekiink és kozben rengeteg hasznos infor-
maciot adott at a gyerekeknek.

Visszavarjuk 6sszel az Allatok Vildgnapja alkal-
mabal!
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Iskolai failtetés

Kuti Tinde

A Mig Kertészet tavaly ésszel kiirt palyazatan
a Nagykovécsi Altalanos Iskola 4.b és 4.c oszta-
lya (of. Zefferné Vladar Monika és Kuti Tiinde )
palyamdviikkel 10 db gylimolcsfat nyert az is-
kola kertjének gazdagitasara. A tavaszi szlinet
elétti utolsé tanitasi napon napon 3 db almafit,
egy birsalmafét, 2 db korte, 2 db szilva és 2db
naspolyafacskat ultettek el az osztalyok az isko-
laudvar hatso részén. Amig az Ultetés folyt, ad-
dig a magasagyasokba elduggattak a gyerekek
a voroshagymakat és elvetették a saldtamago-

Teriileti vers
és prozamondo
verseny

Veres Maria lldiko

Kiemelked6en szerepeltek aprilis 12-én szom-
bat délel6tt Patyon, a Terileti vers és pr6zamon-
do versenyen iskolank tanuldi.

1-2. évfolyam - préza

1. helyezett: Baji Merse 2.b

felkészit6 tanitd: Bertalanné Boros Kinga
3-4, évfolyam - préza

1. helyezett: Pannonhalmi Eszter 4.b
felkészit6 tanitd: Vladarné Zeffer Ménika
3-4, évfolyam - vers

2. helyezett: Gyorffy Balazs 4.b

felkészit6 tanito: Vladarne Zeffer Monika, Gy6rffy
Bertalanné

5-6. évfolyam - vers

1.helyezett- Lukdcshazi Buda 6.a

felkészit6 tanar: Kutiné Haraszti Orsolya
Szeretettel gratuldlunk minden tanulénknak, aki
a versenyen képviselte iskolankat.

Koszonet a felkészité pedagdgusoknak és szi-
I6knek.

2025. majus

kat is a 4.d osztdly magasagyasai mellett. Izga-
lommal vérjuk a kert, a fak fejl6dését, és majdani
termére fordulasukat.

A kiskert és a facskak gondozasat a negyedike-
sektél megoroklik majd a leendé elsé osztélyo-
sok, akik biztosan szivesen gondoskodnak majd
a novényekrol.

Koszonjiik a segitséget a szliléknek- Borcsa Szil-
veszternek, Mocsel Zitanak, Toma Bettinanak,
kiilon koszonet Markiel Péter és Harcsa Péter
apukaknak.

Digitalis Témahét iskolankban
- fokuszban a mesterséges
intelligencia és a tudatos

kommunikacio

Tallidan-Kubinyi Nikolett

Idén tavasszal iskolank 3-8. évfolyamos tanu-
16i aktivan bekapcsolédtak a Digitalis Témahét
programjaiba. Az informatikateremben a hét
kdzponti témaja a mesterséges intelligencia (M)
volt - egy olyan teriilet, amely egyre nagyobb
szerepet kap a mindennapi életlinkben.

A digitalis kultdra 6rakon a tanuldk felfedezhet-
ték, hogyan mikodnek a népszer(i Ml-alapu al-
kalmazasok: képgeneratorok, zene-/videoszer-
keszték, valamint beszélgetérobotok, amelyek
képesek ,vélaszolni” a feltett kérdésekre. Meg-
tanultuk, hogy a mesterséges intelligencia nem
varazslat, hanem olyan fejlett technol6gia, ame-
lyet emberek alkottak meg, és amelynek haszna-
lata tudatossagot és felelésséget igényel.

A Digitalis Témahéthez hittan- és etikadrdkon
is kapcsolddtak pedagogusaink: az offline és
online kommunikacié kiilénbségeit, a digitalis
viselkedés szabdlyait, valamint az internetes
jelenlét hatasait dolgoztak fel a diakokkal. A ta-
nérak sordn kézoés gondolkodas indult el arrol,
hogyan lehetiink udvariasak, figyelmesek és
felel6sségteljesek a virtualis térben is - hiszen

a megfelelé kommunikacié nemcsak az osztaly-
teremben, hanem az online vildgban is alapvetd
fontossagu.

A hét sordn szdmos beszélgetés, jatékos feladat
és gondolatébreszté tevékenység segitette a
tanuldkat abban, hogy jobban eligazodjanak a
mai, technoldgiéval 4tsz6tt vilagban. A gyerekek
nagy érdeklédéssel, nyitottsaggal és kivancsi-
saggal vettek részt ezeken az drakon.

Mindez jdl illeszkedett iskolank mindennapja-
ihoz, hiszen a pedagogusok kiilonféle tantar-
gyakban alkalmazzék a digitélis eszkozoket a
tananyag szemléltetésére, bemutatdsara, és a
hazi feladatokban is megjelenik a géphasznalat,
példaul informacidkeresés, bemutatokészités
vagy interaktiv gyakorlofeladatok sorén.
Célunk, hogy a gyerekek megismerjék az okos és
felelésségteljes eszkdzhasznélat alapjait. A pozi-
tiv visszajelzések alapjan bizunk benne, hogy a
Digitélis Témahéten szerzett élmények és isme-
retek hosszu tavon is hozzédjarulnak a tanulok
tudatos digitalis jelenlétéhez.
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Konyvstaféta

Bajari Lilla

Mindig is szerettem a jé krimiket, és Paula Haw-
kins Kéksotét ciml kdnyve pontosan ilyen. Ez
a torténet Skdcia egy kicsi, eldugott szigetén,
Eris szigetén jatszodik, amit az &r-apély napon-
ta tizenkét 6rara elvag a szarazfoldtdl. Mar ez
a helyszin is nagyon kilonleges, és Hawkins
olyan jél irja le, hogy szinte ldtom magam elétt
a szigetet. Az egyetlen haz, a maganyos szi-
getlakd, és a természet ereje mind hozzatesz a
konyv hangulatéhoz. Ez az elhagyatott és bal-
jos kornyezet tokéletes hatteret biztosit a misz-
tikus blinligyhoz.

A torténet kdzéppontjaban Vanessa, a hires ke-
ramikus- és festémuiivész &ll, aki valaha ezen a
szigeten élt férjével. Az egyik alkotasardl kide-
riil, hogy emberi csontot is tartalmaz, és ettdl
kezdve a régi naplobejegyzésekbdl el6bukka-
n6 mult titkai és a jelen eseményei 6sszefondd-
nak. A regény tele van meglepé fordulatokkal
és érzelmi mélységekkel. Grace, a sziget jelen-
legi lakdja, egy id6s né, aki a vilagtdl elvonulva,

Paula Hawkins: Kéksotét

békében szeretne élni, de egy varatlan ldtoga-
t6, egy muvészettorténész érkezése egyszeri-
ben mindent felforgat.

Kilonosen érdekesnek taldltam, ahogy Haw-
kins a mivészet és hatalom kapcsolatardl ir. A
fészerepld leveleibdl, naplojabol kiderdl, hogy
egészen mas szandék ihlette a mualkotésokat,
mint azt elsére gondolnank. Ez az a fajta kri-
mi, ami nemcsak a kibogozandé rejtélyekkel
fog meg, hanem az érzelmi tartalméval is. A
konyv egyszerre izgalmas és elgondolkodtaté.
Tetszettek az ironé magukkal ragado, Iényegre
toré leirasai, szinte a szemem el6tt kelt életre
a torténet.

Ha szereted a krimiket, ahol a rejtély és a drdma
keveredik, akkor ez a konyv neked valé. Lebi-
lincselé olvasmany, biztosan nem fogsz unat-
kozni!

A stafétat Dienes Beata kolléganémnek adom
at.

Csend. Torékeny. Ures.
A Magyar Koltészet Napja Nagykovacsiban

Gulyds Dénes

Torom a fejem, hogy Adyval és Pilinszkyvel
kezdjem-e, vagy azzal a meredéllyel, melynek
szélén tancolunk, mint a természeti népek, tor-
zsek ugralnak magasra a ttiz koril valami hisz-
terizal6 dobtamtamra. Vannak bizonyos el6nyei
annak, ha az ember mar régéta fiatal. Az egyik
ilyen, hogy ingyen utazhat a BKV, vagy mi is
van most (?) ... budapesti viszonylatain. (nekem
még a BESZKART is ismerésnek tlinik) Az ilyen,
ingyen utazék kozé tartozom én is. Kétségte-
len elényei vannak e ténynek. Példaul, hogy
megfigyelhetem az embereket, akikkel egyiitt
utazom. Ez tortént a napokban, mivel a kocsim
atmeneti haszndlhatatlansdga miatt, szervizbe
kényszeriilt két napra. Kellemes séta az ottho-
nunktél a busz végallomasaig. Ami utana kévet-
kezett tanulsdgos volt. 15-16 éves fiuk és lanyok
fennhangon cserélnek eszmét. Egyikiik - egy
fiu - kétségkivil vezéregyénisége volt a csa-
patnak. A busz és a forgalom zajat tulharsogva
adta el6 mondanddjat, gondosan lgyelve arra,
hogy az ,offold’, ,szkippeld”, ,filing” ,mammer”
Jpapper” és a kutyaugatads hangképére erésen
emlékeztetd ,wow" a lehetd legtobbszor elhan-
gozzék. Kisvartatva azonban, megérkezett az
elsé, - majd sir(in kovette a masodik, tizedik,
harmincadik - multifunkcids, 8 betbdl allo, a
boldog szerelmi egydttlét, alpari és egyaltalan
nem come il faut valtozata, felszdlité médban.
Végéllomastol, végéllomasig 20 percnél nem
tart tovabb az Gt. 20 perc inzultus!! Mindez a
tetovalt karok és csillogé pirszingek émelyitd
eklektikajaban.

Este Ady és Pilinszky az Oreg Iskolaban. Udva-
ros Dorottya estje Nagykovacsiban. Mozarttal
kapcsolatban tobbszor és tobb helyitt idéztem
Seregi Laci megéllapitdsat a bécsi klasszika zse-
nijérél, miszerint: Mozart bevalt, megtartjuk jo-
vlre is.

Ugyanez elmondhaté Adyrdl és Pilinszkyrdl is.
Dorottya lehengerlé, Ady és Pilinszky.....nehéz
szavakat talalni. Taldn igy: korszakos, vel6trazé,
mélységes, Gellérthegynyi sulyu és pille is. Ké-
pek, festmények, zenék, a szoveggel olykor egy-
masba karolva, olykor kiilén, Mozart, Schumann
és Handel is felcsendiil a sok egyéb, és konnyebb
mellet. Talan szakmai fesziiltség bennem, hogy
ha 6k karolnak a szévegbe, jobban megfeszite-
nek, szinte felfeszitenek, mint az egyéb és kony-
nyebb. 80 perc Dorottya ezerarcisagabol szi-
net nélkil. Ezer és ezer rezdiilés, ezer hangszin
a tizenkétszer elhangzé ,Nem mehetek, kicsi a
hdzad"” szépségében, érzelem, fajdalom és kér-
dés az Oreg Iskola tenyérnyi szinpadan. Nehéz
sz6veg? Azt hiszem ez nem jo kifejezés arra, amit
hallottunk. Elgondolkodtat6? Vagy ahogyan Uj-
falussy professzor Ur a Zeneakadémian mondta;
meggondolkodtat6? Igen mindez, és mégis mas.
Inkdbb azt mondanam, hogy tremendum min-
den széban a génjeinkig hatolé ,észheztérités”
Az a fajta tremendum, amit csak korszakos zsenik
mivei keltenek, s melyek valamit, mint kulcs a
zérban elforditanak, és kinyitnak benniink. Amit
a nyitott kapun latok arrél, ami 80 percben el-
hangzott - igy egyes szam elsé személyben mert
nem biztos, hogy mindenki igy gondolja - sza-
momra szinte kibirhatatlan. Az Apokrif levegét
venni sem enged. Ejfélkor még a komputer elétt
lok, s egyszerre, mint az est utdhatésa, belém
hasit Kanyadi Sandor: Sérény és koponya cim(
verszuhatagéanak utolso kilenc versszaka.

Draga M(ivészn6, Kedves Dorottya kdszonom,
hogy kulcs voltél a zarban.

A masik végéllomas Hivosvolgyben van. A 15-
16 éves fitk és lanyok a mar ismert stilusban
folytatjak, mikozben udvariassagot nem ismer-
ve tornek ra a jadrda masik oldaldn vérakozé vil-
lamosra. Majd nyelvi leleményiik folytan Ujabb
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EY magnélia

szOrny(iségek, mint pl. megpusztulok, behalok,
kerlilnek el6, az mér az én hibam, hogy ebbdl
egy masik, egy bizonyos rekldm altal ,intézmé-
nyesitett” ugrik be, a ,mocskosul finom” Tisz-
telettel ajanlom a 15-16 éveseknek ugyanugy,
mint az intézményesitett nyelvromboldknak, az
alabbi sorokat Kosztolanyitol:

+Az a tény, hogy anyanyelvem magyar, és ma-
gyarul beszélek, gondolkozom, irok, életem
legnagyobb eseménye, melyhez nincs foghato.
(..) Mélyen bennem van, a vérem csoppjeiben,
idegeim ducédban, metafizikai rejtélyként. Ebben
az egyediilvalé életben igy nyilatkozhatom meg
igazan.(....) Aki igaz értelmi és érzelmi életet él,
az csak egyetlenegy nyelvet birhat tobbé-ke-
vésbé tokéletesen, az anyanyelvét, melynek
hajszélgyokerei visszanyulnak a gyermekszobd-
ba, minden rejtett célzasukkal, kedélyes, furcsa,
titkos arnyalatukkal egyiitt. Az, hogy az illeté
ezenkiviil mas nyelven is ki tudja magét fejez-
ni, folyamatosan, esetleg kozvetleniil is, jobban
vagy rosszabbul, csak Ugy magyarazhaté, hogy
tudasanak mértékéhez képest minden esetben
leszéllitja szellemi igényét s eszerint csokkenti
mondanivaldjat is. Nem mondja példaul valami-
re, hogy takaros, szemrevald vagy aranyos, csak
azt, hogy,szép”s nem mondja valamire azt sem,
hogy korcs, h6borodott vagy muris, csak azt,
hogy kiilonos'”.

Megérkeztem. Leszéllok a villamosrdl, kései, ke-
ser(i léptekkel megyek a dolgomra, s kdzben re-
mélem, hogy a meredély szélérél, nem hullunk
ala a szakadékba.

Ehhez azonban minden héten, minden faluba,
kozségbe, nagykdzségbe, kisvarosba, az dsszes
alkalmas jatszohelyre ilyen szinvonalu produk-
cidkra van sziikség. Szdndékkal irtam, hogy van
sziikség, s nem azt, hogy lenne sziikség. Bravéd
Nagykovdcsil
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hazigazda!
Kiszelné Mohos Katalin polgdrmester

Idén nydron kilénleges vendégeket kdszont-
hetlink Nagykovacsiban: augusztus 13 és 18.
kozott. Kozvetlenll a hagyomanyos bucsu el6tt
érkeznek hozzénk testvértelepiiléseinkrdl lato-
gatok.

Telepulésiink sokéves kapcsolatot apol eurdpai
testvérvarosokkal: Andod (Szlovékia), Bolatice
(Csehorszag), Canejan (Franciaorszég), Linum
(Németorszag), Poggio Mirteto (Olaszorszag).
Idén nalunk taldlkozhatnak a testvérvarosok
lakdi, akiket szeretnénk helyi csaladoknal el-
szélldsolni. Ez a kiilonleges kezdeményezés le-
hetéséget ad arra, hogy kdzvetlen, személyes
kapcsolatok szévédjenek lakosaink és az euré-
pai vendégek kozott.

2025. majus

A program célja, hogy a testvérvérosi kapcso-
latokat ne csak a hivatalos taldlkozdk szintjén
éljik meg, hanem valédi emberek kozotti ba-
ratsagok is sziilessenek. A csaladoknal torténé
vendéglatas erre kivalo lehetéség: vendégként
érkeznek, de baratként tavoznak.

A vendégek tobbféle orszagbdl jonnek, és
mindannyian kivancsiak arra, hogyan éliink,
mik a mindennapjaink, milyen a magyar ven-
dégszeretet. A vendéglatoknak nem kell kiilon-
leges programokat szerveznilik - elég egy &gy,
egy reggeli, egy mosoly és egy kis figyelem.
A csaladok vendégfogadasa nem jelent nagy
terhet: a nappali 6rdkban az 6nkorményzat
biztosit gazdag és valtozatos programokat a
vendégek szamadra, igy a hazigazdak feladata

Vendégek érkeznek Nagykovacsiba - Legyen On is

csupan a szallas és reggeli biztositasa. A hivata-
los programok sordn a vendégek varosnézésen,
kirdandulasokon és kézos vacsordkon vesznek
részt, az utolsé napokban pedig egyiitt tinne-
peljiik a NAGYKOVACSI BUCSUT. A fogadé csa-
ladokat természetesen ezekre az eseményekre
is szivesen latjuk.

Ha szivesen fogadna vendégeket, kérjik, je-
lentkezzen a titkarsag@nagykovacsi.hu e-mail
cimen. Segitiink minden kérdésben, és gon-
doskodunk réla, hogy az On szamara is 6rém-
teli legyen ez az élmény.

Legyiink egyltt a vendégszeretet faluja - fo-
gadjuk testvértelepiilési baratainkat nyitott
szivvel és otthonnal!
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NAMI 30!

30 éves a Nagykovacsi Alapfoku Mdvészeti Iskola

Gaspar Kornélia

Orémmel téjékoztatjuk a kedves olvasokat,
hogy a Nagykovacsi Alapfoku Miivészeti Iskola
ebben az esztendében (nnepli fennalldsanak
30. évforduldjat.

Igazdn hosszU idé ez, mely bizonyitja, hogy
Nagykovacsinak tényleg sziiksége van arra,
hogy kézségiinkben muivészeti nevelés, a mu-
vészetekkel valé taldlkozas, hagyomanyérzés,
értékeink megmutatasa jelen legyen gyerme-
keink életében. Ehhez ad biztos alapot isko-
lank.

Az eltelt hdrom évtized alatt olyan kivélé peda-
gbgus és Sket seqitd kollegidlis, szakmai kdzos-
séget alakitottunk ki, akik elhivatottan, szenve-
déllyel végzik munkajukat, elkotelezettséget
éreznek a muvészetek, az alkotas, az innovativ
modszerek hasznélata irdnt.

Szémos tehetséges didkot kisértlink, kisériink
Utjukon, értékes alkotasokat, eredményeket
tudhatunk magunkénak orszagos és nemzetkd-
zi szinten egyarant.

A legbliszkébbek mégiscsak a napi miihelymun-
kéra, az apré lépésekbdl allé gyakorlasokra va-
gyunk, melyek soran végiil megsziletik a zene,
vagy a festmény, a tdnc, és a szindarab.

Iskolank nem csupén oktatdsi intézmény, ha-
nem olyan hely, mely a mivészetek szeretete
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altal 6sszekati a tandrokat, gyerekeket, csalddo-
kat, helyi kdzosségeket.

Az Unnepi év nem csak a multrél, hanem a je-
lenrdl, és a jovordl is szél. Célunk, hogy az el-
kovetkezendé évtizedekben is biztositsunk
gyermekeinknek, kdzséglinknek olyan inspiralé,
innovativ, biztonsagos kdrnyezetet, ahova érde-
mes jonni, ahol érdemes tanulni!

A Nagykovdcsi Alapfoku Mivészeti Iskola bemutatja:
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Fogadjak szeretettel majusi, juniusi prog-
ramjainkat!

Nyilt napok a mivészeti iskolaban: Aprilis
28-majus 9.
(részletek és 6rarend: www.nami.hu)

JA Legszebbnek” - A NAMI szinjaték tanszaka-
nak el6adésa

Berg Judit: Parisz almdja cim( drdma nyoman
rendezte Bakonyvari Krisztina. Majus 16. 17:30,
Oregiskola szinhazterme

NAMI Rézpatkd néptanc gala: Majus 18.11:00 és
17:00, Amerikai Nemzetkozi Iskola szinhazterme

NAMI 30 SZIVUNK RITMUSA jubileumi 6sszm(i-
vészeti gala - Majus 24. 17:00 Amerikai Nemzet-
kozi Iskola szinhdzterme

Jelentkezések a 2025-26. tanévre: Majus 5-16.
részletek: www.nami.hu

Szalmaboglya népzenei, néptanc és kézm(ives
tédbor: Junius 23- 27., Teleki-Tisza-kastélyészet

A Nagykovdcsi Alapfoku

MUvészeti Iskola szinjdték tanszaka bemutatja:

BERG JUDIT:

C. DRAMAJA NYOMAN

ldépont:
2025. m
17:00

Helyszin:

Amerikai Nemzetkézi
Iskola szinhdzterme P e itators
2094 Nagykovdcsi, Nagykovdcsi Ut 12. j yszinen

Diszvendég: Gulyds Dénes

r Kossuth- és Liszt-dijas
operaénekes, érdemes

és kivalé mivész

jus 24.

== s
Az esemény hdziasszonya:Becze Szilvia

* Az esemény févédnoke:
Kiszelné Mohos Katalin
polgarmester asszony

NAGYKOVACS!

Y k oo Lo

ZENE
'ALAPITVANY

SZEREPLGK: ZEUSZ, MENEEAOSZ - GAZDA TAMAS TITUSZ, HERA - ELEK JANKA, PALLASZ ATHENE - ELEK NOEMI,
APHRODITE™— DOROSZLAI EMESE, ARTEMISZ, SZEP HELENA - ZGYERKA ESZTER,
ERISZ, AITHRA, SZEP HELENA SZOLGALOJA - CSELEDI LEA, DEMETER. HIRNOK - FLOREDAN SZONJA,
_ @ DIONUSZ0SZ, TAL0SZ, SZOLGALO MENELAOSZ HAZABAN - HUNTER DANIEL,
HEPHAISZTOSZ, PARISZ - DOKA BENDEGUZ, POSZEIDON - SARY FARKAS, KAR - MINDENKI

RENDEZ0: BAKONYVARI KRISZTINA
BEMUTATO: 2025. MAJUS 16., PENTEK 17:30, HELYSZIN: GREGISKOLA NAGYKOVACSI, KOSSUTH LAJOS UTCA 78.

PYAMI

NAGYKOVACSI
ZENEL
ALAPITVANY




» KbzOsség/Sport

I}lagykova’csi

NYARI NAPKOZIS
SPORTTABOR NAGYKOVACSIBAN

38000 FORINT/FO/HET JUNIUS 2-IG -
JUNIUS 3-TOL 46000 FORINT/FO/HET

NAPI DIz 13000 forint
TESTVEREKNEK ES TOBB HETES RESZVETEL ESETEN KEDVEZMENY

TURNUSOK;
JUNIUS 23-27
JUNIUS 30 - JULIUS 4
JULIUS 7 -11
JULIUS 14 - 18

A NAGYKOVACSI FUVES FOCIPALYAN, 8:00-TOL 16:00-1G
5 EVES KORTOL VARUNK SZERETETTEL MINDEN ERDEKLODG, MOZOGNI VAGYO FIATALT!
FOCI, PING-PONG, VERSENYEK, MOKA-KACAGAS, VIZIPISZTOLY CSATA,
RENGETEG KREATIV PROGRAM.
AJANDEK MINDENKINEK! TIZORAI, EBED, UZSONNA,

2/

2023. juniug 23-27.

'; Vs 1.
SW C2almaheglya
‘{'." E népzenei, néptanc és kézmives tabor

a‘ a Nagykovacsi Zenei Alapitvany szervezésében
|
I

Hangszertanulas
Szlama Lészléval és barataival

Keramia foglalkozas
GOrozdi Martinaval

N;gykovécsi,?eleki-Tisza Kastélypark és Cserkészhaz ___‘ :
C2eretettel varunk minden zenélni, taneclni, énekelni,
kéamiiveckedni vagyé qyermeket éc felnéttet népaenei
tahorunkha 7-99 eve¢ korig!

« Hangszeres oktatas: citera, koboz, heged(, furulya, dob
« Kézmuives foglalkozasok: keramia, csipkeverés, hangszerkészités,
batikolas, ékszerkészités termésekbdl és még sok mas...
« Néptanc oktatas, tanchaz, kozos éneklés
A tabor dija: 65.000 Ft/5 nap/f6, ami tartalmazza a napi haromszori étkezést

(testvérkedvezmény 10%)
A tabor napi dijjal is latogathat6: 15 000 Ft/nap/fé

Jelentkezés és informacid: http://www.nami.hi Imaboglya-tabor.html
Erdeklédni lehet Gonczi-Szl. I1diké tabor 6nél (+36306215043)
Kiemelt tamogaténk:
~
Teloici-Tiezamizosbdiy ki
i 293ang N

2025. majus

E-MAIL: foci@nuse.hu
WWW.NUSE.HU
+36 30 070 3152

HirdLed

HIRDESSEN LEDTEVEN!

NAGYFORGALMU UZLETHELYISEGEKBEN ES AZ ORVOSI
RENDELOK VAROJABAN FOLYAMATOS REKLAMFIM
VETITESSEL A NYITVATARTASI VAGY RENDELESI IDO
ALATT.

RESZLETEKROL ERDEKLODION TELEFONON: +36 20 975
3645 VAGY E-MAIL-EN CSIHALT777@GMAIL.COM
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Koz6sség -

GyOdgyitd Természet

Magyarorszag Kincsei a Mez6krol és Erd6kbél

- avagy miként segithetnek a gydgynovények egészségiink megérzésében -

Ahogy egyre tobben keresik az egészségesebb,
természetesebb életmddot, a gyégyndvények
ismét el6térbe keriiltek Magyarorszagon is.
Hazank gazdag floraja kiilondsen sok olyan no-
vényt rejt, amelyek évszazadok 6ta segitik a népi
gyogyészatot és ma mar tudomdnyosan is bizo-
nyitott jotékony hatasuk révén akar gydgyszerek
természetes alternativéiként is szolgalhatnak. Uj
sorozatunkban bemutatjuk a hazankban elé-
fordulé vadon termd gyogyndvényeket és azok
felhasznalasat.

A gyogynovények viragzasi ideje és begyiij-

tésiik jelentésége

A gyégyndvények hatdanyagtartalma nagyban

fligg a gyljtés id6pontjatdl. A virdgzas ideje a

legalkalmasabb a legtobb novény begyjtésé-

re, hiszen ilyenkor a legaktivabbak az ill6olajok,
flavonoidok, alkaloidok és egyéb értékes vegy-
letek.

Mikor helyettesithetik a gyogyszereket?

A gyogynovények kiildndsen enyhébb panaszok

esetén kinalnak hatékony megoldast. Példaul:

» Megfazas, torokfajas, kohogés: A harsfatea,
bodzatea és kakukkf(i kombinacidja természe-
tes Uton segiti a gyogyuldst.

«ldegrendszeri kimeriiltség, stressz: A citromfd,
levendula és macskagyokér nyugtato, altatd
hatasa révén segit elkeriilni a szintetikus nyug-
taték hosszu tdvu mellékhatésait.

«Emésztési problémdak: A borsmenta, kamilla,
cickafark tedja hatékonyan enyhiti a puffadast,
gorcsoket, anélkil hogy beavatkozna a szerve-
zet természetes folyamataiba.

Miért jobb néha a természetes ut?

A gyogynovények nem csupan hatékonyak, de
kevésbé terhelik meg a szervezetet, mint a szin-
tetikus gydgyszerek. Nem okoznak hozzészo-
kast, és megfelelé hasznalat mellett ritkabban
jarnak mellékhatésokkal. Rédadasul a megeld-
zésben is kulcsszerepet jatszanak - rendszeres

KATEGORIAK:

fogyasztasuk segithet megérizni testiink egyen-
sulyat.

Az is fontos szempont, hogy a gyégyndvények
hasznélata 6sszhangban van a fenntarthat6sag
elveivel: nem igényelnek mesterséges eldalli-
tast, és helyi forrasbdl szarmaznak, igy 6koldgiai
ldbnyomuk is alacsonyabb.

Figyelmeztetés és felelosség

Bar a gydgynovények természetesek, nem ve-
szélytelenek. Egyes novények kolcsonhatdsba
Iéphetnek gyogyszerekkel, allergids reakciokat
valthatnak ki, vagy terhesség alatt nem ajanlott
a hasznalatuk. Ezért minden esetben érdemes
gyogynovény-szakértd vagy fitoterapeuta véle-
ményét kikérni.

1. Kokény (Prunus spinosa)

Gydgyhatasai:

« Vizelethajto: A kokényvirdg fokozza a vese m-
kodését, segiti a salakanyagok kivalasztaséat a
szervezetbdl. Tavaszi méregtelenité kurdkban
fontos szerepet jatszhat.

|, KICSI VIRAGOS KERT (20-100 M° KOZOTT),

2 NAGY VIRAGOS KERT (100-500 M KOZOTT),

. NAGYKOVACS]I LEGVIRAGOSABB UTCAJA MINIMUM &
INGATLAN ELOTTI KULSO ELOKERT, BEJARAT,

JELENTKEZES! HATARIDO:

2025. JUNIUS 6.
igazgatas@nagykovacsi.hu vagy a Polgarmesteri
Hivatalban.

Koordinator: Grubitsné Szabo Beata (08-30/314-3196)
Tovabbi informaciok: nagykovacsi.hu oldalon

« Enyhe hashajto: Segit a bélm(ikddés serkenté-
sében, kiilondsen idéskori vagy stressz okozta
székrekedés esetén.

« Gyulladascsokkenté: A virdg kivonata segit-
het enyhe gyulladasos allapotokban, példaul
hugyuti gyulladas vagy enyhébb bérpanaszok
esetén.

+ Nyugtatd, stresszoldd: A népi gydgyaszatban
elészeretettel alkalmazzék ideges eredetl pa-
naszokra.

Felhasznalas:

« Kokényvirag tea:

Elkészités: 1-2 tedskandl szaritott kokényvirdgot

forrdzzunk le 2 dl vizzel, 10 percig dztatva.

Alkalmazas: napi 1-2 csészével kuraszer(en,

max. 2 hétig.

« Méregtelenitd keverékek részeként: Mas
gyogynovényekkel, példaul csalannal, arany-
vesszbvel egyiitt alkalmazhaté.

« Flirdévizhez adva: BOrirritacio vagy reumas faj-
dalmak esetén.

DiJAK:

I
1. helyezett  30.000.- Ft
2. helyezett  20.000.-Ft
3. helyezett  10.000.-Ft

Il
1. helyezett  40.000.-Ft
2. helyezett  30.000.-Ft
3. helyezett  20.000.-Ft

M.
1. helyezett  50.000.-Ft
2. helyezett  40.000.-Ft
3. helyezett  30.000.-Ft

érték( vasarlasi utalvany.
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L - Sari Kovacs Szilvia 6tletgazda-programigazgato, ltal 1étrehozott

"

N " S » Vi ,‘ Kiszelné Mohos Katalin polgarmester,
"’ »A legszebb konyhakertek” — Magyarorszag legszebb konyhakertjet Q Nagykovicsi Nagykozség Onkormanyzata képviseletében - csatlakozva

Magyar OrSkség dijas orszagos programhoz csatlakozva Sari Kovacs Szilvia programigazgaté, Karcag varos alpolgarmestere altal létrehozott

wA legszebb konyhakertek” — Magyarorszdg legszebb konyhakertjei
Magyar Orokség dijas orszagos programhoz
meghirdeti Nagykovacsin

»A legszebb konyhakertek” »A legszebb konyhakertek” programot
programot

Nagykovacsi Nagykozség Onkormanyzata
meghirdeti

A program célja: clismerni a kertmitvelék munkajét és ezzel dsztondzni a lakosségot arra, hogy sajat, rokonai, vagy
Vérjuk minden konxhakerttel rendelkez6 kertmiivelo és baratai udvaran, kertjében alakitson ki konyhakertet, gondozza azt, termesszen benne maga és csaladja szimara minél

kertmﬁve16 kﬁlﬁsSég jelentkeZéSét' t6bb konyhakerti ndvényt: zoldséget, gyiimdlesot, fiiszer- és
Az év témaja: ,,A VEDONOVENYEK EVE” — A kertben minél tobb fajta és tobbféle

Jelentkezési hatdridé: " védénovény, zoldség, gyiimolcs, filiszer- és gyogynovény legyen! <"
2025. majus 31. }‘ 4 A torténd részvétel feltételei: -"' 4
i lap kérheté és D‘Q" = ti nové ‘gytimolesoket termeszt sajat, vagy bérelt foldteriileten. “"‘
5 AT S s 7 Nevezési kategoriak: -
POIgarmeSterl Hivatal ugyfelsz‘Jlgalat v = Balkon: Erkélyen kialakitott = Zartkert 1. - Zoldséges (W]
P . ini: ? alatt = Zartkert 2. - Gyiimélesds
‘ Mini 50 m” al ¥ ‘
Nagykovac51 Kossuth L. utca 61. { = Normil: 50 m? felett = Zartkert 3. - Vegyes (zoldség és gyiimoles) i
Tovibbi informacié: Grubitsné Szab6 Bedta koordinitor 06-26/555-034 i e Cooportol Svoddk, skoldk, seervezeick dtal megmileltkertsk
. 9
titkarsag@nagykovacsi.hu Jelentkezési hatérid 2025. majus 31.
N ési kateebridk és modia: A i lap kitdltése és leaddsa
evezesl Kategorial
Balkon:  Erkélyen kialakitott Zartkert 1. - Zoldséges Joleontkezési lap kerhett és loadhatd
Mini: 1050 m? Zirtkert 2. - Gyiimdlesds Polgirmesteri Hivatal iigyfélszolgalat
Ab 2 . Ao A oo .
Normal: 5,0 m” felett Zartkert 3. - Vegyes (z0ldség ¢és gyiimoles) Nagvkovacm Kossuth L. utca 61.
Kozosségi: Ovodak, iskolik, csoportok, szervezetek altal megmiivelt kertek

Tovabbi informacié: Grubitsné Szabé Beata koordinator
06-26/555-034, titkarsag@nagykovacsi.hu

e Ve -

A kertek megtekintésére 2 alkal 1 keriil sor pont eg

Eredményhirdetés:

Jelentkezhet: a balkon, kert, udvar, telek, foldteriilet fulajde vagy annak

2025. augusztus 16. - Nagykovacsi Bucsi

Jelentkezéskor, illetve a verseny idején szivesen vessziink fotok készitését a balkonrol, kertrdl, mely segiti a biralok
munkajat. Az orszagos dijra jeloléshez ez elengedhetetlen lesz!

Kiszelné Mohos Katalin
polgarmester

Wiy af et
A 9 Blvirisok és cgyben a biiat sremponta R NAT E . 3
Q’ 1. A kertben mini 5, az erkélyen/balk 5 edéi elhelyezett, 3 Kiilonb6zé i novény F!“ ALY D51

termesztése torténjen Ll ottt

Aivények megvilaset g, mindenki gényé . Jelentkezési lap

2
3. A megmiivelt teriilet legyen otletesen Ki: szép, 6 gy ¢és hasznos
5. Akert rendeset irnyestben heycrkedien exwalrsosbhenrbabma.
5. A megtermelt zoldsé leld legyen
\ X ) ; o Lekewiksh marisr
6. Vegyszerhasznalat esetén kotelezd a naprakészen, szabalyosan vezetett Permetezési naplé
7. A 2025. év kiemelt témdja ,A VEDONOVENYEK EVE” — A kertben minél tobb fajta és tobbféle Febh ot wsticidal ndv:
onovény, zoldség, gyiimaolcs, fiiszer- és gyogynovény legyen!
e i

8. Az eddigi elvarasok tovabbra is érvényben vannak: Kornyezettudatos kertmiivelés, vegyszermentes -

miivelés, komposztalds, szerves tapanyag utanpotlas, talaj védelme, csapadékviz hasznalat, 5ko/bio, Eléthesbidy o-mmil; kit

régi modszerek alkalmazasa, minél tébb é161ény, novény, régi, sajat megdrzésii fajtik a kertben! g

Miiige: L Tulsghonos [ TR

Dijazis: Kategorianként az elsd harom helyezés és indokolt esetben kiild

a telepiilés szer
A Benivere kanyaker oo (v, i, b, vy DRSS arie)

Orszigos dijazds: a 6d6 ,Magyarorszag legszebb tje” dijra torténd jelolésre
minden kategoria elsd helyezettje lesz jogosult a helyi zsiiri ajanlasa alapjan.

Orszagos dij — Gyérfi Sindor Kossuth dijas szobrdsz, Magyarorszig érdemes miivésze altal készitett bronz CEAK ¥ hatoparkis jrliar be! L i

kisplasztika ¢és egy Elismerd Oklevél, melyet az Orszagos Eredményhirdetésen iinnepélyes keretek kozott f.c, -: LY R REIETARd r‘_.r _1.
véarhatoan Dr. Nagy Istvin agrarminiszter ar ad at Sari Kovices Szilvia otletgazda - programigazgatoval. Q’ ! Bivrrrh e Beried L m ’;
A kertek intése: méjus 15 - 15-ig torténik el6zetes idopont egyeztetés alapjan. ' i

(V] U pates - b i L raemkens b = Foldyge 3

Eredményhirdetés: 2025. augusztus 16. - Nagykovacsi Bucsu v [ = REVTPTIRE T s O Zdpekenn 1, = Gyimieads T

i O porm) - 50 e O zarkersd, - vegws 1

L3 IR T L ST P P ——— e ——_——

s e, wn i ki st op - ceupum, b ket

Virjuk minden zoldség/gyiimélcs ter t6 kertmiivel6 jelentkezését!

A Bt o 6 bk iry s s P Wy mien i 600 kBt b gt 4 gk
L T ————

e mansrSc g g e g it g R ———
Kiszelné Mohos Katalin AR st i - W | ] O e BE bt b eyt i

Btiisteid stime, oA VEDIAGAESYER EVE™ - & burshn sl s s o Sl sy, sy, it
i wierbin, mpmeiis, v
a hamani ol Wk Ly, skenr il

Nagykovéicsi, 2025. februdr 20.

polgarmester

Viprais mon bl ssts o Pavmetentl saph wgai, sl atees v b KOTTLEAT

A b i L ek gl B bbbl ik e v UL i 2, B 1 ki a8 e
s o frrwebh desrkslotoh® - Mapsesesp hprorsh deshebon prepaster beriet skl ossemns
bl i s 3L, O AR S ST & PRI SR i 1Tl memi

Kcit o Y

T FET

2025. majus
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Kozérdek( tudnivalok =

A HAZIORVOSOK RENDELESI IDEJE

2094 Nagykovacsi, Szava u. 4.

Dr. Koltay Angéla héziorvos
+36 30 587 5087; rendel6: 06-26-355-543
Hétfé: 10:00 - 15:00
Kedd: 10:00 - 15:00
Szerda: 15:00 - 19:00
Csuitortok: 8:00 — 12:00

Dr. Sorban Andras haziorvos
+36 30 212 3999; rendelé: 06-26-555-033
Hétfé: 14:00 - 19:00
Kedd: 8:00 - 12:00
Szerda: 14:00 - 19:00
Csuitortok: 8:00 — 12:00
Dr. Sélya Zsuzsanna haziorvos
+36 20 402 6261; rendel6: 06-26-389-282
Hétfé: 8:00 - 12:30
Kedd: 14:30 - 19:00
Szerda: 10:30 - 15:00
Cstitortok: 10:30 - 15:00
Dr. Kadar-Németh Krisztian
+36 30 243 2531; rendel6: 06-26-999-415
Hétfé: 8:00 - 13:00
Kedd: 15:00 - 19:00
Szerda: 8:00 - 13:00
Cslitortok: 15:00 - 19:00

Dr. Sorban Andras majus 5-én szabadsag miatt
nem rendel, helyette Dr. Koltay Angéla rendel
12.00-16.00 kozott.

Dr. Koltay Angéla majus 26-an szabadsag miatt
nem rendel.

A szabadsagon lév6 orvos betegeinek a recept-
igénylést a nagykovacsirendelo@gmail.com-ra irjak,
ami mindennap este 7-ig a felh6be keril. Minden
emailre a teljesitésre vonatkozodan valasz érkezik.
Helyettesités: az aznap rendeld orvosok a sajét ren-
delési idejlikben és sajat rendel&jiukben fogadjak a
szabadsdgon |évé orvos betegeit.
A RENDELOBE SZIGORUAN CSAK ELOZETESEN
EGYEZTETETT IDOPONTRA LEHET JONNI.

majus 9.

8-12és 15-19-ig
majus 16.
8-12és 15-19-ig
majus 23.
8-12és 15-19-ig
majus 30.
8-12és 15-19-ig

Dr. Sélya Zsuzsanna

Dr. Sorban Andrés

Dr. Koltay Angéla

Dr. Kddar-Németh Krisztian

Pénteki napokon reggel 7-8 6rdig és 12-15 6rdig
terjedd idészakban az aznap rendeld orvos latja el
az orvosi ligyeletet, telefonos hivasral

Rendelési id6n tul 19.00 6ratol masnap reggel 8.00
6réig, munkasziineti és Ginnepnapokon egész nap
az orvosi tgyelethez kell fordulni!

Az ligyeleti alapellatast 2024. februar 1-tél
Pest varmegyében az Orszagos Mentészolgalat
latja el. Ugyeleti hivészam: 1830
Haziorvosi ligyeleti ellatas:
hétkéznap: 16:00-22:00 kdzott
hétvégén, innepnapokon: 08:00-14:00 kozott
Siirg6sségi ligyeleti vagy mentéellatas:
hétkoznap: 22:00-08:00 kozott
hétvégén, innepnapokon: 14:00-08:00 kozott
Cim: Budakeszi, F6 u. 179.

(Budakeszi Egészségligyi Kozpont)

A mentok vészhelyzeti telefonszama nem val-
tozik. Baleset, mas kozvetlen életveszély esetén
tovabbrais a 112 hivasaval kell segitséget kérni.

26

HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Kaszalo6 u. 12-14.
I. korzet: dr. Kordé Izabella, Tel.: +36 30 338 0265
E-mail: drkordei@gmail.com
Rendelé: 06-26-389-522 (rendelési id6ben)
Asszisztens, idépont kérése:
Fabosné Kovacs Katalin, Tel.: +36 30 476 4817

Hétf6: 14.00-17.00
Kedd: 8.00-11.00
Szerda:  14.00-17.00

Csuitortok: 10.00-13.00

Péntek:  paratlan hénapban 8.00-11.00
paros hénapban 12.00-15.00

Egészséges tanacsadas:

Hétfé: 12.00-14.00; Csutortok: 9.00-10.00

Kizérdlag eldjegyzésre: +36 30 476 4817

II. korzet: Dr. Jakab Erika, Tel.: +36 30 364 5936
E-mail: jakabmedinfo@gmail.com

Rendelé: 06-26-389-522 (rendelési id6ben)
Asszisztens, idOpont kérése:

Dajka Edina, Tel.: +36 30 638 8763

Hétfo: 8.00-11.00

Kedd: 14.00-17.00

Szerda:  8.00-11.00

Csutortok: 14.00-17.00

Péntek:  paros honapban 8.00-11.00
paratlan hénapban 12.00-15.00

Egészséges tanacsadas:

Kedd: 11.30-14.00; Szerda 11.00-13.30

Kizérolag el6jegyzésre: +36 30 638 8763
Tanécsadasi idében beteget nem tudunk fogadni,
kizarolag egészséges tanacsadas,és oltas torténik.
FONTOS! Kériink mindenkit, hogy a rendelési id6é
vége el6tt 30 perccel jelenjen meg a rendelésen!

2024. februar 1-t6l Pest varmegyében az ligye-
let telefonszama 1830, ez a szam hivhaté: hét-
koznap 16:00-08:00 kozott, szombat-vasarnap
és linnepnap pedig egész nap.

Hazi gyermekorvosi tigyeleti ellatas Pest varmegyé-
ben 3 helyszinen lesz:

2030 Erd, Szabadség tér 9.
2700 Cegléd, Kéarpati Aurél u. 9.

2600 V4c, dr. Javorszky Odén sétany 1-3.
Hétkoznap: 16:00-22:00 kozott
Szombat-vasdarnap, innepnapokon
08:00-22:00 kozott

Az aktudlisan dolgozé doktornd a sajat rendelési
idejében varja a betegeket.

VEDONOI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Kaszalo utca 12-14.

Telefon: 06 26 555 055; +36 30 190 9314
e-mail: vedonok-nagykovacsi@janoskorhaz.hu
Védoéndk irodai telefonszama: +36 30 575 9469

Ideiglenesen az évoda épuletében
(Kaszalo utca 16-18.), bejérat a fébejarattdl jobbra
I korzet: helyettesités
Palné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486,
Baranyayné Molnar Katalin: +36 30 287 4160
II. korzet Palné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486
vedono-szondy.krisztina@janoskorhaz.hu
IIl. korzet Baranyayné Molnar Katalin:
+36 30 287 4160
vedono-molnar.katalin.adrienn@janoskorhaz.hu
IV. korzet: helyettesités
Palné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486,
Baranyayné Molnar Katalin: +36 30 287 4160

FOGORVOSI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Szava u. 4.
(bejarat Kossuth L. u. 58. feldl)
Telefon: 06-26-355-339

Dr. Jani Agnes
Hétfé: 8.00-14.00
Kedd: 8.00-14.00
Szerda: 8.00-14.00

Dr. Zsigmond Livia
Hétfé: 12.00-18.00
Kedd: 12.00-18.00
Szerda: 10.00-16.00
Csutortok: 8.00-14.00 Csutortok: 12.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00 Péntek: 10.00-16.00
Dr. Piros Zsuzsa (fogszabalyozas)
Szerda: 15.00-18.00

TUZOLTOSAG - POLGARORSEG

Készenléti Szolgalatok Nagykovacsi Egyesilete
Riasztas: +36 70 387 9999

KORZETI MEGBIZOTT

Farkas Szilard
Telefon: +36 30 653 1317
E-mail: farkasszi@pest.police.hu

HID SZOCIALIS CSALAD ES GYERMEK-JOLETI
SZOLGALAT ES KOZPONT
2092 Budakeszi, F6 u. 103.+ 06 23 451 147
Terileti Iroda: 2094 Nagykovacsi, Pok u. 58.
+36 20 347 8712+ +36 20 235 6656
Ugyfélfogadas:
Hétf6: 12.00-16:00; Szerda: 12.00-16.00
Csutortok: 09.00-13.00; Péntek: 09.00-13.00

KOZJEGYZOI ELERHETOSEGEK

dr. Komaromi Jézsef, 2092 Budakeszi, F6 utca 136.
Telefon: 06-23-457-033
dr. Huszar Eva, 2092 Budakeszi, F6 utca 224.
Telefon: 06-23-451-381

DMRYV ZRT.

Hibabejelentés: +36-27-511-511 (0-24.00) illetve az
ugyfelszolgalat@dmrvzrt.hu e-mail cimen
(gyfélkapun keresztil is elérhetd)

KOZVILAGITAS HIBABEJELENTES

igazgatas@nagykovacsi.hu
Hivatal tigyfélszolgalat: 26/389-566/103

DEPONIA KFT. (HULLADEKSZALLITAS)

A Deponia ligyfélfogadasa
Ujra a régi helyszinen lesz. Helyszin: Oregiskola,
minden hoénap elsé hétfé: 10-14 dra kozott.
Tel.: 06-22/507-419, e-mail: ugyfel@deponia.hu

NAGYKOVACSI NEMET NEMZETISEGI
ONKORMANYZAT

2094 Nagykovacsi, Kossuth L. u. 61.
Dr. Klein Ferenc elnok
Tel.: +36 30 950 5364; e-mail: j.ferencklein@gmail.com
Dr. Kohut Jézsef elndkhelyettes
Tel.: +36 20 989 1796; e-mail: drkohut@gmail.com

ANYAKONYVI HIREK

UJSZULTOTTEK
Marcius: Roza
Aprilis: Vince
HALALOZAS
Lapunkban csak azokat a haldlozasi adatokat tudjuk
kozzétenni, amelyek megjelentetését az érintett csala-
dok kifejezetten kérik. Tel.: 06-26-555-009/105 mellék.

2025. majus



Nagykovacsi
A P

VARAZSKASTELY
. quoverseny

2025. majus 31-en
a Teleki - Tisza-kastéely parkjaban

10.00: Tlizgyujtas a csapatok részére az elore kijelolt helyeken, = 2
amelyhez tiizifat biztositunk. A verseny hivatalos megnyitdja.

10.30: Bogracsos egytalétel készitése helyben. Az alapanyagok
(hus, zoldsegek) tisztitasaval, szeleteléséevel eld lehet késziilni a csapatoknak.

14.00: Eredmeényhirdetés és dijatado a sztar zstrivel.

Majus 22-ig varjuk a csaladok, barati tarsasagok, lakokozosségek
civil szervezetek jelentkezését az Oregiskola regisztracios oldalan:

https://app.minup.io/book/oregiskola




%, van@zsk&srwa

CSALADI FESZTIVAL A KASTELYPARKBAN l|
41 MIENKEZA CIRKUSZ!
NAGYKOVACSI 2025
MAJUS 31. SZOMBAT 10.00-24.00

Fozoverseny

KALAKA .

Mollini Blivész - Bab Tarsulat - Picuri Muri  ~ &
Lubbanaspnnt tuzzsunglur show - Sunny Side Up'

’3 KARACSONY JANOS - JAMES (LGT) A
MIDLIFE CRISIS

Miiveszeti csoportok |.: Angel Dance TSE - Isadora Tanc- és Majorette Egyiittes -
Nagykovacsi Akrobatikus Tanccsoport - Nagykovacsi Karate szakosztaly

JUNIUS 1. VASARNAP 10.00-18.00
KALAP JAKAB

Gaelic Thunder és az irka-fiRka egyiittes

» Handpan koncert és hangszersimogato Lovas Andrassalﬁ’ ﬁ
\

/ 1 Miivészeti csoportok Il.: Szenior Gromtanc -
Chikung - Nagykovacsi Zen Bu Kan Kempo

KISEROPROGRAMOK:

BUOVESZ ES ZSONGLOR ISKOLA - LABIRINTUS = ARTISTA PALYA - LUFIHAJTOGATOS BOHOC - NOSZTALGIA KORHINTA - KISVONAT -
ORIAS EXATHLON - RODED BIKA - HAPPYCOPTER SZIMULATOR - UGRALOK - MASZOFAL - ELG cSOCSO - KEZMUVES FOGLALKOZASOK -
LOEBANASPONT: ORIAS BUBOREKFUJAS ES 2SONGLEOR JATEKOK - GYERMEKINTEZMENYEK FOGLALKOZASAI - SONIZENE -

MAMI HANGSZERBEMUTATO - TUZOLTOBEMUTATO - VIZSLA SE TERKEPES JATEKA - GASZTRO SETANY ES MEG SOK MINDEN MAS

BEJARAT CSAK A KASTELY FOKAPUJAN!

A BELEPES INGYENES! A PROGRAMVALTOZAS JOGAT FENNTARTJUK!
RESZLETES PROGRAM: WWW.VARAZSKASTELYFESZTIVAL.HU




