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Rendszerint a 10 évvel ezelőtti jégkár során tanúsított összefogás megünneplésével indítjuk az ad-
ventet. Remek dolog tudni, hogy baj esetén számíthatunk egymásra és a Készenléti Szolgálat önkén-
teseire!
Jó érzés nagyovácsinak lenni a kolbásztöltés idején is, amikor mindenféle pártállástól függetlenül, 
minden hivatalos kötelezettség nélkül töltünk együtt egy vidám, dolgos napot… és sok-sok kolbászt. 
Mindenkinek, aki arra jár. 
Az Összefogás napi kolbásztöltéssel párhuzamosan a Kispatak Óvoda közössége adventi díszbe öl-
tözteti a főteret. Nem tudjuk elégszer megköszönni nekik ezt az önkéntes felajánlást. A dekorációhoz 
szükséges növényeket Nagykovácsi lakossága és egy zöldhulladékot hasznosító vállalkozója adja ösz-
sze. Jó érzés tudni, hogy a nagykovácsi óvodások az önzetlenség példáját látják maguk körül, nem 
csak advent idején. 
Advent első vasárnapjára minden alkalommal elkészül a betlehemi jászol, a Nagykovácsi Német 
Nemzetiségi Önkormányzat közössége által. Kedves találkahellyé válik ilyenkor (is) a főtér. Kicsik és 
nagyok csodálják nap mint nap Józsefet, Máriát, a pásztorfiút és a születendő kis Jézust. Jó érzés 
olyan közösség támogatását élvezni, akik fájó múltjuk ellenére szívesen adnak önzetlenül a nagyko-
vácsiaknak. 
Végül, de nem utolsó sorban, advent első vasárnapján a nagykovácsi családok daruskocsikról, együtt 
öltöztetik karácsonyi díszbe a Tisza István téri fenyőfát. Az idei hangulat kivételesen vidám volt a sok 
napsütéstől, a nagyszámú gyerekseregtől és a szállongó forralt bor és kürtöskalács illattól. 
Jó érzés nagykovácsinak lenni minden adventi gyertyagyújtásnál is. Amikor egy percre megáll az idő 
és megáll az is, aki sosem volt vallásos és eltöpreng Gábor atya szavain. Egymásra mosolygunk, akár 
ismeretlenül is. Mert az adventi gyertyagyújtáskor lehetetlenség haragudni, csak szeretni lehet! 
Végezetül, rendkívüli érzés büszkének lenni a sok-sok nagykovácsi tehetségre, akik advent idején 
előadásaikkal teszik kedvesebbé, színesebbé az adventi várakozást. Idén, az ezüst minősítést elnyert, 
Linum Vocal Kamarakórus és a Nagykovácsi Alapfokú Művészeti Iskola karácsonyi pásztorjátéka ör-
vendezteti meg az adventi vásárba látogatókat. 
Mi pedig találkozzunk december 15-én, 15 és 19 óra között a főtéri adventi vásárban, az Önkormány-
zati teaházban, ahol a tea mellett forralt borral és forró csokival is várjuk Önöket. 
Kedves nagykovácsiak!
Igazi eredményeket elérni, csakis a közösség egészének összefogásával és támogatásával lehet. 
Köszönöm az együttműködésüket, támogatásukat 2024-ben is. Kívánom, hogy az adventi várakozás 
lelki megtisztulása váljon közösségünk javára és még nagyobb összetartással tudjuk kezdeni a 2025-
ös esztendőt!
Szeretetteljes, békés adventi készülődést és áldott ünnepet kívánok, Nagykovácsi!

Advent idején is jó érzés 
nagykovácsinak lenni!
Kiszelné Mohos Katalin polgármester
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A Képviselő-testület október 22-én rendkívüli testületi ülést tartott, mivel 
a belterületi utak hó- és síkosságmentesítése tárgyban kiírt közbeszerzési 
eljárás eredménye, valamint a Bursa Hungarica Felsőoktatási Önkormány-
zati Ösztöndíjpályázat 2025. évi fordulójához való csatlakozás határidős 
döntést igényelt.

NAPIRENDI TÉMÁK

Hó- és síkosságmentesítés 
A Képviselő-testület úgy döntött, hogy a „Belterületi utak hó- és síkosság-
mentesítése Nagykovácsi közigazgatási területén” tárgyban kiírt közbe-
szerzési eljárásban a Közbeszerzési Bíráló Bizottság javaslata szerint a leg-
alacsonyabb árat tartalmazó érvényes ajánlatot tevő Jäger Szolgáltató és 
Kereskedelmi Kft-t az eljárás nyerteseként hirdeti ki, valamint a szolgáltatás 
elvégzéséhez cca. nettó 2.858.767 Ft többletfedezetet a 2025. évi költség-
vetésének terhére biztosítja.

Településfásítási Program
A testület a 2024. évi Településfásítási Programban való részvételéről szóló 
döntését módosította, az igényelt fák kiültetését az eredetileg tervezett 
Nagyszénás utca helyszín mellett a Kút köz és az Erdősétány utca helyszí-
nekkel egészíti ki. 

Vállalkozási szerződés módosítás
Döntés született a „TOP_Plusz-2.1.1-21 – Önkormányzati épületek korsze-
rűsítése” tárgyban az E-Builder Építőipari és Mérnöki Tanácsadó Kft-vel 
kötött vállalkozási szerződés módosításáról és az ellenszolgáltatási összeg 
22.494.945 Ft + Áfa összeggel történő megnöveléséről.

Bursa Hungarica Felsőoktatási Önkormányzati Ösztöndíjpályázat
A Képviselő-testület határozatot hozott a Bursa Hungarica Felsőoktatási 
Önkormányzati Ösztöndíjpályázat 2025. évi fordulójához való csatlakozás-
ról.

A Képviselő-testület november 21-én munkaterv szerinti rendes testületi 
ülést tartott

NAPIREND ELŐTT

Kiszelné Mohos Katalin polgármester asszony napirend előtti szokásos 
tájékoztatást tartott a két ülés között történt fontosabb eseményekről, hí-
rekről. November 20-án ünnepélyes keretek között került sor a gyermekor-
vosi rendelő alapkőletételére. Az eseményt színesítették az óvodások gyer-
mekorvosokkal kapcsolatosan készült rajzai. Elkezdődött a Kossuth Lajos 
utcán a Teleki–Tisza-Kastély előtti parkolók megépítése, a 6 csapadékvíz 
áteresztő megoldással készülő parkoló mellé járda is épül. A korszerű tech-
nológiával megvalósuló beruházás a védett gesztenyefasor fáinál helyben 
tartja a csapadékvizet és védelmet is biztosít a fáknak. December 4. a Bursa 
Hungarica ösztöndíj pályázat benyújtási határideje. Advent előtti utolsó 
napon, november 30-án lesz az Összefogás napja, amikor arra emlékezünk, 
hogy hogyan küzdöttünk meg közös összefogással a jégkárral 10 évvel ez-
előtt. December 1. advent első vasárnapja, ekkor kerül sor a hagyományos 
fenyőfadíszítésre. Az eseményre várjuk a gyerekeket a daruskocsival, mely 
mindig nagy élményt jelent számukra.
Tegzes Endre, az Ügyrendi bizottság elnöke tájékoztatást adott arról, hogy 
minden képviselő és bizottsági tag határidőben eleget tett a vagyonnyilat-
kozattételi kötelezettségének.

NAPIRENDI TÉMÁK

Önkormányzati költségvetés
A Képviselő-testület megtárgyalta és elfogadta az Önkormányzat és költ-
ségvetési szervei 2024. évi költségvetésének első háromnegyed évi teljesí-
téséről szóló beszámolóját, valamint módosította a 2024. évi költségveté-
séről szóló 2/2024. (II. 26.) önkormányzati rendeletét. 

Helyi adórendelet felülvizsgálata
A Képviselő-testület hosszas egyeztetés és vita után elfogadta a helyi adók-
ról szóló 20/2015. (XI. 30.) önkormányzati rendelet módosítását. A testület 
nem támogatta Debreceni Gábor képviselő építményadó emelésére tett 
módosító indítványát. Az elfogadott rendelet módosítással az építmény és 
a telekadó együttes alkalmazása kizárásra került, az egyenlő köztehervise-
lés érdekében az építményadónál egy új adósáv került meghatározásra a 
350 m2 hasznos alapterületet meghaladó épületek esetében, ennek mér-
téke 1500 Ft/m2/év. Annak érdekében, hogy az építményadó tekintetében 

több 65 évet betöltött kérelmező tudja igénybe venni a 15.000 Ft összegű 
kedvezményt, megemelésre került a jövedelemhatár 105.000 Ft/fő összeg-
ről 150.000 Ft/fő összegre. 

Köztemető
Döntés született a köztemetőről és a temetkezés rendjéről szóló 21/2022. 
(XI. 22.) önkormányzati rendelet felülvizsgálatáról és a meg nem váltott te-
metési helyek lezárásáról. Díjemelés kizárólag az urnás sírhelyek, az urnafa-
li urnafülkék, valamint az urnasírbolt tekintetében történt.

Lakásbérleti rendelet módosítása
A 23/2022. (XI. 22.) önkormányzati rendelet módosítása kizárólag a Tompa 
Mihály u. 6. szám alatti önkormányzati ingatlant érintette.

Bérleti díj módosítás
A Képviselő-testület döntött a füves sportpálya és a műfüves sportpálya 
bérleti díjának cca. 5%-os emeléséről, valamint az Öregiskola Közösségi 
Ház és Könyvtár által alkalmazott bérleti díjak felülvizsgálatáról. 

Nagykovácsi Kispatak Óvoda
Döntés született a Nagykovácsi Kispatak Óvoda alapdokumentumainak 
(SZMSZ, Házirend, Pedagógiai Program) módosításáról, valamint a Kispa-
tak Óvoda 2023/2024. nevelési év nevelő-oktató munkájáról szóló be-
számolójának elfogadásáról és a 2024/2025. nevelési év munkatervének 
jóváhagyásáról.

FAÖT
Az önkormányzati választásokat követő szükséges változások átvezetése 
miatt a Fővárosi Agglomeráció Önkormányzati Társulás Társulási Megálla-
podása módosításának jóváhagyásáról döntött a testület.
Német Nemzetiségi Önkormányzat
Döntés született arról, hogy nincsen szükség a Nagykovácsi Német Nem-
zetiségi Önkormányzattal kötött közigazgatási szerződés módosítására.

Közbeszerzési eljárás eredménye
A Képviselő-testület névszerinti szavazással döntést hozott a „Nagyková-
csi belterületi gyűjtőút fejlesztése Zsíroshegyalja településrész feltárása 
céljából – Vértes utca” tárgyú közbeszerzési eljárás eredményéről. A Köz-
beszerzési Bírálóbizottság javaslata szerint a testület a KOEL BAU Kft. és a 
STRABAG Általános Építő Kft. Ajánlattevő ajánlatát érvényesnek nyilvání-
totta, a KOEL BAU Kft. Ajánlattevőt nyertesként, STRABAG Általános Építő 
Kft. Ajánlattevőt az eljárás 2. helyezettként hirdeti ki.

ZÁRT ELŐTERJESZTÉSEK ALAPJÁN

A Képviselő-testület úgy döntött, hogy a Nagykovácsi belterület 1001/3 
helyrajzi szám alatt nyilvántartott ingatlan gravitációs közcsatorna beköté-
sének közterületi szakaszát a Lombos utcai gerincvezetékről megvalósítja. 
A bekötés kapcsán a 4286/3 hrsz. ingatlan közcsatorna ellátása is megva-
lósul, így ez után a tulajdonosnak az utólagos rácsatlakozási díjat meg kell 
fizetnie.

Döntés született arról is, hogy az Önkormányzatot megillető, Nagyková-
csi belterület 256 hrsz. alatt nyilvántartott, „kivett lakóház, udvar” ingat-
lan-nyilvántartási megnevezésű, 1445 m2 alapterületű ingatlanon léte-
sített közcsatornahálózat miatt, 70 m2 nagyságban vízvezetési szolgalmi 
jogot alapít. A Nagykovácsi 256 hrsz. ingatlan Arany János utcai részén 
létesített új családi ház esetében, a 60/2008. (V. 23.) határozatban rögzített, 
a közcsatorna hálózatra történő utólagos lakosági rácsatlakozási díj csök-
kentéséhez nem járult hozzá.

Nagykovácsi Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-testülete úgy 
döntött, hogy Remeteszőlős belterület, 47/2 helyrajzi szám alatt nyilván-
tartott, természetben a Remeteszőlős Szaturnusz utcában található, 7006 
m2 alapterületű, kivett beépítetlen terület ingatlant nyilvános versenyez-
tetési eljárás útján értékesíteni kívánja legalább nettó 560 millió Ft + Áfa 
áron, a határozat mellékletét képező pályázati felhívásban foglaltak szerint.

Az Önkormányzat a tulajdonában lévő Nagykovácsi külterület 0125/4 hely-
rajzi szám alatt nyilvántartott fölrészlet 200 m2 területére vonatkozó, a Van-
tage Towers Zrt. által 2024. 09. 20-i dátummal adott bérleti/építményjogi 
ajánlatokat nem fogadta el.

Grégerné Papp Ildikó jegyző

Tájékoztató önkormányzati döntésekről
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November 20-án ünnepélyes keretek között 
elhelyeztük az új gyermekorvosi rendelő alap-
kövét. A szimbolikus ünnepség keretében egy 
urnát helyeztünk el az épület alapjába, amiben 
az utókor számára információkat helyeztünk el. 
Az urnába bekerültek „az én doktornénim” rajz-
pályázat legjobb alkotásai, egy Tájoló újság, egy 
napilap, egy emléklap a projekt adataival, egy 
2024-es pénzérme, és egy Gábor atya által meg-
áldott rózsafüzér. Köszönjük minden ügyes kis 
művésznek a gyönyörű alkotásokat, a doktorné-
nik örömmel nézték a szebbnél szebb rajzokat.
De mi is valósul meg a TOP_PLUSZ-3.3.2-21-
PT1-2022-00009 Gyermekorvosi rendelő építése 
projekt keretében? 

Önkormányzatunk támogatást nyert el „Helyi 
egészségügyi és szociális infrastruktúra fejleszté-
se” című felhívás alapján a Nagykovácsi, Kaszáló 
utca 12-14. szám alatti ingatlanon gyermekorvo-
si rendelő kialakítására. A projekt összköltsége 
bruttó 300.091.608,- forint, amelynek 100%-a 
vissza nem térítendő támogatás. Nagykovácsi 
Nagyközség Önkormányzata részéről felmerült 
az igény egy új gyermekorvosi rendelő kialakí-
tására, ahol az orvosok a mai kornak megfelelő, 
könnyen hozzáférhető, teljes körű, magas szak-
mai színvonalú alapellátást tudnak biztosítani a 
gyermekek és szüleik számára. A projekt kere-
tében a bölcsőde épületéhez hozzáépítünk egy 
vadonatúj rendelő egységet, illetve egy multi-
funkcionális helyiséget, ahol laborvizsgálatot 
is lehet végezni. Megtörténik az egészségügyi 

ellátáshoz kapcsolódó eszközök beszerzése is.  
A projekt során az alábbi fejlesztésekre kerül sor: 
–  206,88 m2 alapterületű új Egészségház építése;
–  kerékpártároló építése;
–  új betegellátási tevékenység, szűrővizsgálat 

kialakítása, mini labor;
–  gyermek EKG – játszósarok;
–  a multifunkcionális helyiségben hallássérült 

gyermekekkel való foglalkozás lehetőségének 
kialakítása.

Az akadálymentesített épületben a modern 
technológiák alkalmazásával költséghatékony 
és energiatakarékos működtetés biztosított.
A kivitelezés már zajlik, hamarosan kezdenek 
emelkedni a falak, már a tető is rákerül az épület-
re. Az építés várható befejezése 2025 nyara. Az 
új rendelőbe átköltöző orvosok jelenlegi helyére 
a védőnők költöznek. 

Az új gyermekorvosi rendelő ünnepélyes alapkőletétele
Szemesy Barbara alpolgármester
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13:05-kor csörgött a telefonom – baleset a Szeles utcában, újraélesztés 
folyamatban, terelik a forgalmat. A Készenléti Szolgálat vezetője – Honti 
Zoltán kérte, hogy tájékoztassuk a lakosságot a lezárásról. Természetesen 
azonnal intéztük, kiment a hír a fb-oldalakra. Amit a helyszínen tapasztal-
tam az egyszerre félelmetes, felemelő, és megerősít abban a tudatban, 
hogy a Készenléti Szolgálat önkénteseire mindig számíthatunk, minden 
pillanatban értünk dolgoznak. 
A helyszínen már 10 önkéntes dolgozott, 8 ember végezte az újraélesz-
tést váltásban, 2 ember a forgalmat irányította, mindenki tette a dolgát 
összehangoltan, fegyelmezetten. Ilyen helyzetben nincs helye kérdés-
nek, a mentés irányítójára hagyatkoznak, követik az utasításokat. 2 per-
ces váltásban végezték a mellkaskompressziót, mert ennyit bír egy fel-
nőtt ember. 
És ekkor felmerült bennem a gondolat, hogy mi lenne, ha csak két-három 
ember ért volna rá, ha nem lenne elég erő bennük a folyamatos szívmasz-
száshoz? 
Az első esetkocsi 29 perc után ért ki, a rohamkocsi a bejelentéstől szá-
mított 32 perc után érkezett meg a helyszínre. Ez nem szemrehányás, ez 
tény, ami adódik a zsákfalu jellegből, a budapesti forgalmi helyzetből, az 
éppen aktuális mentési szituációkból. Ezzel együtt kell élnünk, fel kell ké-
szülnünk az ilyen helyzetekre. Mikor megérkezett az esetkocsi, azonnal 
munkába állítottak egy automata mellkaskompressziós gépet, ami biz-
tosította a folyamatos szívmasszázst. Ott tudatosult bennem, hogy Nagy-
kovácsinak és a Készenléti Szolgálat egészségügyi csapatának szüksége 
van egy ilyen gépre magunkért, egymásért, Nagykovácsi lakosságáért.
Ezért ismét elindítunk egy közösségi összefogást, egy gyűjtést, aminek 
tárgya egy automata mellkaskompressziós gép megvásárlása. Egy ilyen 
gép ára 5.099.000,- forint (gép, hordtáska, akkumulátorok).

Kérem Önöket, hogy támogassák a gép beszerzését, hogy még felkészül-
tebben tudják ellátni az ilyen eseteket önkénteseink.

Készenléti Szolgálatok Nagykovácsi Egyesülete
Számlaszám: 65700086-10122675-00000000
Közleménybe kérem írják be: ÚJRAÉLESZTÉS

Ahogy megérkezett az ősz sokan kérdezték tőlem, hogy ugye idén is lesz 
almavásár, mert annyira finom almákat hoztak tavaly is. Természetesen 
idén is megszerveztük ezt a sikeres akciót. 2500 kg almát és közel 500 do-
boz almalevet rendeltek a helyi lakosok. 4 tele autóval érkezett a termelő, 
és amint leparkoltak már indulhatott is a vásár. Az idő nem volt éppen ke-
gyes hozzánk, hiszen hó is volt, hideg is volt, szél is volt, de ennek ellenére 
nagyon jó hangulatban telt a délelőtt. A hangszóróból karácsonyi zene 
szólt, mi meg pakoltunk, számoltunk, segítettünk a vásárlóknak. Köszönjük 
a kedves szavakat, a jó hangulatot, a termelőnek pedig a finom almákat és 
almaleveket! Tavasszal újra találkozunk! 

Egy életmentés margójára
Szemesy Barbara alpolgármester

Alma, alma, piros alma...
Szemesy Barbara alpolgármester
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„Nem hiszem el, csak az igazat meséld Marco!” Valószínűleg ilyen hoz-
záállással és véleménnyel találhatta magát szemben Marco Polo 800 
éve, amikor visszajött Ázsiából és beszámolt az ott látott élményeiről. 
Amint akkor, úgy ma sem engednek a paradigmáink azonosulni azon 
állításokkal, amelyek ellentétesek a realitásunkkal, vagy a befogadá-
suk irreálisnak tűnik. Pedig a valóságot mesélem most el, amit én sem 
hittem el elsőre.

2024 november 11-13-án a bajorországi Wildpoldsried faluban jártam egy 
10 fős küldöttség tagjaként a Hanns Seidel-, és a Dialógus Alapítványok 
szervezésében, az ott működő energiaközösség megismerése érdekében. 
Itt szembesült kicsiny csapatunk egy olyan valósággal, amely nekünk eddig 
csak a futurisztikus jövő víziója volt és amely, a tőlünk alig 800 kilométerre 
lévő német település hétköznapi gyakorlata: a 2600 fős település nyolcszor 
több energiát termel, mint amennyit felhasznál. Itt kell rögzíteni, hogy en-
nek a csodának az alapját nem csupán a technikai fejlődésnek kell tulajdo-
nítani, hanem az emberi motivációnak és a társadalmi összefogásnak. 
22 évvel ezelőtt a német falusiak kockáztattak és az egyéni céljaikat egy 
bátor és megfontolt vezető irányításával, közösségi tervvé alakították. 
Nem vártak az állami támogatására (amit azóta sem kértek), hanem a 2000-
ben kihirdetett energia törvény alapján gazdasági társaságokat alapítot-
tak és áramot, melegvizet kezdtek önerőből előállítani. Az alapot biztosító 
szabályozás szerint a magánszemélyek és a közösségek által megtermelt 
áramot, 20 éven keresztül, ár garancia mellett kötelezően vásárolta meg 
az állam. Az első üzleti koncepció célja egy szélerőműpark építése volt. Az 
ott élő családok lehetőséget kaptak arra, hogy önkéntes befizetés mellett 
kft.-ket hozzanak létre (40-50 család/ 1 szélerőmű), a tőke 50%-át a befek-
tetők, a másik felét banki kölcsönökből fedezték. Az előadónk szerint az 
első három szélkerékhez még szükség volt némi vezetői motivációra és a 
pénzügyi előnyök hangsúlyozására, a másik nyolcnál már maximalizálni 
kellett a tőkét, hogy mennyit adhat be egy-egy család. Ilyen módon hoztak 

létre további naperőműveket, három biogáz erőművet és központi fűtésre 
alkalmas gázkazánokat is. Európában környezettudatosságból Ők lettek az 
etalon, és e mellett még befektetésből is jelest kaptak. Ennek eredménye-
ként sportközpontot, közösségi házakat és még strandot is üzemeltetnek, 
amelyek az ott élők számára teljesen díjmentes. 
Kedves nagykovácsiak, tudunk és érdemes tőlük tanulni. Mennyi fejlesz-
tést lehetne megvalósítani közösségi összefogással a szűkebb környeze-
tünkben is, amelyek hasznosak és nyereségesek egyben, hiszen hazánk-
ban is az energiaközösségeké a jövő.

Energiaközösség Bajorországban
Dr. Fegyveres-Fiskál Gábor alpolgármester

ÖNKORMÁNYZATI INGATLANOK 
NYILVÁNOS VERSENYEZTETÉS 

ÚTJÁN TÖRTÉNŐ ÉRTÉKESÍTÉSE

Nagykovácsi Nagyközség Önkormányzata nyilvános 
kétforduló versenyeztetési eljárás alapján értékesíti 

a Remeteszőlős belterület 47/2 helyrajzi szám 
alatt nyilvántartott, természetben a Remeteszőlős 

Szaturnusz utcában található, 7006 m2 alapterületű, 
kivett beépítetlen terület ingatlan-nyilvántartási 

megnevezésű ingatlant.

Nagykovácsi Nagyközség Önkormányzata nyilvános 
kétforduló versenyeztetési eljárás alapján értékesíti a 
Nagykovácsi belterület 4046 helyrajzi szám alatt 

nyilvántartott, természetben a Nagykovácsi  
Tompa Mihály u. 6. szám alatt található,  

727 m2 alapterületű, kivett lakóház, udvar, 
gazdasági épület ingatlan-nyilvántartási 

megnevezésű ingatlant.

Az ajánlattételi felhívások teljes szövege elérhető  
az Önkormányzat honlapján (www. nagykovacsi.hu), 

az ingatlanokra vonatkozó részletes tájékoztató anyag 
a foepitesz@nagykovacsi.hu email címen ingyenesen 

kérhető.
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1946. májusában 15 évesen, árva gyermekként 
élte meg a kitelepítést. Greszl Ferenc plébános 
hivatást ébresztett benne, Nyergesújfaluban 
(Sattendorf ) a szaléziánusok gimnáziumában 
tanult, hogy papnak készülhessen.
A Bajorországban élő Kovácsiak részvételé-
vel az elsőmisét 1957. július 7-én mutatta be 
München-Trudering plébániatemplomában, a 
Baden-Württembergben élő földiek részére az 
elsőmisét a Sinsheim járási Waibstadtban 1957. 
július 14-én megismételték.
Részlet Pitz József, Waibstadtban mondott ün-
nepi beszédéből: 
„Földijeim nevében köszönetet mondok Greszl 
plébános úrnak, hogy kiállt az ifjú gimnazista 
továbbtanulása mellett, aki így Straubingban 
folytathatta tanulmányait, leérettségizhetett, és 
sikerült neki a papi pályára találnia. 
Megköszönöm mindazoknak a Földijeimnek is, 
akiknél az évente megtartott nemzetiségi találko-
zóink alkalmából mindig akadt valami a „Nagyko-
vácsi Szeretetművek” számára, s ezáltal a gimná-
ziumi továbbtanulást is elősegítették.
Ezek az adományok gazdag kamatot és bő termést 
hoztak: az egykori buzgó ministráns és gimnazista 
ma papi méltóságban áll mielőttünk, és nekünk is 

megadatott, hogy első Szentmiseáldozatának be-
mutatásán részt vehessünk.
Áldja meg Őt az Isten! Áldása a mi áldásunk, és 
tisztessége a mi tisztességünk is! Büszkék va-
gyunk arra, hogy sorainkból új papja kerülhetett 
az Úrnak. Még ha községünk történelme 1946-
ban más irányt is vett, a mai nap mégis része a 
magyarországi Nagykovácsi község történelmé-
nek. Újmisés Atyánkat pedig arra kérjük, ne felejt-
sen el minket, maradjon meg továbbra is „Nagy-
kovácsi”-nak, és mindenkor foglaljon bennünket 
Szentmiséjébe.”
Megmaradt Nagykovácsinak. Németország-
ban, hol Bajorországban, hol Baden-Württem-
berg tartományban évről-évre megszervezte a  
„Heimattreffen” honi találkozókat. Lelki pásztora 
volt minden Németországban élő Kovácsinak.
Szülőfaluját sosem felejtette el. Nagykovácsi 
német nemzetiségi múltjára emlékező, minden 
eseményen itthon volt. 1996. évben a kitelepíté-
si emlékmű, 1998. évben a temetőben felállított 
obeliszk, 2009. évben Greszl Ferenc plébános 
síremlékének a megáldásánál. 
Pitz Tamás atyára emlékezve, aki 2020. évben 
hunyt el Németországban, a Nagykovácsi Né-
met Nemzetiségi Önkormányzat és közössége 

2024. november 1. mindenszentek napján em-
lékkövet helyezett el Greszl Ferenc síremléke lá-
bánál, Kemenes Gábor plébános atya áldásával.

Pitz Tamás katolikus papra emlékeztünk
Dr. Klein Ferenc elnök, Német Nemzetiségi Önkormányzat

 

 
 
 
 
Boldog Karácsonyt! 
Frohe Weihnachten! 
  
Örömteli, békés Karácsonyt, és az új esztendőben jó egészséget és sok örömet kívánunk 
minden itthoni és határon túli Nagykovácsinak. 
 
Wir wünschen allen in und ausser Ungarn lebenden Kowatscher fröchliche und friedliche 
Weinachtszeit und für das neue Jahr Glück, Gesundheit und Freude.  
 
A kitelepített Kovácsiak képviseletében Mandl Péter és Mandl Mátyás   
 
Nagykovácsi Német Nemzetiségi Önkormányzat  
Deutsche Nationalitäten Selbstverwaltung Kowach 
  
  
  
  

„Stille Nacht, heilige Nacht! 

Alles schläft, einsam wacht 

Nur das traute hochheilige Paar, 

Holder Knabe mit lockigem Haar, 

Schlaf in himmlischer Ruh, 

Schlaf in himmlischer Ruh“ 
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Először is gratulálok a kitüntetéshez! Könyvtá-
rosként és nagykovácsi polgárként is nagyon 
büszke vagyok rád! Nyilván a laudációban 
kitértek a Budapest Gyűjteményben végzett 
munkásságodra, mióta is dolgoztál nyugdíja-
zásod előtt a Gyűjteményben? 
Csaknem négy évtizedet töltöttem a Fővárosi 
Szabó Ervin Könyvtár Budapest Gyűjteményé-
ben. Előbb a fotóarchívumát fejlesztettem, 1992 
óta pedig vezettem e nagy múltú várostörténeti 
részleget. Mondhatnánk: hivatalból értenem 
kellett a város ügyeihez. Persze kérdés, hogy aki-
nek az „Isten hivatalt ád”, ad-e ahhoz elég észt is. 
Tudást, szakszerűséget. Adott, amennyit adott, s 
amivel adós maradt, azt mindig igyekeztem utó-
lag megszerezni. Az a szép ebben a munkában, 
hogy minden újabb feladat és minden egyes 
felhasználói kérdés megválaszolása nap mint 
nap hozzátesz valamit a szakmai ismereteidhez. 
A gyűjtemény munkatársai ma már félmillió 
fővárosi vonatkozású könyvet, fényképet, met-
szetet, térképet, plakátot, kottát és egyéb kiad-
ványt gondoznak, számos ritka dokumentumot 
is a 15. századtól napjainkig. Védett, muzeális 
egység, de a főváros legnépszerűbb, modern 
közkönyvtárának része, annak népes közönsé-
ge látogatja. Mindenkit, aki erről az egyszerre 
méltán magasztalt és joggal szidott városról 
többet akar megtudni – legyen az tudományos 
kutató, szenvedélyes lokálpatrióta vagy laikus, 
alkalmi érdeklődő –, azt hozzá kell segítenünk 
ahhoz, hogy hamar megtalálja a neki megfelelő 
tartalmú és műfajú publikációt, ábrázolást vagy 
adatot. Magunk is hozzáteszünk a kínálathoz: 
forráskiadványokat, bibliográfiákat készítünk, 
kiállításokat rendezünk, adatbázisokat, kiadvá-
nyokat publikálunk, és anyagainkból minél töb-
bet megosztunk a világhálón.

Több mint harminc éve itt éltek családoddal 
Nagykovácsiban, de tudom, hogy Budapesten 
születtél. Budai vagy pesti fiú voltál?
Budán, a Váralján voltam kisgyerek. Ez jó pedig-
rét sejtet, de valójában csak egy gangos, udvari 
szoba-konyhát és szerény életkörülményeket je-
lentett. A tyúkot a konyhában vágtuk, a hűtőgé-
pet ma is jégszekrénynek hívom – két felnőtt 
gyermekem őszinte értetlenkedésére. A fejem 
még a Vérmezőn tört be először, de kiskamasz-

ként a bandaháborúkkal már Angyalföldön is-
merkedtem. Negyedszázadot húztam le egy la-
kótelepi panelben: mestere lettem a falfúrásnak. 
Mikor az Árpád hidat az ablakunkig szélesítet-
ték, a kislányom pedig minduntalan sörösüveg 
szilánkokat bányászott ki a homokozóból, a fele-
ségem megérettnek látta az időt a kivándorlásra 
az agglomerációba. Attól kezdve a közlekedési 
káoszt növelő ingázók számát szaporítottam, 
évekig BKV-val, aztán robogón, majd autóban.

Lakóhelyeteknek az élhetőbb falusi közeget 
választottad, de Budapest szeretete megma-
radt, és nyilvánvalóan a kutatási témádat, 
szakterületedet is ennek köszönheted. 
Nem tartozom azok közé, akik minduntalan sze-
relmet vallanak városunknak. Nem hatódtam 
meg az egy időben újra felfedezett polgári lét 
romantikájától sem: ha valódi proli nem is let-
tem Angyalföldön, de az úgynevezett polgári 
öntudatot nem ettem ott nagykanállal. De azért 
a magaménak érzem e várost mindenestül. Egy-
szerűen csak örülök, hogy e sokat látott utcákon 
sétálgathatok, egy városban, ahol nyaranta a ka-
pualjak hűs légáramlata a szemétszaggal együtt 
letűnt nemzedékek 
sorsfoszlányait sodor-
ja elém.

Kizártnak tartom, 
hogy a nyugdíj után 
teljesen elengedted 
volna a Budapest 
Gyűjtemény kezét, 
hogyan kapcsolódsz 
a munkába, milyen 
terveid vannak, mire 
jut most idő, amire 
esetleg eddig nem 
volt?
Remélem, képes le-
szek megállni, hogy 
a gyűjtemény mai 
dolgaiba csak akkor 
és annyiban folyjak 
bele, amikor és amire 
a volt kollégák meg-
kérnek. A dolgok 
rendje, hogy az ilyen 

alkalmak egyre ritkábbak lesznek. Viszont akad-
nak olyan tennivalók, amikre sosincs elég mun-
katárs, ilyen például a rengeteg régi fénykép 
azonosítása, katalogizálása és internetes köz-
zététele; ezt szerződéses önkéntesként, online 
folytatom. Vannak eddig halasztgatott várostör-
téneti tárgyú témáim, amikről publikálni is sze-
retnék. Ezekkel kapcsolatban olvasok, levéltárba 
járok – élvezem, hogy most én állok a pult másik 
oldalán. 

Mindehhez sok sikert, jó egészséget kívánunk!

Budapestért díj
G. Furulyás Katalin

Ft

Hétfő
16:30 - 17:30

Nagykovácsi
Száva u. �.

2000 Ft
Tóth Sára

06-30-263-11-02

Szeretettel várjuk
a Nagykovácsi Tiszta Forrás 
Nyugdíjas Klub tagjaival 
csoportos tornás 
foglalkozásainkra a 
SENIOR, 60 ÉV FELETTI 
KOROSZTÁLYT.

MIT HOZZON MAGÁVAL?

Kényelmes ruhát, egy kis 
innivalót és a jókedvét. 
Ha Ön is szeretne tenni 
heti rendszerességgel 
az egészségéért, akkor
a csoportunkban a helye!

EGÉSZSÉG � MOZGÁS � ÖRÖM

SENIOR 
TORNA

2094 Nagykovácsi, Kossuth L. u. 78.  �   06-26-356-362   �    oregiskola.hu   �   kozossegihaz@nagykovacsi.hu

Sándor Tibor Budapestért díjat kapott Budapest 151. születésnapján, 2024. november 17-én. 
Tibor a Fővárosi Szabó Ervin Könyvtár Budapest Gyűjteményének nyugalmazott vezetője, év-
tizedekig foglalkozott Budapest ügyével a gyűjteményben végzett munkája kapcsán. 
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A Linum Vocal Kamarakórus a Magyar Kórusok 
és Zenekarok Szövetsége (KÓTA) országos mi-
nősítő hangversenyén, melyet 2024. november 
23-án rendeztek meg Vácott, kamarakórus ka-
tegóriában 78 pontot szerezve EZÜST minősí-
tést ért el. A rangos eseményen való részvétel 
kórusunk első szakmai megmérettetése volt, 
az elért eredmény pedig tevékenységünk első 
szakmai elismerése.
A hónapokon át tartó felkészülés során sok 
munkát és energiát fektettünk abba, hogy 
a műveket színvonalasan mutathassuk be 
a szakmai zsűrinek. Kórusvezetőnk Fazekas 
Ágnes, akinek szakmai irányítása és szemé-
lyisége meghatározó szerepet játszott a si-
kerben. Mozart: Ave verum című darabjában 
zongorakísérőnk Megyesiné Mohai Mária volt, 
Karai József: Sárközi karikázó című népdalfel-
dolgozásában pedig Kutiné Ernhoffer Tünde 
énekelt szólót.

A zsűri személyre szabott értékelést adott, és 
hasznos szakmai tanácsokkal látott el min-
ket, amelyek mentén meg tudjuk határozni a 
további fejlődési irányokat. Kiemelték a kóru-
sunkban rejlő jövőbeni lehetőségeket. A szak-
mai iránymutatás új lendületet ad az elkövet-
kező időszakra, és további fejlődésre ösztönöz 
minket.
Az elért eredmény nemcsak kórusunk kemény 
munkájának köszönhető, hanem mindazok 
támogatásának is, akik a háttérben segítették 
a felkészülésünket. Szívből köszönjük minden 
tagunknak, támogatóinknak és közönségünk-
nek, hogy hozzájárultak ehhez a sikerhez!
Kórusunk már most izgatottan készül követ-
kező fellépésére, és szeretettel várunk min-
den zenekedvelőt december 8-án 18.30-kor 
a Nagykovácsi Nagyboldogasszony Római 
Katolikus Templomban tartandó adventi kon-
certünkre.

Ledács Kiss Laura vagyok 12. osztályos tanuló. Régebben nagyon sokat ol-
vastam, de persze ma sem áll távol tőlem ez. Nekem, mikor megtudtam, 
hogy ez a feladatom, egyből a Percy Jackson – A Villámtolvaj jutott eszem-
be. 
Egy nagyszerű sorozat első része. Többször is újraolvastam, mindig kicsit 
máshogyan értettem meg a könyvet, úgyhogy ez minden kor-
osztály számára élvezetes olvasmány szerintem. Legutóbb 
idén, mint végzős gimnazista olvastam, legelőször meg 6. 
osztályban, mint kötelező olvasmányt. Mit ne mondjak, 
messze felülmúlta az elképzeléseimet. 
Alig vártam, hogy olvashassam a folytatását, megtudjam, 
hogy hova vezetnek egyes cselekményszálak, mi lesz a sze-
replők sorsa.
A karakterek szépen kidolgozottak, sokat megtudhatunk 
a múltjukról, legbelsőbb vágyaikról is, tehát nem csak az 
agyonhasznált sablon figurák.
Az egész sorozat a görög mitológián alapszik, azok a lé-
nyek jelennek meg tulajdonképpen modern változatban. 
Úgyhogy már csak a tudásért megéri elolvasni, mert ha szá-
mon kérik az iskolában a görög isteneket, aki ezt olvassa, az 

egész biztosan kívülről fogja tudni az összeset. A képi világa nagyon színes, 
ha vizuális típus vagy, egészen olyan érzés lesz, mintha filmet néznél, de ha 
kevésbé látod magad előtt a dolgokat, a leírások akkor is annyira zseniáli-
sak, jól kitaláltak, hogy neked is egyszerű lesz elképzelni.
A főszereplőt egy hihetetlen fordulatos, érzelmekkel teli úton követhetjük 

végig, ahol barátai, tanárai segítik, bátorítják, (vagy éppen 
megpróbálják eltenni őt láb alól). Szépen felépített, magát 
olvastató a történet.
És ráadásul nem csak a fantázia világra van felépítve Rick 
Riordan műve, hanem a való életből is rengeteg rész bele 
van építve, szóval ezzel is közelebb kerülhet az olvasókhoz. 
Mélyebb témákat is feszeget, ezzel is emberibbé téve a re-
gényt. Megjelenik benne az ADHD, diszlexia, nevelőszülők 
problémaköre. 
Végül egy idézettel szeretném lezárni:
„A való világ az, ahol szörnyek vannak. A való világban lehet 
megtudni, mennyit is érsz valójában.”
A stafétát Fegyveres-Fiskál Regőnek passzolom.

Ezüst minősítést szerzett a Linum Vocal Kamarakórus  
a KÓTA országos hangversenyén
Laskó Judit

Könyvstaféta
Percy Jackson – A Villámtolvaj 
Ledács Kiss Laura
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Fizetés bank- és egészségpénztári kártyákkal.                Lejárt, felesleges gyógyszerek gyujtése zárt konténerben.˝

Nagykovácsi, Kossuth L. u. 49.               06-26-389-482                   Kövesse Patikánkat a Facebookon is!

Keresse akciós                      újságunkat postaládájában, patikánkban!

H-P: 8-20-ig        SZo: 8-13-ig
                                    V: zárva

Este 8-ig nyitva 
vagyunk!

Adventi
A készülődés, a várakozás időszaka következik. Mi is szeretnénk 

akcióinkkal, ajándékainkkal meglepni kedves vásárlóinkat.
Kövessék Facebook oldalunkat, hirdetéseinket!

Hetente jelentkezünk újdonságokkal, kedvezményekkel.

Kívánunk Mindenkinek Áldott Ünnepeket
és egészségben gazdag, boldog új évet!

*Keresse a termékeket patikánkban, kérje gyógyszerészeink tanácsát.

akciós hetek
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Fókusz

GONDOLJUNK A FÉLŐS ÁLLATOKRA
A jogszabály két oldalról is szabályozza a hely-
zetet. Egyrészt kimondja, hogy „kedvtelésből 
tartott állatoknak szükségtelenül fájdalmat, 
szenvedést, illetve félelmet okozni nem szabad”.
A petárdázásra, a tűzijátékra nem minden ku-
tya reagál egyformán. Egyeseket kevésbé érint, 
esetleg egyáltalán nem is izgat, a durrogtatás, 
kurjongatás, fényhatások semmilyen látható ha-
tással nincsenek rájuk. Nagyon sok állaton csak 
annyit látunk, hogy nyugtalanabb, bújósabb, 
bekéredzkedik a házba, intenzívebben keresi 
a gazda társaságát, de összességében a hely-
zet elviselhető. Nem kevesen vannak azonban, 
akik erős félelmet mutatnak ilyenkor. Előfordul, 
hogy az állaton teljesen eluralkodik a pánik, azaz 
az életét veszélyeztető helyzetre adott, „alarm” 
jellegű válaszreakció. Szinte módosult tudatál-
lapotba kerül, megváltozik a tekintete, liheg, 
kidüllednek a szemei, minden erejével szeretne 
kimenekülni a helyzetből: vagy befelé, a lakás, 
vagy kifelé, az utca irányába. 
Nagyon kérem, gondoljunk erre ünnepekkor, 
meg arra is, hogy a kutyák hallása sokszorosan 
érzékenyebb, mint az emberé, egész máshogy 
érzékelik a hanghatásokat, mint mi. Nem be-
szélve azokról az állatokról, akik valamilyen testi 
betegséget hordoznak – például szívbetegek, 

légzési nehézséggel küszködnek, nehezen mo-
zognak vagy esetleg epilepsziások. Számukra ez 
a helyzet végzetes lehet...

A GAZDA A FELELŐS
Másrészt azt is jogszabály mondja ki, hogy „az 
állattartó, vagyis a gazda kötelessége az év ezen 
szakában – december 28. és 31. között – gon-
doskodni az állat szökésének megakadályozásá-
ról, és törekednie kell az állat megnyugtatására”.
Szilveszter tájékán egyes pirotechnikai eszközök 
használata törvényileg megengedett. A gazda a 
felelős akkor, ha egy kutya emiatt meglép ott-
honról – azaz emberi felügyelet nélkül közterü-
letre téved –, ennek minden esetleges következ-
ményével. Ha sérülést vagy bármilyen kárt okoz, 
például ha autóval ütközik, ami ilyenkor a mene-
külési reakció miatt nem ritka, illetve ha kutyatá-
madás, verekedés alakul ki, akkor is a gazda az, 
aki felelősségre vonható.
Általában tudjuk, hogy négylábú társunk meny-
nyire zajérzékeny. Az érintett egyed a nyári vi-
harokat kísérő égzengésre ugyanilyen pánikkal 
reagál, de olykor elég egy, az utcán elhaladó 
zörgősebb kukásautó, traktor vagy hangosabb 
gyerekcsapat. Fel tudunk tehát készülni a szil-
veszteri eseményekre. Mit tehetünk? Javaslom, 
hogy alaposan járjuk végig és ellenőrizzük a ke-

rítést, akkor is, ha a mi kutyánk tudtunkkal nem 
tartozik az érzékeny csoportba. Kicsit figyeljünk 
jobban arra, hogy alapigényeinek ellátottsága 
megfelelő-e, elég meleg, biztonságot adó-e az 
ólja, valamint, hogy étvágya, általában az egész-
ségi állapota rendben van-e. Szánjunk rá több 
időt, ha kell, engedjük be a lakásba, esetleg már 
előre, még mielőtt a hangoskodás beindulna. 
Stresszoldásra, nyugtatásra is van lehetőség, 
akár gyógynövényes termékek, klasszikus nyug-
tatók, akár homeopátiás, Bach virágterápiás 
készítmények adásával. Sokszor több módszer 
kombinálása hozza meg a kívánt eredményt. 
Ha szükséges, érdemes ezeket előre beszerezni, 
akár ki is próbálni, mielőtt az „éles helyzetre” sor 
kerülne.

Felelős állattartás
Szilveszter: Ünnep, vagy rémálom?
Dr. Molnár Attila állatorvos
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Szinte hihetetlen, hogy iskolánk idén ünnepli 
fennállásának 30. évfordulóját! 
Felidézni is nehéz, mennyi minden történt ez-
alatt az idő alatt! Az elmúlt években több ezer 
nagykovácsi család bízta ránk gyermekének 
művészeti nevelését. Sokan közülük már maguk 
is szülők, akiknek esetleg gyermeke is hozzánk 
jár. Van úgy, hogy ugyan annál a pedagógusnál 
tanul, akinél annak idején az édesanyja vagy az 
édesapja.
Jól emlékszem a kezdetekre, amikor 30 évvel ez-
előtt Gát Anna, Lorenz Dávid és jómagam, egy 
téli estén egy kockás spirálfüzet felett ülve ter-
vezgettük a jövőt. Szerettünk volna létrehozni a 
helyi gyermekek számára egy zeneiskolát, ahol 
intézményes keretek között tanulhatnak. Az 56 
növendékkel, hat hangszeres tanszakkal elindí-
tott kis falusi iskola mára egy országos hírű, négy 
művészeti ágban oktató, kiválóra minősített 
művészeti intézménnyé vált. Büszkék vagyunk 
az elért eredményeinkre, legyen szó akár előa-
dásokról, vendégszereplésekről, fesztiválokról, 
koncertekről vagy versenyeken való szereplés-
ről. Legnagyobb értékünknek mégis azt a magas 
színvonalú pedagógiai műhelymunkát és össze-
tartó közösséget tartjuk, ami leginkább jellemzi 
a NAMI-t.
Az idei évben programjainkat, koncertjeinket a 
jubileum jegyében szervezzük. Visszatekintünk 
az elmúlt időszakra, visszahívjuk régi pedagó-
gusainkat, diákjainkat, hogy velünk együtt ün-
nepeljenek. 
Vegyük sorba mi is történt eddig, és mi várható 
még a tanév során! 
Éppen a jubileum évében, október 22-én került 
sor iskolánk országos tanfelügyeleti ellenőrzé-
sére. Ennek lényege, hogy meghatározzák az in-
tézmény kiemelkedő és fejlesztendő területeit. 
Az iskola ezt követően intézkedési tervet készít 
a fejlesztendő területekre. A folyamat során a 
vezetővel, szülőkkel, pedagógusokkal is készí-
tettek interjút, átnézték dokumentumainkat, be-
járták termeinket. Az átfogó, hét kompetencia 
mentén végzett ellenőrzés során nagyon szép 
teljesítmény született: 95,9%-os, kiváló ered-
ménnyel zártunk. Szép születésnapi ajándék 
számunkra, hogy iskolánkat országos szinten is 
jegyzik, elismerik. 
Növendékeinkkel is szép sikereket értünk el re-
gionális és országos versenyeken. Legutóbb a 
Danubia Talents nemzetközi versenyen kaptunk 
második helyezést tanár-diák kategóriában Tory 
Eszter, Wambach Krisztina és jómagam részvéte-

lével, akikkel már többször is álltunk a dobogón. 
A Barokk Zenék Zongoraversenyén Szabó Erzsé-
bet növendékünk ezüst díjat kapott. Felkészítő 
tanára Megyesiné Mohai Mária. Gitáros növen-
dékünk, Fejes Nándor is színvonalasan szerepelt 
a megmérettetésen. Felkészítő tanára: Csernus 
Katalin.
Iskolánk vezetősége kezdetektől fogva támo-
gatja pedagógusait új, egyéni módszerek kidol-
gozásában. Ennek apropóján Dudinszky Nóra 
tanárnő saját tapasztalatait megosztva, érdekes, 
tanulságos előadást tartott az Őszi Pedagógiai 
Napok keretén belül a Hubay Jenő Zeneiskola és 
Alapfokú Művészeti Iskolában, az interdiszcipli-
naritás a művészeti iskolában címmel. Az előa-
dást nagy örömmel fogadta a szakma. 
Tehetséges növendékeink számára nem csak 
belföldön igyekszünk szereplési lehetőséget 
adni. Decemberben különleges programra ké-
szülünk. Olasz testvériskolánktól a MusiCantAr-
te zeneiskolától meghívást kaptunk a 2024. de-
cember 16-án megrendezésre kerülő Telethon 
jótékonysági koncertre, ahol vendégfellépőként 
iskolánk is szerepel a testvériskolával közösen. 
Ez a rendezvény Olaszországszerte ismert és 
nagy jelentőséggel bír, melyet az olasz TV is köz-
vetít. A helyszín a Teatro Augusteo, mely önma-
gában is nagyon impozáns, és ahol megtisztelő 
a részvétel. Az öt napos ottlétünk során további 
két koncertet adunk a festői Salernoban. A ve-
zetőség a három kísérő tanár mellett az iskola 
legkiemelkedőbb, legszorgalmasabb és a közös-
ségért sokat tevő növedékeit jutalmazza ezzel 
a különleges lehetőséggel. A koncertek mellett 
betekintünk a testvériskolában zajló műhely-
munkába, közösen zenélünk az ottani növen-
dékekkel és tanárokkal, és ha marad időnk, 
megnézzük az ebben az időszakban csodálatos 
karácsonyi pompába öltözött várost. 
Utazásunkat Nagykovácsi Nagyközség Önkor-
mányzata, a Nagykovácsi Gyermekekért Ala-
pítvány, a Nagykovácsi Zenei Alapítvány, és a 
szülők támogatják, melyet ezúton is hálásan 
köszönünk!
Februárban kerül sor a felújított Öregiskolá-
ban a „Régió fúzió” elnevezésű programunkra, 
melynek keretében meghívtuk az ország három 
szakmailag meghatározó művészeti iskoláját 
(Lauder Javne Zsidó Alapfokú Művészeti Iskola, 
Budakeszi Czövek Erna Alapfokú Művészeti Isko-
la, Hubay Jenő Zeneiskola és Alapfokú Művésze-
ti Iskola) közös zenélésre, alkotásra, játékra. Ezek 
az alkalmak remek lehetőséget teremtenek arra, 
hogy a pedagógusok, növendékek jobban meg-

ismerjék egymást, az iskolában folyó szakmai 
munkát, megosszák egymással tapasztalataikat, 
akár barátságokat is köthessenek. 
Szintén az Öregiskolában rendhagyó „Kisesti 
koncertet” tervezünk, ahol Gát Anna alapítvá-
nyi elnök, Lorenz Dávid alapító és gitártanár 
valamint jómagam mesélünk a kezdetekről, és 
megosztjuk a közönséggel az elmúlt 30 év leg-
kedvesebb történeteit.
Kórusunkkal és hangszeres növendékeinkkel ké-
szülünk a szokásos ünnepi adventi koncertünk-
re a Nagykovácsi Nagyboldogasszony Katolikus 
Templomban. Jövő májusban is megszervezzük 
a nagysikerű NAMI Családi Majálist, ahol színes 
programokkal, sok-sok zenével, tánccal és játék-
kal várjuk a gyerekeket, szülőket egyaránt. 
Az idei tanévben sem maradhat el a Rézpatkó 
Néptánc Gála, ahová szeretettel várjuk a nép-
táncot kedvelő közönséget. 
Az ünnepi sorozatot kétségkívül a legnagyobb 
esemény, a NAMI 30 Jubileumi Összművészeti 
Gála zárja majd, melyre visszahívjuk volt taná-
rainkat, növendékeinket. Az előadásba beletesz-
szük 30 évnyi lelkesedésünket, hitünket, szere-
tetünket!
A programokért kövessék honlapunkat és face-
book oldalunkat!
Szeretettel várjuk Önöket! Ünnepeljünk együtt!

30 éves a NAMI!
Gáspár Kornélia igazgató
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Az összefogásra sajnos ritkán van jó példa, hiszen a közmondás szerint: 
„két magyar három vélemény”. A mi falunk azonban a valódi ellentéte 
ennek az állításnak! 10 éve, 2014-ben az itt élők, mi nagyovácsiak, a há-
rom napos természeti csapás során vállvetve segítettünk egymásnak a 
bajban. Napokon keresztül nem volt áram, gáz és közösségi közlekedés. 
Erre az eseményre emlékezve alapítottuk az „Összefogás napja” programot, 
amelynek idén a Száva utcai közösségi ház adott otthont. 5 csapat mutatta 
be a kolbászkészítési tudását, és hirdette meg, hogy jövőre is itt leszünk! 
Több, mint száz résztvevő élvezte azt a gasztronómiai eseményt, amelyet 
jövőre palacsintasütéssel is kiegészít a Szépkovácsi Egyesület.

Összefogás X.
Dr. Fegyveres-Fiskál Gábor alpolgármester 
Fotó:Köves Szilvia és Huszárné Antal Virág
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Advent első vasárnapján Nagykovácsi polgár-
mestere, Kiszelné Mohos Katalin a hagyomá-
nyoknak megfelelően meggyújtotta a település 
főterén a várakozás koszorújának gyertyái közül 
az elsőt. Sokan voltunk, talán még soha ennyien. 

A falu karácsonyfáján minden család elhelyezte 
a saját díszét, jelképezve az ide tartozását, ma-
gasba emelve a hitét abban, hogy jó itt élni, jó 
ide tartozni. Hiszünk abban, hogy nem akarunk 
mást, mint közösséget, nem akarunk mást, mint 

ebben a nehéz időszakban is együvé tartozni. 
Köszönjük mindezek jelképét, a Betlehemet a 
Német Nemzetiségi Önkormányzat képviselői-
nek és a Kispatak Óvoda munkatársainak a főtéri 
csodálatos díszítést.

Advent kezdetén
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Öregiskola Közösségi Ház és Könyvtár

Örömmel osztjuk meg az elmúlt időszak ese-
ményeit és élményeit, amelyekkel közösségünk 
gazdagodott. Klubunk tagjai rendszeresen talál-
koznak, hogy együtt ünnepeljük a név- és szüle-
tésnapokat, valamint különböző programokon 
vegyünk részt.
Egy számítástechnikában jártas tagunk türelem-
mel és lelkesedéssel oktat bennünket, ezzel is 
segítve minket a digitális világban való eligazo-
dásban. Az Önkormányzat nőnap alkalmából vi-
rágokkal köszöntött bennünket, az Idősek Világ-
napján pedig az óvodások műsora színesítette a 
fehér asztal melletti ünneplést.
Részt vettünk Draskóczy Lídia, Príma-díjas nép-
zenész „Kereszthaláltól a feltámadásig” című 
hangversenyén, ahol a HolddalaNap zenekar is 
fellépett. A Költészet Napját az Öregiskolában 
ünnepeltük, ahol közösen emlékeztünk meg a 
magyar irodalom nagyjairól.
Júniusban a Varázskastély Családi napján egy 
kis szenior tornabemutatóval léptünk fel, be-

mutatva a rendszeres mozgás fontosságát. Az 
egyik klubtársunk Hajdúszoboszlóra szervezett 
nekünk gyógyüdülést, ahol feltöltődhettünk és 
kikapcsolódhattunk.
Tehetséges fiataljainknak tapsolhattunk a NAMI 
és a Rézpatkó évzáró gáláján, ahol a fiatal művé-
szek bemutatták tudásukat. Az Önkormányzat 
által támogatott buszos kirándulásunk Székes-
fehérvárra vezetett, ott idegenvezetés mellett 
fedeztük fel a város nevezetességeit, és hazafelé 
a Bory-várat is meglátogattuk.
A nyári szünetben rendszeresen találkoztunk és 
főzőcskéztünk egy tagunk kertjében, miközben 
zenerajongóink az ingyenes hangversenyeket 
élvezték a nyári estéken. Részt vettünk az őszi 
dísznövénykiállításon a Budai Arborétumban is, 
és tagjaink nárciszt ültettek a Hospice-napon. 
Jelentkeztünk az Összefogás Napi kolbásztöl-
tésre is.
Az év vége felé közeledve várjuk a Mikulást, és a 
hagyományos karácsonyi ünnepséggel zárjuk az 

évet. Sára szenior torna-
csoportja az ingyenes 
próbanap után három 
új taggal bővült, akik 
mostantól minden 
hétfőn 16.30 órától 
csatlakozhatnak a tor-
nához. Próbálja ki Ön 

is, milyen izomcsoportokat mozgatunk meg, és 
ismerje fel saját mozgáskoordinációját minden 
hétfőn 16.30 órától Tóth Sárával. Várjuk szere-
tettel!
Ha egyedül van, és egy kis társaságra, beszélge-
tésre vágyik, szeret énekelni, viccelődni, játszani, 
kirándulni vagy érdekli a művészet valamelyik 
ága, jelentkezzen a Nyugdíjasklubba! Telefonál-
jon vagy látogasson el hozzánk. Klubunk kéthe-
tente hétfőnként 14.00–16.00 óráig tartja össze-
jöveteleit, ahol mindenkit szeretettel várunk.

KLUBÉLET összefoglaló
KLUBÉLET összefoglaló Nagykovácsi Tiszta Forrás Nyugdíjas Klub 
Stoklász Éva klubvezető

Ft

Kéthetente
Hétfő

14:00 - 16:00

Nagykovácsi
Száva u. �.

Ingyenes
Stoklász Éva

06-30-813-7325

EGYEDÜL VAN, EGY 
KIS TÁRSASÁGRA 
VÁGYIK?

Klubnapok: minden 
2. hétfői napon, 
14.00-16.00 óráig, 
majd 16.30 órától 
senior torna 
Tóth Sárával (torna 
minden hétfőn van)

Szeretettel várjuk!

TISZTA FORRÁS 
NYUGDÍJAS
KLUB 

2094 Nagykovácsi, Kossuth L. u. 78.  �   06-26-356-362   �    oregiskola.hu   �   kozossegihaz@nagykovacsi.hu

KÖZÖSSÉG � EGÉSZSÉG
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Öregiskola Közösségi Ház és Könyvtár

A „Halloween a Házban” néven lezajlott ren-
dezvény idén különleges élményekkel vár-
ta Nagykovácsi ifjúságát a Száva utcában, az  
Öregiskola Közösségi Ház és Könyvtár átmeneti 
otthonában. A délután során számos szórakoz-
tató programon vehettek részt a gyerekek. A sü-
tiversenyen a szakmai zsűri – Horváth Zsuzsan-
na (RozéKacsa) és Kriskó Veronika – által a fődíjat 
egy rémisztően finom szemgolyó süti nyerte el, 
míg a jelmezverseny győztese egy bájos boszor-
kány lett. A résztvevők kézműveskedhettek, a 
vidám alkalomra összeállított fotósarokban ké-
szíthettek egymásról emlékezetes képeket, és 
büszkén viselhették az arcukra varázsolt jelleg-
zetes halloweeni sminket.

A társasjátékozás és a mozifilm-vetítések mellett 
bőséges étel- és italkínálat biztosította a résztve-
vők kényelmét. A nap fénypontja kétségkívül a 
Kísértetjárta szabadulószoba volt, ahol minden 
csapat próbára tehette problémamegoldó ké-
pességét és együttműködési készségét.
Külön érdekesség, hogy a gyerekek most először 
vehettek részt a rendezvényen szülők nélkül, sa-
ját erejükből oldották meg a nehéz feladatokat 
és élvezhették a közös programokat.
A rendezvény fantasztikus hangulatban telt, 
mindenki számára emlékezetes élményeket 
nyújtott. Már izgatottan várjuk a jövő évi ese-
ményt, hogy újra együtt ünnepelhessünk és 
szórakozhassunk!

A magyar nyelv napja alkalmából Finy Petra írót 
hívtuk meg az Öregiskolába november 15-én, 
pénteken. Járvás Péter volt a beszélgetőtársa, 
aki Kuszma néven az egyik legelismertebb hazai 
irodalmi blogger, hét éve folyamatosan ír online 
könyves recenziókat, a Merítés-díj zsűrijének ál-
landó tagja, jelenleg a 21. század Kiadó Bookup 
könyvesboltját vezeti. Péter remekül felkészült 
Petra életművéből és szakmai életútjából, jó 
hangulatban, egymásra hangoltan elevenítet-
tek föl a korábbi felnőttregényeket, többek közt 
a Madárasszonyt, a Kerti szonátát, a Marlenkát. 
Petrát legújabb, Ultramarin c. könyvéről is kér-
dezte Péter. A történet 1968-ban játszódik, az 
augusztusi prágai események után, amikor ép-

pen divatba jött a Beatles, megjelent a Coca-Co-
la, és lehetett már farmert hordani.
Az Ultramarin című regényben magára ismerhet 
minden valaha volt 18 éves, aki az éppen sar-
kaiból kifordult világban egész életére jelentős 
hatást gyakorló szerelmet, mély barátságokat és 
fájdalmakat élt át, vagy akinek volt meghatáro-
zó szerepet betöltő tanár az életében. 
Erős áthallást fedezhettünk fel egy másik kulti-
kus mű, Ottlik Iskola a határonjának világával is, 
amely Petra szerint példaként szolgál arra, hogy 
egy traumatizáló élethelyzetben milyen erkölcsi 
válaszokat adhat az ember. Sőt a beszélgetés-
ből kiderült, hogy Finy Petra több könyvében 

is használ vendégszövegeket, melyeket szíve 
szerint nem is fedne fel előttünk, olvasók előtt. 
(Vendégszöveg: szövegrészlet, amelyet idézőjel 
nélkül más szövegbe felhasználnak, például régi 
kódexekben vagy Esterházy Péter több könyvé-
ben is.) Mint megtudtuk, a szerző egyik fontos 
küldetése, hogy emléket állítson a közelmúlt 
történelméből méltatlanul kihagyott, maguk 
után jelentős nyomot hagyó nőknek. Ez a törek-
vés az Ultramarinban is erős, ebben az esetben 
Zabhegyező fordítójáról, Gyepes Juditról van 
szó. 
Üdítő, kultúrában gazdag estét töltöttünk 
együtt, köszönjük a résztvevőknek!

„Halloween a Házban”
Bajári Lilla

Író-olvasó találkozó Finy Petrával
Magyar Judit, Illés Gabriella



18 2024. december

Öregiskola Közösségi Ház és Könyvtár

Bene Szilvia (komplex művészeti terapeuta és 
biblioterapeuta) az őszi évszak üzenetét feldol-
gozó művészetterápiás foglalkozást indított nők 
számára ez év októberében. A csoport nyitott 
csoportként működik, 4 alkalommal találkozunk 
az Öregiskolában. 
Az ősz különleges időszak. A napok egyre rövi-
debbek, a reggelek borongósak, a fák levelei las-
san lehullanak, és a természet készül a téli pihe-
nésre. Ez a látható természeti változás segíthet 
abban, hogy tudatosan figyeljünk a természet 
ritmusára, és mi is teret adjunk a lelassulásnak, a 
visszavonulásnak, majd a megújulásnak. A tuda-
tos belső munkára, a természethez való kapcso-
lódásra csodálatos eszköz a művészetterápia. Az 
alkotási folyamatnak hatalma van, kérdéseket, 
vágyakat és magyarázatokat kapunk. 
A művészetterápiás foglalkozásokon az elen-
gedés-átmenet üzenetére hangolódtunk, raj-
zoltunk, művészeti kollázsokat készítettünk, 
zenét hallgattunk, verset olvastunk. Ebben a 
munkában nem a művészeti eredmény, hanem 
a folyamat, valaminek a „készítése” volt igazán 
lényeges. Belső életünket mozgósítottuk, lelki 

kapukat nyitottunk ki, azért hogy az az ösztö-
nös, ősi hang megszólalhasson. Az ősz szimbo-
likájához kapcsolódva egy igazán különleges 
élménynek is részesei lehettünk, a második 
alkalmon egy labirintust építettünk közösen. 
A labirintusépítés hazai oktatója, Szalay Csaba 
tartott ismertetőt a labirintusról, amely már az 
ókori kultúrákban is jelen volt, és azóta is a belső 
világunkat, a kereséseinket, és a személyes fej-
lődést szimbolizálja. A labirintus egyik legfon-
tosabb jelentése az, hogy tükrözi az önismeret 
folyamatát. Az elengedés labirintusát építettük 
meg: textileket, ásványokat, gyertyákat, illóola-
jokat felhasználva. Belépni a labirintusba nehéz 
volt, el kellett fogadni a bizonytalanságot, az út 
során biztosan felmerülő akadályokat, nehéz-
ségeket, és ugyanakkor bíznunk kellett abban, 
hogy sikerül bejutni a legbensőbb forrásba.
Ahogy a december beköszönt, elhagyjuk a leg-
sötétebb mélységeket, és a fény felé fordulunk. 
Az év utolsó hónapja a remény és az új kezde-
tek időszaka. A téli napfordulóval a napok ismét 
hosszabbodni kezdenek, és a természet lassan 
felébred téli álmából. Ez az időszak lehetősé-

get ad arra, hogy mi is újraértékeljük az elmúlt 
hónapok tapasztalatait, és felkészüljünk az új 
év kihívásaira és örömeire. A művészetterápia 
ebben az időszakban is segíthet abban, hogy 
belső fényünket megtaláljuk és megerősítsük, 
hogy a sötétségből kilépve magabiztosan ha-
ladjunk a fény felé. Az Alkotás és kibontakozás 
névre keresztelt 4 alkalmas sorozat utolsó ösz-
szejövetelére december 8-án kerül sor, de a 
Nagykovácsiban lakó Bene Szilvi foglalkozásai 
az új esztendőben is folytatódnak az Öregiskola 
kötelékében.
További információ: Bene Szilvi 
selfnessbeneszilvi@gmail.com
https://beneszilvi.hu/

KlubKörKép
Az ősz inspirációi a művészetterápiában:  
elengedés és átmenet
Cseh Tímea

ÖREGISKOLA KÖZÖSSÉGI HÁZ és KÖNYVTÁR
Intézményvezető: G. Furulyás Katalin

2094 Nagykovácsi, Kossuth L. u. 78. • Tel.: 06/26 356-362 • 
e-mail: konyvtar@nagykovacsi.hu; kozossegihaz@nagykovacsi.hu
Honlap: www.oregiskola.hu

ÁLDOTT, BÉKÉS KARÁCSONYT, 
NAGYON BOLDOG ÚJ ÉVET KÍVÁNUNK! 

Az új évben nagyon várjuk a mielőbbi találkozást a megújult, 
megszépült Öregiskola Közösségi Ház és Könyvtárban, 

ahol nagy szeretettel látjuk újra minden kedves, 
régi partnerünket, látogatónkat, olvasóinkat, 

és az új érdeklődőket hasonló örömmel várjuk! 

Legyen szép az ünnep mindenkinek!
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Kispatak óvoda 

A Kispatak Óvoda úgy döntött, hogy minden 
forint számít, ezért meghirdették közössé-
güknek a Palack Péntek Programot. Erről az 
újításról Szabó Orsolya igazgató számol be.

Szerettük volna, ha a fenn-
tarthatóság területén egy 
újabb lépcsőfokot meg-
lépve tehetünk környeze-
tünkért, és ezzel karöltve 
óvodai alapítványunk anya-
gi helyzetének javításáért.
Palack Péntek Programunk 
arra épít, hogy a Mo.hu 
palackvisszaváltó program 

QR kódos rendszerébe bein-
tegráljuk az óvodás családokat. Kétféle módon 
lehet kapcsolódni a gyűjtéshez. Egyfelől „köz-
kinccsé” tettük a Nagykovácsi Óvodásokért Óvo-
dai Alapítvány nevére generált QR kódot, hogy 
aki szeretné, erre a számlára váltsa be a vissza-
vitt palackokért kapott összeget. Másik opció, 
a Kispatak ovi épületeibe bevinni a palackokat, 
ahol péntekenként hatalmas kosárral várjuk az 
érkezőket, akik ide elhelyezve azokat számunkra 
adnak lehetőséget a visszaváltásra. 
Kérdezhetnék ez utóbbi lehetőséggel kapcso-
latban, hogy miért ennyire lusták az emberek, 
miért nem egyszerűbb nekik visszavinni és be-
váltani kedvenc ovijuk számára a palackokat. 
Nos, mi másként gondolkodunk! Hisszük, hogy 
nekünk nem jelent gondot az, hogy időt és 
munkát szánjunk arra, hogy tegyünk a bevéte-
lek gyarapításáért. Mi tényleg örömmel tesszük 
ezt, mert látjuk, hogy az a sok kicsi egyszer mi-
lyen sok lesz. 
Hálásak vagyunk, ha csak a QR kódot használják 
és köszönjük, ha behozzák a visszaváltandó-
kat is. Nekünk szinte mindegy. Ez is pénz, az is 
pénz! A végén mindenképpen az ovisok, a gye-
rekek nyernek, hiszen a Palack Péntek Program 
bevétele visszakerül hozzájuk valamely tárgyi 
fejlesztés, vagy élményprogram megvalósítása 
formájában.
És válaszul azoknak, akik megkérdezték, hogy 
nem megalázó-e tologatni a palackokkal teli 
kosarat és ott állni a bedobó automatánál akár 
fél órát is, nos itt vannak a képek. Szerintem és 
önkéntes kollégáim szerint is, egyszerűen jó volt 
tenni a gyerekekért ilyen formában is. 

Idei évi Márton napi lámpás felvonulásunk, és 
a templom térre szervezett Libás játszóházunk 
igazi különlegességgel készült. Résztvevőkké 
váltak a Lenvirág Bölcsőde és a Nagykovácsi 
Általános Iskola munkatársai, akik remek játé-
kokkal, feladatokkal készültek. A leendő tanító 
nénik apró kezeket megmozgató feladatai nagy 
kihívást jelentettek a hidegben, de minden je-
lentkező sikerrel megoldotta ezt a különleges 
próbatételt. A bölcsődei kollégák kirakókkal vár-
ták az érdeklődőket, és bebizonyosodott, hogy a 
nagykovácsi gyerekek igazán türelmesek, hiszen 
a sorban állás nem vette el a kedvüket az izgal-
mas feladattól.
A családok biztonságáról a Nagykovácsi Készen-
léti Szolgálat csapata gondoskodott a helyszí-
nen, valamint a közterület felügyelet munkatár-
sai irányították az útlezárással járó szervezést. 
Bódi József, a Polgármesteri hivatal örökös 
munkatársa fáradthatatlanul segített nekünk a 
szállításban, a rendrakásban. A Stübli vendéglő 

kitelepülő munkatársai pedig gondoskodtak ar-
ról, hogy nem maradt étlen-szomjan senki sem, 
aki feléjük járt.
Minden csatlakozó partnerünknek köszönet a 
programon való részvételért! Találkozzunk jövő-
re is Márton napján!

Solymosné Proszonics Patrícia, a Katica cso-
port óvodapedagógusa, igazán izgalmas, 
kreatív kézműves programot szervezett a ka-
ticás közösségnek egy családi festődélután 
és kiállítás formájában, melyről az alábbiak-
ban olvashatnak.

Gyermekkoromban na-
gyon szerettem kézmű-
veskedni, alkotni, feste-
ni. A kisfiammal otthon 
is sok kreatív napot, 
délutánt szervezünk, 
amikor együtt barkácso-
lunk, rajzolunk, festünk. 

Az inspirációt a kiállításhoz a kisfiam egyik nyári 
táboros élménye adta, ahol úgy festettek gém-
kapoccsal, hogy mágnessel mozgatták a papí-
ron. 
A csoportomba járó gyerekek is nagyon szeret-
nek alkotni – különösen festeni –, és szeretnek 
kipróbálni minden új ötletet. Minden év október 
18-án ünnepeljük a Magyar Festészet Napját. 
Ehhez kapcsolódóan festődélutánt szerveztem 
a csoportomba járó gyerekek családjainak. Ezen 
alkalommal a Katica csoport átalakult egy óriási 
festőműhellyé. Az alkotás témája az ősz megje-
lenítése volt, szabad kompozícióban. A gyerekek 
kíváncsian lesték, milyen eszközök kerülnek az 
asztalra, izgatottan várták, hogy elkezdődjön a 
közös munka. A festés során használt eszközök 

az alábbiak voltak: őszi falevél, saját kéz, festő 
pamacs, fülpiszkáló, papír zsebkendő, szívőszál 
Ezek az alternatív festő eszközök megtalálható-
ak a környezetünkben, a mindennapi életünk-
ben, melyeket többféle módon használtunk fel. 
Amikor elkezdődött a festés, minden asztalnál 
beindult a fantázia, a kreativitás, az együtt gon-
dolkodás, és a közös alkotás öröme töltötte be a 
csoportszobát Ahogy körülnéztem a szobában, 
egy csodálatos átalakulást láttam. A művészet 
varázslatát, ahogyan a hétköznapi eszközök 
művészi kellékké váltak a velük dolgozó gyere-
kek és felnőttek kezében, ők maguk pedig igazi 
művészeknek érezhették magukat. Szebbnél 
szebb, és színesebbnél színesebb alkotások 
születettek. Ezekből az alkotásokból kiállítást 
rendeztem „Minden, ami nem ecset” címmel. A 
kiállítás nyitott volt valamennyi óvodai csoport 
és család számára. Nagyon jó érzés volt látni, 
ahogy a kis katicák büszkén mutatták meg szü-
leiknek a művészeti kiállítást. Ellátogattak a má-
sik óvodaépületből is a csoportok, és nagyon jó 
érzés volt számomra, hogy mesélhettem nekik 
arról, miként készültek ezek a festmények. Az 
interaktív bemutatás során a gyerekek nemcsak 
felismerték azokat az eszközöket, amelyeket fel-
használtunk a képek készítésekor, hanem meg is 
mutatták azokat a képeken. 
A Katicások immár magukénak érzik az alábbi 
mondatokat: „Fess szabadon, használj bátran 
mindent, ami a kezedbe kerül! Alkotni jó, de 
együtt alkotni sokkal jobb!”

Palack Péntek  
Program

Köszönet  
Márton napért

„Minden, ami nem ecset” 
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Fodor Klári gyógypeda-
gógus jegyezte le egy 
gyermekvédelmi és pe-
dagógiai szempontból is 
rendkívül fontos témát, 
– nem csak – érintő konfe-
rencia elhangzott előadá-
sainak gondolatait.

Az óvodából hárman is részt vettünk a Magyar 
Máltai Szeretetszolgálat szervezésében, az Elfe-
ledett Gyermek címmel hirdetett konferencián. 
A helyszínen kiderült, hogy a HÍD Családsegítő 
szakemberei is ugyanígy tettek. Kezdésként már 
ez támogató tudat volt, hogy közösen, team 
szemlélettel, tartjuk fontosnak a szenvedélybe-
teg szülők gyermekeinek sorsát.
A konferencián sok szakember világított rá a füg-
gőségek (alkohol, szerhasználat) okozta családi 
traumákra, és azok hatására a gyermekek sze-
mélyiségének alakulásában, későbbi életében és 
viselkedésében, megküzdési stratégiáiban.
Bár mi közvetlenül a gyermekekkel találkozunk, 
dolgozunk naponta, a gyermekek támogatása 
mellett fontos, hogy a szülők is kapjanak segít-
séget, hogy mielőbb egészséges vagy egészsé-
gesebben „működő” szülei legyenek/lehessenek 
a gyermekeknek.
Az önismeret fontosságára hívta fel a figyelmet 
Békési Tímea előadása, kutatása: gyakran a szü-
lők veszteségei, leválási nehézségei állnak szer-
használat mögött. A szülőnek az eredeti kötődő 
kapcsolatában is már van egy jelentős sérülése, 
emiatt a párkapcsolatban sem teljesül a vágyott 
kötődés a másikkal. Szülőként, saját gyerekük 
lesz az első, akivel meg tudják élni azt a kötődést, 
amire egész életükben szükségük lett volna. Egy 
babának szüksége is van a szoros kötődésre, 
csakhogy később nem tudják a kontrollt, túlzott 
kötődést a gyermek önállóságához adaptálni, 
ami súlyos problémákhoz, szerhasználathoz ve-

zethet ismét, immáron a gyermek életében. Egy 
újabb generációban újratermelődve.
Frankó András a konferencia szervezője, az Apa 
Anya Pia program vezetője röviden így fogalma-
zott: „a tökéletes szülő, rémálom a gyereknek.”
Fontos látni, hogy amikor valaki elindul a jó-
zanság útján, nagyon ijesztő lehet, hogy el-
árasztják azok az érzések, amiket a szerhasz-
nálattal eddig teljesen elnyomott. 
Békési Tímea gyógyulók fontos gondolatait hoz-
ta: „annyi veszteség ért már az életben, hogy 
amikor megpróbálom abbahagyni az ivást, meg-
rohannak olyan fájdalmas érzések, amikkel nem 
tudok mit kezdeni, és akkor inkább újra iszom”. 
A felépülési út is hozhat veszteségeket, mert 
nemcsak az elmaradtakkal kell megbirkózni, de 
a szer elhagyása is veszteségnek számít, hiszen 
hiába okoz károkat, a szenvedélybeteg számára 
egy fontos öngyógyító eszköz volt, megoldás-
nak tűnt a lelki fájdalmakra. Mivel a függőség 
egy rosszul működő család tünete, és nem a 
problémák okozója, ezért magának a rendszer-
nek, vagyis a családnak is változnia, mozdulnia 
kellene a felépülés során. Gyakran pont akkor 
bomlanak fel a házasságok, amikor a függő már a 
józanság útját járja, hiszen a rendszer maga nem 
változik. Ilyenkor rácsodálkoznak az emberek: 
„most válnak el, amikor már nem iszik?”.
Egy gyermek mögött álló alkoholista, szerhasz-
náló szülő maga is gyermek volt egyszer. Azt 
megérteni, hogy ők csak azt tudják adni, amit 
kaptak, elengedhetetlen a gyógyuláshoz. A szü-
lők megértése, és önmagunk megértése is fon-
tos a gyógyuláshoz. 
Külső szemlélőként, pedagógusként, segítőként 
is fontos tudnunk, hogy a szenvedélybeteg csa-
ládokban a valódi érzések gyakran nem mutat-
hatóak ki. A családtagoknak leginkább arra lenne 
szükségük, hogy szerethessék egymást, és az fáj 
a legjobban, hogy a család rossz működése és a 

szerhasználat elválasztja őket egymástól. A gye-
rekek azt szeretnék, hogy szüleik jól legyenek. 
Akár saját lelki-egészségük rovására is küzde-
nek ezért. A szülők és gyerekek segítségkérését 
nagyban megnehezítí a szégyentől való félelem. 
Gyerekekkel foglalkozó szakemberként ebben is 
fontos, hogy bátorítani tudjuk a családokat, és 
lehetőségeket kínálni a segítségkérésre.
Dr. Nagy Zsolt, addiktológus konzultáns felhívta 
rá a figyelmet, hogy mai társadalmunk felerősítí 
a függőségeket. A kontrollvesztés, az állandó 
vágyakozás valami másra, valami jobbra, a kielé-
gítetlen spirituális szükségletek, a hagyományok 
elvesztése, a mindennapos stressz könnyen ve-
zet szerhasználathoz, gyors felszabadulás kere-
séshez. Ami kitartással, csenddel, nyugalommal 
csak sokkal lassabban érhető el… Megoldásként, 
védőfaktorként az önkéntes, kisközösségekhez 
való tartozást említette, ami megtartó erő lehet 
krízis idején.
Az ártalmas gyermekkori élményekkel szemben 
(abúzus, bántalmazás, elhanyagolás…) fontos 
látni a „védőfaktorok” jelentőségét! Ahol a gyer-
mek megtapasztalhatja, hogy szerethető, a világ 
kiszámítható. Ilyenek lehetnek: jó kapcsolat a 
szülővel, legalább egy! jó barát, egy támogató 
felnőtt, tanár, rokon…, pozitív én-élmények, kö-
zös programok, dicséret…
Talán sokszor nem is sejtjük, hogy egy-egy gye-
rek életében milyen fontos szerepet töltünk be, 
akaratlanul is, hogy később a felnőttkora élhe-
tőbb, boldogabb legyen!
Segítség, többek között, az alábbi elérhetősége-
ken is kérhető: 
https://kimondhato.hu/kapcsolat/ 
Ha sikerül megfogalmazni, hogy baj van, egye-
dül nem megy, akkor a következő lépés a segít-
ségkérés! Bátorítunk ebben mindenkit!
[Az előadások itt érhetőek el: https://kimondha-
to.hu/egy7/#egy7]

Fodor Klári, gyógypedagógus kezdeményezésére immár második 
alkalommal volt lehetőségük a szülőknek tájékoztatás kapniuk az 
iskolaérettséggel kapcsolatban. Rövid beszámolóját olvashatják az 
eseményről.

Hagyományosan, idén is szülői délutánt szerveztünk a tanköteles korú 
gyerekek szüleinek. A szülők érdeklődése, részvétele (50 szülő jelenléte) 
megerősítés volt számunkra, hogy nem könnyű feladat az iskola kezdés, 
vagy a döntés, hogy még egy évet maradjon-e a gyermek óvodában. Jól 
lehet, tudjuk, az iskolaérettségnek vannak fokozatai, és az első osztály is 
bőven tartogat még lehetőséget kisebb lemaradások kiigazítására, azért 

mindig jó megerősítést kapni, hogy „elég jó szülők” vagyunk. Ráadásul az 
adminisztráció sem könnyíti meg az iskola kezdést, óvodában maradást. 
Ebben Szabó Orsolya óvodaigazgató kalauzolta a szülőket biztos vizekre. 
Velünk tartott az iskola fejlesztő pedagógusa Láncz Márta, tanítói és igaz-
gatóhelyettese, Meszlényiné Ritli Márta, hogy ők is megosszák gondolata-
ikat az iskolakezdésről, megkönnyítsék a szülői döntéseket, amit ez úton is 
köszönünk nekik!
Bízunk benne, hogy úgy ment mindenki haza, hogy ha nincs is egyetlen, 
biztos út, de a legfontosabb, hogy a gyerekek biztos háttérként, „mene-
dzserként” érezzék maguk mögött a szüleiket, akik nem tökéletes, de bol-
dog gyereket szeretnének.

Elfeledett Gyermekek konferencia

Nehéz-e az iskolatáska?
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Jó lenne megmutatni, hogy jobban is tudod csi-
nálni, mint a szüleid? Motivált vagy arra, hogy 
megtapasztald, képes vagy a tudatos döntésre, 
nem kell sodródnod az öntudatlan viselkedés-
mintáidban, választhatsz mást akár a gyermek-
nevelésben is?
Állandó harc a házi feladat miatt? Nehéz meg-
értened a tinédzsered gondolatait? Teljesen 
megváltozott a gyerek, ami eddig működött, 
most egyáltalán nem? Olyan kapcsoltra vágysz 
gyermekeddel, ahol a szeretet és a megértés áll 
a középpontban? 
Január 21-től indul egy 6 alkalmas „Család-Ke-
rekítő” tréning a HÍD Szociális Család- és Gyer-
mekjóléti Központ szervezésében, ahol meg-
tanulhatod, hogyan tedd hatékonyabbá a 
gyermekeddel való kommunikációt, hogy a ne-
velés és a család ne csak kötelezettség, hanem 
szeretetteljes élmény legyen!
A tréningen olyan praktikus eszközöket és tech-
nikákat sajátíthatsz el, amelyekkel könnyebben 
megértheted a gyermeked miértjeit, valamint 
hatékonyabban tudod kifejezni a sajátjaidat. 
Megtanulhatod, hogyan építsd a bizalmat, 
hogyan oldd meg a konfliktusokat, és hogyan 
támogasd a gyermeked fejlődését. A tréning vé-
gére képes leszel könnyedebben megbeszélni a 
nehéz témákat is, és olyan megoldásokat találni, 
amelyek mindkettőtök számára elfogadhatóak. 
Igen, ez egy tréning; edzőterem a gondolkodás-
nak, az idegrendszerünknek. Nincs zsákbamacs-
ka: kemény munkára invitállak, viszont az ered-
mények önmagukért beszélnek: „A tréningnek 
köszönhetően végre képes vagyok kiállni ma-
gamért, miközben udvarias maradok. Erősödött 
az önbizalmam, és sokkal nyugodtabb vagyok 
konfliktusos helyzetekben.” – meséli Anita
A kommunikáció a kulcsa minden kapcsolatnak, 
így a szülő-gyermek kapcsolatnak is. Ha megta-
nulsz hatékonyan kommunikálni a gyermeked-
del, az számos előnnyel jár:
– Erősebb lesz a köztetek lévő kötődés.
–  Könnyebben megértheted a gyermeked gon-

dolatait és érzéseit.

–  Hatékonyabban oldod meg a konfliktusokat.
–  Támogathatod a gyermeked önbizalmának 

megtartását.
A minőségi szülő-gyermek kapcsolat egész éle-
ten át tartó hatással van a gyermek probléma-
megoldó készségeire és sikerességére mind a 
magán, mind pedig a professzionális életében. 
A gyermekeink tőlünk – szülőktől – lesik el az 
életben való boldoguláshoz szükséges mintákat, 
trükköket, ha mi aktívan bővítjük a kommuniká-
ciós, viselkedési és egyéb eszköztárunkat, úgy 
a gyermekeink lehetőségei is megsokszorozód-
nak, akár nehezebb élethelyzetekben is. 
A tréning 6 alkalomból áll, hetente 2 órában, 
kedd esténként 17:00-19:00 között.
Helyszín: Kispatak Óvoda Nagykovácsi, Kaszáló 
utca 16-18.
Gyermekfelügyeletet előre jelzett igény szerint 
tudunk biztosítani. Részvétel Nagykovácsiban 
élők számára ingyenes.

A foglalkozások során gyakorlati feladatokon 
keresztül sajátíthatod el az új ismereteket. A kis 
létszámú csoport garantálja, hogy mindenki szá-
mára lehetőség nyíljon személyre szabott támo-
gatást kapni, és olyan kérdéseket feltenni, ame-
lyek a leginkább foglalkoztat¬nak. Itt nem csak 
elméleti ismereteket kaphatsz, hanem olyan 
gyakorlati eszközöket, amelyeket azonnal a hét-
köznapi életben is alkalmazhatsz. Emellett lega-
lább ennyire fontosnak tartjuk, hogy érzelmileg 
biztonságos térben gyakorolhass, ahol lehető-
séged nyílik saját élményeiddel és kérdéseiddel 
kapcsolatosan megnyílni, megosztani érzéseidet 
és gondolataidat ítélkezés nélkül. Olyan felada-
tokat ajánlunk, amelyek segítenek kapcsolódni 
önmagunkhoz, és segítenek megtalálni a szá-
modra legmegfelelőbb megoldásokat. 
A célunk az, hogy támogató közegben tudd ki-
próbálni önmagad azokban a kihívást jelentő 
helyzetekben, amelyekkel a gyermeked neve-
lése során, vagy egyéb életterületeken szembe-
sülsz. Igyekszünk segíteni neked abban, hogy a 
legjobbat hozd ki magadból és a gyermekedből, 
olyan technikákkal, amelyekkel könnyebben na-
vigálhatsz az ember-ember kapcsolat bonyolult 
világában.
A férőhelyek száma korlátozott; max. 20 főt tu-
dunk fogadni! Jelentkezéshez használd a QR 
kódot.
e-mail címünk:tanacsadok@budakeszihid.hu . 
Tréner: Biczók Csermely Zsófia
Ne feledd, nálad van a döntés lehetősége; vá-
laszthatod azt, hogy 
a kezedbe veszed az 
irányítást. A trénin-
gen való részvétel 
jó lépés az életed és 
a gyermeke(i)ddel 
való kapcsolatod 
pozitív változása 
felé.

Szülők, nagyszülők, leendő szülők figyelem! 
– esély a kommunikációban rejlő lehetőségek eddig elképzelhetetlennek tűnő kiaknázására
Biczók Csermely Zsófia
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Nagykovácsi Általános Iskola

Október elején a Nagykovácsi Általános Iskola 
Zöld Munkacsoportja Vladárné Zeffer Mónika 
és Kutiné Ernhoffer Tünde tanítók ötletei alapján 
osztályaik, a 4.b és 4.c osztály kivitelezésével pá-
lyázott a Míg kertészet felhívására. 
10 alma, ill. gyümölcsfa volt a tét, kreatívan be 
kellett mutatni, hova is tervezzük az almafák he-
lyét, miért a mi iskolánk a legmegfelelőbb hely 
ezeknek a gyümölcsfáknak. November végén 
kaptuk az értesítést, hogy A PÁLYÁZATOT MEG-
NYERTÜK! 
Nemsokára 10 gyümölcsfával gazdagodik az is-
kolánk!
Nyertes pályázatunkat itt is közzétesszük, s sze-
retnénk majd lelkes Szülői segítséggel el is ültet-
ni a fácskákat márciusban.
„Miért a Nagykovácsi Általános Iskolában lenne 
a legjobb helye az almafáknak?
Mert a hátsó udvarunkon pont jól éreznék ma-
gukat a mogyoróbokrok, gyepűrózsabokor, 
sombokor társaságában, a diófa és az öreg fenyő 
pedig nem zavarná őket az árnyékával.
A közelükben pompás magaságyások ontják 
majd a zöldségeket, amelyeket hozzáértő gyer-
mekek gondoznak minden évszakban. Vízben 
nem lenne hiányuk, hiszen a locsolókannákkal 
rendszeresen meglátogatnák őket a gyerekek.
S ha a gyümölcseit szüret után elfogyasztják, a 
komposztálóban hasznosulnának újra az alma-
csutkák.
Iskolánkban, mivel az ÖKO-iskola címet is elnyer-
tük, környezettudatos nevelésre törekszünk.
Egyre több magaságyást alakítunk ki a gye-
rekekkel, s a gondozás során nagyon sok új is-
meretet is szerzünk, vagy színesítjük a régieket: 
tanulmányozhatjuk az élőlényeket és az életfo-
lyamataikat, testet-lelket karbantartjuk a friss 
levegőn, megtanuljuk, hogyan kertészkedtek 
a múltban, hagyományainkat felelevenítve, s 
azt, hogy mindezt hogyan tudjuk a mostani vi-
lágunkba ágyazni. Szelektíven gyűjtjük a hulla-
dékot, megtapasztalhatjuk a víz körforgását, a 
kártevők haszontalanságát, megfigyelünk, jegy-
zetelünk, megélhetünk sikereket, kudarcokat – 
ezzel is tanulunk.
Az almafáknak már ki is jelöltük a helyét, a csa-
patunk is készen áll az ültetésre.
Hajrá, leendő nagykovácsi ALMAFÁK!”

2024. október 18-án iskolánkból 37 csapat (146 
tanuló) vett részt a Bolyai Matematika Csa-
patversenyen. Az első forduló feladatsorát 
mindenki a saját iskolájában írhatja. Így 13 teszt-
feladatot kell a csapatoknak megoldani, nekünk 
tanároknak pedig még aznap este az internetes 
felületre a válaszokat eljuttatni. A feladatok idén 
sem voltak könnyűek. Így is több csapatunk 
díjazott lett (az első 6 csapatotot jutalmazzák), 
jutalmukat november közepén vehetik át, az or-
szágos fordulóval egyidőben.

DÍJAZOTT CSAPATAINK:
A DÉLNYUGAT – PEST VÁRMEGYEI körzetben a 
4.b csapata: Győrffy Balázs, Győrffy Kende And-
rás, Maraffai Lénárd Tamás,Vass Lili 126 csapat-
ból 6. helyezést ért el. 
A 8. osztályos csapat: Andersen – Soós Anna, 
Bolváry Franciska, Golda Ferenc, Győrffy Levente 
87 csapatból 1. helyezett lett, így ők továbbju-
tottak az országos döntőbe. 
Nagyon büszkék vagyunk Rájuk!
Gratulálunk Mindenkinek!
Köszönjük a rengeteg munkát, támogatást a 
szülőknek, felkészítő tanároknak.

FELKÉSZÍTŐ TANÁROK:
3. évfolyam: Acsai Andrea, Veres Ildikó, Széllné 
Menydörgős Melinda
4. évfolyam: Vladárné Zeffer Mónika, Kuti Imré-
né, Várkonyi Zsófia, Kleinné Turcsányi Tünde
Felső tagozat: Lukács Beáta, Lórántné Horváth 
Tímea, Eperjesi Tamás, Zsohovszky Edit

Almafák
Kuti Tünde

Bolyai Matematika Csapatverseny 
hírei
Zsohovszky Edit

A TOVÁBBI ÉVFOLYAMOK LEGJOBB EREDMÉNYEI:
3. évfolyam: 128 csapatból

Fekete Párduc
Csengeri Blanka
Nagy-Stajz Nimród
Piff Dávid

37. hely
Felkészítő:

Acsai Andrea

4. évfolyam: 126 csapatból

Matek kapitányok

Győrffy Balázs
Győrffy Kende András
Maraffai Lénárd Tamás
Vass Lili

6. hely
díjazott csapat

Felkészítő:
Vladárné Zeffer Mónika

5. évfolyam: 132 csapatból 
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Bacskó Bende Márk
Palai Patrik
Dykan Alex
Nagy Szabolcs

9. hely
Felkészítő:

Eperjesi Tamás

6. évfolyam: 115 csapatból 
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Golda Gergő
Kukla Vince
Tallián Donát
Haszonics Ádám

17. hely
Felkészítő:

Lukács Beáta

7. évfolyam: 89 csapatból

Matekos Kolbászkák

Kóka Liza
Nagy Blanka Eliza
Jónás Adél
Veszelszki Nina

19. hely
Felkészítő:

Eperjesi Tamás

 
8. évfolyam: 87 csapatból

Majd legközelebb

Andersen-Soós Anna
Golda Ferenc
Bolváry Franciska
Győrffy Levente

1. hely döntős;
országos 14. hely

Felkészítő: Zsohovszky Edit
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Nagykovácsi Általános Iskola

2024. október 24-én a Nagykovácsi Általános 
Iskola 3. c osztályos diákjai egy látványos inter-
aktív kiállításon vettek részt. A helyszín megkö-
zelítése tömegközlekedéssel történt, ami már 

hatalmas élmény volt a kicsik számára. Ugyanis 
ez a kiállítás Budapest szívében a Király utcában 
található.
A MiniPolisz interaktív játszóház egy olyan kü-
lönleges világ, ahol a gyerekek játszva ismer-
kedhettek meg a számukra elérhetetlen „fel-
nőttes” dolgokkal. A folyamatosan megújuló 
helyszíneken a gyerekek egy teljes mértékben 
a méreteikre szabott, felépített városban egy 
időre belebújhattak a felnőttek bőrébe. Ebben 
a mini világban néhány órára a feje tetejére áll-
tak a megszokott hétköznapok, és így lehetett 
belőlük fodrász, pénztáros, postás, reptéri dol-
gozó, bankos, virágárus, autószerelő, állatorvos, 
szállodai recepciós, de rádiós műsorvezetőként 
is bizonyíthatták kreativitásukat. A gyerekek kö-
zel harminc szakmát próbálhattak ki. A legjob-
ban a virtuális vezetés tetszett a gyerekeknek, 
ugyanis a mini kresz vizsga után jogosítványt is 
szereztek. Egy-egy munka helyes elvégzését, az 
animátorok, a gyerekek munkakönyvébe jelöl-
ték. A program végén, a munkakönyvek alapján, 
a szervezők ajándékkal kedveskedtek a gyere-
keknek.
Nekünk felnőtteknek, és a gyereknek is óriási él-
ményt adott az utazás, és ez a „mini világ”, amik 
még erősebbé, összetartóbbá tették kis csapa-

tunkat. S talán, a megismert szakmák között volt 
olyan is, ami a későbbi pályaválasztásban is segí-
ti majd a gyerekeket.

Az év második csoportközi foglalkozását november 15-én, pénteken tar-
tottuk az iskolában. Tours-i Szent Márton ünnepnapjához (november 11.) 
számos népszokás, néphit kapcsolódik hazánkban. Ezek a mezőgazda-
sági munkák befejeződéséhez, illetve az advent közeledtéhez kötődnek, 
másrészt ahhoz a legendához, amely szerint Szent Márton egy libaólban 
próbált elrejtőzni, amikor püspökké akarták választani, de a ludak elárul-
ták gágogásukkal. Ezen néphagyományokat és legendákat felelevenítve 
készültek a napközis tanítók az 1-2. és 3-4.évfolyam délutáni csoportjai 
számára 5-5 állomással. Az időjárás is nekünk kedvezett, így az iskola ud-
varán a nagymozgásos játékok kaptak szerepet (Libaterelős, párválasztós 
játékok: „A gúnárom fekete…”), majd a termekben a kézügyességet fejlesz-
tő társasjátékok, kirakósok és humoros rajzok készítésével teltek el a 20-20 
perces foglalkozások. A gyerekek érzékszerveinek érzékenységét is kipró-
báltuk: testkép- és légzésfejlesztő lúdtollas játékokkal, valamint hallásfej-
lesztő mondókák tanulásával. A hagyomány szerint ilyenkor nem szabad 
takarítani, házi munkát végezni. Mi azonban egy picit mégis dolgoztunk a 
nap végén, hogy tisztán hagyjuk hátra a termeket. A gyerekek fáradhatat-
lan energiájának köszönhetően gyorsan megtörtént ez is. Mi, pedagógu-
sok pedig, egy kicsit azért elfáradtunk. Szép, vidám délután volt, hála érte!

Márton, a Szombathelyen született római katona nagyon szerette az em-
bereket: segített a betegeknek, pénzt adott a szegényeknek és ételt az 
éhezőknek. Köpenyét ketté vágva megosztotta a koldussal, így mentette 
őt meg a fagyhaláltól.
Figyelmes szeretetével fényt hozott a világba.
Hozzá hasonlóan világítottak a kis lámpások a németes diákok kezében 
Márton napjának estéjén az iskola udvarán. Fáklyákkal jöttek elénk Klein 
Ferenc és a Német Közösség tagjai, ők vezettek bennünket a Sváb Házhoz, 
ahol idén is igen kedves vendéglátásban volt részünk. A gyerekek vidáman 
táncolták a sváb táncokat a felnőttekkel együtt és csodálták a hagyomá-
nyosan meggyújtott Márton tüzet. Felemelő alkalom volt idén is. Köszön-
jük. Adjuk tovább Márton szeretetének fényét!

Pályaorientációs nap Budapest szívében
Széllné Menydörgős Melinda a 3.c osztályfőnöke

Csoportközi foglalkozás 
(Márton-nap)
Zupánné Perneczki Zsófia

Sankt Martin ritt durch 
Schnee und Wind...
László Gabriella német tanárnő
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Civil – NATÜ hírei

Eseménydús év vége felé járunk, itt az idő, hogy 
beszámoljunk a 2024-ben eddig történtekről: az 
idén 23 éve működő Nagykovácsi Gr. Tisza István 
Nemzeti Kör minden évben részt vesz a helyi és 
távolabbi fontos eseményeken, amelyek közül 
kiemelkedik a június 4-e, amikor az Összetarto-
zás Napját a kormánytagokkal, élükön Orbán 
Viktor miniszterelnökkel ünnepeltük meg Gesz-
ten; egyben sor került a kommunista időkben a 
nagykovácsi kastélyhoz hasonlóan elhanyagolt, 
de újjáépített geszti ősi Tisza kastély és park át-
adására is. 
Örömünkre szolgál, hogy nemcsak a kastélyok, 
de az idestova 400 éves Tisza család is végre 
visszakapta az őt megillető nimbuszát! Ez a csa-
lád ugyanis számos nagyformátumú államférfit 
adott hazánknak, hogy csak a legismertebbeket 
említsem: Tisza Kálmánt, aki közel 15 évig volt 
miniszterelnök; Tisza Lajost aki az 1879-es pusztí-
tó szegedi árvíz utáni helyreállítás királyi biztosa 
volt (ezért kapta meg a grófi címet, amit aztán – 
utódja nem lévén – unokaöccsére, Tisza Istvánra 
hagyott), és Tisza István mártír-miniszterelnököt.
Erre az alkalomra hazatértek látogatóba a külföl-
dön élő, ott született leszármazottak is, többek 
között Tisza Ilona, akinek édesapja Tisza Lajos 
Kálmán (Tisza István dédunokája), Nagykovácsi 
utolsó, tiszteletre méltó földesura volt.
Az USÁ-ban élő Ilona asszonyt református lel-
kész férjével meghívásunknak örömmel eleget 
téve ellátogatott Nagykovácsiba, természetesen 

megtekintve a kastélyt 
is. Ilona meg is könnyez-
te a csodás kastélyukat 
is (hiszen a család több-
sége külföldre menekült 
a kommunista „történe-
lemcsinálók” elől, így ők 
nem tulajdonost váltot-
tak, és ha csak lelkileg 
is, de ma is a sajátjuknak 
tekintik…). Aznap dél-
után több más Tisza-le-
származottal együtt a 
Kör meg is vendégelte 
őket alelnökünk házá-
ban. Sok érdekes, vidám 
és szomorú történetet is 
hallottunk tőlük a szám-
kivetettség idejéről.
Ahogy már többször is, a Tisza Család Geszti 
Emlékköre szíves meghívására okt. 31-én részt 
vehettünk a Gr. Tisza István meggyilkolásának 
évfordulójára rendezett emlékünnepségen és 
istentiszteleten is, és meghallgattuk Bánó Attila 
újságíró Gr. Tisza István, a vértanú c. könyvének 
bemutató előadását.
Büszkék vagyunk rá, hogy Körünk viselheti Tisza 
István nevét, aminek természetesen meg kívá-
nunk felelni azzal is, hogy évtizedek óta gyűjtjük 
a dokumentumokat, tárgyakat, köztük ritkaságo-
kat is! 

Az idei szerzemények: a Tisza István által 1911-
ben alapított, és Herczeg Ferenc főszerkesztő-
ségével irányított Magyar Figyelő c. folyóirat 
majdnem teljes 19 kötete; Tisza Lajostól 1895-
ben Nagykovácsiból írt (és Nagykovácsi Posta 
fejléces) érdekes levél. Köszönet azoknak, akik 
anyagilag is támogatták az antikvár úton történt 
beszerzéseket!

A Gróf Tisza István Nemzeti Kör programjairól a 
+36 20 341 5750-es számon érdeklődhet.

Eltelt megint egy esztendő...
Janits Béla elnök

HIRDETMÉNY 
 

Ezúton értesítjük a Tisztelt Lakosságot, hogy Nagykovácsi Nagyközség 
Önkormányzat Képviselő-testülete a 105/2024. (XI. 21.) Kt. számú 
határozatában foglaltaknak megfelelően - a temetőkről és temetkezési 
szolgáltatásról szóló 1999. évi XLIII. törvény 10. § (2) bekezdésében előírtak 
alapján -  

a Nagykovácsi Köztemetőben található, 2015 év végéig lejárt és újra meg nem 
váltott temetési helyeket lezárja. 

 

A Nagykovácsi Településüzemeltetési Intézmény /továbbiakban: NATÜ/ a temető 
üzemeltetőjeként a helyi Tájolóban és a Nagykovácsi Temető hirdetőtábláján közzétett 
Hirdetményekben, továbbá az érintett temetési helyek felcímkézésével hívja fel a figyelmet 
a döntésre. 

A lezárt temetési helyekről szóló Hirdetményt az önkormányzat honlapján 
www.nagykovacsi.hu, valamint NATÜ honlapján is http://natu.nagykovacsi.hu 
megtalálhatják az Érintettek. 

Felhívjuk a figyelmet arra is, hogy a rendelkezésre jogosultaknak 2025. augusztus hó végéig 
lehetősége van a sírhelyek újraváltására. 

A lejárt sírhelyek újraváltása érdekében az alábbi elérhetőségeken érdeklődjenek: 

  NATÜ iroda 2094 Nagykovácsi, Pók u. 58.szám alatt, illetve a +36 26 355 159 
telefonszámon. e-mail cím: uzemeltetes.natu@nagykovacsi.hu  

 személyesen a temetőben a temetőgondnoknál, illetve a +36 30 190 9274 
telefonszámon. 

Az újra meg nem váltott temetési helyek 2025. szeptember hónaptól folyamatosan 
felszámolásra kerülnek. 

 

 

 

Nagykovácsi Nagyközség Önkormányzat 
Képviselő-testületének 105/2024. (XI.21.) határozatának  

1. sz. melléklete a lezárt, meg nem váltot temetési helyekről 
 
parcella sor sír    parcella sor sír    parcella sor sír 

2 1 2 1 3 2 3 1 5 1 43 
2 1 14 1 3 2 10 1 5 1 46 
2 2 3 1 3 3 2 1 5 2 5 
2 2 13 1 3 3 3 1 5 2 19 
2 3 14 1 3 3 4 1 5 3 15 
2 3 16 1 3 6 6 1 5 4 10 
2 3 19 1 4/1 1 21 1 5 4 38 
2 4 5 1 4/1 1 44 1 5 4 39 
2 4 8 1 4/1 1 50 1 5 4 45 
2 4 15 1 4/1 1 51 1 5 6 8 
2 4 16 1 4/1 2 6 1 5 6 9 
2 5 6 1 4/1 2 9 1 5 6 40 
2 5 11 1 4/1 2 16 1 7 1 2 
2 5 12 1 4/1 2 25 1 7 3 6 
2 6 8 1 4/1 2 26 1 7 3 12a 
2 6 10 1 4/1 2 27  7 3 16 
2 6 14 1 4/1 2 38 1 urnafal fülke   
2 7 5 1 4/1 2 49 1 M 1   

2 8 3 1 4/1 3 41 1 M 4   

2 8 7 1 4/1 4 7 1 M 6   

2 9 1 1 4/1 4 12 1 M 8   

2 9 6 1 4/1 4 15 1 M 9   

2 10 5 1 4/1 4 41 1 M 16   

2 10 10 1 4/1 4 43 1 M 28   

2 10 13 1 4/1 4 55 1 M 31   

2 10 15 1 5 1 2 1 M 40   

2 10 17 1 5 1 5 1 M 45   

2 11 4 1 5 1 7 1 MM 1   

2 11 8 1 5 1 34 1 MM 8   

2 11 9 1 5 1 38  MM 9   

2 11 18 1 5 1 40     
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NATÜ hírei

A NATÜ közterületi dolgozói a szokatlanul meleg 
és elnyúló őszben – a meghosszabbodott ka-
szálási, gyommentesítési, locsolási időszakban 
jelentkező „nyári” üzemeltetési munkálatok mel-
lett – megfelelően felkészültek a téli időszakra. 
A kiszámíthatatlan időjárási viszontagságokhoz 
alkalmazkodva, rugalmasan végezték és végzik 
napi feladataikat.
Megkezdték az őszi-téli feladatok ellátását: a 
bokrok, fák rendezgetését, metszését, a virág-
ágyások frissítését új, fagytűrő virágok ülteté-
sével, az ágyások téliesítését, továbbá település 
szerte a falevelek összegyűjtését, elszállítását. 
Emlékműveink környezetét is megtisztították, 
rendbe hozták munkatársaink és hogy a fagyos 
idő ne tudjon kárt tenni bennük letakarták a 
főtéri ivókutakat. Az üzemeltetett ingatlanok 

vízrendszereinek elzárása is megtörtént. Így a 
temető, a sportlétesítmények, öltözők, játszóte-
rek, főtéri kutak és a locsolórendszerek vízcsap-
jai is fagymentesítésre kerültek. 
A kültéri sportpark és a műfüves sportpálya téli 
üzemeltetése jelenleg az egyik folyamatos és 
kiemelt feladat. A jégmentesítésük és az odaju-
tás biztosítása a járdák takarításával rendszeres 
gondnoki feladat lesz a tél folyamán.
Beszereztük a környezetkímélő síkosságmente-
sítési anyagokat és munkaeszközöket, így nem 
érte váratlanul a kollégákat az üzemeltetett ön-
kormányzati ingatlanok, kijelölt járdák, terek, 
parkolók, buszmegállók téli jég- és hómentesí-
tése már november hónapban.
2024. november 30. napján bezárta kapuit a Se-
bestyén Játszótér, az Ebadta Játszótér és a Csil-
lagfürt Játszótér. 
A téli hónapokban az Apraja-Nagyja Játszótér 
várja 8:00 órától 16:00 óráig a játszani vágyó 
gyermekeket és a szülőket.
Az Apraja-Nagyja, a Csillagfürt, a Sebestyén 
dombi, továbbá az Ebadta játszótér környezeté-
nek teljes karbantartását is megkezdték.
A játszóterek karbantartási munkáit minden 
évben egy alapos felmérés előzi meg. Ez alap-
ján még a 2024. évben javításra kerül néhány 
szükséges játszóeszköz, a további munkák a kö-
vetkező év januári, februári időszakában válnak 
aktuálissá.

Tavasszal a kapunyitásnál így minden eszköz a 
funkciójának megfelelően, balesetmentesen és 
rendezett, szép környezetben fogadhatja a ját-
szani vágyókat. 
A NATÜ felkészült a téli síkosság- és hómentesí-
tésre, karbantartásra és dolgozói összefogottan, 
munkaidőn felül is, napközbeni és hétvégi ügye-
leti rendszerben végzik munkájukat Nagyková-
csi lakosságának szolgálatában.

Beköszöntött a tél...
Kántor Ágnes NATÜ intézményvezető

Ft

Péntek
9:30 - 11:00

Nagykovácsi
Száva u. �.

Ingyenes
Darabosné Judit
06-20-315-98-38

CSOPORTOS,
KÖZÖSSÉGI TÁNC

ZENÉS KÖNNYED 
MOZGÁS, ELŐZETES 
TÁNCTUDÁS NÉLKÜL

- Változatos zene 
- Többféle táncforma
- Örömteli tevékenység
- Jó hangulatú közösség
- Jótékonyan hat a testre,
   a lélekre és a szellemre
- Növeli az állóképességet
- Erősíti az izmokat, 
   az életerőt
- Segít a demencia és az 
  Alzheimer-kór megelőzésében
- Fejleszti a memóriát

MOZGÁS � ÖRÖM � AGYTORNA

SZENIOR 
ÖRÖMTÁNC

2094 Nagykovácsi, Kossuth L. u. 78.  �   06-26-356-362   �    oregiskola.hu   �   kozossegihaz@nagykovacsi.hu
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Közérdekű tudnivalók

A HÁZIORVOSOK RENDELÉSI IDEJE

2094 Nagykovácsi, Száva u. 4.

Dr. Koltay Angéla háziorvos 
+36 30 587 5087; rendelő: 06-26-355-543

Hétfő: 10:00 – 15:00
Kedd: 10:00 – 15:00

Szerda: 15:00 – 19:00 
Csütörtök: 8:00 – 12:00 

Dr. Sorbán András háziorvos 
+36 30 212 3999; rendelő: 06-26-555-033

Hétfő: 14:00 – 19:00
Kedd: 8:00 – 12:00

Szerda: 14:00 – 19:00 
Csütörtök: 8:00 – 12:00 

Dr. Sólya Zsuzsanna háziorvos
+36 20 402 6261; rendelő: 06-26-389-282

Hétfő: 8:00 – 12:30
Kedd: 14:30 – 19:00

Szerda: 10:30 – 15:00
Csütörtök: 10:30 – 15:00

Dr. Kádár-Németh Krisztián
+36 30 243 2531; rendelő: 06-26-999-415

Hétfő: 8:00 – 13:00
Kedd: 15:00 – 19:00
Szerda: 8:00 – 13:00

Csütörtök: 15:00 – 19:00

Dr. Sólya Zsuzsanna december 23-án 
Dr. Sorbán András december 23-án

Dr. Kádár-Németh Krisztián december 12-én  
és december 30-31 között

Dr. Koltay Angéla december 30-31 között  
szabadság miatt nem rendel.

A szabadságon lévő orvos betegeinek a recept- 
igénylést a nagykovacsirendelo@gmail.com-ra írják, 
ami mindennap este 7-ig a felhőbe kerül. Minden 
emailre a teljesítésre vonatkozóan válasz érkezik.
Helyettesítés: az aznap rendelő orvosok a saját ren-
delési idejükben és saját rendelőjükben fogadják a 
szabadságon lévő orvos betegeit.

A RENDELŐBE SZIGORÚAN CSAK ELŐZETESEN  
EGYEZTETETT IDŐPONTRA LEHET JÖNNI. 

PÉNTEKI RENDELÉS IDEJE:

december 6. 
8–12 és 15–19-ig Dr. Sólya Zsuzsanna
december 13.  
8–12 és 15–19-ig Dr. Sorbán András
december 20.   
8–12 és 15–19-ig Dr. Sólya Zsuzsanna
november 29.  
8–12 és 15–19-ig Dr. Kádár-Németh Krisztián

Pénteki napokon reggel 7-8 óráig és 12-15 óráig 
terjedő időszakban az aznap rendelő orvos látja el  
az orvosi ügyeletet, telefonos hívásra! 

Rendelési időn túl 19.00 órától másnap reggel 8.00 
óráig, munkaszüneti és ünnepnapokon egész nap 
az orvosi ügyelethez kell fordulni! 

Az ügyeleti alapellátást 2024. február 1-től  
Pest vármegyében az Országos Mentőszolgálat 

látja el. Ügyeleti hívószám: 1830

Háziorvosi ügyeleti ellátás:
hétköznap: 16:00–22:00 között 

hétvégén, ünnepnapokon: 08:00–14:00 között

Sürgősségi ügyeleti vagy mentőellátás: 
hétköznap: 22:00–08:00 között 

hétvégén, ünnepnapokon: 14:00–08:00 között

Cím: Budakeszi, Fő u. 179.  
(Budakeszi Egészségügyi Központ)

A mentők vészhelyzeti telefonszáma nem vál-
tozik. Baleset, más közvetlen életveszély esetén 
továbbra is a 112 hívásával kell segítséget kérni. 

HÁZI GYERMEKORVOSI SZOLGÁLAT

2094 Nagykovácsi, Kaszáló u. 12-14.

I. körzet: dr. Kordé Izabella, Tel.: +36 30 338 0265
E-mail: drkordei@gmail.com
Rendelő: 06-26-389-522 (rendelési időben)
Asszisztens, időpont kérése: 
Fábosné Kovács Katalin, Tel.: +36 30 476 4817
Hétfő: 14.00–17.00
Kedd: 8.00–11.00
Szerda: 14.00–17.00
Csütörtök: 10.00–13.00
Péntek: páratlan hónapban 8.00–11.00
 páros hónapban 12.00–15.00
Egészséges tanácsadás:
Hétfő: 12.00–14.00; Csütörtök: 9.00–10.00
Kizárólag előjegyzésre: +36 30 476 4817

II. körzet: Dr. Jakab Erika, Tel.: +36 30 364 5936
E-mail: jakabmedinfo@gmail.com
Rendelő: 06-26-389-522 (rendelési időben)
Asszisztens, időpont kérése: 
Dajka Edina, Tel.: +36 30 638 8763
Hétfő:  8.00–11.00
Kedd:  14.00–17.00
Szerda:  8.00–11.00
Csütörtök: 14.00–17.00
Péntek: páros hónapban 8.00–11.00
 páratlan hónapban 12.00–15.00
Egészséges tanácsadás:
Kedd: 11.30–14.00; Szerda 11.00–13.30
Kizárólag előjegyzésre: +36 30 638 8763
Tanácsadási időben beteget nem tudunk fogadni, 
kizárólag egészséges tanácsadás,és oltás történik. 
FONTOS! Kérünk mindenkit, hogy a rendelési idő  
vége előtt 30 perccel jelenjen meg a rendelésen!

2024. február 1-től Pest vármegyében az ügye-
let telefonszáma 1830, ez a szám hívható: hét-
köznap 16:00–08:00 között, szombat–vasárnap 
és ünnepnap pedig egész nap.
Házi gyermekorvosi ügyeleti ellátás Pest vármegyé-
ben 3 helyszínen lesz: 

2030 Érd, Szabadság tér 9.
2700 Cegléd, Kárpáti Aurél u. 9. 

2600 Vác, dr. Jávorszky Ödön sétány 1–3.
Hétköznap: 16:00–22:00 között 

Szombat–vasárnap, ünnepnapokon  
08:00–22:00 között 

Az aktuálisan dolgozó doktornő a saját rendelési 
idejében várja a betegeket.

VÉDŐNŐI SZOLGÁLAT

2094 Nagykovácsi, Kaszáló utca 12-14. 

Telefon: 06 26 555 055; +36 30 190 9314
e-mail: vedonok-nagykovacsi@janoskorhaz.hu
Védőnők irodai telefonszáma: +36 30 575 9469

Ideiglenesen az óvoda épületében
(Kaszáló utca 16-18.), bejárat a főbejárattól jobbra

I. körzet:  helyettesítés
Pálné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486,

Baranyayné Molnár Katalin: +36 30 287 4160
II. körzet Pálné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486

vedono-szondy.krisztina@janoskorhaz.hu
III. körzet Baranyayné Molnár Katalin: 

+36 30 287 4160
vedono-molnar.katalin.adrienn@janoskorhaz.hu

IV. körzet: helyettesítés
Pálné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486,

Baranyayné Molnár Katalin: +36 30 287 4160

FOGORVOSI SZOLGÁLAT

2094 Nagykovácsi, Száva u. 4.  
(bejárat Kossuth L. u. 58. felől)

Telefon: 06-26-355-339

Dr. Jani Ágnes Dr. Zsigmond Lívia
Hétfő: 8.00–14.00  Hétfő: 12.00–18.00
Kedd: 8.00–14.00 Kedd: 12.00–18.00
Szerda: 8.00–14.00 Szerda: 10.00–16.00
Csütörtök: 8.00–14.00 Csütörtök: 12.00–18.00
Péntek: 8.00–14.00 Péntek: 10.00–16.00

Dr. Piros Zsuzsa (fogszabályozás) 
Szerda: 15.00–18.00

TŰZOLTÓSÁG – POLGÁRŐRSÉG

Készenléti Szolgálatok Nagykovácsi Egyesülete
Riasztás: +36 70 387 9999

KÖRZETI MEGBÍZOTT

Farkas Szilárd 
Telefon: +36 30 653 1317

E-mail: farkasszi@pest.police.hu

HÍD SZOCIÁLIS CSALÁD ÉS GYERMEK-JÓLÉTI
SZOLGÁLAT ÉS KÖZPONT

2092 Budakeszi, Fő u. 103. • 06 23 451 147
Területi Iroda: 2094 Nagykovácsi, Pók u. 58. 

+36 20 347 8712 • +36 20 235 6656
Ügyfélfogadás:

Hétfő: 12.00–16:00; Szerda: 12.00–16.00
Csütörtök: 09.00–13.00; Péntek: 09.00–13.00

KÖZJEGYZŐI ELÉRHETŐSÉGEK

dr. Komáromi József, 2092 Budakeszi, Fő utca 136.  
Telefon: 06-23-457-033

dr. Huszár Éva, 2092 Budakeszi, Fő utca 224.
Telefon: 06-23-451-381

DMRV ZRT.

Hibabejelentés: +36-27-511-511 (0-24.00) illetve az
ugyfelszolgalat@dmrvzrt.hu e-mail címen 

(ügyfélkapun keresztül is elérhető)

ELMÜ KÖZVILÁGÍTÁSI HIBABEJELENTÉS

06-80-38-39-40

DEPÓNIA KFT. (HULLADÉKSZÁLLÍTÁS)

Depónia ügyfélfogadási ideje január hónapban 
még a Polgármesteri Hivatalban lesz.

Személyes ügyintézés:  
2025. január 6. hétfő 10.00–14.00 óra között

NAGYKOVÁCSI NÉMET NEMZETISÉGI
ÖNKORMÁNYZAT

2094 Nagykovácsi, Kossuth L. u. 61.
Dr. Klein Ferenc elnök 

Tel.: +36 30 950 5364; e-mail: j.ferencklein@gmail.com
Dr. Kohut József elnökhelyettes

Tel.: +36 20 989 1796; e-mail: drkohut@gmail.com

ANYAKÖNYVI HÍREK

ÚJSZÜLTÖTTEK
November: Anna, Blanka, Máté György, Melitta, 
Mira Olívia, Szófia

HALÁLOZÁS
Lapunkban csak azokat a halálozási adatokat tudjuk 
közzétenni, amelyek megjelentetését az érintett csalá-
dok kifejezetten kérik. Tel.: 06-26-555-009/105 mellék.
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G. Furulyás Katalin képviselő: Öltöztessük a lelkünket ünneplőbe, várjuk a Megváltó megszületését! Díszítgetjük a lakásunkat,
az ablakokat, a szép főteret, ünnepi fényeket gyújtunk, világosságot teremtve december sötétjébe. Készülődünk, ajándékokat
rejtegetünk, próbáljuk kitalálni, mivel okozhatnánk a szeretteiknek örömet. Valljuk az ünnepi, terített asztal összetartó varázsát,
igyekszünk emlékezetes ünnepi estéket szervezni az összegyűlt családnak.
Kívánom, hogy mindenki számára legyen áldott, békés, szép az ünnep! Békében lehessünk a világban, a hazánkban,
Nagykovácsiban, a családunkban és önmagunkban! Akkor szép lesz az ünnep, a világ mindenkinek! 

Honti Zoltán képviselő: A karácsonyhoz közeledve az ember mindig átgondolja, hogy mi is történt ebben az évben.
Képviselőként és a Készenléti Szolgálatok elnökeként számomra a legfontosabb a helyi lakosság biztonsága. Önkéntes csapatunk
és a képviselőtestület megtesz mindent az itt élők biztonságáért, mert aki itt él éljen nyugalomban, biztonságban. Az én üzenetem
a jövőre az, hogy próbáljunk meg egymással, az itt élő emberekkel toleránsabbak lenni, legyünk segítőkészek a közösség minden
tagjával szemben, tiszteljük egymást, éljünk együtt nyugalomban, szeretetben. Békés, boldog, biztonságos karácsonyt és újévet
kívánok Nagykovácsi minden lakójának! 

Zgyerka Zsolt képviselő: A várakozás mindig izgalmas, különösen karácsony előtt. Sokszor halljuk a „szeretet ünnepe”, és
tényleg, hiszen Jézus maga a szeretet! Várjuk Jézus születését. Mindenki készül, talán kicsit számot vet, hogy mit tudott elvégezni
és mi volt sikeres, mi nem. Ez az ünnep arra tanít, hogy a legnagyobb ajándékok nem mindig láthatóak, hanem amit a
szívünkben érezhetünk. Ezzel az Ady verssel kívánok áldott ünnepet Nagykovácsi!

Az Úr érkezése
És megvakultak

Hiú szemeim, meghalt ifjúságom.
De őt, a fényest, nagyszerűt

Mindörökké látom.

Nem harsonával,
Hanem jött néma, igaz öleléssel,
Nem jött szép, tüzes nappalon,

De háborús éjjel

Mikor elhagytak, 
Mikor a lelkem roskadozva vittem,

Csöndesen és váratlanul
Átölelt az Isten.

Horváth Zsuzsanna képviselő: Gyerekként alig vártam, hogy megszólaljon a csengettyű és körbeálljuk a karácsonyfát. Egyik
legerősebb gyerekkori emlékeim ezek. Szülőként még nagyobb öröm ezt a csodát megteremteni a gyerekeinknek. Az ő csillogó
szemük ad hitet abban, hogy az ember természetszerűleg jó és tiszta. Tanuljunk a gyerekeinktől őszinteséget és hitet! Ezekben a
napokban próbáljuk meg elfelejteni a felnőtt életünk okozta nehézségeket és örüljünk az apró csodáknak, éljük meg az ünnep
szépségét!  Kívánom, hogy a krisztusi mindenre kiáradó szeretet, a karácsony igazi melegsége töltse meg otthonaikat, és az új év
békét, egészséget és boldogságot hozzon mindannyiunk számára! Legyenek a szeretteikkel és egyenek finomakat!

Tegzes Endre képviselő: Kívánom, hogy mindenki szívébe beköltözzön a fény, a némaságot felváltsa az egymáshoz fordulás, a
megállás, nyugalom, várakozás. Tegyünk rendet magunk körül, hogy meg tudjuk élni a karácsony békéjét! Áldott, boldog, békés
karácsonyi ünnepeket kívánok MINDENKINEK!
„Sötét fenn az ég, fény sehol sem ég, arcomra álmos köd szitál;
Süket sűrű csönd, a némaság köszönt, és senki nincs ki fénylő jelet gyújtson
az éjszakán Jöjj el hát ......!”                                               (Borka Zsolt Advent )

Debreceni Gábor képviselő: Ma – ahogy a történelem oly sötét szakaszaiban tették már -, félelemmel töltik meg házainkat, s
aggodalommal szíveinket. A félelem megbénítja az embert. A Gonosz - még a Béke fejedelmét: Krisztust is félelemmel kísértette,
hogy elálljon szent küldetésétől, melyre Atyja a földre küldte Őt. Az evangélium szerint Jézus – kinek születését hamarosan
ünnepelni fogjuk – e szavakkal búcsúzott el földi követőitől, a halálból való Feltámadása után:
„...de a békességem veletek marad. Igen, a saját békességemet adom nektek, de másképpen, mint ahogy a világ adja. Ne
nyugtalankodjatok, és ne féljetek!” Ezt a Békességet kívánom Magunknak! 
Szülessen meg bennünk a béke! Szülessen meg bennünk a Krisztus!

Szemesy Barbara alpolgármester: Év végén az ember átgondolja mi történt az elmúlt 365 napban, miért lehet hálás, mit ért el,
mit kell másképp vagy jobban csinálnia. Ilyenkor egy kicsit mindenkinek magába kell szállnia, hálát adni a jóért, elengedni a
rosszat. Én azt kívánom a családomnak, szeretteimnek, barátoknak, a közelemben élőknek, mindazoknak, akikért dolgozom,
hogy legyenek boldogok, erősek, egészségesek, éljenek békében, élvezzék az együtt töltött időt, töltődjenek az ünnepek alatt,
hogy az új esztendő új sikereket, eredményeket és békét hozzon mindannyiunk életbe. Ez a karácsony szóljon az odafigyelésről és
a szeretetről, amit jól elraktározhatunk a dolgos hétköznapokra. Legyen mindenkinek áldott, békés, boldog karácsonya!
dr. Fegyveres-Fiskál Gábor alpolgármester: Tudom, hallom és hiszem, hogy Nagykovácsi lakosainak a településünkhöz való
lojalitása töretlen. Hiszek abban, hogy akár saját, akár  őseink döntése, hogy ide költöztünk, mára bizonyossá vált és mindenki
szeret itt élni. Amikor a főváros felől feltűnik az út melletti két fasor és már érezzük az otthonunk hangulatát, melegét, nem
cserélnénk el egyetlen más településsel sem az itteni biztonságot és a szomszédaink üdvözlő mosolyát egy-egy közös séta
alkalmával. Lehetne máshol is élni, de nem érdemes, amit csak az ért igazán, aki  Nagykovácsi lakója. Persze vannak megoldandó
gondok, közlekedési anomáliák, de ezek mind eltörpülnek azzal a csodával szemben, amelyet a két hegy látványa vált ki, amikor
belépünk a mi zsákfalunkba és tudjuk hogy hazatértünk. Boldog Karácsonyt Kívánok mindenkinek!


