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2024 a fejlesztések éve
- fokuszban a lakossdagi igények

Kiszelné Mohos Katalin polgarmester

A Képvisel6-testilet egyhangulag elfogadta
Nagykovacsi 2024. évi koltségvetését.
K8szondm mindenki munkajét a létrejéttében!
Egyszerlinek hangzik. Nem olvashaté ki bel6le
a hosszU el6készité munka, a sorozatos egyez-
tetések, a hetek 6ta tart6 szamitasok és az al-
kalmanként eléfordulé vitak, amik megel6zték.
Véglil konszenzusra jutottunk, igy ellenszavazat
nélkiil tudta elfogadni a testilet az Uj koltségve-
tést.
Halas vagyok az 6nkormanyzati intézmények
vezetbinek, hogy energiatakarékossaggal, a do-
logi kiadasok terén mutatott visszafogottsaggal
segitenek megteremteni a lehetdséget az elfo-
gadhato aranyu béremelések és a megemelt bé-
ren kivili juttatdsok megvalésitasara.
Halas vagyok a képvisel6tarsaimnak is, hogy
nyugodt légkdrben tudunk konstruktiv munkat
folytatni, amely munka eredménye Nagykovacsi
permanens fejlédése.
igy 2024-ben megvalésul négy régen vart, nagy-
szabdsu beruhdzéas Nagykovacsiban:
« Zsiroshegyalja vizelvezetése,
« Oregiskola épiileteinek energetikai korsze-
riisitése,
« gyermekorvosi rendeld épitése,
« Vértes utcai jarda és aszfaltos ttpalya kiala-
kitasa.
Ezek a beruhazasok mind a nagykovacsiak ké-
nyelmét, magasabb szinvonalu ellatasat szolgél-
jak.
Az idei koltségvetés 5 terlletre fokuszal, ame-
lyeket a kérddives felmérésiink sordan Onok
hataroztak meg. A valaszok jél mutatjak azokat
a terlileteket, ahol tovabbi fejlesztésekre van
szlikség.
Az 5 teriilet, amelyeket Onék a legfontosabbnak
tartanak Nagykovdcsi jovéjét illetéen:

1. Utfejlesztések (Ut- és jardaépités, vizelvezetés),

2. kdzbiztonsag,

3. kozlekedésbiztonsag,

4. orvosi ellatas,

5.zoldfeliiletek, kozterliletek, kornyezetvéde-
lem.

Az 5 teriilet tovabbi részleteit megismerhetik a
Tajoldhoz mellékelt kiadvanybol.

Ez a tizedik koltségvetés, amit Nagykovacsi pol-
gérmestereként benyujtottam.

Az elmult évek sok mindenre megtanitottak.
Arra is, hogy a legvaratlanabb helyzetekben is
megoldast talaljak.

Gondoljunk a jégkarra, a covid miatti pandémia-
ra, a haborura, az energiavalsagra vagy a recesz-
sziéra. Mindegyik nehézség nekem és az dltalam
vezetett testiiletnek jutott.

llyen kériilmények kozott is minden évben az
onkormanyzat vagyoni helyzetének javulasardl
szamolhattam be a testiiletnek. Az elmult évben
pl. kozel 400 milli6 forinttal ndvekedett ez a va-
gyon.

Talan nem meglepd, hogy mar évatos optimiz-
mussal terveziink 2024-re.

Tartozésunk nincs, hitelt nem szandékozunk fel-
venni és jelent6s tartalékot képeztiink az esetle-
gesen jelentkezd nehézségek megoldésara vagy
varatlan lehetéségek kihasznélasara.

Bizom abban, hogy a kordbbiaknal kénnyebb,
eredményekben még gazdagabb éviink lesz
idén.

Nagykovécsi 2024-es koltségvetése biztositani
fogja a nyugodt, kiszdmithat6 életet, mikodé-
stinkkel stabil partnerei leszlink az itt é16 csald-
doknak.

K6szondm a bizalmat!
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Onkormanyzati hirek <

T4jékoztato 6nkormanyzati dontésekrol

A Képvisel6-testiilet februar 22-én munkaterv szerinti rendes testlleti
Ulést tartott.

NAPIREND ELOTT:
Kiszelné Mohos Katalin polgdrmester asszony napirend el6tti szokdsos tajé-
koztatast tartott a két Ulés kozott tortént fontosabb eseményekrdl, hirekrdl.
Sokak szdmdra legfontosabb hir, hogy megkezdték a miiszaki osztély kol-
[égai a katyuk felmérését. Sajnos az idei tél alkalmaval nagyon sok kétyu
keletkezett. A felmérés utdn hamarosan megkezdédik a kivitelezés is.
Szintén az utépitésekkel kapcsolatos téma, hogy lakossagi kezdeménye-
zésre az Onkormanyzattal kz6sen a Nyul utca épitése a befejezéshez ko-
zeleg.
A Magyar Véroskereszt szervezésben marcius 6-an az Oregiskolaban véra-
dés lesz, a szervez6k minél tobb nagykoviécsi lakost varnak, hogy segitsiink
azokon, akik erre részorulnak.
Idén marcius 15-e haromnapos hétvégére esik, szokas szerint az dvodasok
és az 4ltalanos iskolasok adjak az Ginnepi mdsort. Az iskolasok kérésére az
idei évben az linnepség marcius 14-én 17 drakor lesz az altalanos iskolaban.
Tegzes Endre, az Ugyrendi bizottsag elnoke tajékoztatast adott arrdl, hogy
minden képviseld és kiilsé bizottsagi tag hatéridére eleget tett a vagyony-
nyilatkozat-tételi kotelezettségének.

NAPIRENDI TEMAK:
Adéssagot keletkezteto iigyletek
Az 6nkormanyzatok sajat bevételeinek, valamint az addssagot keletkez-
tetd Ugyleteibdl eredé fizetési kotelezettségeinek a koltségvetési évet ko-
vet6é harom évre varhat6 6sszegét a Képvisel6-testiiletnek hatarozatban
kell megallapitani. Ez az idei évben is egyszerl dontés volt, mert az Onkor-
ményzatnak nincsen addssaga és hitelfelvétel sem kerdilt tervezre.

Koltségvetés

A sziikséges egyeztetési és tervezési folyamatok utan hataridében - feb-
ruar 14-én - nyujtotta be polgdrmester asszony az Onkormanyzat és in-
tézményei 2024. évi koltségvetésének tervezetét. A Pénziigyi bizottsag
egyhangu javaslatéat kdvetéen a koltségvetési rendelet elfogaddsat a tes-
tileti Glésen valamennyi jelenlévd képviseld tamogatta. A koltségvetési
rendeletben az Onkormanyzat és intézményei halmozddasmentes dsszes
bevételi el6iranyzata egyezden a kiadasi elirdnyzattal 3.474.466 ezer fo-
rint. Kiemelendd, hogy fejlesztési beruhdzasi céllal 1.122.000 ezer forint
keriilt tervezésre, mely a mérlegf6osszeg korilbeliil egyharmada. A TOP
Plusz palyazatok 932 millié forintos 6sszege mellé sajat forrasbdl még 180
milli6 forint nagysagrend(i beruhazas kerlilt tervezésre.

Az dnkormanyzat vagyoni helyzete

Polgérmester asszony tajékoztatast adott az Onkormanyzat vagyoni hely-
zetérél. Kedvezé folyamat, hogy évek éta gyarapodik az 6nkorményzat
vagyona, ez az elmult évben kozel bruttd 400 millié Ft értékd vagyongya-
rapodast jelentett.

Ismét megujult egy utca

Nagykovacsiban a Zsiroshegyen!

Lakossagi kezdeményezésre, az dnkormanyzat hozzajarulasaval elkészilt a Nyul utca aszfaltozasa.
Szegéllyel és vizelvezetéssel, minddsszesen 560 méter hosszan, 3,5 méter szélességben kerlilt meg-
valdsitdsra az Utszakasz. A beruhdzas teljes koltsége brutt6 44.674.920 forint volt, amelybél 70%-ot az
ott lakok, mig 30%-ot a teleplilés 6nkormanyzata fedezett. Mindenkinek balesetmentes kozlekedést
kivanunk és kérjuik, hogy vigyézzanak a gyalogosokra!

Beszamol6 a kozteriilet-feliigyelet munkajarol

A Budakornyéki Kozterilet-fellgyelet intézményvezetdje, Uzsoki Gabor
elkészitette a felligyelet 2023. évi tevékenységérdl sz8l6 beszamoldjat,
amelyet az Ulésen személyesen ismertetett. A Képvisel6-testiilet elfogadta
a beszadmolét.

Haziorvosi praxisértékesités

Dr. Solynéczki Katalin haziorvos tajékoztatta az Onkormanyzatot, hogy a
2. szamu felnétt haziorvosi korzet praxisat értékesiteni kivanja dr. Sélya
Zsuzsanna szamara. A testiileti Glésen bemutatkozott a doktornd, aki mar
sokak szamara ismert lehet a telepiilésen, mert korabban Sorban doktor
Ur rezidense volt és mar most is helyettesitési feladatokat lat el Solynocz-
ki doktorné praxisdban. A testiileti dontésre a praxis atadas folyamaténak
el6segitése érdekében volt sziikséges.

Forgalomtechnikai terv

Képvisel6-testiilete gy déntétt, hogy a FOMTERV Mérnéki Tervezd Zrt.
altal készitett ,Nagykovacsi belteriileti uthalézatanak forgalomtechnikai
feliilvizsgélata” tanulméanytervet jovahagyja és az abban foglaltak megva-
|6sitasat célul tdzi ki.

Kozbeszerzési terv

A testiilet elfogadta az Onkormanyzatnak 2024. évre vonatkozo kdzbeszer-
zési tervét, mely Osszesen 6 kdzbeszerzést tartalmaz a gazenergia, a villa-
mosenergia, ho- és sikossdgmentesités szolgaltatas, valamint harom TOP
Plusz palyazat vonatkozésaban a gyermekorvosi rendeld, a belteriileti utak
és az épliletenergetikai fejlesztésekhez.

Uzemeltetési megallapodas

Az Onkormanyzat a Csendes utca, a Szent Anna utca felsé része és a Park
utca vége foldrészleteket — mint kivett kozforgalom eldl el nem zart ma-
génutakat - lizemeltetésbe 4tveszi a vagyonkezelé Pilisi Parkerdé Zrt.-tél,
ezekre a teriiletekre a felek lizemeltetési megallapodast kotnek.

Fasitas

A Teleplilésfasitasi Program keretében lehetéség nyilt kozterileten eldl-
tethet6 fékra palyazni. Ebben a programban 10 darab keskenylevel(i ké-
ris, 3 darab kislevell hars, valamint 5 darab nagylevell hérsfara sikerilt
regisztracids igényt benyujtani. Amennyiben sikeres lesz a pélyazat, a fak
a Lenvirag parkban keriilnek majd elliltetésre, az Ultetéshez sziikséges fe-
dezetet - brutt6 1.143.000 Ft 6sszegben - a 2024. évi koltségvetés terhére
biztositja.

ZART ELOTERJESZTES ALAPJAN

A Képvisel6-testiilet elfogadta polgarmester asszony 2024. évi szabadsa-
golasi tervét.

Grégerné Papp Ildiké jegyzd
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Negyed évszazada Nagykovacsi szolgalataban

Szemesy Barbara alpolgarmester

A Széchenyi Odén Onkéntes Tiizolté Polgarér Mentési és Természetvédel-
mi Egyesiilet Nagykovacsi, vagy ahogy mi ismerjik a Nagykovacsi Készen-
léti Szolgélat idén tinnepli fenndllasanak 25 éves évfordulojat. 1999-ben
5-6 lelkes 6nkéntes azzal a céllal hozta létre az egyesiiletet, hogy segit-
senek a bajban, elséként tudjanak a helyszinre érkezni barmilyen vész-
helyzet esetén. Az elsé tlzoltasukra egy robogoéval érkeztek, amelynek
az Ulése mogé erdsitett kosarban vitték a helyszinre a sugarcsovet és a
toml6t. Az eltelt 25 év alatt az egyesiilet tagsaga szépen duzzadt, szeren-
csére mindig talaltak olyan 6nkénteseket, akik segiteni akartak és akarnak
masokon, akik barmilyen korilmény kozétt sietnek a bajba jutott lakosok-
hoz. Az 6sszes tag onkéntes, az egyesiletben munkajukat ingyen, szabad-
idejlikben végzik.

Az egyre tobb vonulds, vészhelyzet megkivanta a géppark és eszkdzpark
fejlesztését is. Mikor mar minden 6nkéntes garazsa, pincéje, taroldja és
kertje tele volt a tomldkkel, sugércsovekkel, poroltdkkal és egyéb eszko-
z0kkel, megfogalmazoédott benniik a gondolat, hogy szlikség lenne egy
olyan helyre, ahol minden koz- és létbiztonsdggal kapcsolatos gép, eszkéz
helyet kap, egy helyre, ahonnan indulni és ahova érkezni tudnak egy-egy
eset utan. Ekkor 2012-t irtunk. A Zsiroshegyi Ut 2/a. alatt taldlhaté telket
megkaptdk, kitisztitottdk, de még nem lattak az anyagi forrast az éplilet
megvaldsitasara.

pro
i [l

2015-t6l a Képviseld testiilet minden évben biztositott forrast a laktanya
kivitelezésére, igy az elmult 9 év alatt elkésziilt az épiilet és a hozza tartozd
kert is. Nagykovacsi Nagykézség Onkormanyzata 6sszesen 62,5 millié forint
tdmogatdst biztositott az épiilet megvaldsitasdhoz, emellett OKF pélyaza-
tok, egyéni és céges adomanyok is segitették az anyagok beszerzését. Ugy
tudott elkésziilni az éplilet, hogy az egyesiilet tagjai minden olyan munkat
elvégeztek, amihez értettek, amit sajét erejikbdl meg tudtak csindlni.
2020-ban az éplilet mar allt, aprobb munkalatok voltak hatra. Egy megbe-
szélésen felvet6dott az Gtlet, hogy a lakossagszam novekedése miatt az
esetszamok is nének, igy a régi 30 éves auté mar nem birja a terhelést. A la-
kosséag részérél is megfogalmazddott az igény egy térfigyelé kamerarend-
szer megvalositasara. igy 2 Gjabb megoldandé feladattal alltunk szemben.
Orémmel jelenthetem, hogy a 2024. mércius 1-én hivatalosan is atadott
NagykovécsiTlzolté Laktanya és K6zbiztonségi Kozpont mar minden sziik-
séges és vagyott eszkdzzel fel van szerelve. Beszerzésre és felszerelésre ke-
rlilt az Uj tlizkocsi és megvaldsult a 32 végponton tizemeld, teljes Nagyko-
vacsit lefedé térfigyelé kamerarendszer is.

A régi id6kbdl vald, egymondatos tlizoltoi hitvallas ma is helytéllé: Hite az
Istené, szive a hazaé, karja a gyengéké, becsiilete az 6vé...

Koszonjik minden dnkéntesnek, hogy szamithatunk rajuk, hogy mindig
ott vannak, ha segitségre szorulunk. Kdszonjik mindenkinek a munkat, a
tdmogatast, a segitséget. Hajra Nagykovacsil
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Az ember hajlamos azt gondolni,
hogy ami eltint a lefolyon, amit
levitt a viz, attél egyszer

s mindenkorra megszabadult,
barmi volt is az. Azt képzeljuk,

a szennyviztisztitd majd 0gyis
artalmatlanitani fog minden
leeresztett mérget.

Ez sajnos nem igaz. A

tisztitasi technoldgia csak bizonyos
hatérokon belUl képes zavartalanul
mUkodni, rdaddasul sérilékeny is.
Civilizalt ember szamara ezért fontos a

CSATORNA-

HASZNALATI ILLEMTAN

Amit nem szabad a
csatorndba ereszteni

Mivel a szennyviztiszfito-telepek elsGsorban él6 mikroorganizmu-
sok segitségével tisztitanak, a csatornahdlozatba csak lebomlo,
Gket nem karosité anyagok juttathatok. Ha a csatornahdlézatba
méreg kerul, elpuszfithatja a tisztitdst végzd szervezeteket, ez al-
tal a befogadd éléviz sérilhet, raaddsul a szennyviziszapot sem
lehet hasznositani a mezégazdasagban.

Vannak anyagok, amelyeket
SZIGORUAN TILOS a csatornaba juttatni:

© mergek,

© gydgyszerek és novényveds szerek,

© nehézféem tartalmo folyadékok,

© tUzveszélyes anyagok, benzin, higito, festék stb.,

© lebomlasuk soran mérgekké, vagy
tUzveszélyessé valé anyagok.

A szennyvizke;elési rengjsger hidraulikai,
mennyiségi TULTERHELESET okozhatja, ezért

nem kerUlhet a csatornaba, (kivéve ahol Gn.
egyesitett rendszerU csatornahdalozat mikodik):

© csapadékviz,
© belviz,

O talajviz.

Onkormanyzati hirek <

Miért fontos?

Egyre szigorUbbak az élévizekbe mint befogadékba engedett
tiszfitott szennyvizet illetd kornyezetvédelmi elvarasok, ami igen
pozitiv fejlemény a hatésdgok gondolkodasmaodijaban. E dicséretes
valtozasnak a csatornat igénybe vevs emberek szemléletében is be
kell kévetkeznie.

tiszfitotelep

A csatornahdlézat allapota és a
mikodése erésen figg a csatorndba engedett
szennyviz tartalmatél. Vannak szennyez6anyagok,

amelyekkel a szennyvizkezelési technologia
nehezen tud megbirkdzni. Néhany ember

felelétlen magatartdsa  miatt a0z egész

szolgaltatas ellehetetlentlhet, karositva ezzel

a tobbi fogyasztét, és végeredményben a
természetet is.

Vannak anyagok, amelyek UZEMZAVART
okoznak, ezért nem szabad dket a
csatornahdalézatba juttatni:

Darabos szennyezodések

A csatornahdlézat semmiképpen sem alkalmas szilard hulla-
dékok eltuntetésére”. Ezek elzarjak a viz 0tjat és tonkreteszik a
szennyvizatemelSkben a szivattydkat.

llyen anyagok:

N barmilyen eredet( fa, k&, csont, mUanyag haztartasi
eszkoz, femkupak, mUanyag és Gvegpalack stb.,

© macskaalom (még ha természetbarat megjeldlést
is élvez), épitési tormelék, homok, kavics,

© vizben nem oldhaté egészségugyi anyagok
(vatta, tampon stb.),

© egyéb haztartasi hulladékok (textil, névény,
gyumoélcsmag, szarnyasok tollazata, szér stb.).

Szerves szennyezGanyagok

A szennyviztisztitd-telepek a normal életvitellel jar6 szennyviz
megtisztitdsara alkalmasak. Nem tartozik ebbe a kérbe, ezért
tOlterhelést okoz6 szennyezd anyagok a kovetkezok:

O allattartasbél szarmazé hig tragya,

® haztartasi ételmaradék, még akkor is,
ha apritott (konyhamalac),

O zsirok, olajok,

® haztartasi allatfeldolgozasbol szarmazé hulladék,
pl.: halfej, eml&sok belsdsége stb.

O elpusztult kisallatok tetemei,

© emésztskbdl szippantott nagy agresszivitaso
szennyviz a szolgaltaté engedélye nélkdl.
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Szazezres birsagot kaphat,

aki szemetet és lomot tarol a kertjében!

Dr. Fegyveres Fiskal Gabor alpolgdrmester

. Tavasszal a természettel egyidejlileg a fizikai és szellemi eréforrasaink is
megujulnak. A ,szépkovacsi” jelszdnak megfeleléen, és a januéri fogadal-
mak alapjan egyre tébben éllunk neki a kerti munkaknak és folyamatosan
csinositjuk a kiilsé és belsé kdrnyezetiinket.

Az id6sebb generdcié talan még emlékszik arra, hogy évekkel ezel6tt az
éplletek homlokzatan - az 6nkormanyzatok dontése alapjan - kicsi tablak
JTiszta udvar, rendes haz!” felirattal hirdették a gondos gazdak aldozatos
munkdjat.

A vildg valtozott, de a szépség és az igényesség irant elkotelezettség 6rok
érték. Ennek megfeleléen minden évben meghirdetésre keriil Nagykova-
csiban a ,Legszebb Virdgos Kertek” és ,Virdgot Nagykovécsinak” verseny,
amire évek 6ta egyre tobb lakos jelentkezik.

Il. Sajnos arnyékos és kevesebb biiszkeségre alkalmat adé telkek is van-
nak jocskén a telepiiléstinkon. Ezek kozé tartoznak egyrészt a rendezetlen
épitkezések, - pedig egy éplilé haz leendé mindségét nagyban elbrevetiti
a kivitelezés alatt tapasztalhatd rend latvanya — masrészt a mar lakott in-

gatlanokon, a hdzban és kdrnyezetében elhelyezett lim-lomokkal terhelt
birtokok sokasaga. Sajnos a lomokat és éghet6 zéldhulladékot halmozok,
a vizudlis és esztétikai romboldson tul a sajat és szomszédjaik életét is ve-
szélyeztetik, hiszen akadalyozzak egy esetleges mentés soran a tlizoltok
munkajat. Ennek megfelelGen tlzvédelmi birsag jarhat érte.

De miért irok err6l, miért hivom fel ilyen nyomatékosan a figyelmét az érin-
tett tulajdonosoknak és Nagykovécsi lakossagénak erre az anomaliara?
Mert ez a cselekmény 6n és kdzveszélyes tett, amelynek a legutébbi, febru-
ari SOstoi halalos lakastlz adja az aktualitasat. A tlzoltok nyilatkozata sze-
rint a végzetes balesethez hozzajarult a hdzban 1évé és a koriilotte halmok-
ban 4ll6 lomok sokaséga, amelyek akadalyoztak az oltasi tevékenységet is.
AZ INGATLAN TULAJDONOSA, HASZNALOJA KOTELES A TERULETET
EGHETO HULLADEKTOL ES TOVABBI HASZNOSITASRA NEM KERULO
SZARAZ NOVENYZETTOL MENTESEN TARTANI. A BIRSAG 10, ILLETVE
20 EZER FORINTROL INDUL, DE BIZONYOS ESETEKBEN AKAR A TOBB-
MILLIOS OSSZEGET IS ELERHETI.

Ujra elindult az es6vizgyiijt6 és komposztlada program

Szemesy Barbara alpolgarmester

Egy fenntarthaté, kdrnyezetbarat kert min-
den tulzas nélkiil kulcs a jovénkhoéz. Szamos
olyan eszkoz vesz koriil benniinket, amely jo
szolgalatot tehet a kornyezetbarat kert kiala-
kitasaban. llyen tobbek kozott az idén is igé-
nyelhet6 komposztlada és az esdvizgyiijto,
amely az egyik leghasznosabb kerti tartozék,
ezért érdemes alaposabban megismerni.

mellesleg a falat
sem teszi tonkre),
hanem az esdviz-
gyUjtében varja a
sorsat.

+ Megakadalyozhat-
juk, hogy a feles-
leges viz az éplilet
ald folyva karokat
okozzon. Torvény-
be foglalt kote-
lességlink a sajat

Ha a koérnyezetiinket a fenntarthatésagot szem
elétt tartva apoljuk, ezzel nemcsak id6t és pénzt
spoérolunk, hanem biztositjuk a természet szé-
mara azt, ami megilleti. A kdrnyezettudatos ker- telklinkon gydjteni
tészkedés, egyre nagyobb teret hodit a lakossag a lehullé csapadé-
korében, sok kertkedvel6t indit el a véltozés ut- kot.

jan. « Anévények jobban
Az aszalyos, zivataros id6jaras nem kedvez a ker- szeretik a lagy esé-
tészkedbknek. A szarazsag és a vizhidny tonkre- vizet, mint a kemé-
teszi a novényeket, a hirtelen lezidulé, rapszodi- nyebb  csapvizet:
kusan érkezé eséviz pedig nem orvosolja a talaj a kertlinkben 1évé
szarazsagat. Szerencsére szamos olyan praktika szépségek egészsé-

eljut egy taroléba, ahonnan a csap segitségével

van, melynek segitségével a kert atvészelheti a

valtozékony id&jarast.

Az esévizgyljtés utdbbi idében tapasztalhato

népszerlisége nem véletlen, manapsag a rene-

szanszat éli, amiért a Fold is halas. Lassuk, milyen

elényok szédrmaznak abbdl, ha ezt a moédszert al-

kalmazzuk a kerttinkben!

+ Elsésorban vizet spérolhatunk, ami hosszu-
tdvon a természetnek és a pénztarcanknak is
kedvez. A tet6rél lezddulo viz nem vész el (nem

ges ndvekedéssel fogjak meghaldlni a szdmuk-

ra idedlis ontdz6vizet.
« Az esbviz gylijtése tehermentesiti a kdrnyeze-

tet: a felgyllemlett viz nem teszi tonkre a talajt.
Az esbvizgyUjté mikodése és hasznélata rém
egyszer(i. Megfelel6 kialakitdsa utan hosszu
évekig latja majd el kertiinket lagy esévizzel. A
tetérél a csatornarendszer Gsszegy(ijti a vizet,
és bevezeti az ereszcsatorndba. Az ereszcsator-
nabdl kozvetlenll, egy csatlakozén keresztiil

nyerhetjik ki az értékes esdvizet. A belizemelés
utdn az esévizgydjtés mar magatdl mikodik.
A dolgunk csupéan annyi, hogy idénként takarit-
suk ki a leveleket.

Kérnyezetiinket csak az Onék figyeld és tudatos
kozremUikddésével 6vhatjuk meg.

Szamitunk Onékre, tegyiink egyiitt kdrnyeze-
tlinkért, a zold Nagykovacsiért!
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Invaziv fajok Nagykovacsiban

Kisviragu nebancsvirag (Impatiens parviflora)

Nagykovacsiban a kiil- és a belteriileti ingatlano-
kon is sokszor talalkozhatunk 6zonnévényekkel,
melyek rendkiviil gyors névekedési, regenerdci-
6s, valamint szaporodasi képességlikkel kiszorit-
jak a sériilékeny, 6shonos életkdzdsségek tobb
fajat is. Az altaluk okozott gazdasagi és termé-
szeti kar évrdl évre egyre jelentésebb mértéket
6lt. Az invazios ndvények ellen térténé minél ha-
tékonyabb védekezés kdzos torekvés kell, hogy
legyen.

Sorozatunkban megosztjuk az 6zonnovények-
kel kapcsolatos tudnivalokat, egyben az elleniik
torténé védekezési modokat. Az alabbiakban a
kisvirdgl nebancsvirdggal kapcsolatos legfon-
tosabb informéacidkrol szamolunk be.

A kisviragu nebancsvirag éshazaja Kozép-Azsia.
Terjedése a 1800-as évek kozepétdl, a genfi

botanikus kertbdl valé kivaduldsaval kezdédé-
dott, azdta szinte az 0sszes eurdpai orszagban
elterjedt. A kisviragu nebancsvirdg els6é hazai
eléfordulasanak adata 1890-bél, a Margitszigeti
Szent Margit kdpolna romjai mell6l szarmazik.
Kezdetben csak a patakpartokon jelent meg, de
mara mar a hegyvidéki Gde erdéket is meghddi-
totta, emellett degradalt, bolygatott, fajszegény
térsulasokba is gyorsan utat tort maganak. A faj
megjelenése napjainkra hazédnk kdzéphegysé-
geiben, a Nyugat-Dunéntulon és folydink men-
tén jellemzd.

A kisviragu nebéncsvirdg 20-60 cm magas, lagy-
szary, egyéves novény. Kedvezétlen korlilmé-
nyek kdzott nem magasabb 10 cm-nél, azon-
ban j6 terméhelyen akér a 150 cm-t is elérheti.
Gyokérzete sekély, kis kiterjedés(, az oldalgyo-

kerek a f6gyokérnél erételjesebben fejlédnek,
a szarbdl gyakran jarulékos gyokerek erednek.
Ude, mérsékelten tdpanyagban gazdag termé-
helyeket részesiti elényben, féképp az arnyékos,
félarnyékos részeket Termése tok, érintésre a
magokat szétrepiti akdr 3-4 méterre is.
Hazankban a kisvirdgu nebéncsvirdg legtébb
csirandvénye aprilis elsé felében jelenik meg. A
virdgzas és magérlelés ezutan majustol folyama-
tosan szeptember végéig, oktober elejéig tart,
de a kedvezd id6jaras esetén akar &prilisban
vagy novemberben is megfigyelheték virdgzé
egyedek. Terjedését tehat csaknem 4 hénapon
at tartd magtermd periddusa, és emellett a no-
vény allelopatias hatasa is nagyban elésegiti.

A nebancsvirdg elsésorban természetvédelmi
gyom, allomanyaval gatolja a honos fajok fel-
Ujuldsat, foképp a vele egy él6helyen eléforduld
6shonos erdei nebancsviragnak a konkurense.
Mivel gyokérzete kis kiterjedés és sekély, ezért
a talajbdl konnyen kihtizhatd. Terjedésének
meggatldsdt a termésérés el6tti mechanikus
irtassal (kihuzas, kaszalas, legeltetés) sikeresen
lehet elvégezni.

A kdvetkez6 linken tébbet tudhat meg:
invaziosfajok.hu

Felhasznalt irodalom: Csiszar Agnes — Invaziés
névényfajok Magyarorszagon
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Konyvajanlo
Arnon Grunberg: Anyajegyek

Bélint Virdg
,Mert egy anya mindenen nyomot hagy.”

Nemrégiben keriilt 1atékérombe Arnon Grun-
berg Anyajegyek cim( regénye, amit azonnal
meg is szereztem és lelkesen belevetettem ma-
gam az olvasasba. Abban a biztos tudatban vol-
tam, hogy nem fogok csalédni, hiszen Grunberg
minden eddig magyarul megjelent kényve (pl.
A betegség nélkiili ember, Tirza) hatalmas él-
mény volt szamomra. M(fajat nem tudndm
meghatarozni, hiszen minden regénye 6tvozi
a krimi, a lélektani- és a csaladregény mdifajat.

Lenylig6zé és megrdzé élmény volt a regény
olvasdasa. Ebben a miben is az emberi l1élek leg-
mélyebb bugyrait tarja fel a holland ir6, és ismé-
telten megmutatja, hogy mesterien keveri 6sz-
sze a tragédiat és a humort, és nem fukarkodik
a meglepetésekkel sem. Kiilon 6romoém, hogy
a Nagykovacsiban él6 Wekerle Szabolcs remek
forditdsdban olvashato, aki ebben a munkaja-
ban is tokéletesen atviszi ezt a gazdagsagot és
mélységet a magyar nyelvre.

A torténet kozéppontjdban Otto Kadoke, egy
kozépkort, ©ngyilkossag-megelbzésre speci-
alizdlodott pszichiater all, aki meghalni vagyo
emberek barmi aron vald életben tartasara es-
kudott fel. Akkor léplink a torténetbe, amikor
Kadoke id6s ,anyjanak” apoldjaval keveredik
meggondolatlan intim kapcsolatba, ami bo-
nyodalmak sordt és mély onvizsgdlatot indit
el az életében, mikdzben az 6nazonossagot és
elfogadast keresi. Sajat hatarainak atlépését
és életének teljes felforduldsat sikeril minden
egyes megszegett fogadalommal elérnie, ami
végil nem csak sajat életének megvaéltozasat
eredményezi.

Kadoke karaktere rendkivil hiteles és érzé-
keny, ami lehet6vé teszi az olvas6 szamara az
azonosulast vele és az altala tapasztalt érzel-
mekkel. Ugyanakkor Grunberg ugy vezeti el6 a
torténetet, hogy ambivalens érzéseket is kivalt,
ahogyan a mas mveiben szerepl6 féhésével is
szokasa ezt tenni.

A regény nemcsak egyedi karakterdbrazolast
nyUjt, hanem szadmos tarsadalmi és pszicholé-
giai témat is érint, mint példaul a csaladi viszo-
nyok, a magany, az identitas és a megkiizdés. Az
+Anyajegyek” mély nyomot hagy az olvaséban,
mivel Grunberg stilusa és éles megfigyelése a
mindennapi életrél magéval ragadé. Egy uta-

HirdL_ed

HIRDESSEN A LEDTEVEN

MAGYFORGALMU UZLETHELYISEGEKBEN ES AZ ORVOS| RENDELOK VAROIABAM
FOLYAMATOS REKLAMFILM VETITESSEL A NYITVATARTASI VACY RENDELES! IDO ALATT.

RESZLETEKROL ERDEKLODION TELEFOMON: +36 20 975 3645 VAGCY E-MAIL-EN
CSIHALTTTEGMAIL COM

ARNON GRUNBERG

anyajeqyek
.I

wy

zésra invitdl, mely soran felfedezhetjik az em-
beri lélek sokszin(iségét és sebezhetdségét.

Ha szereted az olyan irodalmat, ami provoka-
tiv és mély gondolatokat kindl egy leny(igdz6
torténet keretein beldl, akkor Arnon Grunberg
JAnyajegyek” cim(i regénye biztosan felkelti
majd érdeklédésed és elgondolkodtat. Ez a
konyv nem csupan egy remek olvasmany, ha-
nem olyan mUvészi alkotas, amely hosszu ideig
kisérteni és inspiralni fog téged.

A konyvstafétat Kalmar Angélanak a TANDEM
Konyvesbolt és Kavézo Olvasoklubja vezetdjé-
nek adom &t.

NAGYKOVACSIB
IUS 31-
15:30-KOR

PLOMBAN
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Aktudlis -

A héazassag hete

Grubitsné Szabo Bedta anyakdnyvvezetd

Mult hénapban volt a hdzassag hete, amely min-
den évben egy hétig a hdzassag és a csalad fon-
tossagara kivanja iranyitani a figyelmet.
Nagykovacsiban is van j6 példa el6ttiink. Dr.
Szabo Istvan és Kovacs Erzsébet kozel 65 éve
kotottek hazassagot. 50. hazassagi évforduloju-
kat 2009. december 19-én Fabos Lajosné anya-
konyvvezetd kolléganém el6tt erdsitették meg
és Ujra kimondtak az igent, ami akkor és most is
ugyanazt jelenti szamukra:

»Egyszer és soha tobbé, ennyi az élet. Ebben
az egyben kell jonak, tokéletesnek, boldog-
nak lenni.”

Unokajuk, Orsi az alabbi sorokat olvasta fel ne-
kik, és egyben kdszontdtte nagysziileit ezen a
szép linnepen:

Hosszu hazassagunk titka,

Azt gondolom nem is ritka,
Zeng az ének, fut az élet

Ahogy telnek hosszu évek
Szamoljuk az élményeket
Sorsunk nem mindig kényeztet.
Atéltiink mér j6t és rosszat,
Gondoltuk, csindlunk jobbat!
1d6 telik reménykedve,

NAGYKOVACSI
TAJOLOBAN

Es bizni kell az életbe.

Vagy a sors most lazit, haho,
Fel-le hintazik a hajo,
Olykor kikot6t kerestink,

Rendben, kicsit megpihenink.

Derds élet, szép gondolat,
Ujabb szép éveket hozhat.
Legyen kdnnyl mar az élet,
Ovni kell a szeretetet.
Receptbe még nincs meg irva,
A boldog hazassagok titka.

Az egyiitt eltoltott 60 év emlékére 2019. decem-
berében Kiszelné Mohos Katalin polgdrmester
asszony el6tt erdsitették meg ismét fogadalmu-
kat.

Kivanjuk, hogy idén boldogségban, szeretetben
tnnepeljék majd a 65. évforduldjukat! Sok-sok
éven at legyenek még tamaszai egymasnak. K6-
z0s otthonuk hosszu évekig legyen az 6rom, a
szeretet és a nyugalom otthona.

IRODABERLES
NAGYKOVACSIBAN

NEM MUKODIK A HOME OFFICE?
BERELNEL EGY NYUGODT IRODAT?

A Mogykevéeal Tajolé Hogykevacsl Nagykdzaég
Gnkarményratanok Ingyenes szines kézélati hirmagozinja, amely
hoveontia jelenik meg 3300 példanyban. A Tajelé Nogykovacsi
teleplilésen keril terjosztésre, o sajat terjesztdi halszatunkon
karenxtiil, sazamdélyes kihordassaol o lokonsdgl postaladakba.

A HNogykovaosi Tajoléd mindon hdanop olsd hetében jolonik mog dvi
M alkalemmal. Jilivi-ouguszius hinopbon Geszevanl szdammal,

25, 30 m'-es irodakat kinalunk kulturalt, modern
vallalkozdl irodahdzunkban (Templom koz 6.).
Koz6s targyals, teakonyha, parkolasi lehetdség,
Tovabbi informaciok:

Ermail: frank human@nagykovacsi.hu
Telefon: 30/438-6577

INKUBATORHAZ
NAGYKOVACSI
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Sziiletésnapi interju Dr. Muszbek Katalinnal
a Hospice mozgalom és Alapitvany alapitdjaval

G. Furulyas Katalin

Az idei jotékonysdgi koncerten, a MUPA-ban
egy fontos bejelentést tettél...

Igen, forduléponthoz érkezett a személyes
életem és az Alapitvany élete is. 2024. januar
18-an volt az idei koncert. Januar 19-én lettem
75 éves, ezen az linnepélyes eseményen jelen-
tettem be, hogy lemondok az orvos igazgatéi
tisztségrél, kevesebbet fogok dolgozni. A csalad
kérése is ez volt, mér 70 éves koromban kapa-
citaltak, dolgozzak kevesebbet, jusson tobb id6é
a pihenésre. Akkor is tele voltam energidval,
tetterével, a Hospice akkor is nehéz helyzet-
ben volt, igy még vittem tovabb az ligyeket, de
73 évesen elkezdtem keresni az utédomat. Dr.
Toth Krisztina személyében taldltam meg, aki a
budakeszi Koranyi Pulmonoldgiai Intézet hos-
pice-palliativ osztdlyanak a vezetdje volt. Mar
2023 januartol rendszeresen bejart hozzéank,
latta a folyamatokat, bevonddott az iranyitasba,
20 éve részese a munkanknak, igy a tapasztalata
is megvolt, hogy atvegye a civil szervezet, halo-
zat irdnyitasat.

Ez azt jelenti, hogy teljesen nyugdllomdnyba
helyezted magad?

Nem, véltozatlanul nagy energidim vannak,
a gyogyitasban maradok, nem hagyom el a
rendszert, csak az igazgatasrol mondtam le. A
pszichoterapiai munkam viszem tovabb és a
munkatérsak mentalis tdamogatdsat is folytatom,
félallasban. Nem véltozott a motivacio, az elkod-
telezettség az gy iranyéba. A gyermek hospice
team irdnyitasa is nagyon fontos feladatom.

Akkor csak a gydgyitdsi feladatok maradtak?
Nem, nagyon fontos, hogy a fundraisingben
részt vegyek. Az egyesiilet tdmogatasanak tigye
nemszeretem feladat. Azonban elengedhetet-
len. Kell ehhez a kapcsolatrendszerem, a tapasz-
talataim. A mukodéstinket kb. 20%-ban tdmo-
gatja a tb. A hidnyzé nyolcvan szézalékot meg
kell teremteni.

Hogyan engedted utjdra az Alapitvdnyt? Nyu-
godtan engedted el, biztonsdgban tudod?
Nyilvdn a gyermekednek tekinted, az ember a
gyerekét szereti anyagi biztonsdgban, boldog-
sdgban tudni, amikor 6ndllé életet kezd...
Igen, ahogy kérdezed, a gyerekemnek tekintem,
1991 volt az alapitds éve, egy felnétt, miikods-
képes, tehetséges felnbttet engedtem el. Tevé-
kenységlink harom terliletre strukturalédik. Az
elsé a betegellatas, kezelés. Torténjen ez hézi
betegellatasban, intézményhez kotétten, gon-
dozdéhéazakban, Hospice hazakban. 2010 oéta
segitjlik a gyermek hospice otthonapolé radart.
Kivalo kollégaim vannak, van olyan orvos, aki
az elsé betegtalalkozasra virdggal késziil. Nem
ritka, hogy a betegek hozzatartozéi a névérek
vallan sirjdk el banatukat, kétségbeesésiiket,
amelyet nem akarnak a beteg elé vinni.
Masodik nagy feladatunk az adomanygydijtés,
hogy az alapfeladatunkat elvégezhessiik. Nép-
szer(i programunk a Jét-ev6k vacsordja, a hos-
pice asztaltarsasag, 8-10 vezetd étterem télalja
a finomsagokat, tdmogatdi jegyeket adunk ki.

80-100 f6 vesz részt, 90 szazalékuk visszatérd
jotevd. A haziasszony Mautner Zséfia. Kulturélis
események is nagyon népszer(iek, a koncertek,
irodalmi estek. A Polcz Alaine-estek szervezdje
Dr. Torok Petra, aki a Petdfi Irodalmi Mdzeum
igazgatdhelyettese. A Petdfi Irodalmi Mdzeum-
ban tavaly Polcz Alaine kidllitas volt, amelyhez
Dr. Torok Petra jévoltabol bemutathattunk egy
a beteglnkrél készilt filmet ,Végstadium” cim-
mel. Ez a film a nemzetkdzi dokumentumfilm
fesztivalon kdzonség dijas lett. Nivds kulturalis
eseményekhez kotjuk az adomanygydjtést és
szemléletformalast is.

Ez, a tarsadalmi szemléletformalas a harmadik
feladatunk. A haldl véltozatlanul tabu a magyar
tarsadalomban. A régi kultdrdban jelen volt,
nem volt félelmetes, a csalad el6tt tortént, ott-
hon haltak meg az emberek. Sziiletiink, éliink,
meghalunk, ez igy természetes. Az Otvenes
évektdl azonban, a nék munkéba allasaval nem
maradtak gondozok otthon. Halandé mivol-
tunkkal nem tud mit kezdeni a modern kor em-
bere. A Hospice mozgalom nem a halalrél szél,
az életrdl a haldlig. A szemléletformalasban a
Polcz Alaine-Akadémia, a Most mulik pontosan
cimd novellaskotet, a koncertek, a kampanyok, a
folyamatos médiajelenlét, a folyamatos jelenlét
a kozosségi médiaban, a filmsorozatok (a beteg-
apolas segitésére) jatszanak fontos szerepet.

tudok részese lenni, Ggy mint régen, ezt az ener-
giat a munka mér elszivja.

Hivatdsdhoz tovdbbi jo egészséget kivanunk,
Isten éltesse a kerek évfordulds évben és még
nagyon sokdig!

Az elldtds téritésmentes?
Igen, természetesen in-
gyenes minden, ha a Hos-
pice nehéz helyzetben
volt, akdr negyedévig sem
vettem fel a fizetésem, ju-
talmat soha nem fogad-
tam el. Megtehettem, a
férjem (neves onkoldgus),
a csalddom segitsége ezt
lehetévé tette.

A féldllds azt is jelenti,
egy kicsit tobbet Ildtha-
tunk itthon Nagykovd-

VALTOZIK AZ
ORVOSI UGYELETI
ELLATAS
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Mindig is hegyi lany vol-
tam, imaddom a termé-
szetet, a kirandulast a he-
gyekben. 70 éves koromig
minden nap reggel futds- @
sal kezdtem. A természet
kozelsége nekem a sza-
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az Oregiskola kényvtara,
nagyon szép az éplilet, és
Gabi és Judit is mindent
megtesznek értiink, olva-
sokért.

Ami bént, hogy mar a
kozosségi  életnek nem

segitséget kimi.

A mentdk vésrhelyzetl telefonszdama nem vdltorik. Baleset, mds
kézvetlon élotveszsly esetén tovabbra is @ T2 hivdsdwval kel

UGYELETI HIVOSZAM: 1830
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Kozel 10 éve indult Gtjdra a Tajold, ami méra a legfon-
tosabb informacio-forras lett Nagykovacsi életében.
Ennek alkalmabdl visszatekintést készitiink az elmult
évtized legjobb pillanataibdl. Legyenek azok fejleszté-
sek, beruhazasok, kdzosségi események, programok,
pillanatképek telepiiléstink életébdl. Tartsanak veliink
minden hoénapban, elevenitsiik fel kozésen az emlé-
keket.
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Oregiskola K6z6sségi Haz és Konyvtar

Konyvajanlo

lllés Gabriella, Magyar Judit

Kedves Olvasoink!

A megujult gyereksarokban két felsé polcon
a szllék és pedagogusok is sokféle érdekes és
értékes, naprakész szakirodalom kozott bon-
gészhetnek: gyereknevelés, fejlédés-fejlesztés,
Onismeret, parkapcsolat, csalad témaban, vélo-
gassanak batran a legujabb szakirodalmakbol.
Orémmel fogadjuk, ha egy Olvasénknak annyi-
ra tetszik egy kikolcsénzott konyv, hogy még
ajanlot is van kedve irni hozza, kdszonjuk, és
ezennel batoritunk mindenkit, hogy kovessék
a példat!

Németh Laszlo
Robert Dimery: 1001 lemez, amit hallanod
kell, miel6tt meghalsz (Gabo Kiadd, 2007)

JAzzal a céllal kolcsondztem ki tavaly novem-
berben a kényvet, hogy o&tleteket nyerjek a
zenehallgatashoz, és ekkor még nem is sejtet-
tem, mekkora faba vagtam a fejszémet. Ugyanis
nemcsak taladlomra lapozgattam a kényvet, ha-
nem egy hosszu id6utazasra indultam - 1955-
tél egészen 2005-ig. A kdnyv végig olvasasa

e

A BRI S SREE
PROCEA-

soran megfigyelhettem, hogy ez alatt az 6tven
év alatt hogyan véltozott a zene a kor izlésének
megfeleléen, vagy hogyan valtoztatja meg akar
a zene a vilagot. Albumrdl albumra lapozva, év-
rél-évre haladva érdekes 6sszefliggésekre deril
fény a valogatott kritikusok ismertet6ibdl, pl.
hogy melyik zenész melyik egyiittesben jatszott
elétte, milyenek voltak az adott album elkészii-
Iésének kdriilményei, és vajon az albumot, amit
most alapm(iként tisztellink, a megjelenésekor
is igy értékelte-e a kozonség és a kritikusok,
vagy esetleg évtizedekkel késébb fedezték csak
fel.

A konyv egyszerre mutatja be az angolszasz
konny(izenei piac 50 évét és az albumok ismer-
tetésén keresztll a kort is, amiben késziiltek.

Majdnem harom hénapba telt, amig az online
zeneszolgaltatason keresztiil meghallgattam az
albumokat, de megérte ennyi id6t raszanni! A
végére tobb tucat Uj albummal nétt az online
zenei gyUjteményem. Ez kordbban a CD / bake-
lit lemezek korszakaban szinte elképzelhetetlen
lett volna.

A konyv sok olyan albumot mutat be, amikrél
el6tte soha nem hallottam, és nem is tudtam
volna réluk, pedig a maguk idején nagy hata-
suk volt, de ma mar a feledés homalyaba vesz-
tek — méltatlanul. Olyan széles spektrumot fed
le a kényvben bemutatott zenei paletta, hogy
szerintem mindenki taldlhat benne a maga sza-
mara valamilyen csemegét, amit még soha nem
hallott vagy csak valamikor nagyon régen.”

Klubkorkép

Nagykovacsi Robotika
Szakkor: Tanulas,
Kreativitas, Szorakozas

Jambor Kornél

2022 6ta mikodik Robotika Szakkér Nagykovéacsiban az Oregiskola
éplletében, ahol mar két korcsoportban is fejlédhetnek a diakok. A
Nagykovacsi Robotika Szakkor egy izgalmas és szérakoztatd program,
ahol a gyerekek jatékos formaban tanulhatnak a robotokrdl és a prog-
ramozasrdl. A LEGO épit6kockdk és a programozasi szoftverek segitsé-
gével a didkok egyediilallé robotokat épithetnek és programozhatnak,
mikozben fejlesztik STEM (Science, Technology, Engineering, Mathema-
tics) képességeiket, kreativitdsukat és problémamegold6 gondolkoda-
sukat.

A Nagykovécsi Robotika Szakkoron:

+ Kiilonb6z6 robotokat épithetnek a didkok: A LEGO Mindstorms és SPIKE
Prime robotok segitségével a didkok tetszéleges robotokat épithetnek,
legyen sz6 akér egy egyszer jarganyrol, egy igyes robotkarrél, vagy egy
bonyolult széfrél egyedi zar kombinacidval.

- Megtanuljak a programozas alapjait: A grafikus programozasi szoftverek
kénnyen tanulhatdak és hasznalhatoak, igy a didkok jatékos formaban
sajatithatjék el a programozas alapjait.

« Fejlesztik STEM képességeiket: A robotok épitése és programozasa soran
a didkok mechanikat, elektronikét, programozast és problémamegoldast
tanulnak.

Intézményvezet6: G. Furulyds Katalin

Honlap: www.oregiskola.hu

* KEZDOKNEK ES
HALADOKNAK
EBYARANT

ROBOTINA SZAKK

JELENTKEZNI

ROBDTIKAERKIBKINFINITY.COM

« Kreativitasukat fejlesztik: A LEGO robotika 0sztonzi a kreativitast, a dia-
kok szabadon szérnyalhatnak a képzeletliknek megfelelen.

« Csapatmunkat tanulnak: A didkok csapatban épitik és programozzék a
robotjaikat, igy megtanulnak hatékonyan kommunikalni és egyuttmd-
kodni.

« Szérakoznak: A LEGO robotika egy szérakoztatd és élvezetes tevékeny-
ség, amely lekoti a gyerekeket és felnétteket egyarant.

Ha a gyermeke érdeklédik a robotok és a programozas irant, akkor a

Nagykovdcsi Robotika Szakkor tokéletes valasztas lehet szdmara, egész

évben lehet csatlakozni.

OREGISKOLA KOZOSSEGI HAZ és KONYVTAR

Konyvtdr nyitvatartas: Hétfo: 12-19; Kedd: 10-18; Szerda: zdrva; Cstitortok: 12-18; Péntek: 10-18; Szombat: zarva
2094 Nagykovécsi, Kossuth L. u. 78. ¢ Tel.: 06/26 356-362 ¢
e-mail: konyvtar@nagykovacsi.hu; kozossegihaz@nagykovacsi.hu
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Ezzel a cimmel jelent meg Agh Istvan verse az
Elet és irodalom 1986. szeptember 26-an. Agh
Istvan a Zsiroshegyet metaforaként Soracte-la-
tomasnak irja baratjanak, kolt6tarsanak cimzett
versében. Soracte egy hegy Roméahoz kozel,
amelyet gyakran verseltek meg a rémai kolték,
kiilondsen Horatius. A hegy tetején egy Apollén
templom 4&llt, ahol kultikus szertartasokat, in-
nepeket tartottak. A csillagképek alatt megbuijé
vidéki haz egy buvéhelyként elevenedik meg, a
bortdncelldk utan megbékélést, nyugalmas ter-
mészetkozeli él6helyet biztositva.

Ugyanebben az évben, 1986-ban, oktéber 3-an
az irodalmi folyéirat (az ES) Szepesi Attila Osz
Nagykovacsiban versét jelentette meg. A felu-
tés alapjan, ,Bélint, bégnek-e a szarvasaid szep-
tember utéjan” biztosak lehetiink, hogy ennek a
versnek is Toth Bélint a féalakja. A vadakkal teli,
erdékozeli, berek alji kis haz tavaszi-nyari- észi
menedék, kirdandulasok, vadlesek kiindulépont-
ja, a kozeli Buda csak a téltél nydjt majd védel-
met, ha a tél hidege belzi a varosba a természe-
tet szeretd koltot.

Toth Bélint a nyolcvanas években élhetett te-
lepiiléstinkon. Bertha Bulcsi A komondorokat
nem tudtam gydldIni cimd Toth Balintrdl szold
interjujaban a kolté elmeséli a korantsem pol-
gari lakot. A nagykovacsi valyoghaz a két hazas-
saga kozott adott menedéket, aztan a nyéri haz
lett a csalad életében. Téth Bélint egy igazi pol-
gari csaladbdl szarmazott, Keszthelyen sziile-
tett 1929-ben, felmendi orvosok, bankarok, jogi

Téth Bdlintnak
Nagykovdcsiba
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Toth Balintnak Nagykovacsiba
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emberek voltak. A gyerekkor ennek megfelelé-
en jomddban és békében telt. A versek szimbo-
lumrendszere sejteti, és szinte minden életrajzi
Osszefoglald ki is mondja, latinos mdveltségu
koltével van dolgunk. Honnan szerezte Téth
Balint ezt a klasszikus muveltséget? Batran al-
lithatjuk, nem az egyetemen. A klasszikus mu-
veltség, és az életét mindvégig jellemzé emberi
tartds Pannonhalman csiszolédott. A bencések-
nél nyolc évet toltott el, a latin és més nyelvek
elsajatitasa érettségiig természetes volt. A szi-
goru napirend, a sportos nevelés egész életre
meghataroz6 volt. Ahogyan a miveltségen tul
a hit ereje is sokat segitette nehéz élete soran.
A csalad kivansagara az orvosi egyetemet kezd-
te el, bar kdlteményei mar Pannonhalman is
megjelentek az iskola Ujsdgaban. A bolcsészkar-
ra vagyott, de a szigoru atyai szé, koltészetbdl
nem lehet megélni, az orvosi egyetemre paran-
csolta. Végil egy év utan mégis a magyar-tor-
ténelem szakra kerdilt, de itt is csak két év tel-
hetett el.

A harmadik utas megoldasrdl valé olvasast,
beszélgetést és egyéb szellemi diskurzust, ame-
lyet bolcsésztarsaival folytatott valamelyikiik
lakésan, az AVH allamellenes 6sszeeskiivésként
jelentette.

Hosszi bortonévek kovetkeztek. Gydjtd, VAc,
Tatabanya. A kemény fizikai munka mellett a
bortonévekben mégis megsziilettek a miivek
is. Gyakran csak fejben.

Amnesztidval szabadult 1955-ben, de 1956 utan
Ujra bortonbe keriilt. 1962-ig csak fizikai mun-
kéat kapott a legnehezebb helyeken. Azutén ut-
cai konyvarus lett, a Margit hid budai hidféjénél
arult konyveket, életre sz616 élménye volt, hogy
Kodalynak eladott egy Németh Laszlo-kotetet.
Keresztury Dezsé segitségével keriilhetett be
az Orszégos Széchényi Konyvtérba, ahol végre
megfeleld szellemi kozegbe helyezkedhetett.
Bar Budan élt, szdamunkra kedves és jelentds
nagykovacsi kitérével, mégis a legkedvesebb
taja a Balaton, azon bellil is a Badacsony kor-
nyéke volt.

Toth Bélint maga is irt Nagykovécsirol verseket,
a neki szant versek segitségével Nagykovacsi a
legjelentésebb irodalmi folyoirat oldalaira ke-
rilhetett.

Toth Bélint 2017-ben halt meg Budapesten.
Els6ként kaphatta meg a Balassi-emlékkardot,

alapitéja volt a Magyar Mvészeti Akadémia
Irodalmi Tagozaténak.

Oszi lizenet barataimnak cimmel készitették el
a portréfilmet réla, amelyet az MMA csatorna-
jan elérhetiink: https://www.youtube.com/wat-
ch?v=ibHZTAtXERo

Tovabbi informacidk érhetéek el a téméban a
Nagykovacsi kronika weboldalan: https://www.
nagykovacsikronika.hu/2017/05/22/toth-ba-
lint-nagykovacsi-europa/
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Farsang a Kaszalo utcai
ovodaban

Téth Maria igazgatohelyettes tolldbdl

A farsang a vizkeresztt6l hamvazdszerdaig tarté hosszu, vidam télbucsuiz-
tato id6szak. A Kaszaldé utca 6vodaban az elmult hetekben siitéttiink fan-
kot, tadncoltattunk medvét, de emellett szamos népszokast is megismer-
hettek a gyerekek. Farsangi diszeket készitettlink, ezekkel dekoraltuk ki a
csoportszobdkat. Ennek az idészaknak a csucspontja a farsangi mulatsag,
ahol a jelmezeken és a j6 hangulaton van a f6 hangsuly. Természetesen
mindenki ezt varta a legjobban. Ez a nap a mulatsagrdl, a sitizésrél, a ver-
senyjatékokrdl szolt, a napot pedig Czene Zsuzsa vezetésével egy 6ssztanc
zarta a tornateremben, ahol az 6voda Gsszes gyermeke részt vett. Az (in-
nepi mulatsagunk lezarasanak leglatvanyosabb része a kiszebdb égetés
volt az évoda udvardn, végre el(izve a hideget és a telet. A sajatkezileg és
lehetdség szerint Ujrahasznositott anyagokbdl készitett zajkeltd eszkdzok
segitségével. Ezzel a népszokassal varazsoljuk be a tavaszt s kivanjuk, hogy
mindannyian joegészségnek drvendhessiink! A babu elhamvadéasaval a
téli innepkort is lezartuk az dvodaban.

,J0jjon a tavasz, vesszen a tél"...

o

FRRKERELR

NY(LT NAPOK A KISPATAK OVODABAN

O rémmel nyitjuk meg kapuinkat az érdekldék elétt, hogy bepillanthassanak mindennapjainkba,
megismerhessék 6vodai nevelésiink céljait, lehetdségeinket. M unkatérsaink varjak, hogy kérdéseikre valaszoljanak és
kérbevezethessék Onéket a Kispatak Ovoda vilagaban.

Id6épontok: marcius 19.(kedd), 20.(szerda), 21. (cstitértok) 8-12 6raig

Mindkét 6vodaépiiletiinkben szeretettel varjuk.
D 6zsa Gydrgy utca 39. (5 csoportos tagévodénk)
Kaszal6 utca 16-18. (6 csoportos székhely 6vodank)

Honlapunkon tovébbi informaciokat talalnak.

www.kispatakovoda.hu
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Gryllus Vilmos koncert
az Oregiskolaban

A zenei éiményérdl beszamol Lang Maria, a Cinege csoport 6vodape-
dagogusa.

Januér végén a Kispatak Ovoda gyermekeinek lehetéségiik volt részt venni
Gryllus Vilmos koncertjén az Oregiskolaban. A farsanghoz kapcsolédva a
Maszkabdl eléadést hallgattuk meg. A Forrds tagévoda és a Kaszalé utcai
6voda gyermekeivel megtelt a terem, de igy is csendben, figyelemmel hall-
gattak végig az egy 6ras el6adast. A mar jol ismert dalokat egyditt énekel-
tlk, ha korbe néztiink, boldog és mosolygés arcokat lattunk mindenhol.
Legjobban az a rész nyerte el a gyermekek tetszését, amikor Vilmos bacsi
a cselloval utanozta a kilonboz6 allatok hangjait. A hét tovabbi részében
minden nap kérték az 6vodaban, hogy hallgassunk meg egy-egy dalt a
Maszkabal albumbadl, és a farsangi jelmezt is tobbeknél a koncert ihlette.
Remélem, maskor is lesz lehetéségiink a falun beliil ilyen szinvonalas prog-
ramon részt venni.

Koszonjiik az Oregiskola munkatarsainak a szervezést!
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A hagyomany szerint, ha a medve gyertyaszen-
tel6é napjan, februar 2-an kijon a barlangjabol és
meglatja az drnyékat, akkor visszabujik és alszik
tovébb, mert hosszu lesz a tél. Ha viszont borus
id6 van, akkor kint marad, mert révidesen jon a
tavasz.

A Forras tagévodaban mindenki izgalommal
varta ezt a napot és biztunk benne, hogy a med-

Bujj, bujj medve...

Szabo Eva a Dézsa Gyérgy utcai Forras Tagdvoda igazgatdja

nyilnak a hdvirdgok, marpedig ezek a védett és
hidegnek ellendlld, kedves névények a tavasz
hirnokei.

A medvék szeretik a mézet, ezért bundas bara-
tainkat megprébaltuk ezzel a finomsaggal el6-
csalogatni.

Egyik méhész anyukénk, tébbféle méz késtola-
saval vérta az érdekl6ddket az 6vodaban. Volt
itt akdc, harsfa, vegyes virdg és napraforgdméz.

ve meghozza nekiink a tavaszt. A telepilés utca-

Még a virdgport is megkdstolhattdk a gyere-
in sétalva azt lathattuk, hogy mdr tobb kertben

kek. Az ovisok, testvérek és szlil6k éltek is a le-
het6séggel és nyalakodds kdzben, egy méhész
felmendkkel rendelkezé édesapa bemutatojat
figyelhették, aki a méhészek munkajardl mesélt.
Megismerhettiik a méhek életét, megnéztiik,
hogyan néz ki a kaptar és mivel védekezik a mé-
hész a csipések ellen.

Koszonjik a sziiléknek, hogy id6t szakitottak
tudédsuk dtaddsdra és készitményeik bemutata-
saral

Tartalmasan zartuk ezt a téli napot és bizunk
benne, hogy a tavaszhoz naprol napra egyre ko-
zelebb kertillink.

Egyiittmtikodés
a Repeta Bisztroval

Papp-Dadai Laura, Mokus csoportos 6vodapedagogus

A Linum Udvarban taldlhat6 Repeta Bisztr6 egy kéréssel fordult dvodank-
hoz. Nemzetkdzi tematikus napokat szeretnének megvaldsitani, és a kreativ
alkotast, a dekoraciokat a gyerekekre bizndk, ezzel is kiemelve, megmutat-

va, hogy milyen csodakat képesek a Nagykovacsiban él6 aprésagok készite-
ni. A Mdkus csoportot érte ez a nagy megtiszteltetés, melybe a gyerekek és
mi pedagogusok is srommel vesziink részt. Valentin-nap hamar kozeledett,
igy lazasan vettettiik bele magunkat a munkéba. Késziiltek a varrott filc szi-
vecskék, szalvéta viragok és fonalbdl késziilt nagy szivek. Gyerekek nagyon
biiszkék voltak alkotasaikra és mi még biiszkébben széllitottuk ki a Bisztrd-
ba. Ovodasaink csalédjaikkal latogattak el az étterembe megnézni az lta-
luk készitett alkotasokat, amikrél fotdk is késziiltek. Sok pozitiv visszajelzést
kaptunk a vendégektdl. Munkénkat az étterem gylimdlccsel jutalmazta,
melyet a csoport joizlien fogyasztott el. Nagyon varjuk a kovetkezé kihivast,
oOtleteket gydjtiink és egyiitt gondolkodunk a gyerekekkel. Gyertek, Ti is a
Repetdba, nézzétek meg dvodasaink alkotésait!

Itt a tavaszi nagytakaritasok ideje.
Ha otthonodban feleslegessé valt ruhdkat, konyveket, jatékokat és
egyéb hasznalati targyakat selejtezel ki, hozd el 6vodank bolhapiacéra!
Ami szamodra felesleges, az masnak még hasznos lehet.

A Foéld napjahoz kapcsolédoé rendezvényen, immar
12. alkalommal varjuk a kérnyezettudatos vasarozodkat.

Ugyancsak fogadjuk azokat az arusitdkat, akik virdg- vagy
z6ldségpalanta felesleggel rendelkeznek, mert nalunk ezek a névények

is gazdara talalhatnak.

A ,,z0ld” program, a Dézsa Gyorgy utcai Forras tagévoda udvaran

keriil megrendezésre
aprilis 22-én, hétfén, 15.00-18.00 6raig.

Az drusitasért asztalonként 2 db muskatlit vagy 3 db paradicsom
palantat kérlink, amik bedultetésre kerilnek az évodai
magasdagyasokba és viragladakba.

A novények gondozasa a gyerekek feladata lesz.

A helyfoglalds el6zetes bejelentkezéssel torténik
(8.00-12.00 6raig 06 30/190-9273, 06 30/3527241 telefonszamokon).
Asztalok atvétele: 14.00 6ratdl.

Nagykovacsi Kispatak Ovoda

Intézményvezeto: Szabé Orsolya

2094 Nagykovécsi, Kaszald u. 16-18. « Telefon: 26/355-607 + e-mail: kispatak.nagykovacsi@gmail.com

Dézsa Gyorgy u.-i tagévoda: « 2094 Nagykovécsi, Dézsa Gyorgy u. 39. » Telefon: 26/389-305 ¢ e-mail: kispatak.dozsa@gmail.com
Szdva u.-i tagévoda: « 2094 Nagykovdcsi, Szava u. 7. « Telefon: 26/389-383 « e.mail: kispatak.szava@gmail.com

Honlap: www.kispatakovoda.hu
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Itt a farsang, all a bal...

Kuszal-Gombos Adrienn a 6.b osztélyfénoke

Minden évben izgatottan varjdk mind a kisebb, mind a nagyobb didkok
az iskolai farsangot. Februar 1-jén iskolankat ellepték a kiilonleges lé-
nyek, mesehdsok és szupersztarok. Az alsésok csodas jelmezbemutato-
val, a felsés osztalyok pedig zenés-tancos misorokkal késziltek.

A nagyobbak mar hetek dta szorgalmasan és lelkesen gyakoroltak a far-
sangi balra. Ezek a probdk mindig jé alkalmak arra, hogy az osztalykézos-
ségek még jobban 0sszerazédjanak.

A fels6sok farsangjan vidam jelenteket lathattunk. Gondolatban a nyar
forré hangulataba, Afrika dzsungeljeibe, az 6kori gorogok lakhelyére, az
Oliimposzra és a 80-as és 90-es évek retro vildgaba képzelhettilk ma-
gunkat. Egy kalandos utazas pedig Japan, Oroszorszag, Amerika, s6t,
egy csodaorszéag, Csokolddéorszag vildgat mutatta be.

Az est egy meglepetést is tartogatott. A tandrok is hetek 6ta titokban
gyakoroltak egy tancot az Abba egyiittes egyik szamara. A gyerekek
nagy 6rommel fogadték és vissza is tapsoltdk a pardkakba és a 70-es
évek ruhdiba 06lt6z6tt tanaraikat.

A misorszamok utén tanarokbdl és néhany tavalyi nyolcadikosbdl allé
zsUri értékelte a latottakat. Az osztalyok biiszkén vehették at az elismerd
okleveleket. A program az osztélytermekben evés-ivassal és a discoban
6rilt hangulatu tanccal folytatédott.

Hangosak voltunk, igy minden reménylink megvan arra, hogy sikeriilt
ellzniink a telet!

Bolyai
Természettudomanyi
Csapatverseny - orszagos
donto

Kuszal-Gombos Adrienn a 6.b osztélyfénoke

A januari korzeti versenyen 2 csapat is bekerlilt az orszagos irasbeli don-
tébe. Februar 9-én rengeteg késziiléssel, nagy izgalommal és varakozas-
sal érkezett a két csapat a megmérettetésre. Idén nem sikerdilt bejutni
az orszag els6 6 legjobb csapataba. A 4. a osztély csapata (Keser(i Réza,
Palai Patrik, Toth-Harsanyi Zayne, Bacské Bende) éppen csak lecsuszott,
a7.helyen végzett. A 7. a csapata (Andersen-Sods Anna, Bolvary Francis-
ka, Golda Ferenc, K6szegi Kende) a 14. lett. Gratulalunk!

Uj elsés tanitok

Virag Jacint
Virdg Jacintnak hivnak. Nagy-
kovacsiban lakom feleségem-
mel és két kisldnyommal.
Szombathelyen végeztem
tanitoként, Kaposvaron rajz,
majd Pécsen vizudlis kultira
tanarként. Szombathelyen a
Mesebolt Babszinhadzban béb-
és diszletkészit6 voltam, olykor
segédszinész is. Cserkészorsot
vezettem, tdboroztattam, a Ke-
rekerdd Alapitvany taboraiban
kézmives és természetisme-
reti foglalkozasokat tartottam.
A Nagykovécsi Altalanos Isko-
laban 2005 6ta tanitok. Kez-
detben napkdziben illetve vi-
zudlis kultara tanérként, négy
éve osztalyfénok, tanitd va-
gyok alséban, felsében pedig
vizualis kultdra, technika és
életvitel tantargyakat tanitok.
A MaSzinhaz keretein belll értelmi fogyatékossaggal él6 gyerekek szo-
cidlis és kreativ képességeinek fejlesztését végeztem. A Nagykovacsi
Alapfoku M(ivészeti Iskoldban 2013 dta vezetem a grafika és festészet
tanszakot.
A természetben, természetbdl tanulas, a hit, az alkotds, a kozos jaték, a
tanc, a kdnyvek szeretete meghatarozé élményekhez juttattak, igy a ta-
nitasban is ezekbdl a forrasokbdl meritek.
Szdmomra a tanitas, a nevelés, hogy lehetdséget adok. Hogy a gyere-
kek felfedezhessék a tanulds, alkotds soran a sajat utjukat. A hangsuly
azon van, hogy 6 tanul, 6 fedezi fel, 6 eszmél ra. En pedig adom elé az
utat, hatarok kozotti biztonsagos kereteket, lehetGséget biztositok neki,
irdnyitott, nyitott végli feladatokkal, hatérai, er6sségei, gyengeségei
felfedezésére batoritom, hogy ezen adottsdgaibol a legjobbat hozza
ki. Ebben rendkiviil sokat szamit, hogy minél tobb érzékelési teriiletet
bevonjak és 6 megtaldlja, azokat, melyek szamara leghatékonyabban
mukodnek, és fejlédni tudjon a tobbi terlleten is. Mindezt kbzosségben.
Mert a kdzosen megtapasztalt, egymassal megosztott élmény a legjobb
0sztonzberd a tanulashoz.

2024. marcius
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Uj elsés tanitok
Gortlerné Kocsis Andrea

Gortlerné Kocsis Andreanak hivnak.
1988-ban végeztem a Budapesti Tanitokép-
z6 Féiskolan.

A féiskola elvégzése utan egy budapesti al-
talanos iskolaban kezdtem tanitdi palyamat.
27 évig dolgoztam ott. 1-4. osztalyig tanitot-
tam és osztalyfénoki feladatokat is ellattam.
Az ott toltott idészak végén 1-2. osztélyos
iskolai munkakozosségvezet6 és révid ideig
keriileti munkak6z6sség vezeté is voltam.

A Nagykovacsi Altalanos Iskolaba 2015.
augusztusaba jottem. Nagyon j6l érzem itt
magam, szeretek itt dolgozni. Jelenleg a 4. b
osztaly osztalyfénoke vagyok.

Két felnétt lanyom van. Szabadidémben szeretek olvasni, kirdandulni, ke-
rékparozni, szinhdzba, moziba jarni, utazni és zenei mindenevd vagyok,
szeretek énekelni, gyerekkoromban 9 évig heged(iltem. Régi vadgyam,
hogy megtanuljak zongorazni.

Néhany gondolat a beiskolazassal kapcsolatban:

Minden iskolaérett gyerek nagy varakozéssal, érdeklédéssel, de kissé
szorongva is késziil az iskolaba. Az elsé osztdly megalapozo, életre sz616.
Sokat jelent a sziil6i torédés, foglalkozas a gyermekkel.

Ne féljenek az iskolatol!

Amennyire lehet, készitsék fel 6ket! Meséljenek az Onék iskolas élmé-
nyeirdl!

Sokat meséljenek, meséltessenek, ezaltal fejlédik a szokincsiik, fantazi-
ajuk.

Tanuljanak minél tobb verset, monddkat!

Rajzoljanak, szinezzek sokat, tigyelve a helyes ceruzafogasra

Ne tanitsak olvasni a gyerekeket! Az olvasas tanitasa iskoldnkban a sz6-
tagolé, diszlexia prevencids olvasas tanitasi modszerrel (Meixner méd-
szer ) torténik. A Meixner modszer segitségével a kiemelked6 tehetségu
gyermekeket és az esetlegesen kisebb-nagyobb nyelvi hatrannyal indu-
I6kat is az optimalis szintre tudjuk eljuttatni valtozatos és jatékos mod-
szerekkel.

Tanuloink haladését logopédus, fejleszté pedagogus is segiti.

Amikor csak méd és alkalom nyilik ra, dicsérjék a gyermekeket! A legfon-
tosabb a sikeréimény.

Megemliteném az alvés fontossagat. Ebben az életkorban kb. 10 éra.
Elengedhetetlen az életkornak megfelel6 mozgas biztositasa az iskola-
ban és otthon.

Uj elsés tanitok

Célom, hogy az iskolai életbe zokkenémentes atmenetet teremtsek az
Ovoda és az iskola kozott. Der(s, szeretetteljes légkor, esztétikus szép
tanterem biztositasaval oldjam szorongasukat és mar az elsé napoktdl
kezdve a tudas 6réméhez juttassam Oket. Kiemelném a jatékossag és
a fokozatossag elvének szem el6tt tartdsat. Munkankat Brumi a pliss-
mackoé is segiti, akit mindennap egy valaki hazavihet a tanitas végén.

Munkam soran fontosnak tartottam és tartom:

- Gondoskodni a gyermekek személyiségének fejl6désérél.

- Szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasa.

- Olyan osztélykdzosség kialakitasa, ahol a tanuldk elfogadjék, segitik
egymast, oriilnek egymads sikerének. Tisztelik sziileiket, tanaraikat, tar-
saikat.

- Kdrnyezet tudatossagra, egészséges életmddra, hazaszeretetre neve-
1és

- Tehetségek kibontakoztatasa, felkészités iskolai és teriileti tanulmanyi
versenyekre

- Kulonleges banasmodot igénylékkel vald egyéni foglalkozas.

- Felzérkéztatas

- A tanitas soran az ismeretek sokoldalu, valtozatos médszerekkel, mun-
kaformakkal torténd kozvetitése.

- Kiemelném a motivalas fontossagat, a differencialast.

- A tanulok munkaéjanak rendszeres értékelése. (Figyelembevéve, hogy
6nmagahoz képest mennyit fejl6dott.)

- A szlil6k folyamatos tdjékoztatasa a tanul6 el6 menetelérdl.

- Rendszeres kapcsolattartas a szll6kkel.

- Iskola-sziil6-tanulé egylittmikodésének fontossaga.

- Jatékos tanulas.

- Olvasas megszerettetése.

- Rendkiviil fontosnak tartom, hogy a gyerekek szeressenek iskolaba
jarni, tanulni.

Szivesen szervezek iskolan kivili programokat: szinhdz, mizeumlatoga-

tas, kirandulas.

Sok szeretettel varjuk 2024. szeptemberétdl a leendé kis didkokat!

U.i.: Szent-Gyorgyi Albert szavait idézve:

,Az iskola dolga, hogy megtanittassa veliink, hogyan kell tanulni, hogy
felkeltse a tudés irdnti vdgyunkat, hogy megtanitson benniinket a jol
végzett munka 6romére és az alkotds izgalméra, hogy megtanitson
benniinket szeretni amit csindlunk és segitsen megtalalni azt, amit sze-
retiink csindlni.’

AT 7

Vacziné Gondar Gyongyvér

Vacziné Gondar Gyongyvér vagyok.
Férjemmel 2002. 6ta lakunk Nagykovacsiban.
6 gyermekiink sziiletett, a legid6sebb 24, a leg-
fiatalabb 8 éves.

A Nagykovacsi Altalanos Iskoldban 2013. 6ta
vagyok jelen, amikor bevezették a kotelez6
hit- és erkolcstan oktatasat, Gabor atya kérésé-
re jottem hittant tanitani, és itt,,ragadtam”.

4 éve vagyok osztalytanit6, tarsammal, Lang
Marikaval. Ugy érzem, jol kiegészitjik egy-
mast. Célomnak tartom, hogy a gyerekek szi-
vesen jojjenek iskoldba, vidaman éljék meg
az als6 tagozatos éveiket. A mindennapokba
igyekszem humort csempészni. A tananyag el-
sajatitasa soran a valtozatossag fészerepet kap.
(Kilonb6zé mddszerekkel és helyszineken ta-
nulunk, pl. mizeumban, erdében, kordbban
veteményeskertben.)

A mozgasos jatékokat féként az elsé két évben
rendszeresen beépitem a tandérakba. A mozgas

és az idegrendszer érése egymastdl elvalasz-
hatatlan. Szintén fontos része a napjainknak
a kulonbozé kézmdves tevékenységek. Rend-
szeresen fonunk, himziink, kétiink a negyedi-
kesekkel. 1. osztalyban fonaljatékokkal kezde-
nénk, abbdl indulva tanulndnak meg kotni a
gyerekek. A kotés a két agyfélteke miikodésé-
nek sszehangoldsat is segiti. A tanév soran a
kulonbo6z6 jeles napokhoz kétédé szokasokat
megemlitjlk, igy a kiilénbdzd népszokasokrdl
évrél évre tobbet tudnak.

Két dolgot emelnék még ki. Fontosnak tar-
tom, hogy a gyerekek elfogadjak egymast, és
segitsenek is egymésnak. Célom a j6 kdzosség
kialakitasa. (Mostani osztalyunkban sok jo pél-
dat lattunk ennek beérésére.) llletve szeretném
segiteni, hogy a gyerekek valédi kapcsolatokat
alakitsanak ki, és valédi jatékokkal jatszanak.
Emiatt a digitalis eszk6zok hasznalatanak kez-
deti idépontja is késébbre tolédna.
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Pedagogus tovabbképzés
- Pozitiv Fokuszu Iskola
Program

2024. februar 2-an, pénteken megkezddott a Nagykovacsi Altalanos Is-
koldban az a képzéssorozat, mely lehetéséget ad iskoldnk szdmdra, hogy
pozitiv pszicholdgia alapvetéseire épitve valaszokat, megoldasokat ta-
laljunk a felgyorsult, virtualisba hajlé vilagunk altal keltett nevelési kihi-
vasokra, valamint a gyerekek jollétének emelésére az ehhez sziikséges
képességek, készségek azonositaséra, fejlesztésére. Azokra a képessé-
gekre, amik segitik majd 6ket a kihivasokkal, megproébaltatasokkal vald
megkiizdésben és az iskolan tul is majd a boldog, értelmes, értékes élet
kialakitasaban, megélésében.

Az elsé képzési nap alkalmaval tisztaztuk a kiinduldpontot, azaz a jelenle-
gi helyzetet, hogy a kurzus folyaman a pozitiv pszichol6gia tudomanyos
elméleti és gyakorlati ajanlasai mellé ezek figyelembe vételével tehessiik
meg majd javaslatainkat, 6tleteinket az Uj, pozitiv fokuszu iskolai kultura,
szemlélet kialakitasara szaktantdrgyanként, évfolyamonként és az isko-
la egészét tekintve. Olyan id6ket éliink, amikor meg kell &lIni, kordl kell
nézni, hogy tisztdzzuk, hol tartunk, mivel néziink most szembe és mi

i Probanyelvvizsga

Vass Eva munkakézosségvezetd

allhat még el6ttiink, milyen eréforrasaink vannak, hogy kijeldlhesstink
egy utat mindannyiunk szdmara, amin 6sszekapaszkodva, tuddsunkat
és energiankat egyesitve haladhatunk a legnagyobb hatékonység, ered-
ményesség felé, melyhez a kulcs tanuléink és munkatarsaink jolléte.

A tanfolyam els6 napjan 6rommel tapasztaltuk meg az egyittm(kodés,
egyuttgondolkodas élményét, azt az alkotdkedvet, cselekvési hajlamot,
amellyel gondolatainkat, érveinket, tapasztalatainkat, elképzeléseinket
megosztva megfogalmazddik a Nagykovacsi Altalanos Iskola kiildetése,
jovoképe és a megvalositashoz sziikséges tervek, programok.

Orémmel tajékoztatjuk Ondket, hogy 2024.
januérjaban szakmai egylttmikodési megal-
lapodast irtunk ald az Euroexam Nyelvvizsga-
kozponttal. Ennek keretében lehet6ség nyilik
arra, hogy hetedikes és nyolcadikos tanuléink
angol és német nyelvekbél probanyelvvizsgét
tehetnek az iskolaban B1-es (alapfoku) illetve
B2-es(kdzépfoku) szinten.

Az elsé probavizsgakat mar ebben a tanévben

megtartjuk.

Miért hasznos?

-a diak atfogo képet kap a vizsgardl, megis-
merkedik a feladatokkal és gyakorlé vizsgaz-
tato latja el a leghasznosabb tanacsokkal

- a probavizsga kivalé alkalom az éles vizsga-
szituacio kiprébalasara

« a szamszer( eredményen tul részletes és sze-
mélyre sz616 visszajelzést kapnak a tandrok és
a didkok egyarant

- a prébavizsga komplex, mind a négy vizsga-
részt (olvasasértés, irdskészség, hallasértés és
beszédkészség) tartalmazza

« a vizsga az iskoldban zajlik

Sziilok ¢és pedagogusok

egyiitt a gyvermekek jollétéért

Tisztelt Sziilok!

Szeretettel varjuk Onoket iskolankba
2024. marcius 21.-én, csiitortokon 18.00 orara a
NEVELES POZITIV PSZICHOLOGIAI ALAPOKON
cimi beszélgetéssel egybekotott

el6adas-sorozatunk masodik rendezvényére.

A Nagykovécsi Altalanos Iskola vezetdsége

' NAGYKOVACSI ALTALANOS ISKOLA m
2094 Nagykovécsi, Kossuth u.101.

LR 15 R MR LA,
Tel/ fax: 06 26 389 922

e-mail: nagykovacsisuli@ gmail.com
OM azonosité: 032446

i Kazinczy-verseny az also
tagozaton

Hagyoményainkhoz hiven az idei tanévben is megrendeztiik harmadik
és negyedik évfolyamos tanuldinknak a Kazinczy Ferencrél elnevezett
Szép magyar beszéd versenyt.

,Sz0lj, s ki vagy, elmondom.” irta a kolté egy alkalommal. Bizony, nem
mindegy, hogyan beszéllink, hogyan hasznaljuk anyanyelviinket. Ezért
nagyon orlltiink, hogy versenylinkdn 30 didkunk olvasta fel a kotelez
és a szabadon valasztott prozai szovegét. A gyerekek szépen felkésziiltek.
Igényes mUveket valasztva mutattak meg, hogy az olvasottakat nemcsak
érik, hanem azt hangsulyaikkal, szép kiejtésiikkel él6vé is tudjak tenni.
Idén a zs(iri tagjai kdzott Gdvdzolhettik Telegdi Agnes irénét is.
Kiemelkedd eredményt értek el:

3. évfolyamon: Pannonhalmi Eszter Maria 3.b, Vass Lili 3.b, Zupan Janka
3.c, Rumy Armin 3.d, Toldy-Schedel Dorottya 3.d

4, évfolyamon: Tafferner Mira 4.a, Palai Patrik 4.a, Lovas Luca 4.c
Gratuldlunk nekik!

2024. marcius




» NATU hirei

Tavaszi karbantartas telepiilésiinkon

Kantor Agnes intézményvezetd

Lassan reméljik megsz(innek a téli fagyok, tavaszodik: kivirul a természet,
zéldelleni, viritani kezdenek a fiifélék, a korai viragok, fak, bokrok. A NATU
karbantarté hozzalatott az id6szeri kozteriileti munkak elvégzéséhez.
Megkezdték az onkormanyzati jatszoterek, - az Apraja-nagyja, a Csillag-
fiirt, a Sebestyén dombi, Ebadta jatszotér — a sportlétesitmények és kor-
nyezetiik, tovabba a kézségi temet6 tavaszi karbantartasat is. Kollégaink
Osszeszedték a megmaradt faleveleket, gallyakat a temetéi utakrdl, a sirok
kozul és eliiltették a temetdi virdgladakba a tavasz virdgait.
Munkatérsaink februar hénapban 6sszegyijtotték a kozteriletekrdl, az
utak szélérdl a viharos széllel lehulld kisebb-nagyon gallyakat, sokesetben
biztositottdk ezzel a balesetmentes kozlekedést. A Kossuth Lajos u. Gj
viragagyasainak felfrissitése is megtortént és viragladakba keriiltek a
szinpompés tavaszi viragok. A fiives sportpélya és a temet6 teriiletén

E-MaAIL: foci@nuse.hu
WWW.NUSE.HU
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Hagyhovacal
Telepuleturemaltatasi
Intdrmany

Atélihonapok utan, jatszotéri gondnokaink felmérték a jatszotéri eszkdzok
allapotat. Elvégzik a kisebb-nagyobb javitdsokat a jatszotéri eszkdzokon, a
téli id6szak utdn megerdsitik a csavarokat, potoljak a kotelezd csavartaka-
rokat, megerdsitik a homokozé széleket, sziikséges szerint megkezdték a
jatszoeszkozok allagmegovo festését is. Cserélik vagy megerdsitik a leta-
posott, tonkrement kerités szakaszokat; javitjak, csavarozzak, atfestik a pa-
dokat. Felfrissitik a zold kdrnyezetet, a homokozoékban a homokot rotaljak,
majd késébb, melegebb idészakban, friss homokkal téltik meg azokat.
2024. marcius 1 napjan valamennyi jatszoteriinket megnyitottuk!
Elindulnak a flives sportpalyan is a fl- és talajkarbantartasok: gyepfilcezés,
lyuggatas, talajkondicionalas. Az 6nt6zérendszerek felmérése is megtorté-
nik, javitadsukhoz szakszerviz igénybevétele is sziikséges.

Kellemes id6toltést, onfeledt kikapcsolddast kivanunk telepllésiinkon!
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TURNUSOK:
06.24.-06.28-ig
07.01.-07.05-ig
07.08.-07.12-ig
07.29- 08, 02-ig

A NAGYKOVACS!I FUVES FOCIPALYAN, 8:00-TOL 16:30-1G

5 EVES KORTOL VARUNK SZERETETTEL MINDEN ERDEKLODO, MOZOGNI VAGYO FIATALT!
VERSENYEK, FOCI, KIRANDULAS, FILM, MOKA-KACAGAS, VIZIPISZTOLY CSATA
ES MEG RENGETEG KREATIV PROGRAM, AJANDEK POLO MINDENKINEK! TIZORAI, EBED, UZSONNA.

2024. marcius
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Kozérdek( tudnivalok =

A hazi orvosok rendelési ideje
Szavau. 4.

Dr. Solynéczki Katalin héziorvos
B 06-30-922-6633; rendel6: 06-26-389-282

Rendelésiid6: Hétfé: 8:00-12:30
Kedd: 14:30 - 19:00
Szerda: 10:30 - 15:00
Csutortok: 10:30 - 15:00

Dr. Sorban Andras héziorvos
B 06-30-212-3999; rendeld: 06-26-555-033

Rendelésiidé:  Hétfo: 14:00 - 19:00
Kedd: 8:00-12:00
Szerda: 14:00 - 19:00
Csiitortok: 8:00-12:00

Dr. Koltay Angéla héziorvos
B 06-30-587-5087; rendeld: 06-26-355-543

Rendelésiidé:  Hétfo: 10:00 - 15:00
Kedd: 10:00 - 15:00
Szerda: 15:00 - 19:00
Cslitortok: 8:00-12:00

Dr. Kadar-Németh Krisztian
B 06-30-243-2531; rendeld: 06-26-999-415

Rendelésiidé:  Hétfo: 8:00-13:00
Kedd: 15:00 - 19:00
Szerda: 8:00-13:00
Cslitortok: 15:00 - 19:00

Dr. Kadar-Németh Krisztian marcius 1-jén
Dr. Solyndczki Katalin marcius 11-14 kozott
szabadsag miatt nem rendel.

A szabadsagon lévo orvos betegeinek a recept-
igénylést a nagykovacsirendelo@gmail.com-ra irjak,
ami mindennap este 7-ig a felhébe keriil.
Minden emailre a teljesitésre vonatkozéan valasz
érkezik.

Helyettesités: az aznap rendel6 orvosok a sajat
rendelési idejiikben és sajat rendeldjiikben fogadjak a
szabadsagon Iévo orvos betegeit.

A RENDELOBE SZIGORUAN CSAK ELOZETESEN
EGYEZTETETT IDOPONTRA LEHET JONNI.

PENTEKI RENDELES IDEJE:

Marcius 1.

8-12és 15-19-ig Dr. Solynéczki Katalin
Marcius 8.

8-12és515-19-ig Dr. Sorbén Andras
Marcius 22.

8-12 és 15-19%-ig Dr. Kadar-Németh Krisztian
Pénteki napokon reggel 7-8 déraig
és 12-15 6raig terjed6 idészakban
az aznap rendeld orvos latja el
az orvosi ligyeletet, telefonos hivasra!
Rendelési idon tul 19.00 ératol
masnap reggel 8.00 draig,
munkasziineti és innepnapokon egész nap
az orvosi ligyelethez kell fordulni!

Az Ugyeleti alapellatast 2024. februar 1-t6l
Pest varmegyében az Orszdgos Mentdszolgalat latja el.
Ugyeleti hivoszam:1830

Haziorvosi Uigyeleti ellatas:
hétkéznap:16:00-22:00 kdz6tt
hétvégén, linnepnapokon: 08:00-14:00 kozo6tt

Suirgdsségi Ugyeleti vagy mentéellatas:
hétkoznap: 22:00-08:00 kozott
hétvégén, linnepnapokon:14:00-08:00 kozott

Cim: Budakeszi, F6 u. 179.
(Budakeszi Egészségtigyi Kozpont)

A mentdk vészhelyzeti telefonszama nem véltozik.
Baleset, més kdzvetlen életveszély esetén tovabbra is a
112 hivasaval kell segitséget kérni.

TUZOLTOSAG - POLGARORSEG

Készenléti Szolgalatok
Nagykovacsi Egyesiilete
Riasztas: 06-70-387-9999

KORZETI MEGBIZOTT

Farkas Szilard
Elérhetbségei:
Telefon: +36-30 653 1317
E-mail: farkasszi@pest.police.hu

HAZI GYERMEKORVOSI
SZOLGALAT RENDELESI IDEJE:

Nagykovacsi, Kaszald u. 12-14.

1. korzet: dr. Kordé Izabella: 06-30-338-0265
E-mail: drkordei@gmail.com
Rendelé: 06-26-389-522 (rendelési idében)
Asszisztens, idopont kérése:

Fabosné Kovacs Katalin tel.: 06-30-476-4817

LENVIRAG BOLCSODE
és VEDONOI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Kaszalo utca 12-14.
telefonszam: 06-26-555-055; 06-30-190-9314
e-mail: lenviragbolcsode@nagykovacsi.hu

Istvan Agnes intézményvezetd

Hétfé: 14.00-17.00

Védonok irodai telefonszama: +36 30 575 9469 Kedd: 8.00-11.00
- ) A s Szerda: 14.00-17.00
ideiglenesen az 6voda épiiletében (Kaszélé u. 16-18.), Cstitortok: 10.00-13.00

Péntek: paratlan honapban 8.00-11.00
paros hénapban  12.00-15.00
Egészséges tanacsadas:
Hétfé: 12.00-14.00; Csiitortok: 9.00-10.00
Kizardlag el6jegyzésre: 06-30-476-4817

bejarat a fobejarattol jobbra
e-mail: vedono@nagykovacsi.hu
. kdrzet Kosztovanyi Eva: +36 30 302 1288
vedono-kosztovanyi.eva@janoskorhaz.hu
II. kdrzet Pélné Szondy Krisztina: +36 30 287 0486
vedono-szondy.krisztina@janoskorhaz.hu
Ill. kérzet Baranyayné Molnar Katalin: +36 30 287 4160
vedono-molnar.katalin.adrienn@janoskorhaz.hu
IV. korzet Balatoni Lilla: +36 30 292 5160

1. kérzet: Dr. Jakab Erika 06-30-364-5936
E-mail: jakabmedinfo@gmail.com
Rendelé: 06-26-389-522 (rendelési id6ben)
Asszisztens, idopont kérése:

Dajka Edina tel.: 06-30-638-8763

S Hétfé: 8.00-11.00
vedono-balatoni.lilla@janoskorhaz.hu Kedd: 14.00-17.00
i i Szerda: 8.00-11.00
HiD SZOCIALIS CSALAD gsUtérkték: N b 13.88—1 788
. 101 E A éntek: paros hénapban .00-11.
és GYERMEK J?"ETI SZOLGALAT paratlan hénapban 12.00-15.00
és KOZPONT

Egészséges tanacsadas:

Kedd: 11.30-14.00; Szerda 11.00-13.30

Kizarélag el6jegyzésre: 06-30-638-8763
Tanécsadasi id6ben beteget nem tudunk fogadni,
kizdrélag egészséges tandcsadas,és oltds torténik.
FONTOS! Kérlink mindenkit, hogy a rendelési id6
vége el6tt 30 perccel jelenjen meg a rendelésen!

2092 Budakeszi, F6 u. 103. « 06 23/451-147
Teriileti Iroda: 2094 Nagykovacsi, Pok u. 58.
06 20/347-8712 « 06 20/235-6656
Ugyfélfogadas:

Hétfo: 12.00-16:00; Szerda: 12.00-16.00
Csiitortok: 09.00-13.00; Péntek: 09.00-13.00

2024. februar 1-t6l Pest varmegyében az ligyelet
telefonszama 1830, ez a szam hivhatd:
hétkoznap 16:00-08:00 kozott,
szombat-vasarnap és iinnepnap pedig egész nap.
Hazi gyermekorvosi ligyeleti ellatas
Pest varmegyében 3 helyszinen lesz:

2030 Erd, Szabadség tér 9.

2700 Cegléd, Karpati Aurél u. 9.

2600 Vac, dr. Javorszky Odon sétany 1-3.

FOGORVOSI SZOLGALAT

Nagykovacsi, Szava u. 4.
(bejarat Kossuth L. u. 58. felél)

Telefon: 06-26-355-339

Dr. Jani Agnes Hétkoznap: 16:00-22:00 kozott

Dr. Zsigmond Livia ; < -
Szombat-vasarnap, innepnapokon 08:00-22:00 kozott

Hétfo: 8.00-14.00 Hétfé: 12.00-18.00

Kedd: 8.00-14.00 Kedd: 12.00-18.00 Az aktuslisan dolgozé doktornd
52?“?!&{_ 8.00-14.00 Szﬁr‘fa? . 10.00-16.00 a sajat rendelési idejében varja a betegeket.
Csitortok:  8.00-14.00 Csttortok:  12.00-18.00

Péntek: 8.00-14.00 Péntek: 10.00-16.00

NAGYKOVACSI
NEMET NEMZETISEGI ONKORMANYZAT
2094 Nagykovécsi, Kossuth L. u. 61.
Elérhetdséq:
Dr. Klein Ferenc elndk
Tel.: +36 30 950 5364; e-mail: j.ferencklein@gmail.com

Dr. Kohut Jézsef elndkhelyettes
Tel.: +36 20 989 1796; e-mail: drkohut@gmail.com

Dr. Piros Zsuzsa (fogszabélyozas)
Szerda: 15.00-18.00

Kozjegyz6i elérhetéségek:
dr. Komaromi Jozsef 2092 Budakeszi, Fo utca 136.
Telefon: 06-23-457-032
dr. Huszér Eva 2092 Budakeszi, F6 utca 186.
Telefonszama: 06-23-451-381

DMRV Zrt.
Hibabejelentés: f36-27-51 1-511 (0-24.00)
illetve az Ujsziilottek
ugyfelszolgalat@dmrvzrt.hu e-mail cimen \
(igyfélkapun keresztiil is elérhet) - November:
. = Lajos és Panni
ELMU kozvilagitasi Januar:
. . . Johanna, Olivér (két Olivér sziiletett janudrban),
hibabejelentés Zoltan
Februar:

06-80-38-39-40

Deponia Kft. (hulladékszallitas)

Fogadé ¢réja az Oregiskola kistermében
Minden hénap elsé hétf6: 10-14 éra kozott.
Telefon: 06-22/507-419;

E-mail: ugyfel@deponia.hu

Aliz Manna, Lenke Anna

Lapunkban csak azokat
a halalozasi adatokat tudjuk
kozzétenni, amelyek megjelentetését
az érintett csaladok kifejezetten kérik.
Tel.: 06-26-555-009/105 mellék.
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Nagykovacsi Nagykozség
Onkormanyzata tisztelettel meghivja
Ont a Terllet- és Telepulésfejlesztési
Operativ Program Plusz ,Elheté
telepulések”, TOP_Plusz-1.2.1-21
+~Nagykovacsi Zsiroshegyalja
telepulésrész - Nagykovacsi ,C”
vizgyujtod terulet -
csapadékvizelvezetési
gerinchalézatanak megvaldsitasa |.
utem”cimu projekt nyité rendezvényére.

Idépont: 2024. marcius 22. 10:00

Helyszin: Oregiskola Kézdsségi Haz és Konyvtar,
Kossuth Lajos u. 78.

Program:
= Vendégek fogadasa

« TOP_Plusz-1.2.1-21 ,Nagykovacsi Zsiroshegyalja telepulésrész -
Nagykovacsi ,C" vizgyljtd terllet - csapadékvizelvezetési
gerinchalézatanak megvalésitasa |. Gtem” projekt elinditasa

» Beszédet mond:

+ Kiszelné Mohos Katalin - Nagykovacsi polgarmestere

+ Menczer Tamas - Pest megye 2 valasztokerilet orszaggyilési képviseldje
+ Alléfogadas

Kérjuk részveéeteli szandekat 2024. maricus 18-ig a titkarsag@nagykovacsi.hu
cimen sziveskedjen jelezni.
Megjelenésére feltétlenidl szamitunk!
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Kiszelné Mohos Katalin
polgarmester
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MEGHIVO A KOZSEGI UNNEPELYES
MEGEMLEKEZESRE
az 1848-49-es Forradalom

és szabadsagharc Tiszteletére

(@)
Marcius 14-¢én 1¢ orakor

a Nagykovacsi Altalanos Iskolaban

Unnepi beszédet mond Kiszelné Mohos Katalin polgarmester

@ Unnepi mfisor:
, Tenni mertiink a honért!”

O]

Fellépnek a Nagykovacsi Kispatak Ovoda Mékus csoportja Papp-Dadai Laura,
Talpasné Kiss Csillag, Nagy Gabriella felkészitésével,
a Nagykovécsi Altalanos Iskola 5. ¢ osztalyos tanuléi Ostor Katalin betanitasaban és
a NAMI néptanctagozata, a Rézpatkoé tancosai
Huszérné Czene Zsuzsa és Kiss Zsolt felkészitésével.
(® Az iinnepi miisor utan koszortzés lesz

a Tisza Istvan téren az 1848-49-es emlékkénél.




