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A Tájolóval kapcsolatos javaslatait, észrevéte-
leit megírhatja a abraham.moni.tajolo@nagy- 
kovacsi.hu e-mail címre, a felelős szerkesztő 
részére. 
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Január-február izgalmas hónapok az iskolákban. Több évfolyamon is 
felvételik zajlanak, attól függően, hogy négy-, hat- vagy nyolcosztá-
lyos gimnáziumba készül-e csemeténk. Ráadásul itt a félévi bizonyít-
ványosztás ideje, az influenzaszezonról nem is beszélve! Mindeközben 
az iskola folyamatos helyhiánnyal küzd. Az önkormányzat pedig csak 
kapkodja a fejét, hol is segíthetne a gyerekeknek és a családoknak, 
ahogyan egy Családbarát Önkormányzattól ez elvárható. 
Az iskola fenntartása, működtetése már évek óta nem önkormányzati 
feladat, így nem is kapunk hozzá támogatást, azt közvetlenül az isko-
lák kapják az államtól, a KLIK-en keresztül. Akkor mégis mit tehetünk 
mi annak érdekében, hogy gyerekeink megfelelő körülmények között 
tanulhassanak? Azt hiszem, egyetlen jó válasz létezik: addig menni 
tűzön-vízen át, amíg eredményt nem érünk el! Ha kell szép szóval, ha 
kell határozottsággal, meg nem hátrálva sosem. Bizony több éve folyik 

a megfeszített küzdelem, hogy a Nagykovácsi Általános Iskola épülete olyan méretűre bővülhessen, ami 
képes ideális osztálylétszámokkal befogadni a nagykovácsi és remeteszőlősi gyerekeket. 2019. decem-
berére a munkát végre siker koronázta! A kormány döntése alapján 8 tanteremmel bővülhet az iskola. 
Mi itt nem álltunk meg, alpolgármester asszony vezetésével, az iskolával karöltve folytattuk a küzdel-
met, hogy az iskola egy teljesen új épületben, a 8 tanterem mellett későbbi bővítési lehetőséggel, cso-
portszobákkal és szaktantermekkel, nagyméretű, többfunkciós tornateremmel fogadhassa majd iskolás 
és sportoló gyermekeinket egyaránt. Az új iskolaépület elhelyezésére a képviselő-testület – egyhangú 
döntéssel – a Kazal u. 1-3. szám alatti önkormányzati ingatlant jelölte ki a Kaszáló utcai óvoda, az iskola 
mögötti parkoló és a spotpályák között (a képen: 4561/5 hrsz.). Elképzeléseink egyeztetésre kerültek a 
Beruházási Ügynökség illetékeseivel, és reményeink szerint hamarosan meg is valósulhatnak. Köszönjük 
a magyar kormány támogatását és minden résztvevő munkáját, hogy eddig eljuthattunk. 
A végleges döntés február közepén várható, addig szurkoljunk együtt a siker érdekében!

Izgalmak és örömök  
Kiszelné Mohos Katalin polgármester
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A Polgármesteri Hivatal ügyfélfogadási ideje:
hétfő: 13.00-17.30; szerda: 8.00-15.30; péntek: 8.00-12.00; 
Ebédidő: 12.00-13.00

POLGÁRMESTERI HIVATAL TÁJÉKOZTATÓJA      
2094 Nagykovácsi, Kossuth Lajos u. 61. • Honlap: nagykovacsi.hu •      Nagykovácsi Önkormányzata 
Ügyfélszolgálati munkatársak telefonszáma: 06-26-389-566 • Fax: 06-26-389-724
Dénes-Szatmári Anita szatmari.anita@nagykovacsi.hu 103 mellék • Lőrincz Alexandra Hedvig lorincz.alexandra@nagykovacsi.hu 110 mellék

Kiszelné Mohos Katalin polgármester fogadó órája
minden hónap első és harmadik hétfője 14.00-17.00 óráig
Kérjük ügyfeleinket, szíveskedjenek előre telefonon bejelentkezni a titkárságon:

Telefon: 06-26-555-009/105 mellék e-mail: titkarsag@nagykovacsi.hu

Inkubátorház Kossuth Lajos u. 78.
Telefonszáma: 06-26-555-087, fax száma: 06-26-555-088

Papp István jegyző fogadó órája          Czeczéné dr. Szirmai Gabriella aljegyző
minden hónap második és negyedik hétfője 13.00-17.00 óráig
Kérjük ügyfeleinket, szíveskedjenek előre telefonon bejelentkezni a titkárságon:

Telefon: 06-26-555-009/106 mellék e-mail: titkarsag@nagykovacsi.hu

dr. Fegyveres-Fiskál Gábor alpolgármester fogadó órája
minden hónap első hétfőjén fogadja az ügyfeleket 8:00-9:00 óra között.
Kérjük ügyfeleinket, szíveskedjenek előre telefonon bejelentkezni a titkárságon! 

Telefon: 06-26-555-009/105 mellék e-mail: titkarsag@nagykovacsi.hu

Hatósági és Szervezési Osztály 06-26-555-034
Osztályvezető: Grégerné Papp Ildikó papp.ildiko@nagykovacsi.hu  104 mellék
Dénes-Szatmári Anita  szatmari.anita@nagykovacsi.hu 103 mellék 
Frankné Mocsári Enikő frank.eniko@nagykovacsi.hu  126 mellék
Grubitsné Szabó Beáta szabo.beata@nagykovacsi.hu  101 mellék
Kissné Szalay Erzsébet szalay.erzsebet@nagykovacsi.hu  06-26-555-009/106  mellék
Martinek Zsuzsa martinek.zsuzsa@nagykovacsi.hu  06-26-555-009/105 mellék
Sultan-Halkó Andrea halko.andrea@nagykovacsi.hu  120 mellék 

Pénzügyi és Adóügyi Osztály 06-26-389-327
Osztályvezető: Perlaki Zoltán perlaki.zoltan@nagykovacsi.hu 124 mellék
Baráthné Nagy Judit barath.judit@nagykovacsi.hu  109 mellék
Hársvölgyiné Kamarás Zita kamaras.zita@nagykovacsi.hu  107 mellék
Pappné Molnár Afrodité molnar.afrodite@nagykovacsi.hu  102 mellék
Virágh Zsuzsanna viragh.zsuzsanna@nagykovacsi.hu  133 mellék
Balázsi Krisztián balazsi.krisztian@nagykovacsi.hu  123 mellék
Csáki Ágnes csaki.agnes@nagykovacsi.hu  115 mellék
Dervalics Lászlóné dervalics.laszlone@nagykovacsi.hu  108 mellék 

Szemesy Barbara alpolgármester fogadó órája
minden hónap második hétfőjén fogadja az ügyfeleket 8:00-9:00 óra között.
Kérjük ügyfeleinket, szíveskedjenek előre telefonon bejelentkezni a titkárságon:

Telefon: 06-26-555-009/105 mellék • 06-30-525-1301 • e-mail: titkarsag@nagykovacsi.hu

Településüzemeltetési, Beruházási és Pályázati Osztály 06-26-389-127
Osztályvezető: Fülöpp Miklós fulopp.miklos@nagykovacsi.hu 131 mellék 
Diczházi Attila  diczhazi.attila@nagykovacsi.hu 132 mellék
Györgyi Zoltán főépítész gyorgyi.zoltan@nagykovacsi.hu 129 mellék
Hegyvári Csaba hegyvari.csaba@nagykvoacsi.hu  118 mellék
Karajzné Illinger Enikő  illinger.eniko@nagykovacsi.hu 116 mellék
Ludányi Csaba ludanyi.csaba@nagykovacsi.hu 130 mellék
Tóthné Halász Hedvig tothne.hedvig@nagykovacsi.hu 117 mellék
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Januári lapszámunkban fotókkal illusztrálva tájékoztatást adtunk arról, 
hogy a zebrán áthaladó gyalogosok védelme érdekében milyen lépéseket 
tesz az Önkormányzat. A Rendőrség véleményének figyelembevételével 
az a megoldás körvonalazódott, hogy a gyalogátkelőhelyet jelző, arra 
figyelmeztető táblát szereljük fel sárgán villogó led lámpákkal, amelyek 
a zebrát megközelítő gyalogost érzékelve lépnek működésbe. A rendszer 
napelemmel, akkumulátorral működik.

A megvalósítás érdekében megbeszélést folytattunk az Amerikai 
Iskola vezetőivel. Megállapodtunk abban, hogy a Sebestyén dombnál, 
valamint a Nagykovácsi Általános Iskolánál lévő két gyalogátkelőhelyet 
szereljük fel elsőként a villogó táblákkal. Előzetes egyezségünk szerint 
mindkét telepítés költségét, mintegy másfél millió forintot az Amerikai 
Iskola magára vállalja, az Önkormányzat pedig az engedélyeztetésről, a 
beszerzésről és a működtetésről gondoskodik.

Köszönjük a nagylelkű felajánlást, és bízunk abban, hogy a preventív 
intézkedések mellett az úttestet használó gépjárművezetők is partnerek 
lesznek a balesetmentes közlekedésben, a gyalogosok biztonságos 
áthaladásában.

Védjük 
a gyalogosokat

Nagykovácsi Nagyközség 
Önkormányzata örömmel 
tájékoztatja a tisztelt La- 
kosságot, hogy a tele- 
pülés közvilágítási háló- 
zata új szakasszal bő- 
vült.  A fejlesztés során  
több kivitelező közre- 
működésével már új 
ledes lámpák világítanak 
az eddig kivilágítatlan 
Erdőalja utcában. 

A műszaki átadás-átvétel 
folyamatban van. A köz- 
világítás fejlesztésével re- 
ményeink szerint Nagy- 
kovácsi az idei évben is új 
megvilágított szakaszokkal 
bővül majd.

Közvilágítás kiépítése  
az Erdőalja utcában
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Tájékoztató a Képviselő-testület 2020. januári üléséről
A Képviselő-testület januárban egy munkaterv szerinti ülést tartott.
A január 30-i munkaterv szerinti ülés előtt az állandó bizottságok részle-
tesen megtárgyalták és véleményezték az előterjesztéseket, a Humán-
politikai bizottság, az Ügyrendi bizottság és Kósa Emőke képviselő mó-
dosító javaslatokat nyújtott be.
Napirend előtt Kiszelné Mohos Katalin polgármester szóbeli tájékozta-
tást adott aktuális kérdésekről. Elmondta, hogy a Települési Önkormány- 
zatok Országos Szövetségének (TÖOSZ) keretében törekvés indult an-
nak érdekében, hogy az 5000 főnél népesebb ún. kisvárosok önálló 
fejlesztési forrásokhoz jussanak a „magyar faluprogram” és a „modern 
városok” kormányprogram mintájára.
A Budakörnyéki Önkormányzati Társulás megtartotta idei első ülését. 
Fontos közös fellépés mellett döntött annak érdekében, hogy az Észak-
Budai régió a Pest megyei Területrendezési Tervben támogatandó kie-
melt idegenfogalmi célterületként szerepeljen.
Polgármester asszony tájékoztatást adott arról, hogy találkozott Kará- 
csony Gergely főpolgármester úrral. A megbeszélésen szóba kerültek 
többek között a Budapestet, a budai kerületeket és a környező agglo- 
merációt érintő levegőtisztasági, valamint a közlekedés megoldásra váró 
kérdések.
Újabb tárgyalások nyomán körvonalazódott, hogy a Sebestyéndomb-
nál lévő, valamint az Általános Iskola mellett gyalogátkelőhelyek 
jelzőtáblái kapnak sárgán villogó figyelemfelhívást a gyalogosok foko-
zott védelmére. A költségviselésben partner az Amerikai Iskola.
Petíciót nyújtottak be az Önkormányzathoz azért, hogy a játszóterek 
télen is üzemeljenek. A kérdésről későbbi ülésén tárgyal a Képviselő-
testület.
A képviselők írásos tájékoztatást kaptak a lejárt határidejű határoza-
tokról és a jogügyletekről, valamint az önkormányzati közbeszerzések és 
beruházások előre haladásáról.

A 9 fővel határozatképes Képviselő-testület a Napirend megszavazása 
után a számviteli szabályoknak megfelelően módosította a 2019. évi 
költségvetésről szóló önkormányzati rendeletet. Ebben a központi 
költségvetésből az Önkormányzat és az általa irányított költségvetési 
szervek részére biztosított központi támogatások, valamint a kiemelt 
előirányzatok közötti átcsoportosítások szerepelnek.
Új rendeletet alkotott a Képviselő-testület az önkormányzati tulajdon-
ban álló közterületek használatának rendjéről. A jogszabály március 
1-én lép hatályba, a következő lapszámban a fontosabb tudnivalókat 
ismertetni fogjuk.
2015 óta töretlen gyakorlat, hogy nyáron nem zár be teljesen a Kispa-
tak Óvoda. A nyári nyitvatartási rend szerint június 15. és augusztus 21. 
között idén is folyamatosan nyitva tartanak és összevont csoportban 
fogadnak gyermekeket valamelyik tagintézményben. Kérjük a szülőket, 
hogy május 22-ig jelezzék a nyári igényüket.
Elfogadták a képviselők a Lenvirág Bölcsőde és Védőnői Szolgálat 2019. 
évi tevékenységéről szóló beszámolóját, és meghatározták a bölcsőde 
nyári és téli nyitvatartási rendjét. E szerint karbantartási szünet lesz július 
20-tól augusztus 7-ig, és zárva tart december 28-től az év végéig.
Az Önkormányzat továbbra is tagja marad a Fővárosi Agglomeráció 
Önkormányzati Társulásnak, jóváhagyták a megújított Társulási Megál-
lapodás szövegét.
A Magyar Cserkészszövetség kérelmére a Teleki-Tisza Kastély egy részét 
érintően a HÉSz módosításnak az előkészületét határozta el a Képviselő-
testület. A költségeket a kezdeményező viseli.
Az általános iskola tervezett bővítése az önkormányzati tulajdonban 
lévő településközponti, Kazal u. 1-3. szám alatti ingatlanon valósulhat 
meg.
Tavaly novemberben meghozott határozat pontosítására került sor, a 
Pilisi Parkerdő Zrt. által tervezett kerékpárpálya területével kapcsolat-
ban.
A rendeletek, határozatok, valamint az ülések video-felvételei és 
jegyzőkönyvei továbbra is megtekinthetők az Önkormányzat nagyko-
vacsi.hu honlapján.

Papp István
    jegyző

Képviselő-testületi ülés

Adóügyek
Tisztelt Adófizetők!
Nagykovácsi Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-testülete úgy 
határozott, hogy 2020. január 1-i hatállyal módosítja az építményadó, 
valamint a telekadó mértékét. Az éves adó összegének változásáról 
a fizetési értesítők kiküldésével egyidőben határozatban fogjuk érte-
síteni a lakosságot. A határozatok tértivevényes levél formájában, 
2020. február hónapban kerülnek kiküldésre.
Tájékoztatjuk Önöket, hogy helyi adóügyekben elektronikus ügyin-
tézésre – ügyindítás, egyenleg lekérdezés – van lehetősége minden ügy-
felünknek.
Az ügyintézéshez rendelkeznie kell elektronikus azonosításra alkalmas 
azonosítóval (ügyfélkapus regisztrációval, e-személyivel, vagy részle- 
ges kódú telefonos azonosítással), értesítési tárhellyel. A szolgáltatás az 
Önkormányzati Hivatali Portálon keresztül (OHP) az alábbi címek bárme-
lyikén elérhető: https://ohp.asp.Igov.hu
                               https://eonkormanyzat.gov.hu
                               https://e-onkormanyzat.gov.hu
Ezzel kapcsolatos  kérdések felmerülése esetén kérjük az ado@nagy- 
kovacsi.hu-ra írjanak. 
Tájékoztatjuk a vállalkozókat, hogy az adóigazgatási rendtartásról 
szóló 2017. évi CLI. törvény 36.§ (1) bekezdése alapján „Az adóhatóság 
írásban, az elektronikus ügyintézés és a bizalmi szolgáltatások általános 
szabályairól szóló 2015. évi CCXXII. törvényben (továbbiakban: Eüsztv.) 
meghatározott elektronikus úton tart kapcsolatot az adózókkal”.
Az Eüsztv. 9. § (1) bekezdés a) pont aa alpont alapján, és a törvény végre-
hajtási rendelete értelmében a gazdálkodó szervezetek 2018. január 
1-től elektronikus ügyintézésre kötelesek.
Továbbá arra is felhívjuk a tisztelt ügyfelek figyelmét, hogy abban az 
esetben, ha jogszabály egy nyilatkozat megtétele vonatkozásában az 
elektronikus kapcsolattartást kötelezővé teszi, a más módon (pl. papír 
alapon) benyújtott nyilatkozat hatálytalan lesz, úgy minősül, mintha be 
sem nyújtotta volna. 
Fentiekre tekintettel kérünk minden gazdálkodó szervezetet, hogy 
beadványaikat elektronikus úton juttassák el a Hivatalba.   

Adó befizetésekkel kapcsolatban felhívjuk a figyelmüket az alábbi-
akra:
Ha átutalással szeretné fizetni az adóját, kérjük a közlemény rovatba a 
befizető azonosítót szíveskedjen feltüntetni, közös bankszámla esetén 
(pl. férj, feleség) kérjük írják be mind a két befizető azonosítót és az 
összeget külön-külön.

Bankszámlaszámok:
Építményadó számlaszám: 11600006-00000000-10677302
Gépjárműadó számlaszám: 11600006-00000000-10678059
Iparűzési adó számlaszám: 11600006-00000000-10677773
Telekadó számlaszám: 11600006-00000000-10677694
Talajterhelési díj számlaszám: 11600006-00000000-13499211
Idegenforgalmi adó számlaszám: 11600006-00000000-45851245
Külterületi földadó: 11600006-00000000-80681429 
Tulajdonos változás és egyéb bejelentések: 
Gépjármű eladása esetében csak a Budakeszi Okmányirodába kell 
eljuttatni az adásvételi szerződés eredeti példányát. 
Gépjármű vásárlásakor az okmányiroda automatikusan átjelenti a 
változást, így a vevőnek bejelentési kötelezettsége nincs felénk.

Általános tájékoztatás:

Helyi adók vonatkozásában – építményadó, telekadó, helyi iparűzési 
adó – minden változást - még akkor is, ha Hivatalon belül másik osztály-
hoz be is lett jelentve – az Adóhatósághoz a rendszeresített nyomtat-
ványon az Adózás rendjéről szóló 2017. évi CL törvény 44. § alapján a 
változást követő 15 napon belül be kell jelenteni. 
Építményadó, telekadó és gépjárműadó tekintetében az egész éves 
adókötelezettség azt az adóalanyt terheli, aki az év első napján az 
adótárgy tulajdonosa.
A bejelentés – változás bejelentés – elmulasztása miatt bírság kisza-
básának van helye, mely magánszemély esetében 200.000 Ft, más adózó 
esetében 500.000 Ft-ig terjedhet.
A bírság megfizetése alól nem mentesül az, aki igazolja, hogy a Hivatalon 
belül másik osztály felé a bejelentést megtette, de a Pénzügyi és Adóügyi 
Osztályunk  részére ezt nem nyújtotta be.
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A 2013. január 1-től működő, akkor jelentősen átalakított építésügyi 
hatósági rendszerben 2020. március 1-től ismét szervezeti változások 
lesznek. A járásszékhely települések jegyzőinek általános építésügyi 
hatásköre megszűnik, és az építésügyi hatósági feladatokat a 
kormányhivatalok fogják ellátni. 

Azokban az elsőfokú ügyekben, amelyekben az általános építésügyi 
hatóságok 2020. február végéig nem döntenek, a döntést már a 
kormányhivatalok hozzák meg. A folyamatban lévő ügyekben a 2020. 
március 1-je előtt végzett eljárási cselekmények hatályát és a megkezdett 
határidőket azonban nem érinti, hogy az eljárás lefolytatása más szerv 
feladat- és hatáskörébe kerül.

Fontos változás még, hogy 2020. márciusától egyfokú lesz minden 
hatósági eljárás, így az építésügyi hatósági döntések ellen sem lehet 
majd fellebbezni. A kormányhivatalok döntéseivel szemben közvetlenül 
a bírósághoz kell majd fordulni. 

Az eljárás megindulásáról szabályszerűen értesített ügyfél ügyféli jogait 
azonban csak akkor gyakorolhatja, ha az elsőfokú eljárásban nyilatkozatot 
tett vagy kérelmet nyújtott be.

Az egyszerű bejelentések esetében – tekintettel arra, hogy ezek 
változatlanul nem minősülnek hatósági eljárásnak – az építtetőn kívül 
továbbra sincs más ügyfél az építési folyamatban.

2020. január 1-től megszűntek az Építésügyi Szolgáltatási Pontok, 
amelyek eddig integrált ügyfélszolgálatként működtek. A kérelmek, 
egyszerű bejelentések elektronikus rendszerbe történő feltöltését az 
ügyfélkapus regisztrációval rendelkező építtetőknek az ügyfélkapu 
ÉTDR alkalmazásán keresztül saját maguknak kell elvégezni. Akinek 
nincs ilyen regisztrációja, vagy van ugyan, de nem szívesen bajlódik 
a feltöltéssel, kérheti ebben a kormányablak, mint integrált, vagyis 
országos illetékességű ügyfélszolgálat munkatársainak segítségét.  
A két legközelebbi Kormányablak Budakeszin, a Dózsa György téren,  
és Budapest II. kerületében, a Margit körút 47-49. alatt működik, mert a 
HÜVI Üzletházban 2015. decemberében átadott kormányablak 2020. 
január 1-től megszűnt. 

Az építésüggyel kapcsolatos kérelmek, hiánypótlások feltöltésében 
segítséget nyújthat még az építésügyi hatóság is, mint hatósági 
ügyfélszolgálat. A hatósági ügyfélszolgálat azonban csak az adott hatóság 
illetékességi területére kiterjedő eljárási jogosultsággal rendelkezik, így a 
Nagykovácsi területén fekvő ingatlanokra vonatkozó építésügyi hatósági 
eljárásokban 2020. február 29-ig még Budakeszi Jegyzője, március 
1-től pedig a Pest Megyei Kormányhivatal jár el. Az építésügyi hatóság 
március 1. utáni ügyfélfogadásának tervezett helyszínéről jelenleg nincs 
információnk, amint kapunk tájékoztatást erről, a helyben szokásos 
módon megosztjuk ezt Nagykovácsi lakosságával.   

Az építésüggyel kapcsolatos kérelmek, egyszerű bejelentések ÉTDR-be 
történő feltöltéséhez nyújtható helyi segítség érdekében a Nagykovácsi 
Polgármesteri Hivatalban 2013. január 1-jén létrehozott Építésügyi 
Szolgáltatási Pont 2020. január 01-től a Településüzemeltetési, Beruhá- 
zási és Pályázati Osztály szervezetében Építésügyi Tájékoztatási Szolgálat 
néven továbbra is az ügyfelek rendelkezésére áll.

Az ÉTDR-be történő kérelem-feltöltésben az ügyfeleknek nyújtható 
helybeli segítségnyújtás lehetőségeit megvizsgálva a következő 
szolgáltatás tudjuk felajánlani: 

A Szolgálat hivatali munkaállomásának számítógépén saját néven 
az ügyfélkapura bejelentkező építtető kérelmének feltöltését – a 
szükséges mellékletek beszkennelésével, és kérelemhez csatolásával – a 
munkahelyen dolgozó kolléga átveszi a bejelentkezett kérelmezőtől, és 
elindítja az eljárást a kérelmező helyett, annak nevében, jelenlétében.

Az ügyfélkapus regisztrációval nem rendelkező kérelmező esetében a 
Szolgálat munkatársa a saját ügyfélkapus regisztrációjával, a kérelmező 
írásbeli, és a kérelemhez mellékletként feltöltött meghatalmazásával, 
meghatalmazottként tölti fel a kérelmet, annak mellékleteit, és indítja 
meg a kérelmezni kívánt eljárást. A meghatalmazáshoz szükséges 
nyomtatványt a helyszínen kell kitölteni, az ügyintézés megkezdése előtt. 

Mindkét esetben ingyenes a segítségnyújtás. 

Az indított építésügyi hatósági eljárás jogszabályban előírt eljárási 
illetéke bankkártyás megfizetésére továbbra is lehetőség van a kérelem 
feltöltésekor a helyszínen, az ÉTDR fizetési portálján keresztül. 

Az Építésügyi Szolgáltatási Pont munkatársa által eddig ellátott 
egyéb ügyek (településképi bejelentések, tájékoztatás az építésügyi 
jogszabályokról, főépítészi konzultációról, előzetes szakhatósági 
hozzájárulások kiadása telekalakítási eljáráshoz, közterület foglalás 
bejelentése, kérelmezése, kutak létesítésének, üzembe helyezésének, 
fennmaradásának engedélyezése, bejelentése, másolatok kiadása az 
építésügyi irattárból, hatósági bizonyítvány lakcím megállapítására, 
igazolás kiadása lakcímváltozásról) intézésében változás nem történik. 
Ezeket a kérelmeket továbbra is a Polgármesteri Hivatal ügyfélszolgálatán 
kell benyújtani.

Tisztelt Ingatlantulajdonosok, Építtetők!
Tóthné Halász Hedvig, Építésügyi Tájékoztatási Szolgálat

A baromfiállományok madárinfluenza vírussal történő fertőződés koc- 
kázatának csökkentése érdekében Magyarország területén található vala-
mennyi állattartóra vonatkozóan azonnali hatállyal elrendelte az Orszá-
gos Főállatorvos a baromfik zártan tartását. Amennyiben a kifutó felülről 
és oldalról megfelelő erősségű madárhálóval nem védett, abban az eset-
ben az állatokat állattartó épületbe bezártan kell tartania.

A madárinfluenzával kapcsolatos folyamatosan frissülő információkat a 
Nébih honlapján találnak: 
https://portal.nebih.gov.hu/hu/madarinfluenza

Madárinfluenza veszély
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Ezúton tájékoztatjuk a Tisztelt Lakosságot, hogy Nagykovácsiban 
a hó- és síkosságmentesítési feladatokat 2019. év telétől a Nagyko-
vácsi Településüzemeltetési Intézmény (NATÜ) szervezi, koordinálja 
és ellenőrzi.
A feladatot – szerződés alapján – a településen élő, helyi vállalkozók, 
mint alvállalkozók végzik el az aszfaltozott és gyűjtőutakon, továbbá 
a murvás, martaszfalt útfelületeken egyaránt.

KÉRJÜK A LAKOSSÁGOT, HOGY A TÉLI IDŐSZAKBAN 
A LAKÓINGATLANOKON BELÜL PARKOLJANAK 

GÉPJÁRMŰVEIKKEL, HOGY A HÓ-  
ÉS SÍKOSSÁGMENTESÍTÉSI MUNKÁT NE AKADÁLYOZZÁK!
A munkagépek akadálymentes, biztonságos haladása a teljes 
útszakaszokon – a hókotrással, síkosságmentesítési anyag szórásá- 
val – a környék lakóinak közös érdeke és jogos elvárása.
A szervezett hó- és síkosságmentesítés mellett, extrém hideg, jegese-
dés esetére, gyűjtőpontokra kihelyezve, környezetbarát síkosság-
mentesítési anyagot biztosít az önkormányzat a lakosok számára 
közterületi használatra.

SÍKOSSÁGMENTESÍTÉSI ANYAG TÁROLÁSÁRA KIJELÖLT 
GYŰJTŐPONTOK:

1. Radnóti u.–Semmelweis u.
2. Erdő u.–Csendes u.
3. Dózsa Gy. u. teteje

4. Rákóczi u.–Erdőalja u.
5. Zsíroshegyi út–Forrás u.

6. Kálvária sétány–Bakony u.
7. Kálvária sétány vége (a Kerekhegyi sétány felől)

8. Zsíroshegyi út–Balta u.
9. Zsíroshegyi út–Kút u.

10. Forrás u. teteje
11. Tátika u.–Nefelejcs u.

12. Muskátli u. teteje
A lakókörnyezethez legközelebbi gyűjtőpontokról a SZÜKSÉGES  
MÉRTÉKBEN, saját eszközzel (lapát) és szállításra alkalmas hordozóban 
(vödör), INGYEN VÉTELEZHETŐ SÍKOSSÁGMENTESÍTÉSI ANYAG. 
Kérjük, hogy a vételezést követően zárják le a tárolóedény fe- 
delét, hogy se eső, se hó ne kerüljön a síkosságmentesítő anyagra. 
A síkosságmentesítő anyag pótlásáról, időről-időre a NATÜ gon-
doskodik.
Az önkormányzat közterületein (autóparkolók, közterek, üzemelte-
tett orvosi rendelők, sportlétesítmények környezete), valamint a 
buszmegállókban és közvetlen környezetükben – környezetbarát 
kalcium-klorid anyagot használva – a NATÜ az intézmény dolgozóival 
látja el hó- és síkosságmentesítési feladatait.

A hó- és síkosságmentesítéssel kapcsolatos felvilágosítás  
és panaszügyintézés:

Nagy Péter János, településüzemeltetési koordinátor
munkanapokon hétfőtől péntekig 8:00 -16:00-óráig  

a NATÜ irodában, 
2094 Nagykovácsi, Pók u. 58. 

Elérhetőségek:
telefon: +36 30 483 9721; +36 26 355 159

e-mail: uzemeltetes.natu@nagykovacsi.hu

KÉSZENLÉTI ÜGYELET (NAKO-SECURITY BIZTONSÁGI SZOLGÁLAT) 
munkanapokon 16.00 – 06.00 óráig,  

extrém időjárás esetén egész nap
munkaszüneti- és ünnepnapokon 00.00 - 24.00 óráig 

telefon: +36 20 363 8111        +36 30 973 2008

TÁJÉKOZTATÓ NAGYKOVÁCSI HÓ-  
ÉS SÍKOSSÁGMENTESÍTÉSÉRŐL

Lakossági megkereséseket kapott szerkesztőségünk,  
az elmúlt hetekben kézhezvett kérdőívek egyéni kódjait 
illetően. 

Lehet-e azonosítani a válaszadókat az egyéni kódok alapján,  

hiszen minden háztartáshoz külön-külön azonosító kódot illesz-

tettek?  

Véleményünk szerint valóban aggályos az egy háztartás, egy kód  

rögzítés, hiszen egy egyszerű excel táblázat alapján már csoporto-

sítani lehet a válaszadókat, amely identitásokat használni tudja az 

összegző egy későbbi megkeresés vagy elkötelezés céljából. Bízunk 

benne, hogy csupán a jó szándék, és a lakosság véleményének megis-

merése vezérli a terjesztőt.

Gyakran ismételt  
kérdések (GYIK)
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A víz izgalmas téma! Éltető elem, ami időnként félelmetes tud lenni. Ijesztő, 
ha nincs és rémisztő, ha túl sok. Jó dolog hallani, hogy vízben gazdag 
ország vagyunk („víznagyhatalom”), de bosszantó megélni, ha nem jön 
a csapból egy műszaki probléma miatt, vagy, hogy például itt, Nagyková- 
csiban is időnként milyen károkat tud okozni (hordja a hegyről a hordalé- 
kot, utakat tesz tönkre), és pláne bosszantó fizetni a nagyon magas víz-  
(és szennyvíz) számlákat.

A 23. NATE Esten Dr. Kis András közgazdász volt az előadónk, a Corvi-
nus Egyetem Regionális Energiagazdasági Kutatóközpont vízgazdasági 
csoportjának a szakembere. Az előadás során hazai és külföldi példákon 
keresztül világított rá a víz egyre inkább felértékelődő szerepére és 
segített megérteni, hogy a vízgazdálkodást megalapozó állami döntések 
akár a kitűzött célokkal ellentétes hatást is eredményezhetnek. Szembe-
sítve a hallgatóságot a jelenlegi helyzettel (szervezeti, jogszabályi háttér, 
adózás), segített eligazodni abban, vajon normális-e, hogy ilyen drága 
ez a szolgáltatás, illetve mennyire kezelik helyén a vizet, a víz valós ér-
tékét. A városi ivóvíz szolgáltatástól a szennyvízkezelésen keresztül a 
csapadékvíz témát is érintve az árvizek elleni védekezésig és a vízhiányos  
helyzetek kezeléséig sok minden szóba kerül. Kitért arra is, hogy az 
időjárási szélsőségek elleni védekezésben hogyan lehetne a víz által nyúj-
tott lehetőségeket jobban kihasználni.
András egy mini közvélemény kutatással kezdte az előadást: megkérdez-
te, ki tartja drágának, olcsónak, illetve épp megfelelőnek a nagykovácsi 
víz- és szennyvíz díjakat. Az eredmény már mutatta, hogy vannak szofisz-
tikáltabban gondolkodók, szakemberek is a közönségben. A szavazók 
közül 9 szerint drága, 6 szerint rendben van a díj, 3 jelenlévő pedig még 
olcsónak is vélte a jelenlegi szintet!
Persze a kérdés nem egyszerű. Mihez képest drága vagy olcsó? Ahhoz 
képest egyértelműen drága, hogy mennyibe kerül például a fővárosban 
(Nagykovácsiban országos szinten is az egyik legdrágább a szolgáltatás!), 
ahhoz képest viszont inkább olcsó lehet, ha hosszú távon szeretnénk be-
biztosítva látni az ellátásunkat (tervszerűen, szakszerűen végezni a szük-
séges rekonstrukciókat és ezzel csökkenteni a vízveszteséget, megúszni a 
meghibásodásokat).
Már most mondom, erre a kérdésre most senki nem tudta megadni a kor-
rekt választ. Sajnos nincsenek arra vonatkozó adatok, hogy ezt most pon-
tosan meg lehessen állapítani. De ha kicsit belelátunk a háttérbe, azért az 
érdekes adalékul szolgálhat. András ebben segített.
Jó, ha tudjuk, a szolgáltatásra általánosan jellemző, hogy a fix költségek 
aránya 70–90% között van. Tehát ezek a költségek függetlenek attól, 
mennyi a vízfogyasztás, hány lakost és egyéb fogyasztót lát el az adott 
rendszer.
Nagykovácsiban sok hátrányos tényezővel kell tisztában lennünk:
–  nincs kutunk, az ivóvíz messziről és Budapesten keresztül jön, amely 

önmagában is jelentős költség, illetve nagy az energia igénye (fel kell 
pumpálni);

–  a szennyvizünket is Budapest fogadja, nincs saját tisztító kapacitásunk, 
tehát azt is utaztatni kell (17 km-re, Csepelre!), sok helyen műszaki bea-
vatkozásról (átemelésről) gondoskodva;

–  az ivóvízhálózatunk egy része kezd elöregedni, rekonstrukcióra szorul-
hat, jöhetnek (és jönnek is) meghibásodások, sok az elfolyás, melynek 
felderítése nem egyszerű, javítása költséges;

–  a jelenlegi szolgáltatóval, a DMRV-vel van jogi vitája az önkormány- 
zatnak (nem fizetik a szerződésben megállapodott bérleti díjat, amely a  
pénzügyi alapját biztosítja a felújításoknak) – az önkormányzat fel-
mondta a szerződést, de a hatóság kényszerszolgáltatónak újra a  
DMRV-t jelölte ki (logikusan).

Hogy közelebb kerüljünk a reális képhez, a tisztánlátáshoz, tudni kell 
néhány dolgot:
–  1989 előtt az ágazat 5 nagy állami és 28 kisebb, regionális alapon  

szervezett szolgáltatóból állt. A rendszerváltás után az önkormány- 
zati törvény eredményeként az önkormányzatok tulajdonába került a 
fizikailag hozzájuk tartozó közművagyon, illetve megkapták a szolgálta-
tási kötelezettséget, ezzel együtt a díjmegállapítás jogát. 

–  A víziközmű szolgáltatók aprózódni kezdtek, a végén létrejött egy 
400 cégből álló ágazat. Csatlakozva az Európai Unióhoz, mint sok 
más területen, itt is felmerültek bizonyos irányelvek, amelyekhez a 
tagországoknak tartaniuk kell magukat. Ezt a víznél – ami nem ismer ha-
tárokat –, talán könnyebb belátni, mennyire fontos. Az irányelvek között 
szerepeltek a költségfedező díjak is, amelyet épp az egészséges ivóvíz 
biztosításának célja, illetve a hosszú távú fenntarthatóság biztosítása 
indokol. Ezért egy 2011-ben hozott új törvény rendelkezett az ágazat  
integrációjáról, legyen egy méretgazdasági szempontrendszer, ma- 
gyarán: ne legyen olyan elaprózott a szolgáltatás. 4 év alatt a szolgál-
tatók száma így le is csökkent 40-re. Ez valóban megoldotta volna a 
méretgazdasági problémákat, helyre tett volna sok kérdést, de nem így 
történt.

–  Sajnos mindeközben az állam három új kiadással terhelte meg a szolgál-
tatást: kivetett egy közműadót a vezetékekre, példátlan magas terhet 
róva ezzel a szolgáltatókra (ez cégenként a bevételek 2–3%-ától 10%-
áig terjed), illetve a rezsicsökkentéssel 10%-os díjcsökkentési kényszert 
rótt rájuk, továbbá az irányító hatóság felé is díjfizetési kötelezettség 
született, és mindez úgy, hogy 2013-ban a díjakat befagyasztották. Az 
önkormányzatoktól is elkerült a díj megállapítási jog. Ha belegondo- 
lunk, azóta mennyit emelkedtek az építőipari díjak, a reálbérek, akkor 
kész csoda, hogy még működik az ágazat. 

–  A víziközmű ágazat drámai helyzetben van jelenleg: iszonyatos 
munkaerőhiánnyal küzd, a szükséges rekonstrukciók elmaradnak, a 
hálózati veszteség ágazati szinten átlagosan 30% körüli (ennyi ivóvíz 
folyik el a föld alatt). A nagy állami szolgáltatók a közelmúltban megint 
állami támogatást kaptak ahhoz, hogy elkerüljék a csődöt. Az ország na- 
gyobbik részét kiszolgáló önkormányzati kézben lévő víziközműveknek  
ugyanakkor még ez sem jár.

Egy, a hallgatóság körében ülő szakember úgy fogalmazott, jelenleg 
jogszabályi nonszensz, ami van. Az állam a saját jogszabályait sem tudja 
betartani. 

Korábban volt szó róla, hogy a kiugróan nagy díjkülönbségeket meg kell 
szüntetni, az integrációnak ez is célja volt, sőt még a díjak egységesítése 
is elhangzott szakmai berkekben. Erről ma semmi információt nem lehet 
tudni. 

Szóval, mindent egybevéve, a nagykovácsi díjak nem valószínű, hogy a 
közeljövőben csökkennének.

Az előadást és a hozzákapcsoló cikket megtekintheti a NATE honlapján 
(www.nate.hu)!

Következő, 24. NATE Estén február 17-én 18:30-kor  
Dr. Csapák Alex geográfus  

fogja a csapadékvíz visszatartással  
kapcsolatos Nagykovácsi lehetőségeket  

fogja bemutatni.

Árvízre aszály
Lejegyezte: Koskovics Éva (NATE)



92020. február

NATE hírek 

Az bizonyára sokaknak nem újság, hogy településünkön közösségi kert 
van. Azt viszont talán kevesebben tudják, hogy 2019 tavaszán a NATE  
csatlakozott a Greenpeace menzaforradalom programjához, és a közös-
ségi kertben hárman a helyi Waldorf óvodának is termesztettünk vegy- 
szermentes zöldséget. A termesztés a Greenpeace segítségével készült 
magaságyásokban történt.

Tavasszal már vittünk az oviba retket, újhagymát, salátát, petrezselyemzöl-
det, spenótot, később sárgarépát, karalábét is. Aztán beköszöntött a nyári 
szünet, az ekkor termett zöldségeket részben saját magunk elfogyasztot-
tuk, részben befőztük. Őszre a választék kibővült céklával, mángolddal, 
paprikával, paradicsommal, leveles kellel, uborkával, és végül sütőtökkel.           
Az együttműködés az ovival ebben az évben is folytatódik.

  
 

Ökosmenza Nagykovácsiban 
Vojczek Judit, NATE
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Bár most már a farsang idejét éljük, muszáj visszaemlékeznünk december 
20-ára, amikor egy igen magas színvonalú, szívünket megható karácsonyi 
műsort láthattunk. A 3.c osztály a betlehemi történetet jelenítette meg 
a színpadon nagyszerű átéléssel. A rendezésen és a képi megjelenítésen 
látszott, hogy jól megtervezett, átgondolt és szívből jövő. Köszönet érte 
Kuti Tündének, Meszlényiné Ritli Mártának és Huszárné Czene Zsuzsának.

Karácsony az iskolában
Ez évben is sikerült, amit Eperjesi Tamás tanár úr megálmodott: a diákok 
egymást ajándékozták meg zeneszóval, énekléssel és tánccal.
Köszönjük a NAMI együttműködését, Hórvölgyi Péternek a szervezést és a 
Zeneiskola tanárainak a felkészítést, szereplést.

Ajándék másképp

Januárban nagy meglepetéssel vártuk a nagykovácsi iskola diákjait. 
Régóta tervezgettük, hogy a szürke lépcsőt vidám, ösztönző feliratokkal 
díszítjük fel.

Segítségünkre volt eb- 
ben az Önkormányzat 
Civil pályázata, ame- 
lyet a Nagykovácsi 
Gyermekekért Alapít- 
vány megpályázott. 
És megnyert. Emellett 
támogatást kapott 
két kültéri ping-
pong asztalra, és a 
lépcsőfeliratokat is en- 
nek köszönhetjük.
A megálmodott pozitív 
gondolatokat, angol- 
és német mondatokat, 
történelmi évszámokat 
Vesmás Bence apuka 
segített formába ön- 
teni: gondoskodott a  
grafikáról, a nyomta- 
tásról és figyelemmel 
kísérte még a fel- 
helyezést is. Köszönjük!

Újévi meglepetés
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Nagykovácsi Általános Iskola – Civil

Pszichológus tartott előadást szülőknek 
Januárban egy csütörtöki estén Kardos Ákos, iskolánk pszichológusa 
tartott előadást szülőknek az internetezés veszélyeiről. Főképp a 
cyberbullying (internetes zaklatás) volt az előadás témája.
Ákos elmondta, hogy egyre több az interneten keresztül történő bántás, 
csúfolás, adatokkal visszaélés, kiközösítés. Ezért nagyon fontos lenne, ha a 
gyermek mindenképpen azonnal jelezné szüleinek, ha bántódás éri! 
A diákok minden évben hallhatnak előadásokat a BRFK szakembereitől. 
De ez nem elég! 
Rövidesen folytatjuk az előadássorozatot, mivel úgy érezzük, hogy a 
szülőknek tájékozódniuk kell a gyermekeket érintő problémákról és a 
pedagógusokkal közös álláspontot kell kialakítaniuk, hogy sikeres legyen 
a gyerekek érzelmi és értelmi nevelése.

Gyermekeink biztonsága és a balesetek megelőzése 
érdekében, kérjük a kedves szülőket, lakosokat, hogy 
tanítási időben reggel 7 és 8 óra között a leírtak szerint 
használják az iskola körüli parkolókat.

Köszönettel:
Gyermekeink, Pedagógusaink és a Szülők
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Még javában tart a tél, hiszen tudjuk „a kutya nem eszi meg a telet" , ennek 
megfelelően egy nem kimondottan nyári étel receptjét osztom meg veletek. 
Szokás szerint „ahogy én csinálom".

Vadas marha zsemlegombóccal
Hozzávalók 4-6 személyre:
kb. 1 kg marhacomb, amit 3 féleképpen is elkészíthetsz.
– vagy levesből kivéve felszeleteled,
–  vagy a burgundi szarvashoz hasonlóan sózzuk-borsozzuk, majd egy kicsit  

egészben elősütve egy római tálban (kevés zsíron kevés vízzel alatta) fedő 
alatt „konfitáljuk," 130 fokon 2,5-3 órát,

–  vagy a felszeletelt húsokat sózzuk-borsozzuk, elősütjük egy lábasban 
(amiben aztán a zöldséget is karamellizáljuk), majd kivesszük, félretesszük.

3 nagyobb sárgarépa vékonyan felkarikázva
2 közepes fehérrépa vékonyan felkarikázva                          
1 közepes zeller vékonyan felszeletelve                               
1 közepes hagyma apróra felkockázva                                
5-6 babérlevél                                                                        
1 ek. kristálycukor
2 ek. mustár
1 nagy pohár tejföl kikeverve
só, bors ízlés szerint
3-4 ek. étolaj

Elkészítés:
Egy lábasban az előmelegített olajon a hagymát megdinszteljük, majd 
hozzáadjuk a felszeletelt zöldségeket, kicsit lesütjük, hogy ne égjen meg, 
majd hozzáadjuk a kr. cukrot, és együtt karamellizáljuk tovább 8-10 percig.

Ez után  beletesszük a felszeletelt elősütött hússzeleteket (ha ezt választottuk) 
majd felöntjük annyi vízzel, hogy ellepje, és addig főzzük-pároljuk, amíg a 
hús (ha ezzel együtt készítjük) vagy csak a zöldségek megpuhulnak.
A hússzeleteket kivesszük, félretesszük. KIVESSZÜK A BABÉRLEVELEKET, és 
az egészet összeturmixoljuk, sózzuk-borsozzuk, majd beletesszük a mustárt, 
és egy kicsit felforraljuk az egészet. Már csak a kikevert telfölt kell hozzáadni, 
úgy, hogy a felforrt mártásból hozzáadunk a tejfölhöz 3-4 merőkanállal, 
kikeverjük és lassan hozzáöntjük a szószhoz. Rottyantunk rajta néhányat, 
ha kell utánízesítjük, (só, cukor, bors). Ezt követően beletesszük a puha 
hússzeleteket és kész , tálalható is a vadas marha.

Zsemlegombóc. Hozzávalók:
5db szikkadt zsemle apró kockára vágva, aranybarnára sütőben lepirítva 
(nem megégetni!) 3 db tojás sóval, kevés borssal és egy fél mokkáskanál 
szódabikarbónával elkeverve, 30 dkg liszt, 3 dl víz, 2 csomag petrezselyem 
apróra vágva, 1 közepes hagyma apróra vágva, 3 ek. étolaj, 1 deci sertészsír.

Elkészítés:
Az olajon a hagymát ledinszteljük, hozzáadjuk a petrezselymet, félretesszük. 
A kikevert tojásból, lisztből, vízből masszát készítünk, hozzáöntjük a kihűlt 
hagymát a petrezselyemmel, összedolgozzuk, majd óvatosan összekeverjük 
a zsemlekockákkal. Végül a sertészsírral is, majd kb. 1 órán keresztül 
pihentetjük, hogy a zsemlekocka megszívja magát.
Ezután 3-4 cm átmérőjű golyókat formázunk belőle, és bő forró sós vízben  
kb. 10 perc alatt kifőzzük.
Kb. 20 db lesz belőle, ezért érdemes kétszerre kifőzni. Én a golyókat 
kis  „malackákká" formázom, így egyenletesebben átfőnek. Főzés után 
szűrőlapáttal kivesszük , lecsurgatjuk, és már tálalható is.

Igaz, kicsit macerás, de osztatlan sikered lesz vele.

Gasztro sarok
Bihari Ferenc

Ha olyan alapítványhoz szeretné  
eljuttatni adójának 1%-át, amelyik

– helyben használja fel,
– helyi lakosokon, rászorulókon segít,

– a helyi közösséget erősíti,
– amelyikre rálátása van, 

hogy mire és hogyan költik,
akkor rendelkezzen a nehéz helyzetben lévő 

nagykovácsi lakosokat támogató 
„Fejér György”

Nagykovácsi Szociális Közalapítvány 
javára.

ADÓSZÁM: 19177593-1-13
Számlaszám: 10200823-22221915-00000000

Kedves Érdeklődők,
február 28-án a Nagykovácsi gr. Tisza István Nemzeti Kör  

szeretettel hív mindenkit egy buszkirándulásra, mely során  
a dunaújvárosi csodálatos Papírmúzeumban megtekinthetjük a Kör 

fennállásának közel 20 éve alatt felgyülemlett könyv-  
és dokumentumgyűjteményét, melyben igazi ritkaságok is vannak!

Meghívott előadóink gr. Tisza Istvánról és az 1. Világháború  
és a Trianoni tragédia előzményeiről tartanak rövid és izgalmas 
előadást, és tárlatvezetéssel megismerhetjük a papír történetét  

a hihetetlenül gazdag, kiállított anyag segítségével!
Engem az a megtiszteltetés ért, hogy először Magyarországon ízelítőt 
adhatok az évtizedek alatt budapesti magas épületek állványzatáról 

készített panoráma-fényképeimből is.
Üdvözlettel:

Janits Béla, a Nemzeti Kör elnöke
Mivel a busz és a dunaújvárosi előadóterem befogadóképessége 

korlátozott, kérem jelezze részvételi szándékát válaszban!
tisza.i.nemzetikor@gmail.com • (Tel: 20-341-5750)
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Fókusz

Legfontosabb kincsünket, gyermekünket bízzuk rá a böl- 
csődei nevelőkre, dajkákra. A kicsik hétköznapjairól és a  
bölcsi működéséről kérdezem Móczár Ágnes intézmény- 
vezetőt.

A társadalmi szocializáció első helyszíne 
a bölcsőde. Mit köszönhetünk bölcsőde 
munkatársainak?
Igyekszünk anyukájuk helyett anyukájuk 
lenni a gyermekeknek a bölcsődében 
töltött időben. Itt még az otthonhoz nagyon 
hasonló burokban töltik a napjaikat, saját 
gondozónő rendszer van és érvényesül 
az egyéni bánásmód elve. Minden 
gyermeket egyenként szülővel együtt 
fokozatosan szoktatunk be a közösségbe. 
A mindennapjainkban a fő cél, hogy a 
gyermekek egészséges testi, lelki szociális 
fejlődéséhez stabil hátteret biztosítsunk és 
az önállóságra neveléssel – gondolok itt az 

evés , ivás, öltözködés, fürdőszoba használat – az óvodai életre alkalmas 
érett boldog gyermekeket engedjünk ki szárnyaink alól. 

Provokatív, de szerintem fontos kérdés, hogy tényleg szükség van-e a 
bölcsődékre, avagy jobb lenne, ha az első 3 évet az anya mellett élnék 
a gyermekek?
Szerintem az első két évben, – persze ha a család megteheti – akkor a 
gyermeknek az anyuka mellett van a legjobb  helye, ezen életkor felett 
azonban már sok gyermek nyitott a közösségre és tapasztalataink szerint 
nem okoz gondot a beszoktatás. Sok anyuka szerint a gyermekek már 
1-1.5 év felett unatkoznak otthon és hasznos lenne a közösség, de ekkor 
inkább még az édesanyával együtt történő szocializációt javasoljuk 
például délelőtti baba-mama foglalkozások keretében. Gondolok itt a 
zenés tornás foglalkozásokra aminek széles tárháza van településünkön. 
Így a gyerekek találkoznak más hasonló korú gyermekekkel, de mégis 
anyukájukkal együtt élik meg ezeket az élményeket. Amennyiben mégis 
bölcsődei ellátásra van szüksége az adott családnak, szerencsés, ha az 
anyukák a 8 óra helyett csak 4-6 órás munkakört látnak el, és csak ennyit 
vannak távol a gyermeküktől. Természetesen tisztában vagyok vele, hogy 
ez sok esetben nem megvalósítható bármennyire is ez lenne az ideális. 

Milyen unikummal bír a helyi bölcsőde, van-e olyan sajátosság, ami 
megkülönbözteti a Nagykovácsi bölcsit más hasonló intézményektől?
Igen, például a védőnői szolgálat. Szemben a városi bölcsiktől, mi itt 
egyben vagyunk és ezért kiemelten tudunk figyelni a gyermekekre. Ennek 
köszönhetően jól működik a korai prevenció is, hiszen itt gyorsabban 
vesszük észre az esetleges eltéréseket. 

Ön mint igazgató folyamatosan tanul és újabb és újabb okleveleket 
szerez, mi ösztönzi erre? Kérem meséljen önmagáról, miért lett 
bölcsőde pedagógus?
Eredetileg gyógypedagógus vagyok, majd kisgyermekgondozó és 
nevelői oklevelet szereztem. Jelenleg az egészségügyi gondozás és 
prevenció-védőnői szakot végzem a Debreceni Egyetemen, hiszen 
az intézményünkben egységesen hozzám tartozik mind a két terület. 
Anyukám óvónő, apukám vívóedző és testnevelő tanár. Egy éves voltam 
mikor ide költöztünk Nagykovácsiba, alsóba is ide jártam, majd  felsőbe 
a Szabó Lőrinc Általános Iskolába. Középiskolai tanulmányaimat a Nagy 
Sándor József gimnáziumban végeztem Budakeszin. A főiskola utolsó 
évében egy évig dolgoztam gyógypedagógusként, de az a munkakör 
nagyon megviselt lelkileg. Nagykovácsiban akkor a bölcsődés korú 
gyermekek felügyelete nem volt megoldott, ezért nyitottam meg az Iciri-
piciri Családi Napközit, ahol 2 telephelyen 7-7 gyermeket láttunk el. 2015-
ben kezdődött az új életszakaszom, amikor megnyílt a helyi bölcsőde, 
amelynek a vezetői posztjára pályáztam.

Ön többgyermekes családanya és nemrég jött vissza, milyen 
nehézségeket hozott a visszaállás? 
2018 január és 2019 július  között voltam otthon a harmadik 
gyermekemmel, a visszatérést nagyban megkönnyítette a férjem, akinek 

sokat köszönhetek, sokat segít a családban. Szerencsésnek érezhetem 
magam, mert Nagykovácsiban dolgozhatok, nem kell utaznom és minden 
gyermekemet folyamatosan láthatom. Én igy tudok jó anyuka lenni, 
feltöltődöm a munkahelyemen és utána így megyek vissza a családhoz. 
Nekem mindig kell a kihívás ezért is tanulok folyamatosan, ez motivál az 
életben.

Milyen szempontok alapján választják ki a jelentkezők közül azokat, 
akiket túljelentkezés esetén felvesznek?
Az egy főre eső nettó jövedelem alapján. E mellett elsőbbséget élveznek 
az egyedülálló szülők vagy a védőnői, illetve az orvosi javaslattal 
rendelkezők.

Meséljen kérem egy hétköznapjukról, mit csinálnak itt a gyerekek egy 
átlagos napon?
Fél 7-kor nyitunk, fél 9-ig érkezés és szabad játék van a gyerekeknek, 
ezt követően reggeli, 10-ig ismét szabad játék, majd udvaron/teraszon 
szabad levegőn tartózkodunk, fél tizenkettőtől ebéd. 12-14.30 között 
csendespihenő, ezt követően uzsonna és újra szabad játék. A szakmai 
irányelvek szerint tilos kötelezően irányított foglakozást tartani, ezért 
itt játékba beépített figyelemfelkeltés zajlik. Ezt úgy kell érteni, hogy 
nem kötelező mindenkinek beállni, ha elkezdenek zenélni, mondókázni 
vagy alkotói tevékenységet (gyurmázni, festeni stb.) végezni a 
kisgyermeknevelők, hanem egy lehetőség, amivel élhetnek a gyerekek. 
De ha éppen egy gyermek inkább még vonatozni szeretne akkor nem 
kötelezzük, hogy azt hagyja abba és jöjjön énekelni. Úgyis hallja az 
énekeket a vonatozás közben is.

Új bölcsődét építenek a közeljövőben, mekkora bővítést jelent ez?
Két új csoportszobánk lesz 14-14 férőhellyel. Ehhez a munkatársak 
számának a bővítése is szükséges, 4 új kisgyermeknevelő és két bölcsődei 
dajkát veszünk majd fel.

Az óvodában és az iskolában folyamatos pedagógushiány van, 
mennyire jellemző ez a bölcsire?
Egyelőre ezzel nincs baj, évek óta 
nem volt személycsere, bízom benne, 
hogy egy ilyen stabil csapathoz 
nem lesz nehéz jelentkezőt találni. 
A környező településekről azonban 
többször riogattak, hogy ők nem 
tudtak új csoportszobát megnyitni, 
mert nem volt jelentkező a pozícióra.

Álmodozzunk kicsit, ha ren- 
delkezésre állna bármekkora 
anyagi háttér, mit fejlesztene az 
intézményben?
Az udvart, ez az jelenti, hogy ide több 
„bölcsis” korosztálynak megfelelő 
játékra lenne szükség. E mellett a 
dolgozók fizetését, mert többek 
között ezzel tudjuk itt tartani és ide 
vonzani a munkatársakat. 

Második anyukák
Dr. Fegyveres Fiskál Gábor alpolgármester
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Nagykovácsi Kispatak Óvoda
Intézményvezető: Szabó Orsolya
2094 Nagykovácsi, Kaszáló u. 16-18. • Telefon: 26/355-607 • e-mail: kispatak.nagykovacsi@gmail.com
Dózsa György u.-i tagóvoda: • 2094 Nagykovácsi, Dózsa György u. 39. • Telefon: 26/389-305 • e-mail: kispatak.dozsa@gmail.com
Száva u.-i tagóvoda: • 2094 Nagykovácsi, Száva u. 7. • Telefon: 26/389-383 • e.mail: kispatak.szava@gmail.com

Honlap: www.kispatakovoda.hu

Egy apró kis zsák. Ennyi az egész, nem több. 
A Kispatak óvoda 13 csoportjának kiemelt fe-
ladata a társadalmi és természeti környezet 

védelme. A szelektív hulladékgyűjtés, termé-
szetjárás, növények gondozása nagy szerepet 
töltenek be mindennapjainkban. Naponta 
szembesülünk azzal, hogy sokszor önző, a 
jövőre nem gondoló életvitelünk milyen  
visszafordíthatatlan változást okoz a környe- 
zetre. Nem nevelhetjük a gyerekeinket 
környezettudatos gondolkodásmódra, ha mi 
magunk nem hiszünk a változásban, és nem 
szolgálunk követendő példaként számukra.   
Jó ideje gondolkodtunk, hogyan lehetne az 
óvodai papírhulladék használatot csökken-
tenünk. Számos ötletünk közül az egyik arról 
szólt, hogy uzsonnás csomagjainkat a jövőben a 
papírszalvéta elhagyásával készítjük el az ebéd 
után hazainduló gyerekek számára. A napjaink-
ban méltán oly népszerű viaszolt textil szalvé-
ták egy közintézmény számára megfizethetet-
lenek, ezért más megoldást kerestünk. 
Szülőktől érkezett textil maradékok és adomány 
textil végek felhasználásával készítettek daj- 
ka kollégáink minden óvodásunknak színes 
zsákokat, melyek belül újraműanyag belsőt rej- 
tenek, ami praktikusan mosható/törölhető az 
esetleges szennyeződés után. A kis szütyőkre 
egy vállalkozó kedvű és hihetetlenül ügyes 

kezű édesanya, Orosz Andrea varrta meg az 
ovis jeleket. A Kaszáló utcai székhely óvoda lett 
a zsákok kipróbálásának első helyszíne. A kez-
deti csetlés-botlás után (otthon maradó zsákok) 
most már több csoportban is kezd működni a 
környezetbarát csomagolás új rendszere.

Köszönet minden résztvevőnek és használónak, 
akinek fontos a minél kisebb ökológiai láb- 
nyom.

Kis lépés az óvodának –  
nagy lépés a környezetvédelemnek
Tóth Mária, intézményvezető helyettes – Barackfa csoport

A természet útjain-természetes neveléssel – 
címet viseli a Pedagógiai Programunk, amely-
nek egyik fő alappillére a nyitottság, a termé-
szet felé való fordulás.
Nagykovácsi természeti adottságai számtalan 
lehetősséget biztosítanak a környezeti nevelés 

megalapozására, hosszabb-rövidebb sétáink 
során meghallgathatjuk a madarak szebbnél-
szebb énekét, figyelemmel kísérhetjük az év- 
szakok változásait.
Igyekszünk ennek megfelelően tervezni a pro-
jekteket is, és abban a szerencsés helyzetben 
vagyunk, hogy a Gesztenyefa csoportos szülők 
is nagyon nyitottak, támogatják ötleteinket. 
Így került bevezetésre a Lépten-Nyomon 
Környezeti Nevelő Program is, amely során já-
tékos formában, interaktív előadás keretében, 
alkalmanként három-négy állattal ismerkedünk 
meg. 
Fejtörőket és feladatlapokat is kapunk az ak-
tuális témához, amelyeket a foglalkozások záró 
elemeként oldanak meg a gyerekek.
Decemberben az „Átváltozás mesterei” – va- 
rázsolták el gyermekeinket. Bemutatásra került 
a báb, a teljes átalakulással fejlődő rovarok, a 
bogáncslepke és a cserebogár.

Januárban az erdei fülesbagoly, a macska-
bagoly, a gyöngybagoly és a kuvik bújt el cso-
portszobánkba, de a leleményes Gesztenyefa 
csoportos gyerekek a feladványok megfejtése 
után mind a négy baglyot megtalálták. 
A gyerekek az előadások során rengeteg érde-
kességet tudtak meg, és új ismereteket sze- 
reztek a bemutatott állatokról, és érdeklődve 
várják a februári előadást, amelynek témája a 
Madárvonulás lesz.

A természet útjain – 
természetes neveléssel
Farkas Erika, óvodapedagógus – Gesztenyefa csoport
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„Nevelőmunkánk alapja az óvodai és 
csoportszintű hagyományok, szokások, ün-
nepek, néphagyományok, jeles napok, és ezek 
beépítése a gyerekek életkori sajátosságaihoz 
igazítva.” (HOP, 2018, 4.o.) A hagyományőrzés 
tudatos beépítésével az óvodai nevelői 
munkánkban érzelmi, esztétikai, erkölcsi, ezen 
felül a szülőföld iránti szeretet valósulhat meg. 
A néphagyományokhoz kapcsolódóan átélt 
tevékenységek a közös élmény erejével hat-
nak a gyermekekre, és a más nemzetiségű 
kultúrából érkező gyermekünk esetében is, 
erősíti a közösséghez tartozás érzését, növeli a 
csoportkohéziót.
A céltudatos zenei képességfejlesztés kereté-
ben, prioritásnak tartjuk, hogy gyermekeinket 
megismertessük a népi gyermekjátékaink, 
és a néphagyományok évszakhoz kötődő is-

mereteivel. Egész éves zenei fejlesztésünk 
eredményeképp sok időt fordítottunk a tiszta 
éneklésre a népdalokon és gyermekdalainkon 
keresztül. Ehhez kapcsolódva kiemelt figyel-
met fordítunk az egyéni tehetséggondozásra, 
így szólót énekelt a pásztorjátékunkban Ko-
vács Orsolya és Lányi Borcsa. Az adventre való 
elmélyült hangolódást és a tiszta éneklést 
segítette az óvodapedagógusok hangszeres 
közreműködése, Anna néni zongorakísérete.
Az adventi ünnepkör keretében idén a gyer-
mekekkel közösen egy Betlehemes pásztor-
játékot választottunk ki, amit együtt adtunk 
elő. A családokkal való szoros együttműködés 
a pásztorjáték kapcsán is kiemelten jelen 
volt. Nagyon sok szülői segítséggel sikerült 
megvalósítani; hogy a szereplőknek a ha- 
gyományos Betlehemes játékhoz igazodó 

jelmezt tudtunk biztosítani. Volt, akitől an- 
gyalszárnyakat kaptunk, a fiúknak pedig édes- 
apjuk faragott pásztorbotot. Volt, aki su- 
bákat és kucsmákat hozott. A hangszerszállí-
tásban is az édesapukák segítettek. A gyerekek 
nagy izgalommal várták a próbákat és a jelme- 
zekkel való átalakulást, ebben volt segítségükre, 
hogy saját maguk választhatták ki, alakíthatták 
a szerepüket. Ez segítette elő a felszabadult já-
tékot, gyönyörű előadást. A szülők izgalommal 
várták, a szívet melengető ünnepi pillanatot, 
ahol kicsi és nagy gyermekeik boldog átéléssel 
bontakoztatták ki tehetségüket.

Visszatekintés az ünnepre  
a Vackor csoportban
Molnárné Váradi Böbe és Kolozsvári Anna Krisztina óvodapedagógusok – Vackor csoport

A karácsonyváró időszak minden óvoda leg-
kedveltebb és legtevékenyebb időszaka, 
nálunk sincs ez másképp, hiszen az ünnep 
közösségformáló erejét egy óvodai csoport 
sem nélkülözheti. A Levendula csoportban 
dolgozó kollégáimmal együtt már jóval az ad-

venti időszak kezdete előtt 
gyűjtögettük az ötleteket 
tevékenységekhez, de-
korációhoz, hogy a hozzánk 
járó gyermekek hangulatát 
és a várakozás édes pillana-
tait megalapozzuk.
Évről évre úgy érzem egyre 
gyorsabb a Karácsony, mire 
sikerül elcsendesednünk 
már újra hangosan ünne-
peljük az újesztendőt. Idén 
tudatosan lassítottunk, hogy mindenkinek elég 
ideje legyen feldíszíteni szívét, megtapasztalni 
azt a fajta csodát, mely megigézi a varázslatos 
ünnepi hangulatot. Az adventi időszak hetei 
pompás illatokkal, ízekkel, csengő hangokkal és 
mesés fényekkel időztek nálunk. A várakozással 
töltött mindennapok pedig meglepetésekkel 
és türelemmel ajándékoztak meg bennünket.
A karácsonyváró délután az óvodai készülődés 
lezárása volt, ahol a gyerekek kedves kis aján-
dékokkal lepték meg szüleiket. Karácsonyi 
dalok, versek, táncok, apró kézzel fogható 
gyerekmunkák, saját készítésű emlékek mind- 
mind nagy örömet okoztak.

Idén a gyerekekkel az óvodai dolgozóktól ta-
valy ajándékba kapott mesejátékot dolgoztuk 
fel. A Suszter manói kedves karácsonyi törté-
net, mely a gyerekek szívébe is belopta magát. 
Izgatottan és lelkesen készültek, tanulták a 
szöveget, és december végén nagy sikerrel mu-
tatták be minden vendégünknek a produkciót. 
Az előadásig vezető úton olyan ajándékokat  
kaptak a gyerekek, mint például az egymásra 
figyelés, a bizalom, egymás segítése, toleran-
cia és a bátorság. Bízom benne, hogy ezeket az 
értékeket a gyerekek otthonukba is magukkal 
vitték, és nem csak az ünnep, hanem életük ré-
szévé is vált.

Életünk része az ünnep
Horváth-Meszes Bettina óvodapedagógus – Levendula csoport
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Milyen meséket rejtegettek az Öregiskola könyv-
tárának ablakai? 
Az adventi meseablakok pályázat eredményei
Négy héten keresztül rejtettünk el meséket az Öregiskola könyvtári 
szárnyának négy ablakában. 
Most már elárulhatjuk, amit már mindenki tud, az első ablakban a Holle 
anyó, a másodikban a Kuflik, a harmadikban Harry Potter és a negyedik-
ben Ludas Matyi bújt el. A könyvtári pályázatra nagyon sok értékes 
pályaművet kaptunk. 
Különös öröm volt, hogy az általános iskola két osztálya is teljes létszám-
ban nevezett be a versenyre, a pályamunkáikat egységes, tetszetős ki- 
vitelben adták be a könyvtárba. Ezekből a munkákból kiállítást rendezünk, 
a megnyitón természetesen az alkotókkal együtt szeretnénk ünnepelni.  
A kiállítás megnyitó pontos időpontjáról hírt adunk. 
A két osztály: a 2. d osztály Kőszegi-Kovács Noémi és a 3. c osztály Meszlé-

nyiné Ritli Márta pedagógusok 
segítésével. A 2. d-sek mind a négy 
meséből válogattak, a 3. c osztály a 
Ludas Matyit dolgozta fel.
Külön dicséret illeti Bajzi Emese, 
Czabafy Mátyás, Glózer-Say Dóra, 
Hodász Gellért, Korai Lilla tanulókat 
a 2. d-ből. Hasonlóan kiemel-
nénk Apostol Máté, Jakab Emma, 
Kőszegi Kende, Tallián Bernát, Vass 
Bátor tanulókat a 3. c-ből. 
Az óvodás korosztályból Cza-
bafy Julianna (Mókus cso-
port), Hegyesi Júlia (Bodza cso-
port), Képes Flóra és Herbai 
Júlia (Málna csoport) és Lánczi  
András (Levendula csoport) 
munkáit dicsérjük meg. 
A felső tagozatosok közül Haaz 
Réka (5. c), Laki Maja (5. c), Hegyesi 
Anna (6. b), Papp Levente (6. b); az 
alsósok közül (egyéni munkák) He-

gyesi Ábel (3. a), Lánczi Zsófia (3. a), Miklósi Julianna (4. b) munkáit díjaz-
zuk.

A név szerint kiemelt pályázók jutalmukért 2020. február 10-től jöhetnek 
a könyvtárba, nyitvatartási időben, ahol azoknak, akik esetleg még nem 
iratkoztak be a könyvtárba, most erre is alkalmuk nyílik. 

Gratulálunk az alkotóknak, köszönjük hogy velünk játszottatok.  
A szülőknek, pedagógusoknak nagyon köszönjük a segítséget! 

Könyvtári hírek
G. Furulyás Katalin, Illés Gabriella, Magyar Judit könyvtárosok
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Mielőtt a 3-1-2 meridiántornára kitérnék, szükségesnek érzem a meridián 
fogalmának ismertetését. A távol-keleti – kínai – orvoslás szerint a meridián 
testi energia csatorna, amelyben élet energia áramlik. Az egészséges em-
berben a testi élet energia akadálytalanul áramlik. Egy emberben 12 fő és 2 
középvonal csatorna létezik. Minden csatornához egy vagy több belső szerv 
tartozik, amely szervekre a csatornák állapota hatással van. A kínai orvoslás 
szerint ezek a meridián csatornák behálózzák egész testünket és az ezeken 
lévő pontokat kezeli az orvos.
Betegség esetén a meridiánokon elakad (vagy akadozik) az élet energia, amely 
a hozzá tartozó szerv megbetegedését okozhatja. Az elakadás megszüntetése 
állíthatja helyre az elromlott egészséget. Szükséges a meridiánokat megfelelő 
edzettségi állapotra hozni és annak az állapotnak megőrzéséről gondoskodni. 
Ezt az állapotot igyekszik létrehozni és megőrizni a 3-1-2 meridiántorna. Ez 
a gyakorlat sorozat, amelyet naponta szükséges végezni, megfelelő begya-
korlás után 20-25 perc alatt elvégezhető. Ezzel jelentősen hozzájárulhatunk 
egészségünk megőrzéséhez.
Részletesebben a torna menete:
1. Bevezetésként egyszerű tánclépéseket végzünk, zenére
2. Elénekeljük a torna indulóját, melynek szövege:
„3-1-2 ne hagyd el magad,
Vedd kezedbe saját sorsodat,
Életed így meghosszabbítod,
Betegséged magad gyógyítod.
Rajta hát, rajta hát, rajta hát add tovább,
Add tovább, add tovább, szeretettel add tovább,
Ezt a nagy csodát.
Száz évig élj! Száz évig élj!!!”
3. Bemelegítő gyakorlatok következnek:
– tapsolással kezdünk (ez segíti az ún. boldogsághormon felszabadulását)
– ezután ökölbe szorítjuk minkét kezünket, de a hüvelykujjunkat kívül hagyjuk, 
majd rászorítjuk az összeszorított öklünkre, így annak élével a mutató és hü- 
velykujj közötti puha árkot ütögetjük. Majd az ökölbe szorított kezünk kisujj 
felőli részét ütögetjük egymáshoz. Ezalatt a lábaink rugós mozgást végeznek 
jobbra és balra.
4. A meridiánpontok akupresszúrázása és ütögetése:
– a vastagbél – 4-es pont akupresszúrázása. Ez a 4 legfontosabb pont egyike, 
a kézháton a hüvelykujj és a mutatóujj közötti találkozás előtt a puha részben 
van. Az akupresszúrázás előtt a másik hüvelykujjával keressük meg. (A megta-
láláshoz kis segítség, hogy a nyomáskor egy kis fájdalmat kell érezni.) Ezután 
a megtalált pulzáló mozdulattal – nyomás – lazítás kell kezelni (kb. 2 percig). 
A gyakorlatot apró ütögetéssel fejezzük be. Ezt mindkét kéznél el kell végezni.
A torna bemutatását a következő lapszámban folytatjuk, addig is szeretettel 
várunk mindenkit a csoportba keddenként 16.30-tól, csütörtökönként pedig 
reggel 9 órától az Öregiskolába!

Meridiántorna  
és egészségvédelem (2. rész)
Vilhelm László, a Meridiántornát Gyakorlók Klubjának vezetője

Február 13. csütörtök 18.00–19.30 – Illóolajokkal a testi-lelki 
egészségért 3.

Február 14. péntek
17.00 Aprók tánca
18.00 Gyermektáncház
19.30 Tini táncház
Zenél: a Koccantó zenekar
A táncházat vezeti: Czene Zsuzsa táncpedagógus
Belépő a táncházba: 500 Ft/fő
A vállalkozó kedvűek ezen az estén kokárdát fűzhetnek, gyöngyből.
A kézműveskedésen való részvételhez előzetes regisztrációt kérünk 
február 12-ig!
Részvételi díj: 500 ft/fő

Február 14. péntek 18.00–22.00 – Nagykovácsi Társasjáték Klub 
első összejövetele a Faluházban
Klubvezető: Kiss Szilvia (30/5688791)

Február 15. szombat 16.00–17.30 – Sünizene koncert és farsang 
a Faluházban
Belépő: 1500 Ft/család
További információ: Dudinszky Nóra (70/452 8895)

Február 17. hétfő 18.30 – NATE Esték 24.
Lakossági csapadékvíz-gyűjtés Nagykovácsiban.  
Előadó: Dr. Csapák Alex geográfus

Február 19. szerda 18.00 „Örök ifjúság” a meridiántorna segítsé-
gével. Előadó: Dr. Eőry Ajándok orvos, természetgyógyász
Belépő: elővételben 800 Ft/fő, helyszínen 1000 Ft/fő

Február 21. péntek 15.00–18.00 Farsangi mulatság a Tiszta For-
rás Nyugdíjasklub szervezésében
Belépő: Álarc vagy jelmez és valami finomság (étel vagy ital)

Február 22. szombat 16.00–22.00 - Egyházközségi farsang
Belépő: családonként egy tálca sütemény

Február 23. vasárnap 9.30 Erdőjáró klub - Túra a Remete-hegyre
Találkozó: Nagykovácsi, Tisza István tér
Útvonal: Tisza István tér - Kerek-hegy - Kálvária domb - Remete-hegy 
(táv: 10 km, szintemelkedés: 200 m)
és vissza: Remete-hegy - Templom-hegy - Zsíros-hegy – Nagykovácsi 
(táv: 8 km, szintemelkedés: 120 m)
Útközben több kiszállási lehetőség: Solymár, Budaliget, 
Remeteszőlős
Teljes táv: 18 km, szintemelkedés: 320 m
Túravezető: Szabó Gábor (30/9303457)

Február 29. szombat 20.00 – Retro Zene Klub a Faluházban
Klubvezető: Bércesné Erika (30/748 0826)

Március 6. péntek 19.00–20.00 – Stresszoldó hangfürdő tibeti 
hangtálakkal és tao-hárfával Vezeti: Balogh Orsolya hangterapeuta. 
Belépő: 2000 Ft/fő

Március 7. szombat 9.30–12.00 - Családi délelőtt a Beporzók 
napja alkalmából a NATE és az Öregiskola szervezésében
9.30–10.15 Varázsvirág – a Meseerdő Bábszínház előadása
10.30–12.00 Megporzókról kézzel foghatóan – interaktív bemutatót 
tart a NATE-tól Peregovits László és Vojczek Judit
Ajánlott korosztály: óvodás és alsó tagozatos kisiskolás
Belépő elővételben: 800 Ft /fő (egységesen mindenkinek 2 éves kortól)
Belépő a helyszínen: 1000 Ft/fő

Februári és márciusi programok  
az Öregiskolában és a Faluházban
Diószeghy Tünde, Dienes Beáta
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Közérdekű tudnivalók

Anyakönyvi hírek

HÁZI GYERMEKORVOSI 
SZOLGÁLAT RENDELÉSI IDEJE:
Nagykovácsi, Kaszáló u. 12-14.

I. körzet: dr. Kordé Izabella: 06-30-338-0265
Rendelő: 06-26-389-522
Asszisztens, időpont kérése: 
   Fábos Kovács Katalin tel: 06-30-476-4817
 Hétfő: 14.00–17.00   
 Kedd: 8.00–11.00 
 Szerda: 14.00–17.00       
 Csütörtök: 10.00–13.00 
 Péntek:  páratlan hónapban 8.00–11.00
                              páros hónapban    12.00–15.00
Egészséges tanácsadás: 
Hétfő: 12.00–14.00; Csütörtök: 9.00–10.00
Kizárólag előjegyzésre: 06-30-575-9469

II. körzet: Dr. Jakab Erika 06-30-364-5936
Rendelő: 06-26-389-522  (előjegyzésre is)
Asszisztens, időpont kérése: 
   Dajka Edina tel: 06-30-638-8763
 Hétfő: 8.00–11.00     
 Kedd: 14.00–17.00
 Szerda: 8.00–11.00    
 Csütörtök: 14.00–17.00
 Péntek: páros hónapban     8.00–11.00
                       páratlan hónapban   12.00–15.00 
Egészséges tanácsadás:
 Kedd: 11.30–14.00

Tanácsadásra a védőnők adnak időpontot: 
Tel.: 06-30-575-9469

Tanácsadási időben beteget nem tudunk fogadni, 
kizárólag egészséges tanácsadás,és oltás történik. 

FONTOS! Kérünk mindenkit, hogy a rendelési idő  
vége előtt 30 perccel jelenjen meg a rendelésen!

Február 12-14 között dr. Jakab Erika szabadság miatt 
nem rendel.

dr. Kordé Izabella 02.14-én, pénteken, 8-11 óra között 
várja a betegeket. 

február 28-án dr. Kordé Izabella továbbképzés miatt 
nem rendel.

Helyettesítés: az aznap rendelő orvos  
a saját rendelési idejében fogadja a szabadságon 

lévő orvos betegeit.

Rendelési időn túl hétköznap 19.00–07.00 óráig,  
munkaszüneti és ünnep  napokon egész nap 
a Budakeszi orvosi ügyelethez kell fordulni!

Budakeszi orvosi ügyelet 06-23-451-731
Budakeszi, Fő utca 179.  

a Polgármesteri Hivatal udvarában 

LENVIRÁG BÖLCSŐDE
és VÉDŐNŐI SZOLGÁLAT

2094 Nagykovácsi, Kaszáló utca 12-14. 
telefonszám: 06-26-555-055; 06-30-190-9314

e-mail: lenviragbolcsode@nagykovacsi.hu
Móczár Ágnes intézményvezető

Védőnők telefonszám: 06-30-575-9469 
ideiglenesen az óvoda épületében (Kaszáló u.16-18.), 

bejárat a főbejárattól jobbra
e-mail: vedono@nagykovacsi.hu

I. körzet Kosztoványi Éva: 06-30-687-9758
II. körzet Pálné Szondy Krisztina: 06-20-988-9521
III. körzet Baranyayné Molnár Katalin: 06-30-654-4991
IV. körzet  Balatoni Lilla: 36-70-706-5242

Rendelési idő
Péntek: I. körzet – Kosztoványi Éva  
Várandós-és csecsemő tanácsadás:  8.00-11.00
Védőnői fogadó óra: 11.00-12.00  óráig
Időpont egyeztetés:  06-30-575-9469, 06-30-687-9758
Csütörtök: II. körzet – Pálné Szondy Krisztina 
Tanácsadás és védőnői fogadó óra: 8.00–12.00
Időpont egyeztetés: 06-30-575-9469, 06-20-988-9521
Hétfő: III. körzet – Baranyainé Molnár Katalin 
Várandós- és csecsemő tanácsadás: 8.00–11.00 
Védőnői fogadó óra: 11.00–12.00
Időpont egyeztetés:          06-30-575-9469, 06-30-654-4991
Kedd: IV. körzet – Balatoni Lilla
Várandós- és csecsemő tanácsadás: 8.00-12.00 
Védőnői fogadó óra: 11.00-12.00 óráig
Időpont egyeztetés:       06-30-575-9469, 06-70-706-5242 
a körzetbeosztás megtalálható a nagykovacsi.hu oldalon

Háziorvosi Szolgálat  
rendelési ideje

Száva u. 4.
Dr. Solynóczki Katalin háziorvos  
☎ 06-30-922-6633; rendelő: 06-26-389-282
Rendelési idő: Hétfő:   8:00 – 12:00
 Kedd: 15:00 – 19:00
 Szerda: 11:00 – 15:00
 Csütörtök: 11:00 – 15:00
Dr. Sorbán András háziorvos 
☎ 06-30-212-3999; rendelő: 06-26-555-033
Rendelési idő: Hétfő: 15:00 – 19:00
 Kedd:   8:00 – 12:00
 Szerda: 15:00 – 19:00
 Csütörtök:   8:00 – 12:00
Dr. Koltay Angéla háziorvos 
☎ 06-30-587-5087; rendelő: 06-26-355-543
Rendelési idő: Hétfő: 11:00 – 15:00
 Kedd: 11:00 – 15:00
 Szerda: 15:00 – 19:00
 Csütörtök:   8:00 – 12:00
Dr. Kádár-Németh Krisztián
☎ 06-30-243-2531; rendelő: 06-26-999-415
Rendelési idő: Hétfő:   8:00 – 12:00
 Kedd: 15:00 – 19:00
 Szerda:   8:00 – 12:00
 Csütörtök: 15:00 – 19:00

A rendelés előtti időben 7-8 óráig az aznap reggel 
rendelő orvos is ellátja az orvosi ügyeletet,  

telefonos hívásra!
Dr. Kádár-Németh Krisztián 2020. február 10-13.  

és 24-28. között szabadság miatt nem rendel.
Helyettesítés: az aznap rendelő orvosok a saját 

rendelési idejükben és saját rendelőjükben fogadják 
a szabadságon lévő orvos betegeit.

PÉNTEKI RENDELÉS IDEJE:
február 7.   
  8–12 és 15–19-ig Dr. Solynóczki Katalin
február 14.   
  8–12 és 15–19-ig Dr. Sorbán András
februuár 21.   
  8–12 és 15–19-ig Dr. Kádár-Németh Krisztián
február 28.   
  8–12 és 15–19-ig Dr. Koltay Angéla
március 6.   
  8–12 és 15–19-ig Dr. Sorbán András  

Pénteki napokon a két rendelés közötti időben  
12-15 óráig az aznap rendelő orvos látja el  

az orvosi ügyeletet, telefonos hívásra! 
Budakeszi orvosi ügyelet: 06-23-451-731

Rendelési időn túl 
19.00 órától – másnap reggel 8.00 óráig,  

munkaszüneti és ünnepnapokon egész nap  
az orvosi ügyelethez kell fordulni!

Budakeszi, Fő utca 179. a Polgármesteri 
Hivatal udvarában

FOGORVOSI SZOLGÁLAT
Nagykovácsi, Száva u. 4. 

(bejárat Kossuth L. u. 58. felől)
Telefon: 06-26-355-339

Dr. Jani Ágnes                           Dr. Zsigmond Lívia               
Hétfő: 8.00–14.00  Hétfő: 12.00–18.00
Kedd: 8.00–14.00 Kedd: 12.00–18.00
Szerda: 8.00–14.00 Szerda: 10.00–16.00
Csütörtök: 8.00–14.00 Csütörtök: 12.00–18.00
Péntek: 8.00–14.00 Péntek: 10.00–16.00

Dr. Piros Zsuzsa (fogszabályozás)
Szerda: 15.00–18.00

TŰZOLTÓSÁG - POLGÁRŐRSÉG
Készenléti Szolgálatok  

Nagykovácsi Egyesülete
Riasztás: 06-70-387-9999

ELMÜ közvilágítási 
hibabejelentés

06-80-38-39-40
Lapunkban csak azokat  

a halálozási adatokat tudjuk
közzétenni, amelyek megjelentetését  
az érintett családok kifejezetten kérik.  

Tel.: 06-26-555-009/105 mellék.

Depónia Kft. (hulladékszállítás)
Fogadó órája az Inkubátorházban  
(Nagykovácsi, Kossuth L. u. 78.)
Minden hónap első hétfő: 10-14 óra között.
Telefon: 06-22/504-412; 
E-mail: ugyfel@deponia.hu 

Közjegyzői elérhetőségek:
dr. Komáromi József 2092 Budakeszi, Fő utca 136. 

Telefon: 06-23-457-032
dr. Huszár Éva 2092 Budakeszi, Fő utca 186.

Telefonszáma: 06-23-451-381

NAGYKOVÁCSI 
NÉMET NEMZETISÉGI ÖNKORMÁNYZAT

2094 Nagykovácsi Kossuth L. u. 61.
Elérhetőség: 

Dr. Klein Ferenc  elnök 
tel.: +36309505364; e-mail: j.ferencklein@gmail.com

Dr. Kohut József elnökhelyettes
Tel.: +36209891796; e-mail: drkohut@gmail.com

KÖRZETI 
MEGBÍZOTT IRODA

Nagykovácsi, Kossuth L. u. 58.
Telefon:  06-26-355-613

Panaszukkal, észrevételeikkel kapcsolatban várom 
a tisztelt Nagykovácsi lakosokat, minden páratlan 

héten, hétfőn 16:00–18:00 között az irodában. 
Elérhetőségeim: 

Tel.: +36-70-672-4693
 e-mail: nagykmb@freemail.hu

Körzeti megbízott: 
Veverka Gábor rendőr főtörzsőrmester

Újszülött

Január
Núria
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A 2020. január 5-én megrendezésre került „Budai hegység közeli csúcsai” 
elnevezésű éjszakai teljesítménytúrán több nagykovácsi lakos sikerrel 
vette az emberpróbáló kihívást, és mondhatja el magáról, hogy ez a 
tétel is kipipálható a bakancslistájáról. A túra során, a rajtnál kisorsolt 
három csúcsot kellett meghódítani tetszőleges sorrendben, de adott 
szintidő alatt. A résztvevők között volt a mindössze 7 éves Wayda 
Balázs nagykovácsi iskolás, aki rövid élménybeszámolót tartott a túra 
tapasztalatairól.  

Az utat 5 felnőtt túratársával teljesítette, egyedüli gyermekként a 
csapatban, elmondása alapján egészen a cél eléréséig tartani tudta a 
tempót a többiekkel. A 21 km-es útvonal teljes hosszát sötétben kellett 
megtenniük, melynek során zseblámpákkal világítottak a könnyebb 
tájékozódás érdekében. A résztvevők az Öregiskolánál gyülekeztek, ahol 
sor került a nevezésre és a túraútvonal kiválasztására, az adminisztrációt 
követően pedig nekivágtak a túrának. Az első pecsét megszerzéséért 
felgyalogoltak a Nagyszénásra, majd a csúcs meghódítása után a Kálvária 
dombra indultak tovább. A harmadik ellenőrzőpont a Kecskeháton 
helyezkedett el, végül pedig Remeteszőlősön keresztül vezetett vissza 
az út, egészen a célig, az Öregiskoláig. Az aznap esti havazás kissé 
megnehezítette a túrát, de Balázs ennek ellenére arról számolt be, hogy 
remek élmény volt a Nagyszénást nem csak nappal, hanem éjszaka is 
megismerni, valamint hogy a nagykovácsi fények mennyire szépek a 
hegycsúcsról nézve. Az utat közepes tempóval tették meg és fél 11-re 
értek vissza a kiinduló ponthoz, ahol az út során begyűjtött pecsétek vég- 
ső ellenőrzésére került sor. Balázs elmondása szerint szívesen venne részt 
máskor is hasonló eseményen, és akár hosszabb távokra is benevezne. 

Hegyen völgyön át




