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Ko0z0s életiink TARTALOM

Kiszelné Mohos Katalin polgarmester
3-4. oldal Onkormanyzati hirek

Sokat beszélgetiink arrél, hogy Nagykovacsi milyen meg- e p—

hitt, baratsagos fészek itt, az erd6k 6lelésében, a févarostol
alig néhdny percnyi jarasra. Sokat gondolkodunk arrdl is, 7. oldal Onkorményzati hirek
hogy kinek mi az elképzelése telepiilésiink jelenérdl és
jovéjérdl, hogy milyen sokféle vélemény, érdek, szem-
pont és vagy él egyiitt, szinte egy fedél alatt Nagykova- 8-9. oldal Civil

csiban. Vajon mibél fakad ez a sokféle érdek, szempont és Tegyiink egyiitt Nagykovacsiért!
elképzelés? Vajon hogyan alkothatunk kdzosséget?

A milliés nagyvdrosokban mindennapos, hogy mindenki teszi a dolgét sajat kedve sze- ”
rint; az egyik szomszéd fur és farag, mig a masik csendben olvas vagy halkan zenét hall- Onkormanyzat
gat, az egyik a jardat betonozza, mig a masik ellazulva napozik, mindenki a maga dolgaval 11. oldal Civil
torédik, kizérja a masikat, nem szempont szamdra, hogy a szomszédja épp mit csindl, és o e
hogy 6 abban éppen zavarja-e. A milliés nagyvarosokban sok-sok ember él egymas ks- =~ Linum egytttmikodes
zglében ugy, hogy nincs kézg a masikhoz, nem ismeri, nem t'ér()'d'ik vele, nem alkot vele 12-13. oldal Sport
kozosséget. Ezért a nagyvarosi életforma alapjaban véve individualista, amikor elsésorban
magammal foglalkozom, s magam alakitom ki a sajat életemet az ember-rengetegben.

Nagykovdacsiban nagyon sok olyan ember él, aki a nagyvarosi életformdt hagyta hata
mogott, aki ki szeretett volna szabadulni az ember-rengetegbél, csendre, nyugalomra, 14. oldal NATE hirek
meghittségre vagyott, s talan arra is, hogy olyan helyen éljen, ahol az emberek térédnek
egymassal, ahol kdziik van egyméshoz, ahol szempont szamukra, hogy a mésik mit csinal, = 19- oldal Bolcséde
vagy mit szeretne csindlni. A nagykovécsiak szdmara természetes a csend, a nyugalom és
meghittség, természetes a természet kdzelsége, s az, hogy ha elkdborol valamelyikiink
hézi kedvence, akkor a kdz0sség segit megkeresni. Nagykovacsiban természetes, hogy
kdzosséget alkotunk és ez igy van jol, tobbek kozott ezért is szeretjiik a telepiilésiinket. 17. oldal Kulttra

Mégis, az Onkormanyzatnal azt tapasztaljuk, hogy sokan az egyiittélést keretek kdzé szo- Egy sikeres év az Isadoraban?!
rité tovabbi szabdlyokat szeretnének. Mondja meg az énkorményzat, mit mikor és med- i}
dig lehet csindlni, mikor lehet fiivet nyimi és hangoskodni, biztositsa az nkormanyzat | 18-20. oldal Kispatak Ovoda hirei
a kozosség szabalyrendszerét és bintessen, ha valaki azt nem tartja be. Az Onkorméany- | Uj 6vodavezet

zat nagyon sok mindenre képes és szeretném, ha Nagykovacsinak cselekvd, aktiv | Kézen fogva az 6vodaba
Onkorményzata lenne. De még az Onkormdnyzat sem képes kivilrél megalkotott sza-
balyokkal kézésséget alkotni, nem képes megteremteni az odafigyelést, a masik elfoga- | 21-22. oldal Kozérdeki tudnivalok
dasanak kultardjat, nem képes
tapintatra, el6zékenységre, ud-
variassagra tanitani. Ugy gon-

dolom, hogy az odafigyelés, a IMPRESSZUM

masik elfogadasa, a tapintat,

Nagykovdcsi hulladékgazdalkodasa

10. oldal Német Nemzetiségi

Biinmegel6zés
a nyugdijasok védelmében

16. oldal Nagykovacsi Altalanos Iskola
Szépkoru koszontése

az elézékenység és az udvari- Nagykovicsi Tajolo
assag egy j6 kozosség belsé
értékrendszerébdl fakadnak. Kiado:

i Cr D Nagykovécsi Nagykozség Onkorma it
Ha Nagykovécsiban j6 kzos- agykovécsi Nagykozség Onkormanyzata

séget szeretnénk épiteni, ahhoz
személyes meggy6z6désem sze-

Felel6s kiado: Kiszelné Mohos Katalin

rint elsésorban nem az On- Felelds szerkesztd: Abrahdm Méni
kormdanyzat 3altal bevezetett

Ujabb és Ujabb szabalyok és Kiado és szerkesztGség:

nem a szankciék vezetnek. Sze- 2094 Nagykovécsi, Kossuth Lajos u. 61.
retném, ha nalunk a minden-

napi tapasztalat azt igazolna, E-mail: abraham.moni.tajolo@nagykovacsi.hu
hogy képesek vagyunk kdzds-

ségben élni. Ehhez el kell fogad- Nyomdai elGkészités:

nunk, hogy az életiink szamos Kerekesné Panczél Katalin

helyzetében és pillanatédban a
sajatunktdl eltér6 elképzelé-
sekhez, szempontokhoz és érde-
kekhez is alkalmazkodnunk kell,
anélkil, hogy leirt szabdlyok,

szankciok, birsdgok biztositandk
az egylttélésiink rendszerét. A Tajoléval kapcsolatos javaslatait, észrevéte-

Remélem. hogv benniink. nagy- leit megirhatja a abraham.moni.tajolo@nagy-
Y 9y e e 9y kovacsi.hu e-mail cimre, a felelGs szerkeszté
kovacsiakban belllrél fakad az

o s részére.
ehhez szlikséges értékrend.

2 2016. augusztus

Nyomas: D-Plus Nyomda
1037 Budapest, Csillaghegyi ut 19-21.
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» Onkormanyzati hirek

POLGARMESTERI HIVATAL TAJEKOZTATOJA

2094 Nagykovacsi, Kossuth Lajos u. 61. « Honlap: www.nagykovacsi.hu
Ugyfélszolgalati munkatarsak telefonszama: 06-26-389-566 « Fax: 06-26-389-724

Kiszelné Mohos Katalin polgarmester fogadé ¢raja

minden hoénap elsé és harmadik hétféje 14.00-17.00 6rdig
Kérjuk Ugyfeleinket, sziveskedjenek elére telefonon bejelentkezni a titkarsagon:
Telefon: 06-26-555-009/105 mellék e-mail: titkarsag@nagykovacsi.hu

A Polgarmesteri Hivatal tigyfélfogadasi ideje:

hétf6: 13.00-17.30; szerda: 8.00-15.30; péntek: 8.00-12.00;
Ebédidé: 12.00-13.00

Hatdsdagi és Szervezési Osztaly 06-26-555-034

Osztalyvezetd: Grégerné Papp lldiké papp.ildiko@nagykovacsi.hu 104 mellék
Fabos Lajosné fabos.eva@nagykovacsi.hu 06-26-555-009/105 mellék
Frankné Mocsari Eniké frank.eniko@nagykovacsi.hu 126 mellék

Grubitsné Szab¢ Bedta szabo.beata@nagykovacsi.hu 101 mellék

Kissné Szalay Erzsébet szalay.erzsebet@nagykovacsi.hu 06-26-555-009/106 mellék

Pataki lldiké pataki.ildiko@nagykovacsi.hu 06-26-555-087
Schlosszer Henriett schlosszer.henriett@nagykovacsi.nu 103 mellék

Sultan-Halké Andrea halko.andrea@nagykovacsi.hu 110 mellék

dr. Zakaly Erzsébet zakaly.erzsebet@nagykovacsi.hu 120 mellék

Képviselo-testiileti iilés

A Képviselé-testiilet julius hénapban rendkiviili ilést tartott.

Julius 11-én a képvisel6-testilet gy dontott, hogy a Nagykovacsi
Telepiiléstizemeltetési Nonprofit Kft. konyvvizsgalataval a Law On
Conto Konyvvizsgald és Tanacsado Zrt.-t bizza meg 2016. augusztus
1-t61 2017. méjus 31-ig.

A Cégbirésaga felhivasara modositotta a testilet azt a hatdrozatat,
amellyel a Natii Kft.-ben t6keemelést hajtott végre.

A majus 30-an esett esé elharithatatlan kart okozott telepiilésiink
tobb részén, igy lehetéség nyilt vis maior tdmogatas cimen palyazat
benyujtasara a Belligyminisztériumhoz. A hirtelen lezidulé csapadék
kévetkeztében a Barack utca és a Szilva utca, valamint az Ordégarok
medernek a Didfa utcai hid alatti és feletti, 60-60 méteres szakasza,
illetve a POk utcai arok mederburkolata megrongélédott. A kédrok
helyreallitasanak szakértd altal becsilt kdltsége tébb, mint 40 millié
forint, a Képvisel6-testiilet a tdamogatdshoz sziikséges 10%-0s dnerdt
az Onkormanyzat 2017. évi kdltségvetésének terhére biztositja.

A kovetkez6é dontés is kordbbi esézés dltal okozott vis maior kar
helyreallitasara vonatkozik. E szerint nyilt kdzbeszerzési eljéras ered-
ményeként a Strabag Altalanos Epité Kft. mintegy 25 millié forint
értékben végezhet utrekonstrukciés munkalatokat a Tétika utcaban,
a Virdgos sétanyon, a Feny6 utcdban és a Rézsa utcaban.

Szintén nyilt kozbeszerzési eljarasban tortént meg a ravatalozé bon-
tasat és uj ravataloz6 épiilet épitését végz6 kivitelezé kivalasztasa.
A feladatot a Lérinci Févallalkozé és Epité Kft. végzi el, 34,6 millio
forintért.

Pélyazatot nyujt be az Onkorményzat a Nemzeti Szabadidés- Egész-
ség Sportpark Program keretében 150 m? alapteriiletdi, 15 sportesz-
kozos sportpark és 400 méteres futopalya megvaldsitasara. A
palyazaton vald részvételhez 20% o6nerdt, azaz brutté 3.556.000,-
Ft-ot a 2016. évi kdltségvetés dltaldnos tartalék terhére biztositja.

Papp Istvan
Jegyzé

Papp Istvan jegyz6 fogado oraja
minden hénap masodik és negyedik hétféje 13.00-17.00 6rdig

Kérjuk tigyfeleinket, sziveskedjenek elére telefonon bejelentkezni a titkarsagon:
Telefon: 06-26-555-009/106 mellék e-mail: titkarsag@nagykovacsi.hu

Dr. Németh Zsanett aljegyz6
Telefon: 06-26-555-009/106 mellék

Inkubatorhdaz Kossuth Lajos u. 78.
Telefonszama: 06-26-555-087, fax szama: 06-26-555-088

Pénziigyi és Addligyi Osztaly 06-26-389-327
Osztalyvezet6: Perlaki Zoltan perlaki.zoltan@nagykovacsi.hu 124 mellék
Barathné Nagy Judit barath.judit@nagykovacsi.hu 109 mellék
Harsvolgyiné Kamaras Zita kamaras.zita@nagykovacsi.hu 107 mellék
Pappné Molnar Afrodité molnar.afrodite@nagykovacsi.hu 102 mellék
Viragh Zsuzsanna viragh.zsuzsanna@nagykovacsi.hu 133 mellék
Volosin Katalin volosin.katalin@nagykovacsi.hu 119 mellék
Balazsi Krisztian balazsi.krisztian@nagykovacsi.hu 123 mellék
Csaki Agnes csaki.agnes@nagykovacsi.hu 115 mellék
Dervalics Laszloné dervalics.sara@nagykovacsi.hu 108 mellék

Uj ravatalozé épiil

Az Onkormanyzat évek 6ta tervezte azigen leromlott allagu ravatalozé
helyiség lebontésat, és a kdrnyezethez, a teleplilés lakéihoz mélto Uj
kegyeleti létesitmény megépitését.

Azidei koltségvetés egyik sarokpontja volt a beruhdzés finanszirozasa.
Ennek alapjan a képviselé-testiilet nyilt kdzbeszerzési eljarast
folytatott le, és eredményeként a Lérinci Epité és Févallalkozd Kft.-t
bizta meg a munkaval, ami varhatdan 3 hénapon belil befejezédik.

A kivitelezés id6tartama alatt a temet6 latogathatd, kizérdlag a
ravatalozd kornyékét, a munkateriletet zarjdk le. A temetési szer-
tartasok zavartalan megtartdsa érdekében rendezvénysatrat allit fel
az Onkormanyzat. A Hivatal hatarozott kérésére a kivitelez6 részérdl
igéret hangzott el, hogy a szertartasok id6tartama alatt zajjal jaro,
kegyeletet sért6 tevékenységet nem folytatnak.

A sirok dpolasa és karbantartasa a kivitelezés ideje alatt is zavartalanul
torténhet. A temetShasznalat rendjének esetleges aktualis valtozéasa-
rél az Gzemelteté NATU Kft. hirdetétdbla Utjan tajékoztatja a lakos-
sagot.
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Pénziigyi és Adoiigyi Osztaly

Tisztelt Adofizet6k!

Szallashely szolgaltatok FIGYELEM!

Idegenforgalmi add kételezettség terheli azt a magdnszemélyt, aki nem
dllandd lakosként az dnkormanyzat illetékességi terliletén legaldbb egy
vendégéjszakdt eltolt. Az adatszolgaltatas és az ado beszedése a szal-
last biztosito kotelezettsége. Az addbevallast az idegenforgalmi ado be-
fizetésével egylitt minden hdnap 15-ig kell benyujtani adéhatésagunkhoz.
Az idegenforgalmi ado6 rendelet és a szlikséges nyomtatvany a www.
nagykovacsi.hu honlapunkon megtalalhaté.

Téjékoztatjuk lgyfeleinket, hogy folytatédnak a behajtési eljdrasok azon
addtartozdknal akiknek hatralékuk van. (Gépjarmdvek forgalombdl
kivondsa, munkabérek letiltasa.)

Amennyiben valami oknal fogva nem tudja teljesiteni ez add befizetési
kotelezettségét, mindenképpen jelezze azt, irasban az ado@nagykovacsi.
hu e-mail cimre, és minél hamarabb.

Felhivjuk az tisztelt lakossag figyelmét az alabbiakra:

Amennyiben atutaldssal szeretné fizetni az addjat, kérjik a kozlemény
rovatba a befizet§ azonositét sziveskedjen feltlintetni.
Bankszamlaszamok:

Epitményadd szadmlaszam: 11600006-00000000-10677302

Gépjarmiiad6 szamlaszdm: 11600006-00000000-10678059

Ipartizési add szamlaszam: 11600006-00000000-10677773

Telekad6 szamlaszdm:  11600006-00000000-10677694

Talajterhelési dij szamlaszadm: 11600006-00000000-13499211
Idegenforgalmi add szamlaszam:11600006-00000000-45851245

Az addtargy (épitmény, telek), és az addalany vonatkozasdban barmi-
lyen valtozas allt be, (pl.: adasvétel, hasznos alapteriilet valtozas, allan-
do bejelentett lakosok valtozasa, (sziiletés, halalozas), lakcimvaltozas,
hasznalatba vételi engedély kiadasa,) ugy kérjiik, hogy azt haladéktala-
nul sziveskedjenek bejelenteni az arra szolgalé formanyomtatvanyon!
Gépjarmii eladasa esetében csak a Budakeszi Okmanyirodaba kell
eljuttatni az adasvételi szerz6dés eredeti példanyat.

Gépjarmii vasarlasakor az okmanyiroda automatikusan atjelenti a
valtozast, igy a vevének bejelentési kotelezettsége nincs felénk.

Tajékoztatas a palinkaf6zéssel kapcsolatos Jovedéki Torvény (Jot.)
véltozasrol:

Jot. 64. & (6) A targyévben eldéllitani tervezett maganfézott pérlat
eléallitdsahoz az elddllitast megel6z&en pérlat addjegyet kell beszerezni
a vamhatdsagtol. A pérlat addjegy a beszerzé maganfézott egy liter
maganfézott parlat targyévi elbdllitdsara jogositja. A pérlat addjegy
700~ Ft értéket képvisel, egy liter 42 térfogatszazalékos tényleges
alkoholtartalmu pdérlat adétartalmét figyelembe véve. A maganfézé
targyévi elsé beszerzéskor legaldbb 5 pérlat addjegyet szerezhet be és
tdrgyévben legfeljebb 86 db parlat addjegyet szerezhet be és legfeljebb
ennek megfelel6 mennyiségu parlatot éllithat eld.

Jot. 67/A (5a) Az onkormanyzati adéhatosagnal regisztralt maganf6zo
jogosult parlat adodjegy beszerzésére. A maganfézé a parlat adojegy
igénylésekor a vdmhatdsagnak megadja a nevét, lakcimét, adéazonositd
jelét, az elddllitani kivant pérlat mennyiségét, valamint nyilatkozik arrol,
hogy a maganfézésre vonatkozd jogszabdlyi feltételeknek megfelel.

Tdjékoztatas telekadé fizetésével kapcsolatban, épitménnyel
lefedett 1500 m? feletti telekteriilet esetében (példaval):

Nagykovacsi Nagykézség Onkormanyzat Képviselé-testiiletének 33/2012.
szamu rendelet (tovabbiakban: A helyi addkrél sz6lé rendelet) 25. §-a
alapjan teleknek mingsiil ,az épiilettel be nem épitett foldteriilet.”

A helyi adokrol sz6l6 rendelet 4. § (2) bekezdése értelmében ,Az
épitményadd megallapitdsa sordn az épitményhez tartozik az épuletnek
mindsilé  épitmények rendeltetésszer(i haszndlatdhoz szlkséges
0nallé helyrajzi szamonként legfeljebb 1500 m? nagysédgu foldrészlet.
(telekrészlet)”

A helyi adodkrol sz6lé 1990. évi C. térvény 19. § a) pontja alapjan mentes
a telekadd aldl ,az épilet, épiletrész hasznos alapteriiletével egyezd
nagysagu telekrész.”

Példa:

Adott egy 2000 m? nagysagu foldterilet, melyen egy 200 m? hasznos
alapteriletd épitmény all. A telekadd kiszamitasanal a telek teljes
teriiletébdl (2000 m?) levonasra kerll A helyi adokrdl szélé rendelet

Onkormanyzati hirek <

alapjan, az épitmény rendeltetésszerli haszndlatahoz sziikséges 1500
m?, tovabba A helyi addkrél sz616 térvény alapjan jard az ingatlanon allé
épitmény hasznos alapteriiletével egyez6 nagysagu telekrész. (200 m?)

Az igy kapott matematikai mdvelet (2000-1500-200=300) elvégzése
utdn megéllapithatd, hogy a példaban leirt dllapot fennéllasa esetén az
ingatlantulajdonos az éplilet utan fizetendé épitményadodn felll a telek
300 m?-es része utan telekado megfizetésére is kotelezett.

Altalanos tajékoztatas:

Helyi adék vonatkozasaban - épitményadd, telekadd, helyi ipar(izési adé
— minden valtozést — még akkor is, ha Hivatalon belll masik osztalyhoz
be is lett jelentve — az Addhatésaghoz a rendszeresitett nyomtatvanyon
az Adézas rendjérdl sz6l6 2003. évi XCIl. torvény 23. § (1) bekezdése
szerint a valtozast kdvet6 15 napon beliil be kell jelenteni.
Epitményadé, telekad6 és gépjarmiiado tekintetében az egész éves
adokatelezettség azt az adéalanyt terheli, aki az év els6 napjan az
adotargy tulajdonosa.

Abejelentés —véltozas bejelentés — elmulasztasa miatt birsag kiszabdsanak
van helye, mely maganszemély esetében 200.000 Ft, mas addz6 esetében
500.000 Ft-ig terjedhet.

A birsdg megfizetése alol nem mentesdil az, aki igazolja, hogy a Hivatalon
belll mésik osztély felé a bejelentést megtette, de a Pénzligyi és Addlgyi
Osztélyunk részére ezt nem nyujtotta be.

Baldzsi Krisztidn: épitményado, telekado, talajterhelési dij, idegenforgalmi
adé, jovedéki add, helyi szabalysértési birsagok addk maddjara torténd
behajtdsa, adoigazolasok, add- és értékbizonyitvanyok kidllitasa, be-
hajtasok

Dervalics Laszlédné: gépjarmdadd, rendérségi szabalysértési birsdgok addk
maddjara torténd behajtasa, hagyaték, anyakdnyv

Cséki Agnes: ipar(izési adé, behajtasok

Telepiilésiizemeltetési, Beruhdzasi és Palyazati Osztaly 06-26-389-127

Osztalyvezet6:

dr. Halmosi-Rokaj Odett halmosi.odett@nagykovacsi.hu 131 mellék
Diczhazi Attila diczhazi.attila@nagykovacsi.hu 132 mellék

Gyorgyi Zoltan f6épitész gyorgyi.zoltan@nagykovacsi.hu 129 mellék
Hegyvari Csaba hegyvari.csaba@nagykovacsi.hu 118 mellék
Ludényi Csaba ludanyi.csaba@nagykovacsi.hu 130 mellék

Pava Jozsefné pava.jozsefne@nagykovacsi.hu 116 mellék

Ragany Istvan ragany.istvan@nagykovacsi.hu 130 mellék

Téthné Halasz Hedvig tothne.hedvig@nagykovacsi.hu 117 mellék

Kozjegyzdi elérhetéségek
dr. Komaromi Jézsef — 06-23-457-032, 2092 Budakeszi, F6 utca 136.,
dr. Huszar Eva - 06-23-451-381, 2092 Budakeszi, F6 utca 186.

Belteriileti utak
rekonstrukcidja

Az esézések okozta kdrok helyreéllitésara tobb vis maior palyaza-
tot is elnyert az Onkormaényzat, igy a bekeriilési kéltségnek 10%-
at kell 6nerébdl biztositani.

A soron kovetkezd helyredllitasi szakaszt, nyilt kdzbeszerzési
eljarasban tortént kivalasztassal a Strabag Altalanos Epitd Kft.
végzi, a kivitelezés id6tartama 60 nap. Ennek soran megvalésul a
Tétika utca padka rekonstrukcidja surranté épitéssel, a Virdgos sé-
tany Lombos utcatdl kezd6d6 szakaszanak aszfaltozasa, a Fenyé
utca aszfaltozasa, és a Rozsa utca, Rozsa koz és Tovis koz kozotti
szakaszénak aszfaltozasa.

Az egyes utcékban zajlé munkalatok el6tt a lakossdgot kiérte-
sitjuk, a kivitelezéssel jard esetleges forgalomkorlatozasok miatt
az érintett lakok tiirelmét kérjik.
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MAGYARORSZAG KOZTARSASAGI ELNOKE
ORSZAGOS NEPSZAVAZAST
TUZOTT K.

A népszavazasra feltett kérdés:
»Akarja-e, hogy az Eurdpai Unid
az Orszaggyulés hozzajarulasa nélkiil is
eléirhassa nem magyar allampolgarok
Magyarorszagra térténé
kotelezé betelepitését?”

A SZAVAZ/\S’ NAPJA:
2016. OKTOBER 2.

A SZAVAZAS 6.00 ORATOL 19.00 ORAIG TART.

NEVJEGYZEK

A valasztdpolgarok a névjegyzékbe tortént
felvételUkrol
2016. augusztus 15-ig értesitést kapnak.

SZAVAZAS

A magyarorszagi lakcimmel rendelkezd
valasztopolgar személyesen szavazhat.

A szavazas napjan lakohelyétdl tavol tartdzkodd
valasztopolgar
belféldén az altala megjeldlt telepllésen
atjelentkezéssel,

kilféldén Magyarorszag kulképviseletein adhatja le
szavazatat.

Atjelentkezést
2016. szeptember 30-an 16.00 oraig,

a kiilképviseleti névjegyzékbe vételt
2016. szeptember 24-én 16.00 6raig lehet kérni
a valasztas.hu oldalon, illetve levélben
vagy személyesen a lakohely szerint illetékes
helyi valasztasi irodatol.

Részletes tajekoztataseért latogassa meg
a valasztas.hu weboldalt,
vagy forduljon a polgarmesteri hivatalban mikédé
valasztasi irodahoz.

Nemzeti Vdlasztasi Iroda

Tisztelt
Nagykovacsi Valasztopolgarok!

2016. oktéber 2-an orszagos népszavazas
lesz Nagykovacsiban is!
Gyermekeink jovdje a tét!

A Fidesz helyi szervezete kéri és varja
segitségét, amennyiben On is egyetért
a népszavazassal és segit6ként
részt kivan venni a kampanyban.

Jelentkezni lehet:
dr. Lovas Andras, csoportelnok
06-20/983-5192
lovasandras2094@gmail.com

Uj telepiilésmérnok

Ludanyi Csaba vagyok, ez év
julius 1-téltelepiilésmérnoki
munkakort toltok be Nagy-
kovécsi Polgarmesteri Hiva-
taldnak Telepulésiizemel-
tetési, Beruhdzasi és Pa-
lydzati Osztalyan. Kornye-
zetkutatdé geografus és
természetvédelmi mérndk
végzettséggel  rendelke-
zem. 2014-ig Egerben
éltem, ott az allamigazga-
tds terlletén tdjvédelmi
felligyel6 és -referens, majd

Budapesten tavérzékelési
elemz6 munkakoroket toltottem be, a civil szféraban
pedig oOkoldgiai teriletfejlesztéként dolgoztam egy
természetvédelmi és kulturdlis, kozhasznu, non-profit
egyesuletnél, melynek egyben vezet6ségi tagja is
voltam. Munkdim soran a természet- és tdjvédelem, kor-
nyezetvédelem, a terlilet- és telepilésfejlesztés, a viz-
gyUjt6-gazdalkodas, valamint a tavérzékelés és térinfor-
matika teriletein dolgoztam.

Parommal és informatikai szakkdzépiskolds — fiaval
Budapesten, az V. kerlletben éliink. Szabadidémben
kirandulok és (hegyi)kerékparozom, fotdzok és térké-
pészettel foglalkozom.
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Onkormanyzati hirek

Nagykovacsi
hulladékgazdalkodéasa

Dr. Fegyveres-Fiskal Gabor alpolgarmester

»A szemetelés a rend ellen valo cselekvés. Ameddig az ember al-
tal létrehozott hulladék csak szerves volt és kis mennyiségii, nem
okozott gondot. Mihelyt az ember varosi koriilmények kozé keriilt,
és szervetlen hulladékokat is produkalt, azéta gond a szemét és a
szemetelés.” (wikipédia)

A szemét mennyisége és az attol valé megszabadulds médja sokat
elarul egy haztartds mikodésérsl és arrél a szemléletrdl, amelyet
kovetlink. Ennek szerintem nincs kdze az egyén és a csalad szocidlis
helyzetéhez, hiszen pl. a szelektiv gydjtés vagy a kerti komposztald
mUkodtetése nem pénz, hanem akarat és kornyezettudatossdg kér-
dése.

Olyan kornyezetben éliink, amelyet védeni és évni kell, ennek el-
lenére sittet vagy megunt fotelt is taldlni — szerencsére egyre ritkab-
ban - a kdrnyez6 erdékben és tisztdsokon. Ennek, szofisztikaltabb
megjelenése, ha ugyanezt a hulladékszigetek mellett Iathatjuk
viszont, de érzelmileg tovabbra sincs felmentés a tettre.

Taldn sokan emléksziink még arra, hogy a Savanyité mellett tébb
éven keresztill m(ikodott egy kozponti gy(ijté, amit azonban kény-
telen volt bezératni az Onkormanyzat, hiszen az 6rzés nélkiili teri-

letet id6rél-idére eldrasztotta a szeméthalom, a hétvégi partikat
kovetd maradvanyok és a felhalmozott épitési térmelék.

Kett6 éve az igényeknek megfelel6en Ujra megnyiltak a gyUjtépon-
tok, Uveggydijtés célzattal. Visszatérd kérdés lett azonnal, hogy miért
csak harom hulladéksziget mikodik Nagykovacsiban?

Ennek oka a hulladékszallitasért felel6s ZoldBicske Kft.-vel kotott
szerz6désben keresendd. A megdllapodés alapjan havonta egy-
szer minden hdztartds a portdja elé kitett mdanyag hulladékot,
mennyiségtél fliggetlendl elszallitja a cég és ugyanez a metodika
érvényes a papirhulladékra is. A szigetek célja, azon lakosok segitése,
akik barmilyen ok folytdn nem tudtak élni az elszallitas lehet&ségével,
ergo, otthon keressiink helyet a taroldsra és gyUjtésre és csak kilon-
leges esetben hasznéljuk a hulladékgydjtét mlanyag és papir le-
adasra.

A harmadik, specialis hulladékokat tartalmazé csomag (veszélyes
anyagok, tormelék stb.) elhelyezésének kiilon szabalyai vannak, amit
a kérnyezettudatos lakosoknak alkalmazni kell, illik. Evente egy alka-
lommal ingyenesen viszik el a lim-lomot, amelyet bejelentés utjan
tudunk intézni, illetve Budapest kiilénbdzé pontjain hulladék ud-
varokat talalunk, amelyek térités ellenében gondoskodnak birtokunk
hulladékmentesitésérél.

Kornyezetiink védelme és a sajat telkiink, teriletiink szépsége a sajat
felelésséglink, amit egyitt kell vallalni a tehermentesités koltségei-
vel.

A veszélyes hulladékok lerakdsara alkalmas hulladékudvarokrdl
a www.fkf.hu honlapon a hulladékudvarok cimszé alatt lehet
tajékozddni.

MIT, HOVA? és MIT, NE! dobjunk a gytijtoedényekbe!

MUANYAG

szérolapok,  rekldmujsa-
gok, prospektusok
Ujsagok, folydiratok
flzetek, konyvek,
hullampapirok,
golopapirok,
élelmiszerek, kozmetiku-

csoma-

mok és mdszaki cikkek
papirdobozai

. kartondobozok, (OSSZE-
HAJTVA

- kioblitett italos karton-

dobozok  (tejes-,
molcsleves doboz)
wC papir guriga
tojastarca

corn flakes doboz

gyu-

+ Udités és asvanyvizes PET
palackok, LAPITVA

+ PP és HDPE jelzési kozme-
tikai szeres flakonok és
lecsavart kupakjai, KIOB-
LITVE

« haztartdsban el6forduld
tiszta félidk (szatyrok, ta-
sakok, csomagold féliak),

- kimosott tejes-, joghurtos
poharak

« mustaros, ketchupos, ma-
jonézes flakon

« margarinos dobozok, KI-
MOSVA!

« evbeszkoz

« konzervdoboz

« aluminium italos doboz
(Udit6s, soros)

- fém zarékupakok

- alufdlia

+ borosiliveg
+ sOrosuveg
« parfimos Uveg

FEHER UVEG

- beféttes livegek,

« asvanyvizes lveg-
palackok,

- roviditalok Gvegpalackjai

« bébiételes liveg,

- flszerliveg

+ ketchupos tiveg

+ 5zOrp0s Uveg

« arckrémes lveg

« Hungarocell

« Elektronikai hulladék:
TV, Hifi, Mikrohullamu
sut6, Kenyérpiritod, Szami-
tastechnikai eszkozok,
Kerti gépek stb.

Epitési hulladék: Ragasz-
té maradékok, festékes
papirok, tégla, burkold
anyagok stb.

- UVEGEK koziil ne dobjunk
bele: ablakiiveget, tukrot,
villanykortét, héallo tiveg-
talat, szemuveget, neon-
csOvet, orvossagos lvege-
ket és keramidkat
Higiénias okokbdl ne dob-
juk bele: az élelmiszer-
maradvényokat és egyéb
szennyezO6déseket tartal-
mazo (pl. olaj, zsir, oldo-
szer) papirokat, hasznalt
papirzsebkendét, szalvé-
takat, stb.

A gyiijtosziget edényeibe csak a hazhoz mend szelektiv gytijtésbdl véletleniil lemaradt hulladékot lehet berakni!!!
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Civil -

Tegyiink egyiitt
Nagykovacsiért!

A kozés munka orome és a kreativ alkotéeré ujabb és ujabb
példait lathatjuk telepiilésiink lakéinak sszefogdsa eredmé-
nyeként. Ez az a kohézid, amely erésiti és formalja k6zosségiin-
ket, mintat ad a kdvetkez6é generdcioknak és amiért jo itt,
Nagykovacsiban élni.

= A Ml Utcank

Pethé Jézsef Pitypang utcai lakd

A Mi Utcank, amelyre biiszkék vagyunk. Ide szeretiink hazajarni :)

Teljesen hétkoznapi torténetként indult a ,mi utcank” torténete is.
Anno séros vagy poros volt, katyukkal és szeméttel tele. A szomszédok
viszonylag ritkan beszélgettek egymassal, mindig rohantak (féleg az
Ujak) — persze azért integettek egymasnak a kocsibdl... Kézben min-
denki nézte a szép, rendezett utcakat és magaban morfondirozott,
hogy azok vajon meg mitd|, kitdl lettek olyanok?! Mindenki vért va-
lamire, tobbnyire egymasra és a csoddra, hogy valami valtozzon....

Persze az csak nem jott, pedig vartuk nagyon! Aztan Hamupip&ke
élmunkb(’)l felébredve OSSZEFOGTUNK, és megcsindltuk a Mi UT-
CANKAT.

Hirtelen lett egy kdzos 6sszefogdssal leburkolt utca, eltlintek a katyuk
és a saras, kavicsos részek, lehetett babakocsit tolni és kisgyerekkel
bringazni, rollerezni , gérkorcsolydzni. Egy kedves arrajaré ,messzi”
kutyas szomszéd pedig azt mondta, hogy: bizony jé erre korzézni!
Eltlint a szemét az utca kornyékérdl , és azéta is ha arra fuj a ,szél”
egy kdsza szemetet akkor azt valaki kdzulink 6sszeszedi, a TeSzedd
akciotél figgetlenil. Tobben kitartéan prébalkoznak, de hidba :)

Sikerllt menedzselni az ,égigéré fl esetét a ritkdn kijaré szomszéd-
dal” problémdt is. Eltlint a fl és vele a torzsalkodds, s6t még zseb-
pénze is lett a par utcaval arrébb lako fiatalnak.

Kitisztult az utca végében levé arok is, eltlintek a leszakadt gallyak,
rendes atjaré készilt a régi helyén az itt iskolaba jardk és a sétélok
oromére. Még babakocsival és gyerekkerékpdrral is at lehet haladni.

A hozzénk érkezé vendégek mindig panaszkodtak az utcatdbldra
- nem latszik, nem olvashatd. Egy id6 utdn eluntuk a varakozast és
készitettink magunknak egy sajatot, pontosabban kettét, amelyre
majdnem mindenki festett az utcabdl. Féleg a gyerekek élvezték a
Calla Ceramica festé orat, és akik nem a tébldkat festették, azok az
utcafestést gyakoroltdk. Azéta megérkezett a hivatalos utcatablank
is, igy most mar kett6 van és senki nem panaszkodik.

De még nincs vége! Szeretnénk az utcédnk végén elhelyezked6 arok-
ban lév6é kutat kitisztitani. Sajnos egy régi laké szemétlerakdnak
nézte, de még mentheté! Csak ki kell takaritani és biztonsdgosan
lefedni. A kut mellé egy erdei pihenShelyet terveziink — hasonlot,
mint a Békas tonal kialakitott — és szeretnénk tovabb tisztitani az erd§
beszakadt fait. Ehhez viszont mér segitséget kértiink az Onkormany-
zattdl és a NATE-t6l, mert egyedil nem megy :)

De még itt sincs vége! Megirigyelve mas utcak ,utcabaljait”, most mi
is készillink a sajatunkra. A lequtébbi hétfé esti ,spontan préba” igen
jol sikerdlt...
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[] ’
Viragos park
Késa-S. Péter Zord id6k blog / Nagykovacsi kertek, parkok

2011. tavaszan, a Virdgos sétany és a Muskatli utca sarkan,
virdglltetési gerillaakcié keretében, egy senki &ltal nem
hasznalt, elhanyagolt, csatornafedél korili, kis kdzteriletet ki-
takaritottak a kdrnyék lakdi, és az igy kigyomlalt félddarabon
frissen vasarolt ndvényadomdnyokbdl illetve a Bazis Ifjusagi
Alapitvany gondozdsdba kerilt maradék virdgkészletbdl, kis
virdgos szigetet alakitottak ki.

A kert kdzepébe apré fatablat szdrtak, rajta ezzel a felirattal:
JViragozzék Nagykovacsi! Kovesd a példat, iiltess te is koz-
teriiletre! “

A virdgos szigetet — négy négyzetméter — az elmult évek-

ben rendszeresen kitakaritottdk, Ujrailtették, karbantartot-

tak, immar nem csak egynyari virdgokkal, hanem ével&kkel

is bdvitették. Sokat mondd tény, hogy a csatornatisztitd

munkdsok sem tiportdk le még soha a kert viragait és meg-

koszonték, amiért a lakdk tisztan tartjak a csatornafedelet s

kornyékét.

Roviddel ezutan, a kezdeményezés folyamanyaként, 2012 mar- . o ]
ciusaban, ezzel a virdgos szigettel szemben, egy mésik, hosszu fatorzsekre szegezett deszkakbol készitett Ul6alkalmatossdgot rak-
évtizedek 6ta rendkiviil elhanyagolt, sittel boritott énkormanyzati  tak kdzéjik. Maradék gyepkovekbdl kis utat épitettek ki, lekaszaltak a
terlileten is 4s6t ragadtak a kornyékbeliek és egyszer(i kertépitészeti ~ flivet, elpucoltdk a szemetet. AzidSk soran a kozelben terebélyesedd
eszkdzokkel megvaldsitott, apré pihendparkot hoztak létre, szigo-  gyertyant, egy fiatal kdrist és egy szép diofat megszabaditottak a
rdan gerillaakciés alapon, semmiféle engedéllyel nem rendelkezve e folyondaroktdl: ezek erére kaptak.

tevékenységhez. Nem feledkeznék meg arrdl, hogy a szétteritett diszkavicsot a

Ezen a geotextilidval letakart, néhany négyzetméteres foldteriileten  nagykovacsi politikai kozélet egyik, akkor még igen aktiv, ma is nagy

az egyik kezdeményezé lakosnak az épitési telkén hatramaradt beton  ismertségnek és népszerliségnek orvendd helyi kdzszerepléjétdl

viragladait hasznositottak Ujra. Elhelyezték Gket a sarkokban, és két,  kaptdk, stikdban, tdmogatasként ehhez az dnkényeskedd, iszonyu
blncselekményhez.

E két zold szigetet, elnevezték Virdgos parknak.

Nem egészen egy érdval azutdn, hogy a Virdgos Parkot kialakitottak,
az akkor még semmiféle virdggal nem diszitett parkba leilt egy ifju
par, és 6rakon at itt beszélgetett. Az azdta eltelt harom évben ez a kis
park a céliranyosan erre kdzlekedd vagy erre tévedd sétalgatok, kirdn-
duldk, kutyasétaltatok, lovasok, sportolok, nyugdijasok, kismamak,
iskolasok, babakocsisok, kozelben dolgozé Utépité munkasok, — vala-
mint alkoholistdk, vanddlok, rongdlék, virdgtolvajok, szemeteldk,
eléemberek - kedvelt célteruiletévé valt, ahol randevikat, biciklide-
fekt javitasokat, rogtonzétt politikai vitaférumokat, Utétaddsi bu-
likat, uzsonnakat, cigisziineteket és pelenkacseréket egyarant le
lehet bonyolitani. A teremté kdzdsség tagjai szamtalan dicsérs-
elismerd szot és egyéb meger6sito visszajelzést kaptak és kapnak fo-
lyamatosan az erre jaroktol a park kialakitasaért. Minden résztvevé a
sajat idejét, sajat pénzét dldozza erre, és ha kell, jogi nyilatkozatot is
ad. Onként.
Jelenleg 22 pompas palmaliliom, négy rézsa-
bokor, hdrom japan gydngyvessz6, egy nyari or-
gona, egy varjuhaj, egy kecskerago, diszfiivek,
kovirozsak, kiilonbozé sziklakertiek, két nyulfal-
csoport, és az elmaradhatatlan egynydriak
alkotjdk a park novényzetét, szabadfoldiek és
virdgladdaban 1évék, kilonbdzé méretlek, ve-
gyesen. Az otletgazddk megalakitottdk, a Bu-
dapest Kérnyéki Torvényszéken hivatalosan is
bejegyeztették a Nagykovacsi Viragos Park
Egyesiiletet, és kérelmet nyujtottak be a Nagy-
kovéacsi Onkorményzathoz egy pihendpark
kialakitdsdhoz a helyszinen, amelyrél azé-
ta jovahagyd hatérozat szilletett (2016/67).
Hamarosan Uj padok, Ulékék kihelyezésére és
fak, cserjék Ultetésére is sor kerll. Virdgozzék
Nagykovdcsi, ha tud, ha hagyjak, ha akar, és
amig lesz ember, aki viragoztatja.

A cikk leaddsa 6ta az Onkormanyzat elszallit-
tatta a terileten illegélisan lerakott nagy
mennyiségl épitési hulladékot, igy tamogat-
va a civil kezdeményezésii park bdvitésének
munkadlatait.
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Német Nemzetiségi Onkormanyzat <

Bucsura hangolo

Dr. Klein Ferenc elnok Német Nemzetiségi Onkormanyzat

Ez évben a Nagykovacsi Bucsu napjai : augusztus 13.-14.

Ez a 6. alkalom, hogy a Német Nemzetiségi Onkormanyzat kezdemé-
nyezésére, tobb évtized mulaséval ismét a falukdzdsséglink Ginnepe
lett a ,bucsy”, amely eredetét tekintve Rémai katolikus templomunk
névaddjanak és véddészentjének ,Nagyboldogasszonynak” iinnepe.
A hagyomanyok szerint e neves (innephez — amelynek napja augusz-
tus 15-e — kozelebb esd hétvégén kerll erre sor.

Az elmult évekhez hasonléan, svab gydker( telepllés nemzetiségi
kultdrcsoportjait hivjuk meg, a bucsut érommel, tanccal tnneplé
svdb hagyoményt felelevenité vasérnap délutani nemzetiségi prog-
ramunkra. Az idén Térokbalint Német Nemzetiségi Onkormanyzata
fogadta el meghivésunkat.

Torokbélint térténelmének egy kisebb szakasza szinte azonos Nagy-
kovdcsiéval.

A telepUlésre a német csalddok bevandorldsa 1701-ben kezd6détt,
zdmében Baden tartomanybdl, a Fekete-erdd kornyékérél érkeztek.

Az 1828-as népszamlalas mér igazan német ajkunak taldlta a telepi-
[ést, az 1509 Osszeirt lakosnak kétharmada volt német, egynegyede
pedig rac.

Torokbalinton, azonban a XIX. szdzad végének ,magyarositdsi-ma-
gyarosodasi” térekvései nyomdn azonban lassan a magyar beszéd is
terjedt, egyre tdbben magyarul iskolaztattak gyermekeiket, és a val-
lasgyakorlatba is bekerilt a magyar sz6. A szdzadforduléra a lakossag
szama hdromezerre nétt. Kedvelt Gdiléhelyévé valt a févarosiaknak,
1912-ben HEV 8sszekdttetés is megindult. A faluban fii és lanyisko-
la is m(kodott, zenekarok és szinjatszd csoportok szérakoztattdk a
torokbdlintiakat.

A szép napoknak a Il. vilighdboru vetett véget. A hdboru elkerdlte a
falut, de az 1946. évi kitelepités ezen a budai telepllésen is talan soha
be nem gydgyulé sebeket ejtett.

Hagyomanyaik mentése terén kedvez6bb helyzetiik volt, mert na-
gyobb létszamban maradtak, akik tovébb tudtdk adni a nyelvet, és a
kultarat. Német nemzetiségi 6vodai és iskolai oktatas jelenleg is folyik,
és nemzetiségi kulturdlis egyesuletik mUkodteti a hagyomanyérzé
mdvészeti csoportokat.

EzUton is kdszonjik, hogy elfogadtdk meghivasunkat.

Kérjuk falunk kozosségét fogadjak szeretettel augusztus 14.-én
vasdrnap délutan 17:00 érakor fellépé Grossturwaller Musikanten
Favoszenekart, és a Grossturwaller Német Nemzetiségi Tanccso-
portot.

Termeld piac a Német Nemzetiségi Onkorményzat szervezésében

Egykoron Nagykovacsi volt egyik éléskamrdja a févarosnak. Hetente
jartak be az asszonyok, féleg tejtermékekkel, gyimolcsdkkel tele ko-
saraikkal, karjukon, hatukon felpakolva, tdbbnyire gyalogosan, a bu-
dai piacokra. Az ,egykoron”, a XX. szdzad elsé fele volt, mara mar csak
halvany emlék, irott-fratlan torténelem.

5 évvel ezel6tt szlletett az &tletiink, hogy a kornyékinkdn mar
m(ikod6é termelSi piacok mintdjdra havonta legyen Nagykova-
csiban is piac, az elérhetd tdvolsagban él6, illetve éstermelé gazdak
meghivasaval.

A nemzetiségi dnkormdnyzat ltal szervezett piaci nap, a hdnap elsé
szombatja, amelyre annak kozeledtével, a falu elején elhelyezett
molind, és a piac helyszinén, az iskolai parkol6 bejaratdnal kihelyezett
tabla hivja fel a figyelmet.

A gazdak évek 6ta szivesen jonnek, ma mdr jo ismerdsok a vasarlok
szamara is.

A piac kdzepén [év6 kdstold asztalnal béven van kdstolni valé is, ami
segiti a valasztast a vasarlasban, de j6 alkalom beszélgetésre, ta-
lalkozasra, ismerkedésre.

Taldlkozzunk minden héonap elsé szombatjan, a piacon.

NAGYKOVACSI
NEMET NEMZETISEGI ONKORMANYZAT

2094 Nagykovdcsi Kossuth L. u. 61.
Elérhet6ség:

Dr. Klein Ferenc elndk
tel.: +36309505364; e-mail: j.ferencklein@gmail.com

Dr. Kohut Jozsef elndkhelyettes
Tel.: +36209891796; e-mail: drkohut@gmail.com

Termel6i Gazdapiac

Német Nemzetiségi Onkormanyzat szervezésében
2016. évben minden hénap elsé szombatjan

Piaci napok:
Augusztus 06.
Szeptember 03.
Oktdber 01.
November 05.
December 03.

2016. augusztus
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A Linum egyiittmiikodés

Bizonyos térténelmi pillanatokban bélcs dllamférfiak megerdsitvén
egylittmikodési szandékukat, ezt irdsban régzitik. Visegrdd esetében
kétszer tortént igy.

A Visegradi Egyiittmiikodés torténete

1335 - A visegradi kiralytalalkozé

,Az Ur 1335, évében, Szent Marton innepe koriil Janos cseh kiraly és
fia, Kéroly, meg a lengyelek kirdlya Magyarorszagra, Visegrad vardba
jott Kéroly kirdlyhoz, hogy ott 6rok békeegyezséget kdssenek.

Forrds: hu.wikipedia.org/wiki/Visegradi_kiralytalalkozé Thurdczy Janos kronikéjaban

1991 - Az egyiittmiikodés modern kori feltjitasa

Ennek az egylttmUkddésnek a feltjitasara kerilt sor 1991. februdr
15-én. Ekkor irta ald a Visegradi Nyilatkozatot Vaclav Havel, a Cseh-
szlovak Koztarsasag koztarsasagi elndke, Lech Watesa, a Lengyel Koz-
tarsasag elndke és Antall Jézsef, a Magyar Koztarsasag miniszterel-
noke. 1993-ban Csehszlovédkia kettészakadasaval valt négytaguva a
Visegradi Egylttm(ikodés. (Az Ginnepi aktus helyszine a visegradi kira-
lyi var volt.)

2000 - Nemzetkozi Visegradi Alap

2000. junius 9-én hozta létre a négy tagorszdg pozsonyi székhellyel. Az
IVF (International Visegrad Fund) sokak szerint a V4-ek legsikeresebb
vallalkozdsa. Az Alap az egyezmény alapjan, erésiti a tagorszagok
egyuttmUkddését a kultura, a tudomany és kutatds, az oktatds, illetve
az ifjusagi cserekapcsolatok teriletén.

http://visegradfund.org/about/

,Kb6zds ligybdl védjeggyé valt a visegradi egytittmikddés”

Préhle Gergely az EEM helyettes dllamtitkéra.

A Linum Alapitvany

Az alapitvany mvészek és civilek kezdeményezésére jott Iétre. Be-
jegyzésére 2001. szeptember 5-én kerllt sor. Megalakuldsa ota
szamtalan hazai és nemzetkozi fesztival, program kezdeményezdje,
és megvalésitdja volt.

A Visegradi Alap eddig 15 olyan projektet tdmogatott, amiket a Linum
hazai és kilfoldi partnereivel kozdsen bonyolitott le.

* ¥ %

A kettds évfordul6 alkalmabdl Visegrad 25 - Linum 15 cimmel Ginnepi
visszaemlékezést és kiallitast tartunk 2016. szeptember 3-an délutan 5
orakor a nagykovacsi Oregiskolaban (2094 Nagykovécsi, Kossuth u. 78.).
Megnyitja: Kiszelné Mohos Katalin Nagykovacsi polgdrmestere.

A visegradi torténetet elmeséli diszvendégiink Jeszenszky Géza tor-
ténész, egyetemi magdéntanar, nagykovet, 1990-94-ben kiltigyminisz-
ter.

A Linum torténetét vendégeinkkel, és baratainkkal kozosen eleve-
nitjuk fel.

A program Unnepélyességéhez csangd vendégeink és ifji mivész
barataink jarulnak hozza.

A Linum kuratériuma szeretettel

varja Onoket.

http://linumfoundation.eu/

Zsigmondi Dénes heged(imUivész nemzetkdzi mesterkurzusanak résztvevoi
a mesterrel a 2004-es Linum Junior program keretében Nagykovacsiban

Koncert utdn a Madach Szinhdzban a V4 Junior 2008 - Viva la musica nev(i
projekt keretében

2016. augusztus

A mdsok tisztelete projekt keretében kidllitdsmegnyitd
az Altalanos Iskoldban a gyermekek rajzaibdl 2010-ben
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ORSZAGOS SERDULO TERULETI VALOGATO
A KEZILABDASOKNAL

Hajossy Réka Nagykovécsi S6lymok SE

Mozgalmas év van kézilabda szakosztalyunk
hata mogétt, igy minden gyerkécnek jar a jol
megérdemelt pihenés.

FU12-es fiaink derekasan helytalltak a méltan
népszerl Orszdgos Gyermek Bajnoksdgban.
Fordulorol-forduldra, toretlen lelkesedéssel
néztek szembe az Ujabb ellenfelekkel.
Felmérhették tudasukat a régiés csapatokhoz
képest.

Harom nagylanyunk (Kovécs Réka, Endrédi
Julia, Stefan Anna) részt vehettek a Magyar

Kézilabda Szoévetség dltal megrendezett
Orszagos Serdiilé teriileti valogatasan,
(2002. janudr 1.-2003. december 31. kézott
sziiletett  lednyok) ahol  bizonyithattak
ratermettségiiket, ezzel is megalapozva
egyesiletiink elémenetelét az elkdvetkezendd
bajnoki évre.

Sport «

Biiszke vagyok teljesitményiikre, mert
bizonyitottak, hogy a folyamatos munkanak
és edzésnek koszonhetden fel tudjuk venni
a versenyt azokkal az egyesiiletekkel, ahol
mar régota lefektették a Magyarorszagon oly
népszerii kézilabda alapjait.
JUnius utols6 hetében egyesiiletlink pér
tagja részt vehetett Zsiga Gyula mesteredzé
csaladi sportos taboraban, a gyonyori
Balatonlellén, ahol az egyre nagyobb
népszerliségnek  Orvendd  strandkézilabda
alapjaival ismerkedtiink. Remek moka volt a
gyerkScoknek és nekiink felnétteknek is.
Készllink a Sélymok edzétéborra is, hiszen
augusztus hénap

a felkészilésrdl, az
alapozasrél szél. Ugy-
hogy KALANDRA FEL!

Szeptembert6l tovabb-
ra is szeretettel varjuk
Uj, lelkes didkok jelent-
kezését is csapatainkba.
(2001 és 2008 kozott
szliletett lednyok és

A

Nagykovacsi S6lymok napkézis sporttabor

Kovats Szabolcs és Hajossy Réka

Az edzések befejezédtek, de az U9-es
csapatot még hajtotta a foci szeretete.
Sporttaborunkra  sokan  jelentkeztek
kozllik, volt, aki még a nyaraldst is
elhalasztotta a kedviinkért! Lelkes U7-es
fidkak is csatlakoztak a téborhoz.

A sélyomfidkdkra a napi két jatékos edzés
mellett mozgdssal teli programok s
vartak: lubickolas a Csillaghegyi strandon,
viddm kirdndulds a kérnyéken, majd a hét
megkoronazasaként latogatast tettiink a
Groupama Arénaban.

Jartunk az oltozében, a VIP-lelaton,
megcsodaltuk a mazeumot, majd a Fradi
népligeti kozpontjaban edzettiink egy
nagyot.

Reméljik, hagyomanyt teremtettiink tébo-
runkkal, és a srdcok rengeteg jo sport-
élménnyel gazdagodtak.
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NUSE - nyari napkozis taborok

Idén nydron is megrendezésre

kerllt a NUSE sporttabora, ju-

liusban, négy héten keresztil. A

résztvevd gyerekek napi harom-

szori étkezésben és nagyon sok
szines programban vehettek részt.

Fociztak, kosaraztak, zsinérlabdaztak, birkoz-
tak, rablo-panddroztak, ipi-apacsoztak és
sok mas nagyszer( dolgot csindlhattak még
egyiitt. A NUSE-nél edz6skddd Testnevelési

Egyetemre jaré fiatalok munkajat lelkes,
szintén NUSE-s gimnazistak segitették. A
program helyszine a Nagykovécsi Altalanos

Iskola és a kdzségi flives focipalya volt, mar
mondhatjuk, hogy a hagyomanynak megfeleléen.

Koszonjik a kozrem(ko-
dést Grubits Gyorgynek,
a Nagyszénas és a Leven-
dula éttermeknek, vala-
mint az Annamari Kozért-
nek!

Reméljiik,
viszont latjuk
a  sracokat,
lanyokat!

jovére s

Bilinmegel6zés
a nyugdijasok védelmében

Csal6 ,rokonok”, nyereményjaték sorolason szuper nyeremények

A Budaorsi Rendérkapitanysag az elmult idészakban megszaporodé
bilincselekménytipusokra hivja fel a figyelmet.

Az egyik soran a tettesek egy rokonra hivatkozva készpénzt, ékszert
csalnak ki féoként idéskoru személyektél.

A Budadrsi Renddrkapitdnysdg illetékességi teriiletén az elmult idé-
szakban tobb olyan csaldst kovettek el vagy kiséreltek meg elkovetni
ismeretlenek, ahol valamilyen rokonnak adtdk ki magukat és egy velik
tortént eseményre, példaul balesetre hivatkozva készpénzt vagy ékszert
kértek a féként idds sértettektdl. Ezt az elkdvetési modszert leginkabb a
kevés hozzédtartozdval rendelkezd, egyedil él6 idéseknél alkalmazzak a
csalok. Sokszor még néhany részletet is ismernek a hivatkozott személy
magdanéletébdl, igy a meséjiket még hihetébb kdntdsbe tudjak bujtatni.
A maddszer tovébbi jellemzdje, hogy a csaldk a telefonban elére jelzik,
hogy nem &k mennek a készpénzért, ékszerekért, hanem egy ismerdsuk.
A sértettek rendre az ataddst kdvetden jonnek ra, hogy csalds aldozatai
lettek.

A Budadrsi Rendérkapitanysag illetékességi teriiletén legutdbb majus 25-
én vertek at ezzel a mddszerrel egy 79 éves asszonyt. A sértettet a késé
éjszakai 6rdkban otthondban telefonon felhivta egy né, aki lanyaként
bemutatkozva a segitségét kérte. Azt mondta, hogy balesetet szenvedett,
azonnal pénzre lenne szliksége, ezért szedje 0ssze az dsszes otthon lévé
készpénzt, illetve arany ékszert, amelyekért révid idén belil érkezik majd
valaki.

Ezt kdvetGen a sértett toki lakcimére érkezett egy férfi, akinek a sértett
készpénzt és kiilonbodz6 arany ékszereket adott at.

Nem lehet elégszer figyelmeztetni a lakossagot a rafinalt csalok fejlett
mddszereire!

Azilyen, vagy ehhez hasonld blncselekmények megel6zése érdekében az

alabbiakat javasoljuk:

« Tartsék rendszeresen a kapcsolatot idéskord hozzatartozojukkal!

« Téjékoztassak &ket arrdl, ha elutaznak, hogy ne lehessen mondvacsinalt
indokokkal megtéveszteni 6ket!

- Nyomatékosan, tobbszor figyelmeztessék Sket a fenti esetekhez hasonld
elkdvetési modszerre. Tanitsak meg nekik, hogy ha ismeretlen szamrdl
keresik ket hozzatartozdra hivatkozva, akkor el6szor ellendrizzék le a
torténetet a hivatkozott rokonnal az altaluk ismert szamon!

« Jarjanak utana, hogy a telefonalé valéban az-e, akinek mondja magat!

2016. augusztus

Hajra NUSE!

+ Ha idegenek unokajukra, gyermekeikre hivatkozva kérnek barmilyen
segitséget, egyeztessenek el6bb hozzatartozéikkal! Barmilyen indokra
is hivatkoznak, ne adjanak azonnal pénzt!

- Tudatositsék bennik, hogy ne alljanak széba idegenekkel még akkor
sem, ha egyébként jo szandékinak, kedvesnek tinnek.

« Ne beszéljenek idegenek el6tt, nyilvanos helyen maganiigyeikrdl,
hiszen ezeket az informacidkat a blinelkévetdk felhasznalhatjak.

A masik elkdvetési médszer nem csak idés személyeket érint, hanem
korosztalytol fiiggetleniil mindenkit. Ebben az esetben a kiszemelt
aldozatot felhivja valamelyik mobiltelefon-szolgaltaté munkatarsaként
bemutatkozé személy, hogy a hivott fél kisebb pénzosszeget nyert,
azonban az csak akkor vehetd at, ha feltolti egy megadott telefon
egyenlegét vagy megadja a szamlaszamat, esetleg utal a szamlajarol
pénzt. A sértettek egy része ennek eleget tesz, azonban az allitélagos
nyereményt természetesen nem kapja meg.

A Budadrsi Rendérkapitanysdg illetékességi tertiletén ilyen blincselek-

ményre legutdbb a kbvetkezé esetben kertilt sor:

Ismeretlen tettes 2016. junius 13-an 16 éra 19 perc és 16 6ra 37 perc kozotti

idében a sértettet a mobiltelefonjén felkereste, és egy mobiltelefon-

szolgdltatd munkatdrsaként bemutatkozva kozdlte, hogy sorsoldson

450.000 Forintot nyert, de a nyereményt csak egy bizonyos hivészdmu

telefon 5.000 forintos 6sszeggel vald feltoltését kovetden valthatja ki, a

tranzakciés azonosité felmutatasaval, amelynek a sértett eleget tett.

A nyomozok olyan esetet is vizsgalnak, ahol a csalék hasonlé moédszerrel

tobb szazezer forinttal karositottak meg sértettet.

A Budadrsi Rendérkapitanysag kéri, hogy aki kapott ilyen jellegi

telefonhivast - fiiggetleniil attél, hogy a csaldonak sikeriilt-e meg-

tévesztenie — mentse el a hivas adatait és értesitse a rendérséget!

- Javasoljuk, ha hasonlé hivast kap, ellenérizze! Erdeklédjon az emlitett
telefon tarsasagoknal, vagy annal, akire a csalék éppen hivatkoznak.

« Hasonl6 esetek elkerlilésének érdekében fokozott fenntartassal
kezeljék a jelzett tartalmu telefonhivasokat.

« A csalést elkdvetni szandékozd személyek utasitasait ne hajtsak végre!

- Telefonon semmilyen adatat ne adja meg azismeretlen telefonalonak,
hiszen barki kiadhatja magét hivatalos személynek vagy cég kép-
viseléjének!

« Nyereményrél sz6l6 e-mail érkezése esetén is legyen 6vatos!

- E-mail-ben se kozolje senkivel a szamlaszdmat, sem a pin kdédjat és ne
utaljon pénzt ismeretlen altal megadott szamlara!

Amennyiben mégis biincselekmény &ldozatdva valnak, illetve meg-
prébéljak Onoket vagy hozzatartozdjukat a fenti, vagy ahhoz hasonld
maodszerrel becsapni, akkor azonnal értesitsék a rendérséget a 107 vagy
112 kdzponti segélyhivé telefonszamok valamelyikén!
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NATE hirek <=

Védjegy, éloben

Peregovits Laszlé (NATE)

Minap Nagykovécsi szélétél csak fu-
tamodasnyira (valéban sokan szok-
tak erre futni nap mint nap) a Kutya-
hegy ©svényein kdéborolva, még el
nem széllitott farakdsra bukkantam.
Rovardszhoz illéen &tbogardsztam
a felhalmozott, valtozé vastagsagu
fakat, s mint annyiszor most is kellemes
meglepetés ért, ugyanis tobb mas faj
mellett havasi cincéreket (Rosalia al-
pina) is sikeriilt megfigyelnem.

Ugye minden helyi lakosnak ismerds
ez az allat, ha mashonnan nem, hat ak-
kor a faluban tobb helyen is fellelheté
Duna-Ipoly Nemzeti Parki tajékoztatd
tdblakrdl. A hazai nemzeti parkok logéi kozil tobb dbrdzol madarat,
névényt, vagy utal éléhelyre, de csak a Duna-Ipoly Nemzeti Park védje-
gye rovar, abbdl is az egyik legnépesebb dllatcsoportbél a bogarak kozil.
Joggal kérdezhetik, hogy ezen az alacsony kdzéphegységi terlleten
miért él egy magashegységifaj. Valéjaban csak a magyar név adéja tréfalt
meg minket, hiszen ez a faj Algériatél a Kaukdzusig terjedt el, s él6helyei
féként a Mediterraneum és Kozép-Eurdpa gyertydnos-tdlgyeseiben és
biikkdseiben vannak. Bar ki tudja, ha a klimavéltozas ilyen tempdban
folytatodik, ezek az erd6tipusok hamarosan az egykori havasi teriiletekre
szorulnak vissza.

Eddig 35000 a cincérfélék csalddjaba tartozo fajt irtak le a tuddsok vilag-
szerte. Hazénkbdl pedig 216 fajukat ismerjik. Nagy tobbséglk fasszaru
novényekben fejlédik, de vannak f(ifélék gyokereit fogyasztd fajaik is.
A larvék maguk ragta jaratokban élnek. Fejlédésiik lassu, hiszen a tap-
anyagban nem tul dus faanyagot eszik, s bizony ,felkopna a ragoéjuk”,
ha bélrendszeriikben nem lennének celluléz és lignin lebonté szimbi-
onta baktériumok. Nem kell azonban aggddni, hogy otthonainkban kart
okoznak, mert az egy évnél régebben elpusztult fat nem fogyasztjak. A
kifejlett bogarak, azimagok, tobbnyire nem taplalkoznak, hanem a larva-
kori zsirtartalékokat élik fel. A fajok zdmének imagoi szlrkiletkor aktivak.
A havasi cincér rokon fajokhoz képest vékony szarnyfedéinek alapszine
hamvaskék, melyet hat, fehérrel vékonyan keretezett fekete folt diszit.
Hosszu csépizeinek végein fekete sz6rpamacsok erednek. A nagyobb cin-
cérfajainkkal szemben a teste eléggé lapos, hossza 16-38 mm. A himek
tekintélyes csapjai majd kétszer olyan hosszdak mint a testhosszuk, mig
a ndstényeké csak alig haladja meg azt. A ndstények tojasaikat olyan sé-
rilt dgcsonkok, térzs olyan részeit keresik, amelyek még a friss sériilés
nyoman kiserkend nevek illatat arasztjdk. A tojasokat blkk, gyertyan,
kéris, hdrs és juhar kérge ala rakjak. A kikeld larvak 2-4 évig fogyasztjak
a fatestet. Babozddas
elétt a larvak még
kiragjadk a ropnyilast,
majd ezt kdvetéen a

Az egyetlen hazai nemzeti park,
melynek védjegye rovar

A répképtelen gydszcincér (Morinus funereus)
a havasi cincérhez hasonlité egyetlen hazai
cincérfaj. Téle azonban kénnyen elkilénithetd,
mert a gydszcincér foltjainak szama csak négy, . L
és azokgs);sem olvadn;k Ossze haréntszalaggé'/, V|sszahuzod.r]ak a fa-
torukon nincs folt, valamint csapjuk sem tarka ~ test  belsejébe, ahol
bébkamrat készitenek.

Méjusban,  juniusban
ott bdabozodnak, s
hamarosan  kikelnek.
Hazai cincérfajok kozil
6k a legkésébben
kikel6k kézé tartoznak,
hiszen legtdbb rokonuk
ekkor mdr régota rajzik.
A havasi cincér kozép-
hegységeinkben még
viszonylag elterjedst,
de sehol sem gyakori.
Ennek okat manapsdg
mindenekelétt  abban
az erdészeti gyakor-
lat magyardzza, mely
nem vagy csak kevés
id6s és holtfat hagy az
erdében, veszélyez-

A havasi cincér hazdnkban védett (eszmei értéke 50 000 Ft),
a Természetvédelmi Vilagszovetség (IUCN) a sebezhetd fajok kézé sorolja

tetve ezzel szamos elhalt fa anyagat lebontd szervezet életesélyeit. Nagy
kiterjedési tarvagasokat, nagyobb kiterjedésu nyilt teriiletekkel kérbe-
vett erdéfoltokat korldtozott ropképességlik miatt nem tudjak benépe-
siteni. Az erdészeti Ultetvények, ahol hidnyoznak az id6sebb tdpndvényei
szintén alkalmatlanok szaméra.

A 2014 decemberi fagykdr komoly kdrokat okozott a profitorientalt er-
dészeti gazdalkodasnak. A Pilis és a Budai-hegység erdeiben rengeteg fa
kdrosodott, de az erdében kinn hagyott nagymennyiségi holtfa ugyan-
akkor szamos él6lény szamara teremtett jobb életlehetdségeket, kdztik
leginkdbb a holtfan é16, Ugynevezett szaproxilofag életmddu fajoknak.
A havasi cincér Ugynevezett Natura 2000-es jelol6 faj, azaz szerepel
az Eurépai Unié madarvédelmi, illetve él6helyvédelmi irdnyelvének
mellékletében. Ez azt jelenti, hogy itt felsorolt fajok és él6helyek kdzos-
ségi jelentéségliek, ezért a tagallamoknak olyan terlileteket kell kijel6Ini,
ahol ezek hosszd tavu fennmaradasa biztositott.

A fokozottan védett terlileteken a gazdasagi szempontokkal szemben a
természeti értékek fenntartasa a fé cél, azaz a természetvédelmi szem-
pontok felil kell irjdk a gazdasagi eredmény mindenhatdsagat. A holt-
faban é16 fajok érdekében legaldbb az ilyen erd6kbdl legkésébb kora ta-
vaszig ki kell(ene) széllitani a kitermelt faanyagot, hiszen mint azt kilfoldi
vizsgalatok is igazoljék a nyarig ,kinn felejtett” rénkok valdsagos 6kolo-
giai csapdaként m(ikddnek. A néstények ide rakjak le a tojasaikat, s kikel6
larvak aztan késébb kalyhainkban végzik be méglyahaldlukat.
Bévebben ldsd www.nate.hu.

Nagykovacsi legszebb
konyhakertjei

Régen a falvakban lakok kertjiikben zold-

séget termesztettek, csaladjuk ellatasara.

Az id6k sordn azonban leszoktunk a
zoldségtermesztésrdl, mivel ma mar a nagydruhdzakban, z6ld-
séges boltokban mindent meg tudunk vésérolni, sokszor olcsébb
is, mintha magunk termelnénk. Igaz ez csak akkor igaz, ha csak az
arat nézzik, s a minéség nem szamit, de aki evett mar a kertbdl
frissen szedett paradicsomot, uborkdt, tudja, hogy bizony megéri
egy kicsit dolgozni a veteményesben.

2012-ben Kovacs Szilvia, Karcag alpolgdrmestere elinditotta a
,Legszebb konyhakertek” orszagos programot.

Tavaly évhez hasonléan a NATE az Onkormanyzattal kézosen idén
is csatlakozott ehhez a szép kezdeményezéshez. A verseny 4 ka-
tegdridban kerllt meghirdetésre: normal (50 m?felett), mini (50 m?
alatt), balkon és kdzdsségi kert. A tavalyi évhez hasonléan idén is
8 versenyzénk van.

Tul vagyunk az elsé kertbejardsokon, és bizony a zsUrinek idén
sem lesz konny( dolga, mert mindegyik kert nagyon szép. A
masodik bejardsra varhatdéan augusztus elsé hetében keril majd
sor, a helyi dijak dtaddsa pedig ebben az évben is a Bucsin lesz, s a
www.nate.hu-n fényképes beszamoléban fogjuk bemutatni a di-
jazott kerteket.

Vojczek Judit (NATE, a program helyi koordinatora)
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Csaladi nap
a Lenvirag Bolcs6dében

Méczar Agnes

A Lenvirdg Bolcs6dében jlunius 24-én délutdn tartottuk intézmé-
nylnk elsé Csalddi Napjat, mely egyben bucsuztatéja is volt az
6vodéba készilé nagyjainknak. Ezen a délutdnon megvendégeltiik
bolcsédés gyermekeinket és csalddjaikat. A kedvenc, az altalunk

darabot sikerilt elfogyasztani a gyerekeknek a délutan folyamdn. Az
id6 kimondottan nyarias volt aznap, igy a gyerekek nagyon élvezték a
mar Varazskastély Csaladi fesztivalon is nagy sikert aratott horgaszds
jatékot, illetve élvezhették a pdrakapu adta felfrisstlési lehet6séget,
mikdzben a motorpalyan versenyeztek kdrbe-kdrbe.

A délutan folyaman a bucsuzé gyermekeink megkaptak életiik elsé
tarisznydjat, melybe apré jatékot illetve emléket tettlink. Reméljik
szép emlékeket fog esziikbe juttatni ez a tarisznya és olyan szeretet-
tel gondolnak vissza rank, mint ahogy mi gondolunk rajuk.

Ezuton is kdszdndm a kollégdimnak a sok segitséget és kdszondm a
csalddoknak, hogy eljottek és vellink egyutt toltotték ezt a kellemes

orakon keresztiil siitétt friss palacsinta volt, melybdl koriilbelil 200 nydri délutant.

FELHIVAS!

Tisztelt Sziilok, Kedves Gondozottak!

Tajékoztatjuk Onéket, hogy a két hénapon tili oltaselmaradasokat a 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet értelmében a Védénsi Szolgalat kéte-
les jelenteni az illetékes Jarasi Népegészségligyi Intézetnek és a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalatnak. A Rendelet 4. § és 5. §
szerint minden magyar allampolgart illetve a harom hénapot meghaladé magyarorszagi tartézkodas esetén a kilféldi allampolgarokat is
életkorhoz kététten a Magyarorszagon érvényes oltasi naptar szerint kell kotelezd véddoltasban részesiteni. A kotelezd oltasok hianyaban
a gyermek kdzosségbe nem vehetd fel.

Kérunk mindenkit, hogy akiknél valamilyen okbdl kifolyélag barmelyik oltds elmaradt, azokat a lehetd legrévidebb idén belll p6tolni
sziveskedjenek. Amennyiben ez nem térténik meg, gy a Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat a gyermeket a vonatkoz6 jogszabalyok
szerint nyilvantartasba veszi, és ha a veszélyeztetettség nem harul el (az oltdsok tovabbra sem keriilnek beadasra) koteles a gyermek
védelembevételét kezdeményezni a Gyamhivatalnal.

2016. jalius 1-t6l érvényes oltasi naptar a kdvetkezd:

Oltas, oltéanyag neve Eletkor Megjegyzés

BCG 0-4 hetes életkorban a szllészeti intézményben
Pentaxim+Prevenar 13 2 hénapos életkorban

Pentaxim 3 hénapos életkorban

Pentaxim+Prevenar13 4 honapos életkorban

Prevenarl3 12 hénapos életkorban héazi gyermekorvos
MMR VaxPro 15 hénapos életkorban

Pentaxim 18 hénapos életkorban

Tetraxim 6 éves életkorban

A BCG oltas a tuberculosis ellen ny(jt védelmet.

Pentaxim 6t komponenst tartalmaz6 oltéanyag, amely a torokgyik (diphteria), a tetanusz, a szamarkdhogés (pertussis), poiliovirus okozta
jarvanyos gyermekbénulas és a haemophilus influenzae baktérium okozta Iéguti fertézések ellen véd.

Prevenar13 a pneumococcus baktérium tizenharom leggyakoribb térzse okozta léguti megbetegdések ellen nyujt védelmet.

MMR VaxPro harom komponens( oltdanyag a mumpsz, a kanyaré és a rézsahiml6 (rubeola) ellen véd.

A Tetraxim négy komponensl oltbanyag a torokgyik (diphteria), a tetanusz, a szamarkdhdgés (pertussis) illetve a poliovirus okozta
jarvanyos gyermekbénulas ellen nydjt védelmet.

A fert6zd betegségekrél és az ezeket megel6z6 oltasokroél érdeklédjenek gyermekiik védéndjénél és/vagy hazi gyermekorvosanal illetve
az alabbi honlapokon talalnak informaciot:

www.oltasbiztonsag.hu; www.oltokozpont.hu; www.webbeteg.hu; www.ogyi.hu

Megértésiket kdszonjuk,

Lenvirag Boélcséde és Védéndi Szolgalat, Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat

2016. augusztus 15
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Nagykovacsi Altalanos Iskola -

Tabori hirek

Erdészegi Kldra

Idén junius 20-24-ig keriilt megrendezésre az Okotabor, 29 gyermek
és 4 pedagdgus részvételével. Ebben az évben jutottunk el taldn a
legtobb helyre. Véltozatos, érdekes programok szinesitették meg
napjainkat.

Hétfén a Békas-t6 éldvilagaval

ismerkedtiink  meg.  Lattunk
teknésoket, békdakat, pidcakat,
csikbogarakat, gétéket.. A t6

gyonyord volt. A gyerekek élvez-
ték a vizvizsgalatot és az élélények
medgfigyelését is.

Kedden az allatkertben jartunk.
Etettink pelikdnokat, vizilovakat.
Megnéztiik egy elefant flrdetését,
ami egy magasnyomasi moséval
a racsokon keresztll tortént. Vol-
tunk 3D-s moziban, jitszotéren,
rovarlesen, lepkehdazban...

Szerdan a  Vendéglatdipari
Muzeumba mentiink. Megnéztik
a kidllitast, megtudtuk, hogy régen
miként készitették és fagyasztot-
tak a fagylaltot. Készitettlink mi is bananbdl és csokoladébdl. A fiuk
jeget tortek a sorbethez, ami almabdl késziilt. Nagyon finom volt
minden. Elfogyott egy szemig. Hazafelé végigsétaltunk a mezitldbas
tanosvényen Remetesz6l6son. Talpunkat a legjobban a bazalt és a
toboztérmeléken vald jaras viselte meg. A zenélé kit még a szom-
junkat is oltotta a nagy melegben. Orkény Istvén is gondoskodott a
szérakoztatasunkrol.

Csiitortokon az MTVA-ban jartunk. TV-torténeti dttekintést kaphat-
tunk széban és kisfilmen is. Megmutattdk a régi kamerdkat, felvevé
pultokat, vezérl6szekrényeket, melyek az évtizedek sordn méretben
igen csak lecsokkentek. Bevittek minket az M4 SPORT studidjaba,
élében lattuk a nagy focilabdét, az érids kivetitéket, a nagy digita-
lis asztalt, ahol megvitatjdk az éppen zajlé eseményeket. Onnan su-
garoztak a varva vart magyar sikereket is. Végigsétaltunk a jelmez-

Koényvtari hireink!
Bata Zsdfia konyvtaros

Konyvtar nyari nyitva tartas:

08.08-08.27.
Hétf6 14 - 19; Kedd 9 - 13; Szerda zarva; Csitortok 14 - 18; Péntek 9 - 13;
Szombat zarva

2094 Nagykovacsi, Kossuth Lajos u. 78. « Telefon: 06-26-356-362
e-mail: oregiskola@nagykovacsi.hu - honlap: http://konyvtar.nagykovacsi.hu/

Ko6z0sségi szolgalatot végzé kdzépiskolas didkok jelentkezését
varjuk: az Oregiskolaban kulturalis és kozdsségi teriileten (kdnyv-
tari munkak és kdzosségi rendezvények) lathatnak el kozdsségi
szolgalatot a tanuldk.

ELADO ONKORMANYZATI
INGATLAN NAGYKOVACSIBAN

Nagykovacsi Nagykozség Onkormdnyzatanak Képvisels Testii-
lete a tervezett fejlesztések finanszirozdsdnak elésegitése érde-
kében dontott az aldbbi 6nkormdnyzati tulajdond ingatlan érté-
kesitésérol.

Tancsics M. utca 5. Hrsz: 731/1 ingatlan

Az ingatlan brutté eladdsi ara 20 millié Forint

Erdeklsdni: foepitesz@nagykovacsi.hu

taron, lattuk a Tenkes kapitdny ruhajat, Abigél kend6jét, Susit a
sarkanyt, de még a sarkanyf-arustis. A TV-Maci labanal még fénykép
is készilt a csoportrol. A program végén még forgattunk is. A csoport
egyik része Hiradot készitett, a masik Id6jarasjelentést. Tanulsagos
volt.

Pénteken Szentendrén a Regional Environmental Centerbe és a
Skanzenbe l3togattunk el. A kdrnyezetvédelmi kézpontban meg-
mutattak a megujulé energia felhasznaldsi lehetéségeit, a géphazat,
a konferenciakdzpontot, megvendégeltek benniinket pizzaval és
gyumolccsel. A hatalmas botanikus kertben pedig jatszhattunk
és labat logathattunk a szokékitban. Az Arvécska Allatmenhely
onkéntes dolgozoi elmesélték az ott folyd munkdkat, hoztak két ara-
nyos kutyust is, amiket a gyerekek sétdltathattak is. Majd dtmentiink
a Skanzenbe, ahol az oskolaban egy 6rds foglalkozas keretében min-
denki irhatott palatdbldra, olvashatott a régi szépirds tankonyveibdl
és a szigoru tanitd urnak is szét fogadhatott, miel6tt még a nadpalca
elékerdilt volna.

Faradtan és kimerilten érkeztiink haza minden nap, de annal tébb
ismerettel és élménnyel gazdagabban. A buszon utazva délutanon-
ként mindig elhangzott valaki széjabdl, hogy ,ez volt a legjobb nap”,
vagyis mindegyik az volt.

Jovdre ujra kalandra fel!

Koszoénet az Onkormanyzatnak a tdmogatasért, az intézményeknek
a programokért és a segité pedagdgusoknak az odaadd munkaért.
Tanitéink: Baldssy David, Bertalanné Boros Kinga, Baldssyné Angeli
Timea

95 éves szépkoru koszontés

Fabos Eva

Nagy szeretettel kdszontottiik otthonaban Sandor Miklosné Emmi
nénit 95. szliletésnapjan, aki parjaval vart benniinket.

Kiszelné Mohos Katalin polgarmester asszony atadta Orban Viktor
miniszterelndk altal aldirt emléklapot és az Onkormanyzat nevében
viragcsokorral, édességgel és ajandékutalvannyal kdszontotte.

Emmi néni elmesélte, hogy fiuk sziiletése utan otthon maradt, mert
artista férje jarta az orszagot, majd a ,vilagot”. Megnézhettiik a csaladi
fényképeket és meghallgattuk a hozzé fliz6dé emlékeket. A vidam, j6
hangulatl beszélgetés kdzben megkdstolhattuk a sziiletésnapi tortat
és megtudhattuk, hogy a hosszu élet egyik titka: a sok nevetés és a
csaladi Osszetartds.

Kivanunk csaladja korében eltoltott egészséges, boldog éveket. Isten
éltesse sokaig!

2016. augusztus
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Egy sikeres év
az Isadoraban!?

Edit néni—-Robi bacsi

Mit is tekintiink sikernek, és mivel hasonlitjuk 6ssze ?
Mindenképpen siker az, hogy a ,tdncos 1abu” gyerekek Iétszama évrél
évre novekszik.

Siker az is, hogy az Ondk gyerekei (meg a mieink is) telthazas
el6adédsokat valdsitanak meg, igy egyre jobban szeretik a szinhdz
varazslatos vildgat, és olyasmiket sajétitanak el ezzel a vildggal
kapcsolatosan, amit sehol mashol nem tehetnének meg. Siker az,
hogy mint a szivacs, szivjdk magukba ezt a tudast. Siker az is, hogy
kezdik megérteni, 6k egy olyan csoport tagjai , akik mar akdr 6t éves
koruktdl kezdve képesek a hasonléd

Feladtuk? Nem, mert az elmult hisz évben nem talmi eredményekkel
hoztunk ismertséget Nagykovdcsinak és az Isadordnak, igy ezzel
a hagyomannyal a jovében sem kivdnunk szakitani. Ha a csapat
egyUtt marad, jovére ismét nekivagunk egy valddi értéket képvisel§
nemzetkdzi versenynek.

A sikeres évhez hozzatartozna egy Uj darab is. Naponta szembesiliink
a gyerekek ezen kivdnsagaval. Ha belegondolunk, a Diét6ré 16, a
Hofehérke 15, a Jdnos vitézis immar 10 éve kerilt szinpadra. Vannak
még darabok mint a Négy évszak, a De ja vu, a Faust vagy a Volt
egyszer egy 56. Sok mas is van, de ezek a darabok nem sorozat
eléadasnak késziltek, hanem alkalmakra. A fejinkben mdr évek 6ta
motoszkal egy Uj darab, de csak telnek az évek, 6regsziink, és nincs
mar annyi energiank, hogy egy ilyen monstre munka minden fazisat
egyedl birjuk.

kord nézéiknek élményt nydjtani.
Egyre tObbszor érezhet6  rajtuk,
hogy értik és érzik a kiulonbséget a
szinpadra juthatdk, és a néz6téren
helyet foglalok kozott. Ebben az évben
ismét megajandékoztak a nézdket a
szinte kikovetelt Diétorékkel, tavasszal
a Janos Vitézzel, kozben egy orszagos
mazsorett versennyel, és egy atité
siker(i évzaré el6adassal.

Akkor miért is a kérddjel a cimben?

A tavalyi kétszeres EB gydztes csapat,
idén magasabbra tette a mércét, és a
VB-n kivént indulni. Nem is volt hidny
a munkaban, a felkésziilés jé Gitemben
zajlott.

A verseny feltételeinek megteremtését
Gubis Kriszta vdllalta a szil6k segit-
ségével.

A Polgarmester asszony és a Képviseld
testlilet, valamint a szilék, az anyagi
hattér megteremtését is levették a

versenyzék vallarol.

Tul szép volt ez igy. Az elsé selejtezd versenyen, bar masodik
helyezést értlink el, szembesiltiink azzal, hogy ez a verseny val6jaban
legkevésbé szdlt, a sz6 igazi értelmében vett Szinpadi Latvanytanc
Vilagbajnoksdgrél. A csapat és a vezeték ez utdn kozdsen ugy
dontottek, nem kivannak részt venni ezen a versenyen.
Megkdszontiik a szervezék és az Onkormanyzat segitségét, és Ugy-
mond feladtuk.

Gondoljék el, mennyi id6 és munka megirni egy darab librettéjat,
megkeresni a zenéket, megtervezni a jelmezeket és a diszleteket,
kétszer 45 percet megkoreografdlni, és ha mindez kész, johet a
120 szerepld betanitasa és szinpadra éllitdsa, ahol mar mindennek
klappolni kell. Es akkor még nem emlitettiik az anyagi vonzatat. Nos
ez az a pont amit mdr nem tudunk vallalni. A szakmai rész még taldn

belefér, de a hattér megteremtése...

Azért nem reménytelen, mert idén
is nekifutunk a lehetetlennek, csak
az id6 ne fogyna olyan gyorsan.
Tehdt mégis egy sikeres év volt,
mert annyi Gigyes ndvendékiink lett,
akikkel mar meg lehet valdsitani egy
Uj darabot.

Az évzarén mi is Ugy éreztik, a
gyerekek és a nézék lelkesedése
miatt, hogy igaz az a mondas: a
remény hal meg utoljara.

Nem adjuk fel, el6adasok, versenyek,
fellépések és sok munka var rank
a kovetkez6é tanévben is, mert
a szll6k és nézdink elvarasanak
eleget kell tenntink.

J6 nyaraldst és pihenést
mindenkinek, mert folytatjuk!

2016. augusztus
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Kispatak Ovoda <

Uj 6vodavezeto

Szabé Orsolya

Kedves Nagykovacsiak!

A Kispatak Ovoda Ujonnan megvalasz-
tott intézményvezetSjeként szeretnék
Ondknek bemutatkozni. Szabé Orso-
lydnak hivnak, Kazincbarcikan lattam
meg a napvildgot 46 évvel ezel6tt. Fér-
jemmel és nyolcéves kislanyunkkal élink
itt Nagykovdcsiban, miként gyerekiink
mondja ,a vildg legszebb helyén”.

Immar negyed szdzada, hogy az évo-
dapedagdqgusi hivatast valasztottam és
ma sem tennék masként. A Nagykovacsi
Kispatak Ovoda bennem él, miként én
is dltala vagyok az, akit Nagykovacsiban
ismernek és 6vodapedagdgusként meg-
becsiilnek. Nem hallgatag, passziv tagja
vagyok e kozdsségnek, aki napi munkdja végeztével veszi kalapjat és
hazatér egy masik vildagba. Az én két viligom nem csak 6sszeér, de sokkal
inkabb egydtt is lélegzik. Szivbdl szeretem a munkam.
Ovodapedagdgus, szocidlpedagdgus diplomaval, évodai szaktanacs-
adadi és kozoktatds-vezetdi szakvizsgakkal rendelkezem. Mesterpedagé-
gusként, az Oktatasi Hivatal orszagos évodai szaktanacsaddjaként a Pest
megyei 6vodak szakmai tevékenységét is segitem.

Azt mondjak rélam: ,maximalista” vagyok. Igen, akkor érzem sikeresnek
pedagdgiai munkdm, ha teljes odaadassal és legjobb tuddsommal vélok
részesévé aprosagaim életének, boldog gyermekkoruk sok-sok élményé-
nek, emlékének. Ha mesém, dalom, 6lelésem szeretetet és értéket koz-
vetit feléjik. En hiszem, hogy ,kézzel, fejjel, szivvel szérnyakat adhatok”...

Kaszalo u. 16-18.| Doézsa Gyorgy u.39. | Szévau.7.

Julius 4.~augusztus 19. ZARVA ZARVA
Augusztus 22.-26. 555?\%} &
Ddzsa Gy. u.-i

6vodaban

Augusztus 26. péntek

Nevelés nélkiili munkanap.

Evnyito munkatarsi és nevelGtestileti értekezlet.
UGYELETI ELLATAST BIZTOSITUNK.

Helye: Kaszald u. 16-18.

Augusztus 29 - 31.

Szeptember 1.

~ SZULOI ERTEKEZLETEK _
UJONNAN BEIRATKOZO OVODASOK
SZULEI SZAMARA

KASZALO UTCAI OVODAEPULETBE FELVETTEK
SZAMARA
2016. augusztus 25. csiitortok, 17 ora
Helye: Kaszal6 utca 16-18.

DOZSA GYORGY UTCAI TAGOVODABA
és SZAVA UTCAI TAGOVODABA FELVETTEK SZAMARA
2016. augusztus 29. hétfo, 17 6ra
Helye: Dézsa Gyorgy utca 39.

Munkatarsaim felé is ezt a pozitiv és elkotelezett hozzaéllast koz-
vetitettem mindenkor évodavezeté helyettesként. Kezdeményezéje vol-
tam olyan innovativ folyamatoknak, melynek eredményeként a Nagyko-
vécsi Kispatak Ovoda szakmai fejlédése pozitiv irdnyba fordult, ahol a
mindségelv( nevelési kultira széles kor( partneri elismerésre talalt.

Folyamatosan keresem a feladatokat, a kihivasokat. Ott érzem otthon
magam, ahol a megbizhat6é szakmai tudds tdmogatésra taldl, ahol a
nevel6testiilet és a dolgozdk aktivitasa, egylttélése magas szinvonalu
szakmai-emberi értékrenden alapul, s ehhez én magam is hozzdjarulha-
tok.

Kdszonom a felém irdnyuld tdmogatast, bizalmat, elfogadast. Palyam
kozéps6 szakaszaba érve hiszem, hogy képes vagyok folyamatosan
megujulni és intézményvezetéként is tovabbi sikerek felé vezetni a Kis-
patak Ovodat.

A gyerekekért, a sziil6kért, munkatdrsaimért, Nagykovacsiért.

Koszonet

2016. augusztus 15-én a vezetdéi megbizdsom lejart. Koszonetet sze-
retnék mondani Kiszelné Mohos Katalinnak, aki lehetdséget adott
nekem erre a feladatra. Kdszonom az egyiittmitikodést az 6sszes hi-
vatali dolgozdnak, akik szeretettel és bizalommal fordultak felém,
valamint a Kispatak Ovodéban dolgozé kollégaknak, akik tamogat-
tak és mellettem alltak.

Nem bticstizom, hisz ugyantigy, mint eddig, a Kispatak Ovodaba jaré
gyermekek dtjat fogom egyengetni a Barackfa csoportban.

,Amig benned €l a gyermek, olyan dolgoknak tudsz szivbél ortilni,
amit felndétt fejjel észre sem veszel.” (Lenkd Julia)

Toth Maria mb. évodavezet6

Megujuloban
a Kispatak Ovoda honlapja

Varfoki Gabriella és Megyeri Orsolya Digitalis munkak6z6sség

Manapsdg legtébbiink, ha informdaciéra van sziiksége mér nem a
nyomtatott fellleteket, kdnyvtarakat bujjuk, hanem egyszer(ien
beirjuk ,jé baratunk, a Gugli” kereséjébe a kivant targyat, témat.
Ehhez szeretne segitséget nydjtani a mar az évodaba jaro sziléknek,
és az érdekl6déknek a megujuléban 1évé honlapunk. A szlléknek
elézetesen kikuldott kérd6ivek alapjén szeretnénk elészor sok, majd
késébb minden igényt kieléqgité feliiletet Iétrehozni.

Igen, sziikséges a Honlap, hogy egyszerlien és gyorsan tudjunk
informaciot kdzolni a szll6i kdzosséggel, amely egyre gyakrabban
hasznalja okostelefonjét is az internetes tajékozodasra. Célunk, hogy
ezen az uton is elérhet6ek legylink. Igy azokkal a szilékkel is napi
kapcsolatot tarthatunk, akiknek életvitelik miatt nincs lehetéségiik
részt venni 6vodank mindennapi életében.

Célunk tovabbd a dokumentumok letblthetéségének biztositasa,
amivel csokkenthetjik az ,elfelejtett, elveszett papirok, cetlik”
okozta keveredéseket és késlekedéseket. (Ertjik ez alatt a ,sziil6i
igazolds”, ,nyilatkozat az ingyenes étkezéshez” stb.-hez vald
nyilatkozatokat, igazoldsokat). Hosszl tavu célunk, hogy a sziikséges
dokumentumokat és kérd&iveket a szllék akar online is kitdlthessék és
visszakiildhessék, ami a kényelem mellett csdkkenti Z6ld Ovodankban
a hulladékképzdédést, valamint a visszajelzések feldolgozasanak idejét.
+Mikorra kell beérni?” ,Mikor kell az tinnepl6?” ,Milyen nyilatkozatot
sziikséges visszakiildenem?” 0, azt elvesztettem, kaphatok masikat?”
tipusu  kérdéseket kivanja megvalaszolni a tervezett ,Gyakran
Ismétlédé Kérdéseink” ( GylK) rovat.

No és persze igazi szakember nélkil hidba kiizd a sok lelkes amatér.
Nagy-nagy koszonet Villanyi Baldzsnak (www.onlinemarketinges.hu),

aki végtelen turelemmel és kitartdssal segiti foldt6l elrugaszkodott
elképzeléseink megvalésitasat! Minden indulé honlapnak ilyen - a
témdkban érzékeny és kreativ — szakember segitségét kivanunk!
Remélhetben szeptembertél talalkozunk a Halon!

2016. augusztus
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Kézen fogva az ovodaba

Karczewicz Agnes és a Nagykovacsi Kispatak Ovoda dolgozoéi

Kedves Sziil6k!

Lassan, de biztosan kozeledik aza nap, amikor kézen fogod azt a kisembert,
aki mar ,nagyra nétt”, — épp harom éves — és elindultok az évodaba. Az
a par hét, ami még eléttetek van, tudjuk, hogy tele van izgalommal,
varakozassal és taldn egy kis félelemmel is, hiszen el kell, hogy engedjétek
a kezét annak, akinek eddig minden rezdiilését nyomon kdvethettétek.
Ti voltatok azok, akik segitettétek, hogy racsodalkozhasson a vildgra és
nap, mint nap Uj dolgokat fedezhessen fel. Tudjatok, hogy mitél kacag
hangosan és a sirds hangjabdl, hogy mi a baj. Tudjatok, hogy mivel lehet
megvigasztalni, dlomba ringatni. Vannak kozos titkaitok, szavaitok és
jelzéseitek, melyek szorossa, szeretettel telivé tették az életeteket.

Valtozast hozott, amikor megsziiletett és valtozast hoz az életetekbe, most,
hogy évodassé cseperedett és valdszinlleg tele vagytok kérdésekkel,
kétségekkel, ezért arra gondoltunk, hogy leirunk par gondolatot, otletet
ahhoz, hogy mivel is segithetitek, hogy kdnnyebb lehessen az elvalas az
els6 napokban, hetekben.

I. Rdhangolddas sziil6ként:

1.Alegelsé éslegfontosabb ,tandcsunk” az az, hogy készitsétek fel a sajat
Jlelketeket” arra, hogy el kell engednetek a ,kezét”, mert mér valéban
szliksége van rajtatok kiviil masok, mas gyerekek tarsasagara ahhoz, hogy
még inkabb kinyilhasson a vildg a szamadra. Taldn ez a legnehezebb 1épés,
amit szll6ként meg kell tennetek, de e nélkil bizony nagyon nehézzé
valhat az Uj helyzet elfogaddsa. Masodik (sokadik) gyerek esetében taldn
ez egy kicsit kdnnyebb, de kdnnyl nem lesz. Hinned kell abban, hogy jél
dontottél, jol valasztottal, mert a gyerekek valamilyen ,hetedik érzékkel”
raéreznek a legkisebb bizonytalanséagra és elbizonytalanodnak 6k maguk
is.

2. A bizonyosségot, hogy jé helyen, biztonsagban, szereté és elfogad6
emberekre bizzatok majd gyereketeket, leginkdbb akkor tudjatok elhinni,
ha marismeritek az dvodat (szerencsés esetben az dvéndket, a pedagdgiai
asszisztenst és a dadust is), de ha ez nem igy van, akkor a nyar folyamén
az 6voda honlapjan keresztil sok-sok informaciét ,begydijthettek”.
Itt megtaldlhatjdtok az dévoda helyi programjat is, melybdl kiderdl,
hogy melyek azok a fontos gondolatok, melyeket a gyerekek életének
terelgetése, fejlesztése kdzben mindig szem el6tt tartunk

3. Szervezzétek Ugy az elfoglaltsdgotokat, az életeteket, hogy
mindenféleképpen ott lehessetek az évodaban az dsszevont (minden
Uj gyerek sziileinek szervezett) vagy a csoport sziildin, mert itt van arra
lehet6ségetek, hogy a bennetek megfogalmazddott kérdésekre vélaszt
kaphassatok!

4. Bizz benniink, mert az dvodank 13 csoportjdban dolgozdk
mindegyikének fontos, hogy megismerjiink Benneteket és az egyéni
lehet6ségeiteket figyelembe véve segitsink mind Nektek, mind a
gyerekednek abban, hogy a véltozasokat minél kénnyebben el tudjatok
fogadni. Bizzal benniink, kérdezz és segitsd, hogy segiteni tudjunk.

Ha mar sikeriilt feln6ttként elfogadnotok, réhangolédnotok arra, hogy
6vodas lesz a gyereketek, akkor a kdvetkezd kérdés az az, hogy hogyan
is segitsiik gyerkéclinket ahhoz, hogy vérja (Ujra varja) az 6voda kezdést.

Miel6tt ehhez prébédlndnk meg ,gyakorlati” Gtleteket adni kéréssel
folytatnank, melyek lehet, hogy elsé olvasatban kicsit meghokkentéek,
de sok éves 6vondi tapasztalatainkon alapulnak:

1. Ha meg tudjétok &lIni, akkor ne kossétek semmilyen ,feltételhez” azt,
hogy dvodassa valhasson! Keriiljétek el az olyan mondatokat, hogy ,ha
nem szoksz le errdl vagy arrél és nem szoksz ra erre vagy arra, ha nem
tanulod meg, ha nem viselkedsz jél és illedelmesen, akkor nem lehetsz
6vodas!” Ez a kérés egyrészt azért fontos, mert ez igy nem igaz. Azt, hogy
6vodassa kell lennie, az élet hozza magaval. és nem az 6 ,eredményes
vagy eredménytelen” eréfeszitéseitdl fligg. Mdsrészt, ahelyett, hogy
motivalnanak az ehhez hasonld mondatok frusztralhatnak, félelmeket
kelthetnek és az biztos, hogy ezek az érzések nem segitik azt, hogy a
gyerekiink vagyjon az dvodaba.

2.Talan ez lesz a legfurcsdbb gondolat: Ne igérjétek meg Neki azt, hogy
az 6vodaban mindig jol fogja magat érezni és sok baratja lesz, hiszen ez
a legritkabb esetben valik valdsaggd. Az elsé id6szakban bizony sokszor
lesz szomoru, sokszor lesz hianyérzete és sokszor fogja maganyosnak
érezni magat még az is, aki latszolag jol veszi az ,akadélyt”. Hosszl, néha
konnyebb, néha nehezebb id6szakok ldncolata, mire egy gyerek valéban

oOrdlni tud annak, hogy évodas és, ha ez nagyjdbdl Kardcsony tdjara
bekovetkezik, akkor mind a sziilék, mind az 6véndék ,eredményesen”
segitettek. (Azért prébaltuk meg id6hoz kdtni a valddi beszokést”, hogy
elére felkészllhessetek arra, hogy ez egy hosszu folyamat tele érzelmi
Jhulldmvasutazassal.” Ez igy természetes és ehhez bizony sok-sok tiirelem
kell.)

Ahelyett, hogy igéretet teszink arra, hogy az 6vodaban mindig jo
inkdbb beszélgessunk arrél, hogy miért is kell Neki 6vodéssé valni. PI.
elmesélhetjik, hogy miel6tt megsziletett mindkét szil6jének volt
munkaja, amit szeretett és drommel toltotte el, olyan volt neki, mint
amikor O jatszik a kedvenc jatékaval és O most mar akkoréra nétt, olyan
6néllé lett, hogy masokkal is el tud tdlteni par érat és addig az anyuka/
apuka visszamehet oda, ahol visszavarjdk. Ne azt kdzvetitsiik felé, hogy
ez kényszer, hanem azt, hogy azéltal, hogy 6 6vodas lesz a csalad minden
tagja ,teljes életet” élhet és ehhez az O segitségére is sziikség van.

3. Ez ugyan mér arrdl szdl, hogy amikor mar 6vodas lett a csemeténk,
hogyan is valjunk el t6le az els6 napokban, hetekben, de nagyon fontos,
mert sok-sok sirastdl, hisztitdl, rossz érzéstél megdvhatjuk gyerekiinket és
magunkat egyarant:

Minden gyereknek masra van sziiksége ahhoz, hogy kdnnyebbé véljon
az elvalas és a csoportoknak is megvannak a maga hagyomanyai,
szokasai, de mindenkinél és mindenhol segit, ha nem ,hdzzuk, vonjuk
az elvalast, mint a rétestésztat”. A meglévé lehetéségeinket ismerve (pl.
van hosszabb, révidebb idénk bemenni vele és egyiitt jdtszani vagy az
0ltdéz6ben pér percre még dsszebujni) csak akkor mondjuk azt, hogy
»most mar bucsizom”, amikor valdban meg is tessziik, mert ha egyszer
is sikertl ,id6t huznia” valamivel, akkor bizony nap, mint nap Ujra és egyre
hevesebben és egyre Ujabb Otletekkel prébdl meg minket ott tartani.
Sok éves tapasztalatunk, hogy ezek a hol hangos, hol csak beparasodott
szemmel kdzvetitett helyzetek csak par percig tartanak, hiszen az esetek
tobbségében a ,szlilének szélnak” és sokkal, de sokkal tovabb tartanak,
ha az elvélds sok ideig tart. El kell hinned, hogy az événéknek van annyi
6tlet a tarsolyukban, hogy megoldjak a helyzetet!

Az sem art, ha a bucsuzashoz kitalaltok valamilyen ,ritudlét”, hagyomanyt,
mely ,titkos” és csak a tietek (Lehet ez egy mondat, egy érintés, egy
kézfogds, a vigasztalé tdrgy atadasa stb.), mert a kisgyerekeknek
fontosak az ismétlédések, hiszen ezek nyujtanak neki biztonsagot,
allanddsagot. Sokszor nem is kell nekiink kitalaIni, hanem elég ra figyelni
és hagyomdnnya tenni a sajat 6tletét, mert azt hiszem naluk nagyobb
LRitus teremt8” nem létezik.)

Il. Rahangolddas segitése, avagy kiprébalasra ajanlott 6tletek nemcsak
j ovisoknak

(mindenféle fontossagi sorrend nélkiil, ahogy éppen az eszlinkbe jutott)

1. Keressetek sajat gyerekkorotokbdl képeket, vided felvételeket és
nézegessétek egyiitt! Kozben fel lehet idézni a szép és kevésbé szép
(hiszen ezek is hozza tartoznak az igazsdghoz) emlékeket és ebbdl biztos,
hogy jé kis beszélgetések kerekednek.

2. Probaljatok meg oOsszegyiijteni a sziilok, nagysziild, testvérek,
unokatestvérek 6vodas jeleit. (Ha esetleg nem emlékeznétek ra, ebben
az esetben azt ajanlom, hogy ,csusztassunk” és talaljunk ki egyet) és
ezekbdl készitsetek memoria jatékot!

3. Készitsetek ,ovis kdnyvet”, melyet dsszedllithattok az oviban készitett
fényképekbdl (csoportszoba, éplilet, udvar, 61t6z6, mosdd, jatékok stb.)
és nézegessétek, beszélgessetek rola!

4, Sétaljatok sokat az 6voda felé és rajzoljatok egy ,térképet” az
odavezetd utrol, melyet minden séta utan képekkel, szdmdara fontos, neki
tetsz6 ,tajékozodasi pontokkal” egészithettek kil

5. Ultessetek egy novényt, melyet egész nyaron kdzosen gondoztok és
az elsé napon beviszitek az 6vodaba! (persze akdrmi mast is lehet pl: egy
Uveg lekvdr, szorp, aszalt gyimolcs, rajz, festmény, ké, csiga gylijtemény
stb. Minden j6, amit kozdsen készitetek a csoportnak ,ajandékba”.)

6. Nézzetek konyveket az 6vodardl, az vodai életrél! Enhez rengeteg
otletet taldlhattok a Lurké vildg blog oldalon.

7. Készitsetek vagy vegyetek egy tarisznyat, kincses ladat és/vagy
egy albumot, melyre ha mér tudjuk ratehetjilk a gyerkéc évodai jelét
is. Belekertilhet minden, ami a nyar folyamén fontossa vélt a szdmdra
csigahaztél egy szép formdju kavicson at egy térképig, képeslapig vagy
fényképig minden és ezt mar vihetjlik is az elsé napokban az évodaba. Ez
a gyerkdc szamdra is fontos, hiszen a sajat ,kincseivel” vald tevékenykedés
biztonsdgot biztosit és az dvdndnek is segitség, hiszen kiinduldpontja
lehet egy-egy beszélgetésnek, jatéknak, mellyel elterelhetévé valik a
figyelem az elvéldssal kapcsolatos érzelmektdl.
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8. Hagyjatok ott néha paér orara, esetleg egy éjszakara nagymamanal,
baratnal, j6 ismerésnél

Ha kdzeleg az ovi, néha érdemes gyakorolni, hogy milyen az, ha anyu-apu
eltlinik par érdra, hogy kicsit ez a szituacio is ismerdsebb legyen és tudja,
hogy ha el is mentek, vissza fogtok menni érte.

9. Ha elmentek valahova, kdszonjetek el Téle és mondjatok meg, hogy
mikor jottok vissza

Miért fontos ez az évoddba szoktatashoz? Mert a gyerekben kiépll
egyfajta bizalom, hogy a sziilei visszajonnek érte akkorra, amikorra
mondték, valéban az torténik, amit elére igérték. Ha ez a bizalom nem
épul fel, akkor a gyerekben megmaradhat az a félelem, hogy anyu vagy
apu barmikor, barmennyi idére eltlinhet, ez pedig nagyban hétréltatni
tudja az 6vodai beszokés folyamatat.

10. Tudakoljatok meg, hogy hogyan zajlik egy nap az oviban és mar jo
elére igyekezzetek atalini az ovi ritmusara. Az nagyon nem jo, ha az ovi
el6tti utolso napon akarjatok 2 draval elébb lefektetni a gyereket, mint
ahogy eddig megszokott volt, mert méasnap koran kell kelni.

Prébéljatok kovetni az étkezések, nappali alvds idészakat is, plusz az
esti lefekvést is allitsdtok be Ugy, hogy megmaradjon a megszokott
alvasmennyiség, de abban az idében ébredjen, mikor hétkdznapokon
fog. Az is nagy segitség a piciknek, ha ezeket a dolgokat nem az ovival
egyltt kell drasztikusan atallitaniuk magukban, hanem fokozatosan
szoknak hozza.

1l Els6 napok (hetek, hdnapok) segitése

1. Sok helyen mar ott elromlik a nap, hogy a reggel 6riilt rohandsban és
igy stresszben telik. Ha tudtok magatoknak megfelelé6 mennyiségi idot
hagyni, hogy megreggelizzetek és/vagy elkésziiljetek, akkor sokkal
viddmabban tud indulni a nap, mint ha ,apu ideges, mert olyan lassan
készll el, hogy addigra este lesz".

2. Ha csak tehetitek, ne idézitsétek a munkakezdést ugyanarra a napra,
amikor a gyerkdc az ovit kezdi!

Véltozd, hogy egy-egy gyereknek mennyi id6re van sziiksége ahhoz,
hogy biztonsagban érezze magat az dvodaban, csoportjdban is. Ha meg
tudjétok szervezni, haladjatok a gyerek ttemében. Van aki, 2 nap alatt
beszokik, van aki, az elsé hét végén is még csak fél napot ,bir" ki. Legyetek
tirelmesek a gyerekkel. Ameddig csak kell, legyetek Ti is az oviban, de

Gyerekléptékii
kérnyezetvédelem
a Gesztenyefa csoportban

Simon Bernadett évodapedagdgus

Az idei gyermeknapot a kis Kipi-Kopik a Regionalis Kérnyezetvédelmi
Kézpontban toltotték. Elsére biztosan egy kicsit furcsdn hangzik a
helyszin. Viszont ha egy picit mélyebbre dsunk a gondolatainkban,
akkor bizony hamar esziinkbe jut, hogy a Kispatak Ovoda egy Zéld
Ovoda. A Gesztenyefa csoport pedig igyekszik minél zéldebb lenni.
Az egyik édesapa felajanldsa volt a munkahelyének bemutatdsa.
A Kornyezetvédelmi Kézpont kis buszokat kildott értink, ezekkel
érkeztlink a szép napsitéses pénteki napon Szentendrére. A
gyerekek amulva-bamulva nézték a targyaldtermet, melyben még
a mikrofonokat is kiprébalhattak. Kdvetkez6 utunk a tetére vezetett.
Miért pont a tetére? 140 napkollektort csodaltunk meg kozelebbrdl,
és gyermeknyelven meghallgattuk, hogy miért is fontos szamunkra
a napelem. Ezutdn Ujrahasznositott papirbdl késziilt butorokat
prébélhattak ki a gyerekek, felnttek. A program a hatalmas kertben
folytatédott tovabb. Egy dllatvédelmi el6adast tekinthettek meg a
gyerekek, mely nagyon
interaktiv volt, a
gyerekek életkorat és
érdeklédését figyelembe
véve, Természetesen
nem telhet el egy 6vodas
gyerek napja jaték nélkdl.

Méghozza szabadjaték
nélkal. A kertben
megannyi sporteszkdz,
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nap, mint nap prébaljatok elengedni a kezét. EI6bb vagy utébb, de menni
fog!

3. A pityergésért, sirasért, s6t még a hisztiért se szidjatok meg! Ne
példalézzatok mas gyerekekkel, akik nem sirnak! Ne mondjitok azt
neki, hogy anyu csak mosddba megy ki, ha elmegy! Ne igérgessetek
neki dolgokat, hogy abbahagyja a sirast! A sirdsnak is megvan a maga
funkcioja, nevesitve, hogy segit megnyugodni...

Az elsé 1-2 nap alapjan mar tudunk segitséget adni, hogy melyik az
a pillanat, amikor az a legjobb, ha mér nem vagy ott, akkor sem, ha a
gyereked reggel sir.

4. Ha par nap utan mar nem akar menni, akkor se adjatok be a
derekatokat! A beszoktatas kozben semmiféleképpen ne iktassatok be
sziineteket, (persze kivétel a betegség vagy a csaladi nyaraldsok) mert
egy-egy ilyen ,kihagyott” nap utdn eldlrél kezdédhet az egész folyamat és
ez érzelmileg mindenki szdméra nagyon megterhelé lehet.

5. Ha van kedvenc dolga a gyerkdcnek, akkor azt mindenképpen
vigyétek el az oviba is. Féleg, ha alvdshoz van kiilonleges kis takardja,
rongyija, barmi... Ez sokat fog segiteni neki. Jatékot nem mindig vihetnek
be magukkal, mi a kis szekrénykébe szoktuk leparkolni az aznapi kedvenc
autot.

6. Ha az els6 par hétben reggelente sir, hisztizik, agressziv... az teljesen
normalis reakciénak szamit. Ha Ugy gondoljdtok, hogy tul sokdig
elhizddik ez az id6szak, akkor beszéljetek errél az 6v6 nénivel.

7. Ne lepédjetek meg azon, hogy egy-két hét ,nyugalom” utén esetleg
Ujra ,siréssakka” valnak az elvalasok vagy reggelente nehezebben akar
elindulni az évodaba, mert higgyétek el nekiink, hogy ,faraszté” dolog
o6vodasnak lenni. Ebben az esetben azzal tudtok a legtdbbet segiteni,
hogy hétvégén idét hagytok a j6 hangulatd, meghitt egydttlétre és sok-
sok pihenésre.

Reméljiik, hogy a fent leirtakban taldltok hasznos dtleteket!

Mindenkinek minél zokkené mentesebb beszoktatast és oromteli
ovodas éveket kivanunk!

vizes-jaték vdrta a gyerekeket. A kis gesztenyések persze délre nagyon
megéheztek. A meghivéink lesték a gyerekek minden kivansdgat,
és ebéddel, gylimdlccsel kindltak minket. A teli tdmdott pocakokat
egy kicsit pihentetve elldtogattunk a Skanzenbe, ahol kisvonatra
szélltunk, és ugy
barangoltuk be a tdjat.
Hatalmas élmény volt a
gyermekek szdmara ez a
felejthetetlen latogatas.

EzGton is szeretnénk
megkdszoénni a Regio-
nélis Kornyezetvédelmi
Kozpontnak a vendég-
latast.

2016. augusztus
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I\Alagykovécsi

Eziistkor Szocidlis Gondozo Kozpont
Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat

2094 Nagykovacsi, Pok utca 58.

E-mail: nagykovacsicssk@gmail.com

Tel.: 06-30/610-4275 (Deakné Kuti Szilvia)

_ 06-30/520-0778 (Vereska Zsuzsa)
Ugyfélfogadasi iddpontok:

hétfo és szerda: 12-16 ora kozott

kedd és csiitortok: 8-12 6ra kozott
Csaladlatogatas, ligyintézés, kornyezettanulmany:
hétfo és szerda: 8-12 dra kozott

kedd és csiitortok: 12-16 6ra kozott

Gyermekjoléti szolgéltatas célja a gyermek testi, értelmi, érzelmi és
erkdlcsi fejlédésének, jolétének, csalddban torténd nevelkedésének
el6seqgitése, a veszélyeztetettség megelézése, a kialakult veszé-
lyeztetettség megsziintetése, a csaladjabdl kiemelt gyermek vissza-
helyezésének segitése és utbgondozésa.

Tevékenységeink:

- Csalddgondozas, segitségnyujtas szocialis és mentdlis problémak
megoldasaban

« Konfliktuskezelés, mediacié mddszere, mely vitds feleket hatékonyan
segiteni a kozottik felmerdlt problémak megolddsaban, ennek
eredményeként a felek kozotti kapcsolatok rendezésében, gyakran a
felek kozotti egylittmUikddés helyredllitdsaban, megujitasaban.

+Anyagi tamogatasok és hivatalos ugyek intézésének segitése,
informaciényujtas

« Panasszal él6 gyermekek segitése

« Eszlel§ - jelzérendszer miikédtetése

« Valsaghelyzetben 1év6 varandos anyak segitése

« Fejleszt6 pedagdgiai szolgaltatdsok, felzarkdztatas, a nyari sziinetben
poétvizsgara felkészités

A Csaladsegit6 szolgaltatas célja és tevékenysége:

- Tajékoztatdst adunk szocidlis, csaladtamogatdsi, tarsadalombizto-
sitdsi stb. ellatasokrol és a hozzaférés maodjardl.

- Eletvezetési és mentalhigiénés tanicsadaskeretében segitséget
adunk a csalddban megfigyelheté mikddési zavarok kezeléséhez,
ill. a konfliktusok rendezéséhez (pszicholdgiai tandcsadas,
csaladkonzultacié, mediacio keretében).

+A kdzds munka soran csalddgondozd kollégdink tajékoztatést,
informacidt, sziikség esetén Ugyintézési segitséget nydjtanak
a raszorulok részére a szocidlis, csalddtdamogatdsi, egészség- és
nyugdijbiztositdsi és egyéb elldtdsok elérhetségérdl (cimek,
telefonszamok, és nyomtatvanyok) és igénylésének maédjarol.

A csaladsegités és gyermekjolét valamennyi szolgéltatasa ingyenes.
Téjékoztatjuk leend6 Ugyfeleinket, hogy a térvényi szabdlyozasnak
megfeleléen TAJ szdm alapu nyilvantartast vezetiink, ezért kérjlk, elsé
megkeresésiik alkalmdval hozzak magukkal TAJ kdrtydjukat.

A Hazi segitségnyujtas azigénybe vevd 6nallo életvitelének fenntartasa
érdekében szlikséges ellatast — sziikségleteinek megfeleléen - lakasan,
lakdkdrnyezetében biztositja. Az elldtds keretében gondoskodik

—azokrdl az id6éskord személyekrdl, akik otthonukban énmaguk
ellatasdra sajat er6bdl nem képesek, és réluk nem gondoskodnak,

— azokrdl a pszichiatriai betegekrél, fogyatékos személyekrol, valamint
szenvedélybetegekrél, akik &llapotukbdl addéddéan az ©nallé
életvitellel kapcsolatos feladataik ellatdsaban segitséget igényelnek,
de egyébként dnmaguk ellatasara képesek,

— azokrdl az egészségi allapotuk miatt raszoruld személyekrél, akik ezt

azellatasiformatigénylik, illetve bentlakasos intézményi elhelyezésre
varakoznak

—azokrdl a személyekrdl, akik a rehabilitaciét kovetben a sajat lako-
kornyezetiikbe torténd visszailleszkedés céljabdl tamogatdst
igényelnek 6nallo életviteliik fenntartdsdhoz.

Hogyan igényelhet6 a hazi segitségnyujtast?

— A szolgdltatas dnkéntesen, sajat kezdeményezésre vehetd igénybe.
Az ellatast kezdeményezheti még a hdziorvos és a lakdkdrnyezetbdl
bérki, aki ellatatlan, idés vagy szocidlisan raszorult emberrél tudomast
szerez. Az elldtdsra vonatkozd igény el6zetesen széban, telefonon
vagy a Pok utca 58. szam alatt Gigyeleti idében nyujthaté be.

- Az ellatas sziikségességének igazolasdhoz hdziorvosi javaslat, a
téritési dij megallapitdsdhoz jovedelemigazolds sziikséges.

A szolgalat kozponti telephelye:

2083 Solymar, Templom tér 8/b
Telefonszam: (30) 474-38-02
Intézményvezet6: Szelicsdnné Szajani Piroska

2016.januadr elsejétdl orszagosan adtalakult a szocialis és gyermekvédel-
mi elldtérendszer. Kiemelt feladatkort kaptak a jardsszékhelyeken
mukodd csaldadsegitd és gyermekjoléti kdzpontok, mely intézmények-
kel a telepllési szolgdlatoknak folyamatos egytttmiikodési és
tdjékoztatasi kotelezettsége van. Nagykovdcsi a budakeszi Hid
Csaladsegitd és Gyermekjoléti Kozponthoz tartozik.

A budakeszi Hid Csaladsegit6 Kozpontnal az alabbi szolgaltatasokat
vehetik igénybe a nagykovacsi lakosok:

-jogasz altali jogi tandcsadas (elsésorban valds, gyermekelhelyezés,
gyermektartdsi, ill. egyéb gyermekekkel kapcsolatos vitds tigyekben)

« pszicholégusitanacsadas, valamintagyermekekszileinektdmogatasa
tandcsokkal a gyermeknevelésben, problémaik megoldéasaban.

- szabadid6s programok (nyari napkozi, f6zéklub, kirdndulds, tabo-
roztatas, stb.)

« kapcsolattartdsi tgyelet: funkcidja, hogy a gyermek szamdra minél
konfliktus mentesebbé tegye a kapcsolattartast az arra jogosult
személlyel. A szoldltatds igénybe vételének feltétele hatdsdgi
(gyamhivatal, birésag) felkérés.

- készenléti szolgdlat: célja a Gyermekjoléti Kozpont nyitvatartdsi
idején tul felmerl6 krizishelyzetekben torténé azonnali segitség,
tandcsadas vagy tdjékoztatds nyujtasa, hogy a gyermek ne maradjon
seqgitség, illetve ellatas nélkil. Telefon: 06-20- 243-03-23

Hid Budakeszi Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Kozpont elérhetdségei:
2092 Budakeszi, F6 ut 103.

Tel/fax: (23) 451-147

Tel:  (23)454-080

e-mail: hid.budakeszi@gmail.com
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HAZIORVOSI SZOLGALAT
Szavau. 4.

Dr. Solyndczki Katalin haziorvos
B 06-30-922-6633; rendeld: 06-26-389-282

Rendelésiidé: Hétfé 11.00-15.00
Kedd 15.00-19.00
Szerda 8.00-12.00
Csuitortok 11.00-15.00

Dr. Sorban Andras haziorvos
B 06-30-212-3999; rendeld: 06-26-555-033

Rendelésiids: Hétf6 15.00-19.00
Kedd 8.00-12.00
Szerda 15.00-19.00
Csutortok 8.00-12.00

Dr. Koltay Angéla hdziorvos
B 06-30-587-5087; rendeld: 06-26-355-543

Rendelésiid6: Hétfé 8.00-12.00
Kedd 11.00-15.00
Szerda 11.00-15.00
Csutortok 15.00-19.00

Dr. Kadar-Németh Krisztian
B 06-30-243-2531; rendeld: 06-26-389-282
A rendelés elétti idében 7-8 6raig
az aznap reggel rendel6 orvos latja el
az orvosi ligyeletet, telefonos hivasra!

PENTEKI RENDELES IDEJE:

augusztus 5. péntek
8-12é515-19-ig  Dr. Sorban Andras
augusztus 12. péntek
8-126s15-19-ig  Dr. Kadar-Németh Krisztian
augusztus 19. péntek
8-126s15-19-ig  Dr. Koltay Angéla
augusztus 26. péntek
8-126s15-19-ig  Dr. Kadar-Németh Krisztian
szeptember 2. péntek
8-126s15-19-ig  Dr. Kadar-Németh Krisztian
Pénteki napokon a két rendelés kozotti idében
12-15 6raig az aznap rendel6 orvos latja el
az orvosi ligyeletet, telefonos hivasra!
julius 25 - augusztus 12-ig Dr. Koltay Angéla,
augusztus 15 - augusztus 28-ig Dr. Sorban Andras
szabadsagon lesz.
Mindkét haziorvos a sajat rendelési idejében fogadja
a betegeket.
A rendelés elétti idoben 7-8 oraig az aznap reggel
rendel6 orvos latja el az orvosi iigyeletet,
telefonos hivasra!

Budakeszi orvosi ligyelet: 06-23-451-731
Budakeszi, F6 utca 179., a Polgérmesteri Hivatal udvaraban.
Rendelési iddn tul
19.00 6ratél - masnap reggel 7.00 6raig,
munkasziineti és iinnepnapokon egész nap
az orvosi igyelethez kell fordulni!

ELMU kozvilagitasi
hibabejelentés
06-40-38-39-40

KORZETI

MEGBIZOTT IRODA
Nagykovécsi, Kossuth L. u. 58.

Telefon: 06-26-355-613
Panaszukkal, észrevételeikkel kapcsolatban varom
a tisztelt Nagykovdcsi lakosokat, minden paratlan

héten, hétfén 16:00-18:00 kdzott az irodaban.
Elérhet&ségeim:
Tel.: +36-70-672-4693
e-mail: nagykmb@freemail.hu
Korzeti megbizott:
Veverka Gabor renddr f6térzsérmester

TUZOLTOSAG - POLGARGRSEG

Készenléti Szolgalatok
Nagykovacsi Egyesiilete

Riasztas: 06-70-387-9999

22

LENVIRAG BOLCSODE
és VEDONOI SZOLGALAT

2094 Nagykovacsi, Kaszal6 utca 12-14.
telefonszam: 06-26-555-055; 06-30-190-9314
e-mail: lenviragbolcsode@nagykovacsi.hu
Méczar Agnes intézményvezetd

Védonok telefonszam: 06-30-575-9469
ideiglenesen az 6voda épiiletében (Kaszal6 u.16-18.),
bejarat a fébejarattol jobbra
e-mail: vedono@nagykovacsi.hu

I. kérzet Kosztovanyi Eva: 06-30-687-9758

II. kdrzet Palné Szondy Krisztina: 06-20-988-9521

lll. kdrzet Baranyayné Molnar Katalin: 06-30-654-4991
IV. korzet Balatoni Lilla: 36-70-706-5242

Rendelési idé
Szerda: . kdrzet - Kosztovanyi Eva
Varandos- és csecsemd tandcsadas: 8.00-11.00
Védoénéi fogadé dra: 11.00-12.00
Id6pont egyeztetés: 06-30-575-9469, 06-30-687-9758
Csutortok: II. korzet — Palné Szondy Krisztina
Tanacsadas és véddndi fogado ora: 8.00-12.00
|dépont egyeztetés: 06-30-575-9469, 06-20-988-9521
Hétfé: IIl. korzet — Baranyainé Molnar Katalin
Vérandds- és csecsemd tandcsadas: 8.00-11.00
Védénéi fogadé dra: 11.00-12.00
|dépont egyeztetés: 06-30-575-9469, 06-30-654-4991
Péntek: IV. kdrzet - Balatoni Lilla
Vérandds- és csecsemd tanacsadas: 8.00-11.00
Védénéi fogado dra: 11.00-12.00 6réig
Idépont egyeztetés: 06-30-575-9469, 06-70-706-5242

a korzetbeosztas megtalalhatd a nagykovacsi.hu oldalon

FOGORVOSI SZOLGALAT

Nagykovacsi, Szava u. 4.
(bejarat Kossuth L. u. 58. feldl)

Telefon: 06-26-355-339

Dr. Jani Agnes Dr. Zsigmond Livia

Hétfé: 9.00-12.00 Hétfé: 13.00-19.00
Kedd: 9.00-12.00 Kedd: 13.00-19.00
Szerda: 9.00-12.00 Szerda: 13.00-19.00
Csutortok:  9.00-12.00 Csitortok:  13.00-19.00
Péntek: 9.00-12.00 Péntek: 13.00-19.00

Dr. Piros Zsuzsa (fogszabalyozas)
Szerda: 15.00-18.00

KOSZONET

Koszonetiinket fejezzlk ki a csalddtagoknak, ko-
zeli és tavoli ismerésoknek, bardtainknak és a
falubelieknek, akik édesanyankat, Liptak Jozsef-
nét (sziletett: Wéber Erzsébet) Nagykovacsi
legidésebb &slakosat életének 91. évében utolsd
Utjara elkisérték.

Héldval tartozunk dr. Solyndczki Katalinnak,
Probszt Zsuzsinak, Gabor atydnak, akik hosszan-
tarté betegségében mindvégig mellette voltak.

K&szonjlk Lukdcs Gaborné kantornak és lanyanak
Baldzsné Lukdcs Katalinnak, hogy német nyelv(
énekeikkel a gydszszertartdst orokre emlékezetessé
tette szdmunkra.

Gyermekei: Jozsef, Sandor, Andrés és Erzsébet

,Légy szelid 6z egy rejtelmes erdében,
Nyild virdgszényeg a végtelen mezében,
Légy egy apro hal a hulldmzé tengerben,
Szabadsdg fénye egy sélyom szemében.
Légy hajnal a gyermeked szivében,
Harmattal fiirészd a szeretet vizében.
Légy nyugvo nap a sziirkéllé estében,
Hold fénye a sététnek éjében.”

(Béres A. Virdg)

HAZI GYERMEKORVOSI
SZOLGALAT RENDELESI IDEJE:

Nagykovacsi, Kolozsvar tér 8.

Dr. Cesko Izabella 06-30-491-6833
Rendeld: 06-26-355-340 (el6jegyzésre is)

Hétfé: 14.00-17.00
Kedd: 9.00-12.00
Szerda: 14.00-17.00
Csitortok: 9.00-12.00

Péntek: paratlan honapban 9.00-12.00
paros honapban 12.00-15.00
Egészséges tanacsadas:
Hétf6-Szerda: 12.00-14.00
Kizérolag eléjegyzésre: 06-26-355-340
Tanacsadas: Kolozsvar tér 8., a rendel6ben

Nagykovacsi, Kaszalé u. 12-14.

Dr. Jakab Erika 06-30-364-5936
Rendeld: 06-26-389-522  (el6jegyzésre is)

Hétfé: 9.00-12.00
Kedd: 14.00-17.00
Szerda: 9.00-12.00
Csitortok: 14.00-17.00

Péntek: paros hdnapban 9.00-12.00
paratlan hénapban 12.00-15.00
Egészséges tanacsadas:
Kedd: 9.00-12.00
Tanacsadas: Kaszalou. 12-14., a rendel6ben.
2016.08. 08. - 2016. 08. 28. Dr. Cesko Izabella
szabadsagon lesz.
A nyari szabadsagok idején pénteki napokon
csak 9-12 6raig van rendelés.
Az aktudlisan rendel6 orvos, a szabadsagon 1évé orvos
betegeit a sajét rendelési idejében
és a sajat rendeldjében vérja.
Rendelési idén tal hétkdznap 19.00-07.00 6rdig,
munkasztineti és innepnapokon egész nap
a Budakeszi orvosi tigyelethez kell fordulni!
Budakeszi orvosi iigyelet 06-23-451-731
Budakeszi, F6 utca 179. a Polgarmesteri Hivatal udvardban

Defibrillator késziilék
a NAKOSEC Biztonsagi Szolgalat épiiletében,
Nagykovacsi, Templom tér 6. szam alatt
talalhato.
A NAKOSEC és a Készenléti Szolgalat képzett
kollegai kérésre helyszinre viszik a késziiléket
és megkezdik az életmentést.

NAKOSEC: 06-26-555-129
Készenléti Szolgalatok: 06-70-387-9999

Anyakonyvi hirek

Ujsziilottek

Julius
Borisz, Zétény, Lilianna, Luca Hanna,
Marton, Janos Bence, Antonia,
Andras, Milan

Halottaink
Junius
Liptak J6zsefné (Véber Erzsébet) (91)
Hassmann Palné (Pal llona Eva) (75)
Julius
Koch Ferencné Zsidakovits Roza (86)
Gyarmati Imre (70)
Homonnai Martonné Forgacs Maria (94)
Alfoldi Katalin (63)

2016. augusztus
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Kérjiik, tovabbra is tamogassa
a Fejér Gyorgy
Nagykovacsi Szocialis Kézalapitvanyt.

A tamogatasra jogosultak tébbek kdzott:
— a valsagban lév6 nagykovacsi emberek és csaladok;
— nagykovacsi munkanélkiliek;

— a tarsadalom perifériajara szorult
nagykovacsi emberek;
— hatranyos helyzetik miatt veszélyeztetett
nagykovacsi gyermekek és fiatalok.

Szamlaszam: 10200823-22221915-00000000

2016. augusztus 23




SZENT ISTVAN UNNEPE B

ALLAMALAPITAST MEGEMLEKEZES

Nagykovacsi Nagykozség Onkormanyzata szeretettel var mindenkit

augusztus 20-an, szombaton 09.00 6rakor
az Oregiskolaban.

Unnepi beszédet mond: Kiszelné Mohos Katalin polgarmester

A csodaszarvas — Unnepi musor a Szélvész Tancegyittes el6adasaban
Nagykovacsi elismerd cimek adomanyozasa

Az 0j kenyeret megaldja Kemenes Gabor plébanos, arato dalokkal koszontik
a Tiszta Forras Nyugdijasklub tagjai

10.00 Unnepi szentmise a Romai Katolikus Templomban




